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POWIATOWE FORUM ROLN ICZE
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STAROSTA SOKOLSKI PIOTR RECKO, PODLASKI URZAD WOJEWODZK]I W BIALYMSTOKU,
PODR w SZEPIETOWIE, KOWR, ARIMR, KRUS, PIR,

WOJEWODZKI INSPEKTORAT WETERYNARII ORAZ ZSR W SOKOLCE
SERDECZNIE ZAPRASZAJA NA

POWIATOWE FORUM ROLNICZE

W RAMACH AKADEMII SAMORZADOWYCH
ORGANIZOWANYCH POD PATRONATEM MINISTRA ROLNICTWA
I ROZWOJU WSI KRZYSZTOFA JURGIELA |

W HALI s%o‘luo&;%ﬂaz‘r A w"QOK‘OLCE /UL. MICKIEWICZA 11/
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Starosta Sokdlski
Piotr Recko

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi; Zadania i wyzwania
KOWR - Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa; Bioasekura-
cja — Wojewodzki Inspektorat Weterynarii; Ubezpieczenia w

rolnictwie - KRUS

W spotkaniu udzial wezmie przedstawiciel Ministerstwa Rol-

nictwa i Rozwoju Wsi.

Pomiedzy prelekcjami przewidziane sg wystepy arty-

styczne oraz catering.

Karol Karczewski
- uczen Zespotu
Szkol Rolniczych,
profil: technik
rolnik

odbywat staz

W gospodarstwie
rolnym Mieczysta-
wa Raczkowskiego
specjalizujacym sie
w hodowli zwierzat
z wiodacg produkcja
owiec i bydla opaso-
wego w miejscowo-
$ci Sierbowce

Jakie sq Twoje wra-
Zenia po odbytym

: 19 MARCA, GODZ. 13.30
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Kra_;my Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

W programie FORUM przewidziane jest wystapienie po- *
witalne Starosty Sokolskiego Piotra Recko oraz wiceprezesa -«
Podlaskiej Izby Rolniczej Marka Sinito. W ramach PANELI .
TEMATYCZNYCH poruszone bedg nastepujace tematy i .
zagadnienia: Platnosci obszarowe - zasady wypelniania e-W-
niosku — ARiIMR; PROW 2014-2020 i zasady korzystania z *
ustug doradczych - PODR w Szepietowie; Strategia zréwno-
wazonego rozwoju wsi, rolnictwa i rybactwa do roku 2030 - .
Prace Zespotu Wojewoddzkiego — Podlaski Urzad Wojewddzki, .

i

Kacper Wasowicz zdobyl wyrdznienie w konkurs1e
plastycznym ph.: ,,Co stychaé wlesie?”. Jego prace, powsta-
13 podczas zaje¢ plastycznych w GOK-u pod kier. Lucyny
Jurkiewicz, pt. ,,Ptaki - zima w lesie” bedzie mozna obej-
rze¢ na wystawie w OiFP w Biatymstoku wraz z innymi

zwycigskimi dzietami. GOK w Krynkach
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PCPR B

: SOKOEKA
. Ogtasza nabor uczestnikow do programu korekcyjno-
- -edukacyjnego dia osob stosujacych przemoc w rodzi-
¢ nie

» Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcéw przemocy
. domowej adresowany jest do petnoletnich mezczyzn i kobiet
. stosujacych przemoc wobec partnerek/partneréw lub niera-
* dzacych sobie z kontrolowaniem i opanowywaniem wlasnych
« negatywnych emocji. Celem programu jest uksztattowanie po-
. stawy partnerskiej, budowa szacunku w stosunku do innych
¢ o0séb i ponoszenie odpowiedzialnosci za zachowania agre-
- sywne. Mozliwo$¢ przystapienia do programu maja wszyscy
. zainteresowani, ktérzy dobrowolnie wyraza cheé udziatu w
¢ zajeciach i chcg dokonaé zmian w swoim zyciu, a takze osoby
« zobligowane przez Sad i osoby, ktorych rodziny zostaly objete

procedura Niebieskiej Karty.

Udzial w zajeciach jest bezplatny. Program ma charak-
ter edukacyjny i korekcyjny. W czeéci edukacyjnej uczestnicy
zapoznajg si¢ z wiedzg na temat zjawiska przemocy. W czgéci
korekeyjnej zdobeda umiejetnodci praktyczne w jaki sposob
zastepowal przemoc, trenowaé umiejetnosci spoteczne i za-
chowania asertywne, a takze uczy¢ si¢ konstruktywnego roz-
wigzywania konfliktow.

Planowany okres realizacji ww. programu to ITII i IV kwar-
tal biezacego roku. Rozpoczecie zajeé uzaleznione jest od ter-
minu utworzenia si¢ grupy uczestnikéw.

Druki o$wiadczen dostepne sg w siedzibie PCPR. Osoby
zainteresowane przystapieniem do programu prosimy o ztoze-
nie stosownych o$wiadczen w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Sokdlce przy ulicy Pilsudskiego 8 w poko-
junumer 11 (budynek Starostwa Powiatowego w Sokotce).

Szczegdlowe informacje uzyskaé mozna telefonujac pod
nr 85 711 08 23 od poniedziatku do piagtku w godz. od 800 do

« 1500. Iwona Woronowicz

pn., Uczniowie i nauczyciele Powiatu Sokélskiego
podstawa konkurencyjnego rozwoju podiaskiej gospodarki”

Uwazasz, Ze staze

stazu? to dobry p(-)m}fsl na
zdobywanie pierw-
szych zawodowych
Bardzo dobre. Moim dg;'wiadczeﬁ? 4
zdaniem takie staze
to $wietna rzecz.
Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

H INFO Sokotka nr 98/2018

Jak najbardziej. Dzieki
takim stazom mozna
sie wiele nauczy¢. Od-
bywajac staz w gospo-
darstwie pana Racz-
kowskiego,  miatem
szans¢ poznaé wiele

Rzeczpospolita

Polska

ciekawych rzeczy,
ktére moge wykorzy-
sta¢ w przysztosci.

Czy staz spelnit Two-
je oczekiwania?

Tak, wszystko wygla-
dalo doktadnie tak,
jak sobie wyobraza-
tem.

Polecatbys podobne
staze swoim kole-
gom?

Polecam takie staze.
Jest to naprawde su-
per sprawa i szansa
na praktyke i nabycie
nieznanych wcze$niej
umiejetnosci.

Wydziat Rozwoju i Promocji

Podlaskie |

N Unia Europejska

Powiat Sokolski realizuje projekt ,Uczniowie i na-
uczyciele Powiatu Sokdlskiego podstawg konkurencyjnego
rozwoju podlaskiej gospodarki”. Jego celem jest organiza-
cja stazy i praktyk w latach szkolnych 2016/17 i 2017/18
dla 249 uczniéw i 5 nauczycieli / instruktoréw praktycznej
nauki zawodu ze szkét ponadgimnazjalnych, dla ktorych
organem prowadzgcym jest Powiat Sokolski. Wartos¢ pro-
jektu wynosi 999 198,46 z1, z czego 949 238,46 zt pochodzi
z dofinansowania z Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020.

W ramach projektu podczas tegorocznych wakacji
uczniowie odbyli staze u pracodawcéw, zgodnie z kierun-
kiem swojego ksztalcenia, za ktore otrzymali wynagrodze-
nie. W projekcie udziat brali uczniowie z Zespotu Szkot w
Suchowoli, ksztalcgcy sie w zawodach technik handlowiec
i tech. rolnik, z Zespotu Szkoét Zawodowych w Sokétce -
tech. informatyk, tech. ustug fryzjerskich, tech. mechanik,
z Zespotu Szkot Rolniczych w Sokétce - tech. hotelarz,
tech. rolnik, tech. Zywienia i ustug gastronomicznych, tech.
ekonomista. Dzieki udziatowi w projekcie uczniowie mieli
mozliwos¢ nabycia nowych umiejetnosci i kompetenciji, a
takze zarobienia swoich pierwszych pieniedzy.

Europejski Fundusz Spoteczny
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Jak rozmawiac, gdy dziecko narozrabia?

12 marca ok. 30-osobowa grupa stuchaczek ..
zgromadzita si¢ w Bibliotece Publicznej w f§
Sokélce na warsztatach z Arturem Brze- &
zinskim - pedagogiem z Centrum Eduka- §
cji Nauczycieli, pracownikiem Pracowni
Psychoterapii i Psychoedukacji Integra. Te-
mat warsztatbw brzmial: ,,Jak rozmawiaé,
gdy dziecko/uczen narozrabia?”
Uczestniczki spotkania oraz peda-
gog zgodnie stwierdzili, ze praca
nauczycielska oraz rodzicielska to
przede wszystkim praca nad wia-
snymi emocjami. Cenng wska-
zO6wka przekazang stuchaczkom
byta rada, aby zadba¢ o ,,spokojne
nerwy” dziecka, jesli chcemy, by
uslyszalo to, co do niego méwimy.
Pewna podpowiedzig do podejscia
do rozméw z dzieckiem zaréwno
w szkole jak i zaciszu domowym
byl plan asertywnej interwencji, . u e e eeeeeeoeosececooes

7]

Pamieci Zoini

0

ktéry jest uznang metoda pedagogiczna. For-
| ol e

mutla spotkania, jak zawsze byla swobodna, o
charakterze dyskusyjnym oraz wydluzona w
{ czasie :) Wlasnie dlatego te spotkania ciesza
|| sic powodzeniem wérdd rodzicédw i nauczy-
cieli.

Katarzyna Butkowska, Ewelina Kazmierczyk
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Przez dziesiatki lat byli pietnowani, dzi$ - maja
swoje §wieto. W Dniu Pamieci Zolnierzy Wykle-
tych pamigta o nich cata Polska, pamigtali$my
takze my - uczniowie SOSW im. J. Korczaka w
Sokoélce wraz z opiekunami p. Katarzyna Za-
lewska i p. Agnieszka Ambrozko. Nie zwazajac
na mroz delegacja naszych uczniéw z pocztem
sztandarowym w skfadzie Sylwia, Gabrysia i
Michal, reprezentowala spotecznos¢ SOSW na
Narodowym Dniu Pamieci Zolnierzy Wykle-
tych w Bialymstoku w 1 marca br. W poludnie
na Pl. Kosciuszki, odbylo si¢ zlozenie wiencéw
i wigzanek kwiatow, pod tablicg na $cianie kina
»Ton’, po$wiecong Zolierzom Polskiego Powo-
jennego Podziemia Niepodlegto$ciowego - ofia-

BONY NA SZKOLENIA. Zintegrowany program rozwoju systemu ksztaicenia

ustawicznego zorientowanego na jakosc i potrzehy regionainej gospodarki

7 r o=

(5)

w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2 wspétfinansowany ze Srodkow EFS w ramach RPO

Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020, 0si Priorytetowej lll Kompetencje
i kwalifikacje, Dzialanie 3.2 Ksztaitowanie i rozwoj kompetencji kadr regionu

-

Powiat Sokolski re-
prezentowany przez Sta-
roste Piotra Recko oraz
Czlonka Zarzadu Krzysz-
tofa Szczebiota podpisal
kolejne umowy z uczestni-
kami projektu o przyzna-
nie Bonéw na Szkolenia w

Edukacja za Bony. Podpisywananie umow w ramach wsparcia finansowego "Bony Na Szkolenia"

ramach projektu ,,Zintegro-
wany program rozwoju sys-
temu ksztalcenia ustawicz-
nego zorientowanego na
jako$¢ i potrzeby regionalnej
gospodarki w ramach pod-
dzialania 3.2.1 oraz 3.2.2”.

Fundusze . a
i Europejskie ng:ff““ olita %‘l‘
Program Regicnalny - Podiasiic
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- Studia podyplomowe Ka-
dry i Place

- Roczne podyplomowe
studia menedzerskie.

Cztery osoby beda sie
ksztalci¢ w nastepujacych
kierunkach:

- Kurs jezyka angielskiego na
poziomie Al, A2iBl1
- Kurs jezyka angielskiego na

poziomie B1+B2 Wydziat Rozwoju i Promocji

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spobeceny

rom mordéw sagdowych komunistycznego aparatu ?
bezpieczenstwa. Odczytano apel polegtych - naj- «
wazniejszy punkt uroczystosci. Hotd dla tych, kto- .
rzy nie godzili si¢ na komunistyczny rezim i od- *
dali zycie za Ojczyzne. W dzisiejszym kinie "Ton"
komuniéci urzadzali procesy pokazowe. Zolnierzy .odbyt sie koncert z
skazywano na kary $émierci i dlugoletnie odsiadki.
1 marca w calym kraju obchodzony byl Narodo-
wy Dzient Pamieci Zolnierzy Wykletych. Swieto
zostalo wprowadzone 3 lata temu. Data nie jest
przypadkowa. Tego dnia 1951 r. w piwnicach war-
szawskiego wigzienia przy ul. Rakowieckiej wy-
konano wyroki $§mierci na siedmiu czlonkach IV
Komendy Zrzeszenia "Wolno$¢ i Niezawisto§¢*.

.

Dzied kobiet
[ meiczvznl

< W sobote w sali GOK

.okazji Dnia Kobiet.
:Rozépiewana ekipa z
: gminnego o$rodka kul-
s tury wystapila rowniez
+w niedziele w Starej
- Kamionce. Zrédlo: gok-
+ -krynki.pl

SOSW w Sokétce *

Powiat Sokolski pozyskat srodki finansowe w wysokosci
50 156 092,80 zt na realizacje projektu pt. ,, Zintegrowany
program rozwoju systemu ksztalcenia ustawicznego zo-
rientowanego na jakos¢ i potrzeby regionalnej gospodarki
w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2” wspotfinansowa-
nego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Podlaskiego na lata 2014-2020, Osi Priorytetowej III
Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.2 Ksztattowanie i
rozwdj kompetencji kadr regionu. Catkowita wartos¢ pro-
jektu wynosi 55 728 992,33 zI. W jego ramach realizowa-
ne bedg réwnoczesnie dwa programy: Pozaszkolne formy
ksztatcenia dorostych. Rozwdj kompetencji jezykowych,
technologii informacyjnych i komunikacyjnych (TIK) oraz
wsparcie wybranych form ksztatcenia ustawicznego zgod-
nie z potrzebami regionalnej gospodarki. Projekt realizo-
wany jest przez Powiat Sokdlski (lider) w partnerstwie z:
Miastem Bialystok, Powiatem Biatostockim oraz Podla-
skim Centrum Edukacji i Analiz ,ORDO” Sp. z o.0. Jego
celem jest podniesienie kompetencji i kwalifikacji 4 721 0s6b
dorostych zamieszkalych na terenie powiatu sokolskiego,
biatostockiego i m. Biatystok.

Wsparcie finansowe w postaci ,,bonu na szkolenie’
skierowane jest do 0s6b pracujgcych, biernych zawodowo,
bezrobotnych, uczgcych sig lub studiujgcych, ktére z wlasnej
inicjatywy sq zainteresowane podjeciem ksztatcenia na:
kwalifikacyjnych kursach zawodowych, kursach umiejet-
nosci zawodowych, studiach podyplomowych, szkoleniach
w zakresie technologii informacyjnych i komunikacyjnych
oraz jezykow obcych. Ze wzgledu na duze zainteresowanie
projektem nabor wnioskéw prowadzony jest etapowo (in-
formacje o naborze za posrednictwem strony internetowej
www.bonynaszkolenia.pl) do wyczerpania Srodkéw, nie
dtuzej jednak niz do 30 czerwca 2020 1.

>
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P L SIWSOKN, Warsztaty dia matych|i uivclj_

w czwartek g
na warsztatach
szkolnych ZSZ
w Sokolce od-
byly si¢ warsz-
taty ,Musujace
kule do kapie-
Ii” W zajeciach
uczestniczyly

dzieci z Przed- g
szkola nr 2 ,,Zie-
lony Zakatek”

oraz uczniowie: . ,
Paulina Zukiewicz. Klau- 2Py na koniec zapakowac przygotowane prezenty. Przy

dia Lysik, Angelika Tober, produkeji wykorzystano ziota, naturalne olejki eteryczne

’ ’ oraz barwniki, a dzieci mogly samodzielnie wybraé z cze-
go powstanie ich kula. To byly pierwsze, ale z pewno$cia
Dzieci pod opieka st , Dieostatnie warsztaty przygotowane przez nasza miodziez
k Ozlfgcé‘/sow;lgﬁ a?ys 1:;?; o dla mlodszych kolegow. Serdecznie dzi¢kujemy za liczny
kapieli, ktore mialy postuzy¢ udzial w zajeciach i zapraszamy na kolejne. ZSZ w Sokdtce

jako prezenty z okazji Dnia
Kobiet, dl i babci. i
SCERORSUREESN  SUPER BABKIi SUPER CIACHA

. _ cy mlodziezy, wykonywaly
sl - ML - kolejne elementy instrukeji, B, - ﬂ

= We czwartek 8 marca uczniowie i nauczyciele ZSZ w Sokdlce jak co roku obcho-
8 marca naszg szkole odwiedzil pan Sergiusz Kryszen, * dzili Dzien Kobiet i Mezczyzn. Z tej okazji Samorzad Uczniowski przygotowat
ktory wyglosit wyklad o biezenstwie zatytulowany.  zenskim, a takze meskim pracownikom szkoly stodkie upominki - "SUPER BAB-
"Biezenstwo (uchodzstwo) 1914 - 1916". Pan Kryszeri . KI"dla Pari i "SUPER CIACHA" dla Panéw, kt6re wreczyty uczennice klasy ITI Tfi:
sam jest potomkiem biezeficéw, ktorzy powrdcili do;  Klaudia Biziuk, Magdalena Kunda i Klaudia Pawetko. Nie zabrakto tez kwiatéw,
Polski po I wojnie $wiatowej. Swoje wspomnienia za- +  ktérymi ple¢ piekna obdarowywali zaréwno nauczyciele, jak i uczniowie. Ob-
warl w artykule "Z Narewki na Syberi¢" zamieszczo- chody $wieta koordynowaly opiekunki Samorzadu - Panie Renata Maliszewska i
nym w ksigzce "Jestem, bo wrécili" i na stronie interne- Elwira Zablocka. ZSZ w Sokélce

towej projektu "Jestem, bo wrdcili" - http://biezenstwo. E
1 Konkurs Wiedzy Biblijnej

POWIATOWA LIGA SIATKOWKI w SOKOECE

0 PUCHAR STAROSTY SOKOLSKIEGO

ZAPRASZAMY DO ZGLASZANIA DRUZYN DO 21.II1. br. wraz z LISTA ZAWODNIKOW
7 MINIMUM 8 OSOB; Zgloszenia: 1) hala sportowa, ul. Mickiewicza 11, Stanistaw Marchiel,
tel. 783 559 552; 2) Zesp6t Szkét Zawodowych w Sokolce, Os.Zielone 1A, Grzegorz Zalewski,
tel. 603 060 116; Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami gry PZPS i z zapisa-
mi w Regulaminie Rozgrywek Powiatowej Ligi Siatkéwki 2018. Rozgrywki systemem kazdy
z kazdym. Terminarz i informacja na temat rozgrywek, zostang ustalone po zamknieciu listy

zgtoszen. ZSZ w Sokétce

Wykiad o Biezenstwie

Joanna Bartulewicz, Diana
Sawko, Maciej Kiemiesz.

© © 0 0 000 0000000000000 0000000000 0000000000000 0000 00 o
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Biezenstwo bylo wydarzeniem z czaséw I wojny $§wiato-
wej zwigzanym ze zwycigstwami armii niemieckiej nad |
rosyjska. Kiedy Rosjanie zaczeli przegrywal i w zwigz- *
ku z tym wycofywac si¢ panstwo rosyjskie uruchomito .
machine propagandowg przedstawiajac Niemcow w .
jak najbardziej czarnych barwach. Méwiono, ze wojska *
niemieckie bedg mordowaly mieszkancéw, wiec zache- «
cano do ucieczki przed nimi w glgb Rosji. Dodatkowo .
lek ludno$ci mégt by¢ potegowany przez informacje :
o rzezi okolo 1,5 mln Ormian, jakiej dokonaly woj- ¢
ska tureckie. Agresywnej propagandzie ulegta czesc . [§
mieszkafcow 6wczesnej zachodniej czesci imperium |
rosyjskiego. Biezeristwo objelo swoim zasiegiem ogé-
tem do 3 mln os6b, z tego z guberni grodzienskiej, «

obejmujacej cze$ciowo Podlasie ucieklo okoto 800 tys. . 13 marca w ZSR w Sokélce odbyt sie Szkolny Etap
0s6b, w tym Jozef Kryszen, dziadek naszego prelegenta *

dzina. Pan Sereiusz K ‘wh b - Konkursu Wiedzy Biblijnej. Wzieto w nim udzial 18
Wraz 2 roCZIg. Tan SErgiusz Sryszen woarwny Sposob Ty czniow. Do Etapu Diecezjalnego zakwalifikowata sie

ﬁfﬁfz;;ygv;iiz dsx:irg{(e 111 rrrl(;if:rlr}lli V;rzzilsslteavl;iloeiirrrl:éw; . uczennica kl. III Technik ekonomista: Paulina Olen-

prezentacji wykorzystanej w jego trakcie. Wykladu stu- - ska. ZSR w Sokdlce
chali uczniowie klas I i IV Technikum Mechanicznego «

© 0000000000000 000000000000 0 00

12 marca w Suchowoli rozegrano
Pétfinal Indywidualnych Mistrzostw
Wojewddztwa Podlaskiego w Tenisie
Stotowym. W zawodach wystartowa-
fo ponad 100 zawodnikéw i zawod-
niczek naszego wojewddztwa, w tym
troje uczniéw ZSZ w Sokétce: Damian
Roszkowski (IV Ti), Adam Nikotajuk
(III Ti) i Klaudia Eysik (I Tf). Wszy-
scy zaprezentowali sie z bardzo dobrej

oraz nauczyciele naszej szkoly. ZSZ w Sokétce .
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DZIEN OTWARTY

W ZESPOLE SZKOL ZAWODOWYCH
im. E. ORZESZKOWE] W SOKOLCE
23 MARCA (piatek) strony pokazujac dobra technike i wole

8.30 - zwiedzanie wystaw oraz budynku szkoly i pracowni ¢wiczen zwycigstwa. Wysokie III miejsce zajal
technicznych / 9.00 - pokaz bokserski / 9.20 - koncert piosenek Ajam Nikotajuk, przegr Y"i’laJazC Je‘iin}le
w wykonaniu uczniéw ZSZ / 9.45 - losowanie nagréd w loterii szkolnej / jeden mecz z 5 toczonych tego dnia.

. . Uzyskal jednoczesnie prawo startu w fi-
10.00 - pokazy na boisku szkolnym. Serdecznie zapraszamy! nafach, ktére odbeda sie w Lomzy 23.03

br. Gratulacje! ZSZ w Sokéice

n INFO Sokotka nr 98/2018
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Plebiscyt 2017

Pod Honorowym Patronatem Starosty Sokolskiego Piotra Recko

Plebiscyt Sokoty 2017 na finiszu. Glosowa-
nie zamykamy 16 marca. Niebawem dowiemy
sie, kto wg Panistwa zastuguje na miano osobo-
wosci Sokolszczyzny w kategorii: Sport, Dobro-
czynnos¢, Firma / Dziatalnos¢ gospodarcza, Na-
uczyciel, Senior, Kultura. Zwyciezcy Plebiscytu,
oprocz uznania i szacunku wsréd lokalnej spo-
tecznosci, otrzymaja pamiatkowe statuetki oraz
nagrody, ktore zostang wreczone podczas Gali
»Sokoly 2017” w marcu tego roku. Red.

Plebiscyt
SOKOLY 2017

© © ¢ 0 00 0000000000000 0000000 000000000000 000000000000000O0COL O

zadanice, gospochy

Koto Rekodzielnicze dzialajace przy Mu-
zeum Ziemi Sokdlskiej zaprosito na warsz-
taty po$wigcone “motankom” - stowian-
skim lalkom dobrych zyczen. Poprowadzila
je Ewa Wrazen, na co dzien
projektantka tkanin.

P. Krasnodgbski

Stowarzyszer
Lokalna

www.infosokolka.pl

14 marca odbylo si¢ posiedzenie Zarzadu Powiatu Sokdlskiego. Zarzad przygoto-
wal projekty uchwat Rady Powiatu w sprawie zmiany budzetu Powiatu Sokdlskiego na
rok 2018 oraz ustalania trybu udzielania i rozliczania dotacji dla szkét niepublicznych o
uprawnieniach szkdt publicznych oraz placéwek niepublicznych prowadzonych na terenie
powiatu sokdlskiego oraz trybu przeprowadzenia kontroli prawidlowosci ich pobrania i
wykorzystania. Zarzad przygotowal réwniez projekt uchwaly zmieniajacej uchwate NR
XXIX/254/09 Rady Powiatu Sokolskiego z dn. 22 grudnia 2009 r. w sprawie ustalenia
regulaminu wynagrodzenia nauczycieli zatrudnianych w szkotach i placowkach, dla kto-
rych organem prowadzacym jest Powiat Sokolski. Na zarzadzie podjeto uchwaty w spra-
wie wyrazenia zgody na usuniecie drzew z nieruchomosci stanowigcej wtasno$¢ Powiatu
Sokélskiego. Na posiedzeniu zostaly rozpatrzone pozytywnie wnioski: Dyrektora ZSR w
Sokotce o dofinansowanie szkolnej uroczystosci pt. Hubaliki; Dyrektora ZSR w Sokotce o
ufundowanie nagréd uczestnikom II Powiatowego Festiwalu Piesni i Poezji Patriotycznej;
Komendanta Powiatowego PSP w Sokdlce o ufundowanie nagréd uczestnikom eliminacji
powiatowych XLI Ogdlnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Mlodziez Zapobiega
Pozarom”; ,,UKS Boxing Sokétka” o dofinansowanie Gali Bokserskiej ,,Sokétka Boxing
Show”; UKS ,,Mikolo” z Sokotki o nieodplatne udostepnianie hali sportowej przy ul. Mic-
kiewicza 11 w Sokolce w celu zorganizowania Charytatywnego Turnieju Pitki Siatkowej
»Pomoc dla Dawida”; UKS ,,Mikolo” z Sokdéitki o dofinansowanie zakupu nagréd na Cha-
rytatywny Turniej Pitki Siatkowej ,Gramy dla Dawida”. Piotr Biatomyzy

We
Grupa Dziatania
Hransl

s lata 2014-2020

OGEOSZENIE 0 NABORZE WNIOSKOW O UDZIELENIE WSPARCIA NA OPERACIE REALIZOWANE PRZEZ PODMIOTY INNE NIZ LGD NABOR nr 2/2018
w ramach Lokalnej Strategii Rozwoju Stowarzyszenia Lokaina Grupa Dzialania Szlak Tatarski

CEL OGOLNY 3. Poprawa stanu infrastruktury w tym infrastruktury na rzecz ochrony $rodowiska
CEL SZCZEGOLOWY 3.2. Poprawa stanu infrastruktury drogowej na rzecz wlaczenia spotecznego
PRZEDSIEWZIECIE 3.2.1. Budowa infrastruktury drogowej na rzecz wiaczenia spotecznego
na operacje z zakresu budowy lub przebudowy publicznych drég gminnych lub powiatowych w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Nabor wnioskéw bedzie trwaé w okresie od 26.03.2018 r. do 12.04.2018 r. w godzinach od 8:00 do 16:00
Pomoc przyznawana jest w formie refundacji kosztéw kwalifikowanych w wysokosci nie wyzszej niz 63,63%-
wnioskodawca: jednostka sektora finanséw publicznych; do 90% kosztow kwalifikowalnych - pozostali
wnioskodawcy.

Finanse:

- Ogodlna pula $rodkéw przeznaczona na dofinansowanie projektow w ramach ogloszonego naboru -
404 300,22 zl.

- Minimalna calkowita warto$¢ operacji wynosi nie mniej niz 50 tys. ztotych.

Whioskodawca:

O pomoc moze ubiegac sie podmiot bedacy:

1) osoba fizyczna, jezeli:

a) jest obywatelem panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej,

b) jest petnoletnia,

c) ma miejsce zamieszkania na obszarze wiejskim objetym LSR - w przypadku gdy osoba fizyczna nie
wykonuje dziatalno$ci gospodarczej, do ktorej stosuje sie przepisy ustawy z dnia 2 lipca 2004r. o swobodzie
dzialalnosci gospodarczej (Dz. U. z 2017 r. poz. 2168 t.j. z pézn. zm.),

d) miejsce oznaczone adresem, pod ktérym wykonuje dziatalno$¢ gospodarcza, wpisanym do Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dzialalno$ci Gospodarczej, znajduje sie na obszarze wiejskim objetym LSR -
w przypadku gdy osoba fizyczna wykonuje dziatalno$¢ gospodarcza, do ktdrej stosuje si¢ przepisy ustawy
z dnia 2 lipca 2004r. o swobodzie dzialalnosci gospodarczej, albo

2) osobg prawna, z wylaczeniem wojewodztwa, jezeli siedziba tej osoby lub jej oddziatu znajduje si¢ na
obszarze wiejskim objetym LSR, albo

3) jednostka organizacyjng nieposiadajaca osobowosci prawnej, ktorej ustawa przyznaje zdolno$¢ prawna,
jezeli siedziba tej jednostki lub jej oddziatu znajduje si¢ na obszarze wiejskim objetym LSR.

O pomoc moze ubiegaé si¢ rowniez:

a) gmina, ktdra nie spetnia warunku okreslonego w pkt. 1 ppkt. 2, jezeli jej obszar jest obszarem wiejskim
objetym LSR, w ramach ktérej zamierza realizowac operacje;

b) powiat, ktéry nie spetnia warunku okreslonego w pkt. 1 ppkt.2, jezeli przynajmniej jedna z gmin wcho-
dzacych w sklad tego powiatu spetnia warunek okreslony w pkt. 1.

Zakres tematyczny operacji

Budowa lub przebudowa publicznych drég gminnych lub powiatowych, ktére:

a) umotzliwiaja polaczenie obiektow uzytecznosci publicznej, w ktorych swiadczone sa ustugi spoteczne,
zdrowotne, opiekunczo-wychowawcze lub edukacyjne dla ludnosci lokalnej, z siecig drég publicznych
albo

b) skracaja dystans czy czas dojazdu do tych obiektow

PRZED ZEOZENIEM WNIOSKU NALEZY ZAPOZNAC SIE Z PEENA TRESCIA OGLOSZENIA O
NABORZE DOSTEPNA NA STRONIE www.szlaktatarski.org.pl
Formularze wnioskow wraz z wykazem pozostalych dokumentéw niezbednych do wyboru operacji
przez LGD wraz z ich wzorami oraz kryteriami wyboru operacji nalezy pobra¢:
- ze strony internetowej Stowarzyszenia LGD Szlak Tatarski www.szlaktatarski.org.pl
- ze strony internetowej Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa http://www.arimr.gov.pl/
w zakladce: Dla beneficjenta » Wnioski » PROW 2014 - 2020 » Poddzialanie 19.2 Wsparcie na wdrazanie
operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spolecznos$¢ » I. Operacje w ramach pod-
dziatania 19.2 z wylaczeniem projektéw grantowych oraz operacji w zakresie podejmowania dziatalnoci
gospodarczej
Miejsce sktadania wnioskow:

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania Szlak Tatarski, ul. Grodzienska 1, 16-100 Sokétka
Sposob skladania wnioskéw o dofinansowanie
Whioski o przyznanie pomocy nalezy sktada¢ w 2 egzemplarzach w wersji papierowej i elektronicznej bez-
posrednio do LGD, przy czym bezpo$rednio oznacza osobiécie albo przez pelnomocnika albo przez osobe
upowazniong. Wniosek sktadany w wersji papierowej (trwale spiety), wypelniony elektronicznie i wydru-
kowany lub wypetniony odrecznie (w sposéb czytelny np. pismem drukowanym). Do kazdego egzemplarza
wersji papierowej wniosku zalacza si¢ wersje elektroniczng wniosku na ptytkach CD/DVD.
Zlozenie wniosku potwierdzane jest na kopii pierwszej strony wniosku. Potwierdzenie zawiera date i go-
dzing ztozenia wniosku, liczbe ztozonych wraz z wnioskiem zatacznikéw oraz jest opatrzone pieczecig LGD
i podpisane przez osobe przyjmujacg w LGD wniosek.
Termin ztozenia wniosku uwaza si¢ za zachowany, jesli data i godzina z pieczeci LGD wpisana przez LGD
(potwierdzajaca ztozenie wniosku) nie jest wezeéniejsza niz data i godzina rozpoczecia naboru i pézniejsza
niz data i godzina zakonczenia terminu naboru wnioskéw.

Za prawidlowe sporzadzenie wniosku odpowiada Wnioskodawca.

Informacje udzielane sa w siedzibie Biura, telefonicznie (85) 711 50 50 lub poczta elektroniczna:
szlaktatarski@gmail.com

UWAGA:

Aby operacja zostata wybrana do finansowania musi przej$¢ pozytywnie weryfikacje wstepna wniosku, we-
ryfikacje zgodnoéci operacji z Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020, weryfikacje
zgodnosci z Lokalng Strategia Rozwoju na lata 2014-2020 Stowarzyszenia LGD Szlak Tatarski oraz uzyskaé
co najmniej minimalng liczbe punktéw w ocenie wg Lokalnych kryteriéw wyboru operacji wynoszacg min
55% mozliwych punktéw w ramach oceny zgodnie z lokalnymi kryteriami.

Maksymalna liczba punktéw - 32; Minimalna liczba punktéw - 17,60.

Ogloszenie finansowane jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w Ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego na lata2014-2020



Park kojarzy nam si¢ z ostoja
zieleni wéréd szaroéci mia-
sta, ze schronieniem przez
storicem i halasem, a takze
miejscem spotkan miesz-
kancéw. W Sokolce cieszyt

oko zielenia, szczegdlnie
wiosng. Nie byl moze wy-
jatkowo zadbany: alejki po-
kryte popekanym asfaltem,
wyrazne $lady bytnosci pta-
kéw z rodziny krukowatych

Katarzyna - To jest przerazajace i nie chodzi juz tylko o ptaki ale jak dzieci maja sie uczy¢
o przyrodzie gdy jest ona niszczona na oczach mieszkancow. Wspolczuje.

Magda - Nie dtugo Sokolka stanie si¢ pustynia. Ten park mial kilka lat i jako$ nikomu
ten park nie przeszkadzat. Byto gdzie p6js¢ chociaz posiedzie¢ na §wiezym powietrzu. ..
Krzysztof -Dlaczego dopiero teraz? Czy kto$ zna termin zakonczenia prac? Oczywi-
$cie fakt nadchodzacych wyboréw jest zupelnie przypadkowy. Zastanawia mnie koszt
projektu. Wizualizacje wrecz powalajace... Wida¢ Sokotka nie zastuguje na dobrze wy-

konang prace.

Agnieszka - W Sokolce i tak jest bardzo malo zieleni. A tu prosze wynikaja jeszcze tych
pare drzew ktdre w upalne dni dawaly cien i mozna bylo chwile odsapna¢ spacerujac z

dzieckiem. To jest skandal...

W sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Sokolce

odbylo si¢ spotkanie informacyjne dotyczace Funduszu
Inicjatyw Obywatelskich. Organizacje non-profit z nasze-
go regionu moga stara¢ si¢ o pienigdze na swoje dzialania.
Ruszyta kolejna edycja programu FIO, do podzialu w calej
Polsce jest prawie 60 mln. zt. Fundacje, stowarzyszenia, pa-
rafie, kluby sportowe czy spotdzielnie socjalne moga stara¢
sie o dotacje do 400 tys. zt. Wazne, po raz pierwszy nie musza
wnosi¢ wktadu wlasnego. W spotkaniu wzieli udziat Starosta
Sokolski Piotr Rec¢ko, Posel na Sejm RP Bernadeta Krynic-
ka, Piotr Krygiel - Zastepca Dyrektora Narodowego Insty-

tutu Wolnosci oraz Pawel Backiel — Prezes Podlaskiej Federacji Organizacji
Pozarzadowych. W trakcie spotkania uczestnicy dowiedzieli si¢ o zasadach
dziatania FIO, zapoznali si¢ z informacjg dotyczacg mozliwosci pozyskania
dotacji na projekty spolteczne oraz mieli mozliwo$¢ zadawania pytan. Mate-

riat: Piotr Krasnodgbski
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spadajace czasem na glowy
przechodniom ( moéwi sie,
ze na kogo spadnie, ten ma
szcze$cie), tawki byly odra-
pane... Ale park miat w so-
bie ,,to cos”. W gorace letnie
dni wida¢ bylo wielu miesz-
kancow, ktorzy odpoczywali
w cieniu drzew, rodzice spa-
cerowali z dzieémi, a starsi
ludzie wesolo rozmawiali
ze soba. Dlaczego pisz¢ w
czasie przeszlym? Niedaw-
no doszlto do wycinki drzew
zwigzanej z podobno nad-
chodzacyg wielkimi krokami
»rewitalizacjg” Lipy od ul.
Bialostockiej wyciete zostaly
pod pretekstem poszerzenia
chodnika. Obecny podobno
byt za waski, przez co samo-
chody chlapaly na pieszych.
Wycigto réwniez drzewa od
strony ul. Pilsudskiego. Tu
powod byt o wiele ciekaw-
szy — Urzad Miejski chcial
wyeksponowac¢ elewacjg bu-
dynku zabytkowej kamieni-
cy, ktora bedzie odnowiona.
Szkoda tylko, ze nie wiado-
mo kiedy. Pominmy na ra-
zie fakt oszpecenia miasta.
Skupmy sie na tym co bedzie
dalej. A bedzie... Szkoda
stéw na to co bedzie. Drze-
wa sadzone miedzy innymi
przez mojego pradziadka
znikng. Pojawi sie za to be-
tonowa pustynia wylozona
kostka granitowa, przenie-
siony spod Urzedu Skarbo-
wego Pomnik Wolnosci, co$
co w projekcie okreslono
jako ,,forma wodna”. Wygla-
da na to, ze jedynym wyz-
szym drzewem bedzie Dab
Wolnosci. Bardzo ciekawy

~Przystanek
o o

Nadzieja” w kinie
Wolontariusze ze szkolnego Klubu ,Je-
stem Wolontariuszem” dzialajacego w
SOSW wspolnie z opiekunem Elzbiety
Szomko uczestniczyli w kolejnych dziata-
niach w ramach realizacji przedsiewziecia
»Przystanek Nadzieja” we wspolpracy ze
Stowarzyszeniem Barka w Sokolce. Dzie-
ki uprzejmosci pani Krystyny Kostery
prowadzacej DKF ,Fantom” wolonta-
riusze i przystankowicze mogli obejrzeé

projekcje filmow pt.:
»Najlepszy” i ,,Dwie
Korony” oraz spo-
tka¢ sie z aktorem
| Adamem Woronowi-
czem.

Pelni wrazen m.in.
po epizodach walki
dobra ze zlem, za-
poznaniu z Zzyciem
Maksymiliana  Kol-

bego, Jerzego Gorskiego (triathlonisty) w
optymistycznych nastrojach, ale réwniez
w zadumie, refleksji wracaliémy do swo-
ich domow. Elzbieta Szomko

Krol Macius Pierwszy - teatrw TV
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jest réwniez koszt ,,rewitali-
zacji” - 7 milionéw zlotych.
Za zalanie parku betonem,
wylozenie kostki granitowej
i wyciecie drzew. Drogi ten
granit, nie ma co. Kolejna
rzeczg jest brak konsultacji
spotecznych ktére powinny
poprzedzic tego typu dziata-
nia. W konicu wypada zapy-
ta¢ ludzi o zdanie na temat
zrobienia w centrum miasta
najdrozszej betonowej plazy
w okolicy.

Pozbawienie parku miej-
skiego drzew moze mie¢
jednak duzo powazniejsze
konsekwencje niz tylko este-
tyczne. ,,10 metrowe drzewo
(typowe liciaste miejskie
drzewo alejowe) produkuje
$rednio 118 kg tlenu / rok.
Oczywiscie to jest wynik
bilansu, czyli uwzglednio-
no pobieranie tlenu przez
drzewa w procesie fotosyn-
tezy-oddychania. (Czlowiek
zuzywa ok. 176 kg tlenu/rok)
chlodzenie - latem duze,
alejowe drzewo wyparowuje
do 450 litréw wody dziennie
(mniejsze ok. 2501). Efektem
jest ochlodzenie powietrza
oraz jego nawilzenie - istot-
ne w warunkach miejskich.
oczyszczanie powietrza - te
zdolnoéci majg popular-
ne rosliny doniczkowe, ale
réwniez drzewa oczyszczaja
miejskie powietrze gtéwnie z
amoniaku, dwumetyloben-
zenu i formaldehydu.
wplyw na zdrowie psychicz-
ne mieszkanicéw miast —
drzewa to kontakt z naturs,
obnizajg poziom stresu i
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dzialajg wyciszajaco (szum
lisci). Wzbogacajg takze
miejska faune sa bowiem
miejscem  gniazdowania
ptakow, a ich obecnosé
réwniez dodatnio wptywa
na psychike cztowieka.
bezpieczenstwo - bada-
nia holenderskie (powtd-
rzone na uniwersytecie
w Chicago) wykazaly, ze
posadzenie drzew wsrdd
budownictwa  wieloro-
dzinnego obniza poziom
agresji wéréd mieszkan-
cow o ok. 52%. Drzewa
tagodza obyczaje!”

(za portalem www.ekolo-
gia.pl)

Wycinka drzew oraz plan
»rewitalizacji” (przyznacie
Panstwo, to stowo w przy-
padku tego planu brzmi
bardzo ironicznie) wzbu-
dzilo poruszenie wsréd
mieszkancow.  Przeciez
tyle pokolenn spotykalo
sie w parku na pierwsze
randki, spacery, czy po
prostu na rozmowy. Miej-
sce nosito wspomnienia
wielu mieszkancow. Jedna
decyzja usunieto nie tylko
lipy, ale réwniez fragment
duszy miasta. Nic wiec
dziwnego, ze Sokolcza-
nie glo$no wyrazali swoj
sprzeciw. Cala ta sytuacja
przypomina powiedzenie
o krolu Kazimierzu Wiel-
kim, tylko ze w tym przy-
padku Burmistrz zastata
Sokélke ,,drewniang” a zo-
stawi wykarczowang.

Piotr Krasnodebski

23 lutego odbyla si¢ kolejna transmisja Internetowego Teatru
TVP dla Szkdl. Do spektaklu przystapiliémy tym chetniej,
poniewaz byta to sztuka na podstawie ksigzki Janusza Kor-

czaka ,,Krol Macius$ Pierwszy”

- patrona naszej szkoty. Sztuke

wystawit Teatr Banialuka w Bielsku-Bialej. ,,Niekonwencjo-
nalna inscenizacja na motywach powiesci Janusza Korczaka
w rezyserii Konrada Dworakowskiego jest proba skonfron-
towania klasycznej historii ze wspolczesnoécig. Budowana
za pomocy obrazow, opowie$¢ o samotnosci dziecka wobec
zadan, ktdre sg ponad jego sily, odbiega od tradycyjnego,
opartego na fabule sposobu narracji”.

Organizatorzy: Marta Tolko-Kuziuta, Marta Kawrygo-Leonowicz
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Remis SOkota w starciu z Narewka " g

e T . ¢
Pilkarze Sokota 1946 Sokolka rozegrali zalegly mecz rundy ﬂ‘: % .
jesiennej. Przeciwnikiem byt zespot LZS Narewka. Pierwsza U‘l‘
polowa nie toczyla sie po mysli gospodarzy — Sokét stracit dwie |
bramki po rzutach roznych. Druzyna z Sokétki na druga po-
fowe wyszta zmotywowana i udalo si¢ odrobi¢ strate dwdch
goli. W kornicéwce meczu byla okazja na zwyciestwo, jednak
po dobrym strzale zawodnika Sokola, pitka nie znalazta drogi
do siatki.
Sklad Sokota 1946 Sokoétka:
Karol Gres, Macej Korecki, Radostaw Kabelis, Marcin Worono-
wicz, Michat Labieniec, Krzysztof Biernacki Radostaw Szoda,
Pawel Stelmaszek, Mateusz Labieniec, Krystian Czaplejewicz
Z tawki weszli: Michat Czaplejewicz, Kamil Kul, Eukasz Kowa-
lewski, Tomasz Dziewigtkowski
Brambki strzelali: Kamil Kul i Krystian Czaplejewicz
Trener Sokota 1946 Sokétka Samuel Tomar - Trudny mecz, ale
jak to sie¢ mowi ,,pierwsze koty za ploty” Nie wyszlo tak jak
sobie zaktadali$my - straciliémy dwie bramki po stalych frag-
mentach i nic nam nie wychodzito. Nie sztukg jest jednak gra¢
gdy wszystko wychodzi - sztuka jest przetama¢ i podnie$¢ sie
z trudnej sytuacji. Pokazali$my charakter i determinacje, caly
czas dazyliSmy do uzyskania dobrego rezultatu. Polowicznie
nam sie udato.
Gtlupio straciliémy bramki. Dalismy si¢ zaskoczy¢ ze statych
fragmentéw gry. Poczatek zdominowali$my, jednak nie udato
nam sie strzeli¢. Bramka do szatni podtamala chlopakdw, ale
na szczescie udalo sie szybko strzeli¢ na poczatku drugiej po-
fowy. Odrobili$my straty, jednak mecz zakonczyt sie remisem.
-powiedzial drugi trener Sokota 1946 Sokoétka Krzysztof Stel-
maszek

Materiat: Piotr Krasnodgbski

SI(IalI 30|(0|a 1946 snkﬁlka: Prezes tukasz Lenkiewicz §  Trener Samuel Tomar

Pawel Stelmaszek SP Karol Gre$ BR Krystian Czaplejewicz N i i Krzysztof Stelmaszek N

Maciej Gres SP Maciej KoreckiSP | Marcin Woronowicz$0 | Mateus:z tabieniec LP
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Dzien Otwarty
Komisariatu Policji

Z okazji Dnia Kobiet Zastepca Burmistrza Dabrowy Biato- ,
stockiej Artur Gajlewicz odwiedzit Panie Soltys oraz Zony *
Soltyséw z terenu Gminy Dgbrowa Bialostocka z zycze- «
niami z okazji ich $wigta wreczajgc symboliczny kwiatek *
jako wyraz podzigkowania za wklad i zaangazowanie we .

wszystko co robig.

Ewelina Sututa, Urzqd Miejski w Dgbrowie Biatostockiej |
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W sokdlskim Urzedzie
Miejskim 13 marca od-
byta sie¢ LVII Sesja Rady
Miejskiej, na ktorej zjawili
sie réwniez mieszkancy
powiatu. Spore emocje
wzbudzit projekt uchwaty
w sprawie zmiany Wie-

@0 0600000000000 00000000000 0 0 00

loletniej Pro-
gnozy Finan-
sowej Gminy
Sokétka  na
lata 2018-24.
Za projektem
uchwaly byto 19 radnych.
Gmina w tym roku chce
zrealizowaé m.in. budowe
ul. Reymonta i Skarzyn-
skiego. Radni przeglosowali
réwniez projekt uchwaly w
sprawie udzielenia pomocy

“%.| wa i rozbudowy budynku.

1 marca klasy matural-
ne uczestniczyly w Dniu
Otwartym Komisariatu Po-
licji w Dabrowie Bialostoc-
kiej. Uczniowie mieli okazje
poznaé codzienng prace
policjanta.  Funkcjonariu-
sze szczegblowo opowia-
dali, jak wyglada ich stuzba
oraz najciekawsze sytuacje
w pracy. Bardzo starali sie
wyczerpujaco odpowiedzie¢
na pytania mlodziezy, w taki
sposéb by ja zainteresowac
a przede wszystkim zaszcze-
pi¢ che¢ stuzenia w policji.
Uczniowie mogli réwniez
zobaczy¢ bron, jaka sie po-
stuguja funkcjonariusze oraz

finansowej  Wojewoddztwu
Podlaskiemu, zwieksze-
nia wartosci poczatkowej
$rodka trwalego budynku
Przedszkola NR 3 w Sokdtce
o naklady poniesione przez
gm. Sokotka w zwigzku z
przeprowadzona moderni-
zacja budynku i zwigksze-
nia wartoéci poczatkowej
$rodka trwalego budynku
Przedszkola NR 5 w Sokdtce
o naklady poniesione przez
gm. Sokétka w zwiazku z
przeprowadzong przebudo-

Radni przegtosowali pro-
jekty uchwaly w sprawie:
zwolnienia Burmistrza z
obowigzku zbycia w drodze
przetargu  nieruchomosci
przeznaczonej pod budow-
nictwo mieszkaniowe; przy-
jecia programu opieki nad

DOBRE STRONY

POWIATU

pozostale elementy wyposazenia policji. Na zakonczenie spotkania mlodziez zostala
oprowadzona po komisariacie i mogla takze sprawdzi¢, czym mundurowi poruszaja sie
w terenie. W ocenie mlodziezy wycieczka byla bardzo udana i pouczajaca. Tekst i zdjecia:

Karolina Jadeszko

Magiczne Kresy,
czyli spotkanie z Jozefem Porzeckim

zwierzetami bezdomnymi
oraz zapobieganiu bezdom-
nosci zwierzat na terenie
gm. Sokotka w 2018 roku
oraz w sprawie podzialu
gm. Sokotka na okregi wy-
borcze ustalenia ich gra-
nic i numerdw oraz liczby
radnych wybieranych w
kazdym okregu.
Czlonkowie rady
glosowali  row-
niez za projektami
uchwaly w spra-
wie podzialu gm.
Sokétka na stale
obwody glosowa-
nia, ustalenia ich £
numerow, granic
oraz siedzib ob-
wodowych komi-
sji wyborczych, w
sprawie przyjecia
Gminnego  Sys-

7 marca w Zespole Szkot im. gen. Sulika w Dabrowie Bialostockiej goscit Jozef
Porzecki - historyk, znawca dziejéow Grodzienszczyzny i Kreséw Wschod-
nich. Nasz go$¢ jest zalozycielem Kota Milosnikéw Ziem Kresowych na Uni-
wersytecie im. Mikotaja Kopernika w Toruniu, ktdrego jest absolwentem. Po
ukonczeniu studiéw powrdcil na Bialorus, gdzie nauczat jezyka polskiego
oraz pracowal, jako dyrektor Polskiej Szkoly Spolecznej przy Zwiazku Po-
lakéw na Biatorusi. Jozef Porzecki jest dzialaczem niezaleznego od wtadz
Zwigzku Polakéw na Bialorusi, w ktérym petnit miedzy innymi funkcje wice-
przewodniczacego w latach 1997-2009. Od 2009 roku jest prezesem Spotecz-
nego Komitetu Ochrony Miejsc Polskiej Pamieci Narodowej, zajmujacego sie
upamig¢tnieniem, renowacja i ocaleniem od zapomnienia miejsc spoczynku
polskich Zotnierzy i osob zastuzonych.
Jozef Porzecki przyblizyl uczniom pigkno i historyczny potencjat Kresow
Wschodnich. W barwnym wykladzie pojawily sie symboliczne miejsca potegi
i upadku Rzeczypospolitej oraz postacie z nig zwigzane. Byla to wspaniala
lekcja historii zachecajaca do zwiedzenia tak bliskich nam Polakom miejsc.
Podziekowania za zorganizowanie tego spotkania kierujemy do Jerzego Plaw-
siuka i Bozeny Ktoczko.

temu Profilaktyki i Opieki
nad Dzieckiem i Rodzing w
Gm. Sokoétka na lata 2018-
20 oraz uchwaly w sprawie
okre$lenia wysokosci optat
za korzystanie z wychowania
przedszkolnego uczniéw ob-
jetych wychowaniem przed-
szkolnym do konca roku

INFO Sokotka

Tekst i zdjecia: Jarostaw Budnik

@ e e 0000000000000 00

szkolnego w roku kalen-
darzowym, w ktérym kon-
czg 6 lat, w prowadzonych
przez gm. Sokotka publicz-
nych przedszkolach i od-
dziatach przedszkolnych w
publicznych szkotach pod-
stawowych. P, Biatomyzy
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Podaj tape! "‘ Wiadomosci ze Schroniska

Najwyzej licytowane s3...

BAZAREK V edycja 8-18 marca

Trwa bazarek ,Lokalnie
znani zwierzetom odda-
ni, na rzecz sokolskiego
schroniska i podopiecznych
Fundacji Vita Canis. Warto
zajrze¢ na nasze aukcje i
zobaczy¢, jakie mamy fan-
tastyczne rzeczy i uslugi,
ktérych z kazdym dniem
przybywa. Kazdy na pew-
no znajdzie co$ dla siebie,
poczynajac od propozycji
w sam raz na wielkanocny
stol, jak stroiki, czy paczka
od rolnika, po kosmetyki,
bizuterie, ubrania, ksigzki,
zabawki, rekodzielo, ale
mamy tez wspaniate ustugi
jak: profesjonalny makijaz,
sesja foto, voucher na zabie-
gikosmetyczne czy na pobyt
w hotelu ze SPA oraz wiele,
wiele innych. Akcje wspie-
ra Starosta Sokdlski Piotr
Recko (podarowany na licy-
tacje obraz PA. Zalewskiej

obok. fot.) wraz z malzonka, a
takze Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Sokdtce Daniel
Supronik. Z radoécig obser-
wujemy tez osoby publiczne,
ktore licytuja bardzo aktyw-
nie w naszym wydarzeniu.
Najwyzej licytowana pozycja
jest plik (100 szt.) banknotéw
20-zlotowych,z 1982 r. w ory-
ginalnej banderoli bankowe;j.
Ich cena doszta juz do 500 zt,
a bardzo pozytywnie zasko-
czony calg sytuacja ofiaro-
dawca - Stanistaw Nicewicz,
napisal w komentarzu - ,,Sko-
ro jest juz 500 zt to i kasa
musiala trafi¢ do sejfu, ktory
wlasnie zrobilem (...) z gruszy
i poliweglanu (..) W takim
wlasnie pudetku trafi (...) do
zwyciezcy” 333 zt to kwota
zadeklarowana za ,paczke
od rolnika” wystawiong przez

Gospodarstwo Ekologiczne -
Stara Moczalnia. Wysoko li-
cytowany jest tez Voucher na
zakup bizuterii, ktéry poda-
rowal Krzysztof Slusarczyk,
dziekujemy za ten pickny
gest. Mamy juz 200 zt zalicy-
towane od Radnego Karola
Puszko. Ponad 100 zt prze-
kroczyly tez: aniol od Prze-
wodniczacego RM w Sokoétce
sesja zdjeciowa od Jarostawa
Sawonia, obiad dla dwojga
w tatarskiej restauracji 'Ta-
tarynka' w Supraslu, recznie
zrobiony na szydetku jedno-
rozec od Izabeli Kozlowskiej,
zaproszenie za ,kociolek
Bozeny” od Soltys Igryt Bo-
zeny Galej. Wiele os6b i firm
wystawito po kilka, a nawet

www.infosokolka.pl

Powiat Sokolski otrzymat
90 tys. 21 dofinansowania w
ramach "Oparcia spoteczne-
go dia osoh z zaburzeniami
psychicznymi”

. 9 marca br. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
. Spolecznej oglosilo wyniki otwartego konkursu ofert
. pn. ,Oparcie spoleczne dla 0s6b z zaburzeniami psy-
¢ chicznymi’- edycja 2018. Powiat Sokdlski w ww. kon-
« kursie otrzymat dofinansowanie na realizacje projektu
. ,Wspomaganie rozwoju psychoruchowego i emocjo-
< nalno-spotecznego dzieci i mlodziezy z zaburzeniami
. psychlcznyrm zamieszkujacych Powiat Sokdlski”
- kwocie 90 000,00 zt. W ramach programu do Porad—
. ni Psychologiczno-Pedagogicznej w Sokolce zostang
: zakupione programy multimedialne i edukacyjne na
* Zajgcia wezesnego wspomagania rozwoju. Ponadto,

Kilkanaécie ofert m.in. Sklep Koralik, * . zostang doposazone gabinety w sprzet komputero-
Cukiernia Lukrecia, Zielska Kolonia, - ¢ wy i meble, co wplynie na podniesienie efektywnosci
Kwiaciarnia Macfe ka i bardzo nas . « prowadzonych zaje¢, a kadra Poradni wezmie udzial
cieszy, 7e mamy taliq pomoc i zapra- | w szkoleniu z zakresu obstugi nowych programéw

¢ by 7ob . edukacyjnych. Kolejnym dzialaniem bedzie cykl zaje¢
szamy na naszg strong, by zobaczy¢ ; warsztatowych dla dzieci i mlodziezy z zaburzeniami

kto nas wspiera i kto licytuje, a ju za ; - psychicznymi oraz utworzenie grupy wsparcia dla ro-
tydzien peina lista darczyricéw i pod- » . dzicéw i opiekunéw tych oséb. Celem programu jest
sumowanie bazarku, czy uda nam SIQ ° stworzenie warunkow sprzyjajacych poprawie sytuacji
pr zebi¢ kwote 6700 z4, ktorg uzyskali- ; zyciowej i spolecznej osob z zaburzeniami psychiczny-
$my ostatnio? To zalezy tylko od Was! & ;' ywitasscza osob chorych psychicznie i niepelno-
https://www.facebook.com/ + sprawnych intelektualnie. Pierwsze dziatania planuje
events/1613381495364923/ . + si¢ wprowadzi¢ juz na poczatku lipca biezacego roku.

. Iwona Woronowicz, PCPR w Sokéfce

Ewa Rajzewska-Bieszczad
z upowaznienia Vita Canis

www.facebook.com/wolontariuszesokolka/ Kontakt 691 527499
Setny jubileusz "Jedynki"

Wschdd stforica 26.11.18 r.
fot. H.Chomaniuk

Tworz z nami Galerie,

wyslij: fotografie bgdz zdjecie
swojej pracy

artystycznej w dowolnej technice
pod adres:
redakcja@infosokolka.pl
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"Samotno$¢”
delete fotecs,

Wydawnictwo
"Nie zen sie!" - powie kazdy mezczyzna, ktéry ma... zone. Skupmy sie na tym.

W Kinie ,,Sok6t” odbyt sie pierwszy z serii koncertéw
organizowanych z okazji setnego jubileuszu Szkoly
Podstawowej Nr 1 im. Adama Mickiewicza w Sokdlce.
Przed publicznosciag wystapili uczniowie oraz absol-
wenci szkoly: Magdalena Makara, Amelia Bakun, Ame-
lia Doroszkiewicz, Zosia Sawicka, Maciek Kutakowski,

Hanna Rybinska, Jakub Aleksza, Monika
Piechowa, Julia Tomaszewska, Michat
Bagan, Monika Piechota. Koncertu wy-
stuchali m.in. Starosta Sokolski Piotr
Rec¢ko, Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Sokdlce Daniel Supronik, Czlonek
Zarzadu Powiatu Sokdlskiego Krzysztof
Szczebiot, Dyrektor Szkoly Podstawowej
Nr 1 im. Adama Mickiewicza w Sokdlce
oraz nauczyciele i dyrektorzy sokolskich
placéwek edukacyjnych. Gléwna uroczy-
sto$¢ obchodow 100-lecia odbedzie sie 12
maja, jednak do konca roku organizowa-
ne beda mniejsze wydarzenia zwigzane
ze $wietowaniem jubileuszu. Najblizsze
odbedzie si¢ 12 kwietnia, réwniez w so-
kolskim kinie.
Materiat: Piotr Krasnodgbski,
Piotr Biatomyzy
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Noir Sur Blanc 2015
"Nie zen si¢" zawiera w sobie wigcej tresci, niz liczaca ponad tysiac stron ksigzka
"Infinite Jest". "Nie zen si¢" czyli badz samotny. "Nie Zen si¢", bo nie ma nic lep-
szego od powrotéw do pustego mieszkania, gdzie czekajg jakze ciepte i gadatliwe
$ciany, o ktore mozna si¢ oprze¢ w momencie kryzysu. "Nie zen sie¢", bo ktos
powstrzyma cie przed zrobieniem glupstwa, jak przepicie wyplaty. "Nie zen si¢",
bo usmiech i btysk w oczach drugiej osoby to iluzja dla stabeuszy. "Nie zen si¢"
nie brzmi jak rada. Brzmi jak zyczenie. Dlaczego wiec nie pdj$¢ na cato$¢ i nie
zaczg¢ winszowac sobie raka? Bo samotno$¢ jest gorsza niz choroba. Poznajmy
Bruna Stressmeyera. Bruno jest samotnym mizantropem. Kocha ludzi jak karp
Wigilie. Kontakty z nimi ogranicza do niezbgednego minimum. Uwaza, Ze jest
w pelni samowystarczalny i ceni sobie swoja niezalezno$¢. Najblizsza mu osoba
jest doktor Stiegl, u ktérego Bruno bada sie regularnie, zawsze z satysfakcjonu-
jacym wynikiem. Nieche¢ Bruna do ludzi nie wynika z niczego. Ludzi trudno
jest polubi¢, a co dopiero pokochad, idgc za stowami Jezusa. Ale nie o ludzi tu
chodzi. My nie szukamy ludzi. Gwiazdy rocka schodzac ze sceny, zostawiaja
za sobg milionowg publiczno$¢, by zapasé sie w narkotycznym osamotnieniu.
My nie potrzebujemy ludzi. Potrzebujemy osoby. Jednej osoby. "Samotno$¢” to
moment, w ktérym wolno$¢ staje sie klatka, a swoboda obledem. To moment,
w ktérym che¢ spotkania wypiera che¢ izolacji, a dotyk - dystans. Hubert Klim-
ko - Dobrzaniecki stworzyt blyskotliwy komediodramat, po ktérym samotni
zrozumiejg cel, a Zonaci naucza sie ceni¢ drugie poléwki, bez wciskania innym
pustych bzdur.
Marcin Debko

INFO Sokotka nr 98/2018 u
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Masz odbalski - jestes COOL!

Niedziela wieczor - czas,
ktory zwykle przeznaczamy na
odpoczynek i przygotow
sie do zblizajacego sie¢ tygo .
SoCOOLska Grupa Biegowa
miata inne plany, jej czlonkowie
wzieli udziat w akcji Komendy
Powiatowej Policji w Sokdice,
ph. jak bezpiecznie porusza¢ sie
po drodze. Wraz z uczest-
nikami  przeprowadzili
eksperyment pokazujacy
widoczno$¢ pieszego 1
jacego na sobie odblaski,
kamizelki, ubrania z ele-
mentem odblaskowym i
poréwnali z catkowitym
brakiem odblaskéw. Roz-
nica byla widoczna od
razu - pieszego bez od-
blaskéw cigzko bylo za-

uwazy¢ z odleglosci wiekszej niz
35 m, podczas gdy pieszy majacy
elementy odblaskowe widoczny
byt z ponad 130 m!

Elementy odblaskowe naj-
lepiej spelniaja swoja role, gdy
s3 umieszczone najblizej ziemi
(w okolicy kolan, np. nad kost-

Spolki Wodnej , Brzozowka"
NOIKI Woune) ,,brz0zowxa

13 marca odbylo sie walne spotkanie delegatéw Spétki
Wodnej ,,Brzozéwka” w sali ,,Plomyk” w Suchowoli. Te-
matem bylo reaktywowanie dzialalno$ci Gminnej Spotki
Wodnej ,,Brzozéwka’, ktorej glownym celem jest czyszcze-
nie rowéw melioracyjnych oraz pobieranie oplat od rolni-
ka na rzecz utrzymania instalacji melioracji szczegotowe;j.
Spolki w wiekszosci wykonujg swoje zadania wlasciwie -
pobor oplaty od rolnika na rzecz utrzymania instalacji me-
lioracji szczegétowej, utrzymanie rowdw, czyszczenie itd.
Zdarza sig, ze cze$¢ z nich tego nie robi, poniewaz sktadki,
ustalane na rzecz utrzymania tych urzadzen, sg niewystar-

991

09.03 Sokdlscy policjanci zatrzymali w Krynkach kierowce Skody ktéry jechat ponad 100 km/h przez teren

zabudowany.

12.03 Sokdlscy dzielnicowi zatrzymali BMW. 19-letni kierowca byl pod wplywem s$rodkéw odurzajacych. W

samochodzie odnaleziono amfetamine oraz marihuane.

14.03 Sokolscy policjanci zatrzymali piratke drogowa w miejscowosci Stock, ktora przekroczyta predkos¢ w
terenie zabudowanym o 53km/h.
Tego samego dnia, w miejscowosci Nowy Dwor zatrzymano volkswagena jadacego 109 km/h w terenie zabu-

dowanym. Kierowca auta byt pod wplywem alkoholu.

Zrédto: Sokolka.policja.gov.plgach powiatu sokélskiego dziatania pod nazwg ,,Smog”. Akcja ma na celu zwré-
cenie uwagi na prawidtowy stan techniczny pojazdéw, a takze na nadmierng emisje spalin do atmosfery. www.

sokolka.policja.gov.pl

09.03 Dwa zastepy z OSP Suchowola i jeden zastep z posterunku JRG w Dabrowie Bialostockiej interweniowaty

blisko Gleboczyzny. Volkswagen passat utknal w rowie.

10.03 Dwa zastepy JRG Sokotka razem z ochotnikami ze Starej Rozedranki i Lipiny gasili pozar w kominie w

miejscowosci Lipina.

10.03 Zastep JRG w Dabrowie Bialostockiej wypompowali wode w piwnicy w miejscowosci Lozowo.

ka), im nizej si¢ znajduja tym
szybciej padng na nie promienie
tet reflektoréow i kierowca
szybciej dostrzeze pieszego na
drodze. Mozna je réwniez nosié
na ubraniu, najlepszym miejscem
wowczas bedzie owiniecie opaski
na przedramieniu.
Przypominamy, ze obo-
wigzuje przepis, w mysl ktorego

czajace. A drugi powdd - to calkowity brak wplat ze
strony zobowiazanych do tego rolnikéw czy wiascicieli
nieruchomosci Spotkanie prowadzit Krzysztof Sawicki
byly przewodniczacy Spétki. Zgodnie z porzadkiem ob-
rad, przedstawiono sprawozdanie z dziatalnosci zarza-
duw ostatnim czasie. Stwierdzono, Ze przez 7 lat nie byly
podejmowane jakiekolwiek dziatania ze strony Spotki.
W skutek czego rowy w Gm. Suchowola sg w ztym sta-
nie, a taki w niedtugim czasie zamienia si¢ w bagno. Jed-
noglo$nie stwierdzono, ze trzeba jak najszybciej rozpo-
cza¢ dziatalnos¢ Gminnej Spotki Wodnej ,,Brzozowka’,
ktéra przejmie prowadzenie racjonalnej gospodarki na
terenach zmeliorowanych. Po burzliwej dyskusji udato
sie wybra¢ czlonkéw komisji skrutacyjnej oraz kan-
dydatow do Zarzadu Spotki. Wybory Zarzadu Spotki
odbyly sie w glosowaniu jawnym, a stanowiska
objeli: Krzysztof Boguszewski — Przewodniczacy,
Krzysztof Kozbiel - Zastepca, Zygmunt Klepacki
— Sekretarz. Wybrano komisje Rewizyjna w skila-
dzie: Zygmunt Sienkiewicz - Przewodniczacy,
Bogustaw Krynicki - Zastepca, Zdzistaw Winkie-
wicz — Sekretarz. W spotkaniu uczestniczyt Sta-
rosta Sokolski Piotr Recko. ,,Dziekuje panistwu za
h podjecie trudu reaktywowania spétki. Podobny
problem jest w calym powiecie. Zbieranie sktadek
w spotkach wodnych jest bardzo problematycz-
| ne. Skomplikowana sytuacja prawna powoduje
 tez, ze bardzo ciezko jest egzekwowaé od samo-
rzadéw pozyskanie funduszy na te¢ inwestycje.
' Pomimo tych trudnosci, uwazam ze powinni$my
probowaé pozyska¢ $rodki zewnetrzne na reali-

.r

. zacje tego zadania”,

13.03 Dwa zastepy JRG Sokélka gasily $mieci w kontenerze przy ulicy 1 Maja.

13.03 Funkcjonariusze Stuzby Celno-Skarbowej z Kuznicy zatrzymali do kontroli samochéd z biatoruskimi nu-
merami. W samochodzie znaleziono cztery tysigce paczek papierosow bez akcyzy.

pieszy, ktéry porusza sie po
zmierzchu po drodze poza
obszarem  zabudowanym,
musi mie¢ element odblasko-
wy. Za jego brak grozi mandatf
w wysokosci od 20 do 500 zt.

Materiat: Piotr Krasnodgbski

-
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Marek Tomaszycki
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Sitownia przy 1S w Sokeéice
/ul. A. Mickiewicza 11/ zaprasza

Zapraszamy od pon. do pt., od godz. 16:30 do 21:30.
= &

= = - -

 prawdziwe|
tulacz prawdziwke

Jak to méwia, mafiozi-alkoholicy - w barze siada sie tak by wi-
dzie¢ biatka oczu barmana. Tak i wiec zrobilem. Siedze i pije Lzy
Wrogéw. Taka nazwa drinka. No c6z, trzeba sie ratowaé takimi
substytutami jak manierke si¢ w domu zostawito. ..

Przysiadl sie do mnie pewien czlowiek. Widzieliscie kogo$ zme-
czonego zyciem? To wyobraZcie sobie mezczyzne zmeczonego
zyciem trzy reinkarnacje do przodu.

- Moge postawi¢ piwo? — spytal.

- A czym zawdzigczam ten zaszczyt? — odparlem nieufnie. Jestem
troche za brzydki by stawiano mi piwo. Nie zebym chcial.

- Poczuciem winy.

- Przepraszam, ale nie przypominam, zeby pan zrobil mi jakas
krzywde.

- Zrobitem wszystkim - mruknal. Zamowit dla nas dwa ,,Zubry”
i zaczal méwic¢ — Kojarzy pan, co si¢ teraz dzieje z dzieciakami?
Caly czas wlepione galy w komoérki, komputery, nie wychodza na
zewnatrz... To moja wina.

- Steve Jobs? — zaryzykowalem, mruzac oczy. Ciezko bylto pozna¢
w tym $wietle. ..

- Co? Nie... ja jestem Ostatnim Berkiem.

Barman musial o tym slysze¢, bo az przestal udawac, ze wyciera
szklanki.

- Ostatnim Berkiem? Chodzi o zabawe, tak?

- Tak. Ale to nie zabawa. Berek jest pradawng tradycja od ktdrej
wywodzi sie masa innych tradycji i dyscyplin sportowych. A ja...
ignorujac jej wazno$¢... nikogo w berka nie zmienitem.

To si¢ stalo, gdy bytem jeszcze mlody. Kiedy kto§ mnie dotknat
i nazwat ,berkiem” ignorowatem to. W ten sposéb zabawa sie
konczyta. Dzieciaki przestawaly wychodzi¢, by odda¢ komu$
berka. Nie wychodzity z domu, bo nie bylo juz tego dreszczyku
emocji... Nikt nie zawota juz ,,gonie!” poniewaz zebratem berki
z calego $wiata.

- Jak to, calego?

- Calego, calego — powtorzyl z gorycza. Czy to amerykanskie ,,Tag,
youre IT”, czy ,,Pogon Tygrysa” z Ugandy... wszystko predzej czy
pdzniej dotart do mnie, a ja przestalem przekazywac berka dale;j.
- Nie mozesz komus ich przekazaé?

- Nie wiem, co by si¢ stalo, gdyby kto$ nagle otrzymat berki z
calego $wiata... To mogtoby kogo$ zabi¢.

- To ma pan szczeécie — sktamalem - Jestem wykwalifikowany,
jesli idzie o takie rzeczy. Jesli postawisz mi jeszcze jedno piwo, to
przejme kazdego berka.

- Ale jak? - facet nie mogt ukry¢ tez wzruszenia — jakim cudem?
- A wie pan, Szkota Wschodnia...

Pamietajcie. Jesli musicie si¢ powola¢ na cokolwiek, powolujcie
sie na ,,Szkole Wschodnig”. Nikt nie wie czym sie ta szkola zaj-

muje, ale kto sie przyzna, Ze nie wie, ten wychodzi na ignoranta.
>*

Berek wieczny

Ide sobie przez ulice i gdybym musial by¢ szczery... powiedzial-

bym, Ze nie czuje sie jakos inaczej. Czuje tylko mrowienie w ko-

niuszkach palcéw. Przechodze obok przystanku autobusowego.

Ludzie pakuja sie do $rodka rozklekotanej maszyny. Mijam ja-

kiegos licealiste.

Dzgam go palcem w ramie.

- Berek — méwie.

Po minucie, autobus ruszyl do przodu - wraz z caltym §wiatem.
Kamyk

Sala wyposazona w pro-
fesjonalny zestaw do
¢wiczen sitowych i ae-
robowych / Abonament
miesieczny (70 zl), do-
stepny po wplacie na kon-
to SOSW w Sokdlce: Bank
yd Spoldzielczy w Sokolce
07 80 93 0000 0013 90
s 74 2000 0030 i okazaniu
m przy pierwszym wejsciu
dowodu platnosci. Abo-
nament dla uczniéw szkoét
ponadgimnazjalnych - 35
zl. Osoby z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci -
wchodza za darmo.
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Wyd. Poznanskie 2018 ztapad rojke, kiedy jest odpowiedni moment na pierwsze miodobranie i czy mozna czgstowad
- pszczoly ciastem.
" ,Pasieka Dredziarza” to miejsce na ziemi, w ktérym hygge zaistnialo w praktyce.
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Program:

10.00 - Rejestracja, 11.00 - Roz-
poczecie, 11.30 - Bieg Rodzinny,
12.00 - Nordic Walking, 12.30 -
Bieg Gléwny

Dodatkowe atrakcje: stodki stot,
ognisko, grochéwka i wiele in-
nych!

Organizatorzy: Starosta Sokolski
Piotr Recko, Soltys Igryl Bozena
Galej, Stowarzyszenie ,Towarzy-
stwo Ziemia Sokolska” z udzialem
SoCOOLskiej Grupy Biegowej
Patronat honorowy:

Starosta Sokolski Piotr Recko
Patronat medialny: INFO Sokétka

PASIEKA
DREDZIARZA
Ewa | Pawet Hatek

T e ————

Trwa zbidrka srodkéw na proteze dla Dawida, ktéry w lipcu stracit
calg reke, Iacznie z fopatka i obojczykiem. 17 marca wigczy sie spotecznoéé
pubu Blues&Rock u Matczaka, tam o godz. 20.00 odbedzie si¢ koncert oraz
licytacje. Od tego dnia ruszy rowniez bazarek internetowy na FB na rzecz
Dawida (rozkreca go nieoceniona w takich akcjach Ewelina Bandzinska).
W niedziele - 18.I11 Charytatywny Turniej Pilki Siatkowej ,,Gramy dla Da-
wida”. 25 .03 odbedzie si¢ zbidérka w ko$ciotach na os. Zielonym a 08.04
przy ul. Targowej. Poplyna¢ bedzie mozna takze na rzecz Dawida w cha-
rytatywnym maratonie ptywackim na basenie miejskim. Na nasze datki
w sklepach i urzedach czekajg juz oznakowane odpowiednio puszki, a 8
kwietnia — pobiegniemy dla Dawida w Igrytach! Stan finanséw na czwartek
/15.03/ - Liceum ogdlnoksztalcace - 352,83 zl; Starostwo Powiatowe - 563,03
z}, ZSZ - 262,83 zl, SP w Geniuszach - 813,40 zi, SP w JanowszczyZnie -
341,63 zt, Urzad Skarbowy - 819,36 zI, Koncert "Cyganskie Serca" - 2515
z}, ZSR - 2737,85 zl, taczna kwota to 8409,93 zt. Jest roniez zalozone konto
na www.pomagam.pl na ktére mozna wplaca¢ pienigdze https://pomagam.
pl/xhdcvilp - informuje Ewelina Bandziniska. Red.

patronat medialny
O

SOKOLKA

tyce wielkanocnej

kiej ,Cisza jak ta”
23.03,,
Meki

Panskiej oraz

w KuZnicy

wowej nr 1 w Sokolce

[]77 Potkaz KSIAZKAMI

To nie jest ksiazka o zyciu pszczot ani poradnik pszczelarza. A jednak dowiecie sie z niej, jak

Ta ksigzka to opowies¢ o realizowaniu marzen. O zyciu w rytmie afrykanskich bebnéw i realizowanej kaz-
dego dnia filozofii slow life, o ekomacierzynstwie, o rodzinie, wreszcie o milosci do przyrody i do $wiata,
ktdrego trzeba by¢ czescia, a nie pepkiem.
To opowie$¢ ludzi, ktérzy wybrali wie§ zamiast miasta. Jak wszyscy przezywaja swoje wzloty i potkniecia,
mierzg si¢ z konsekwencjami zyciowych decyzji. Ale jak mato kto moga Wam sporo opowiedzie¢ o praco-
witych pszczotach - fascynujacym przykladzie doskonale zorganizowanej spotecznodci i zarazem niezastg-
pionych producentach ,,jadalnego zfota”.
Kto ma pszczoly, ten ma miod, ale ma tez przyjaciot i ciekawe zycie. A Zycie z pasjq jest petniejsze i dluzsze. O
tym jest ta ksigzka! Czyta sig jg jednym tchem, nabiera sig sympatii do jej autorow, a potem chce si¢ 2y¢, ale... jak
najdalej od miasta. W spokoju, ciszy, stuchajgc pracowitych owadow i spiewu ptakéw. Gorgco polecam! - Dr Andrzej G. Kruszewicz

17.03., 0 godz. 11.00 w Kawiarni
'Lira' SOK-u warsztaty o tema-

17.03., o godz.18:00 w ,,Kinie
Lotos” koncert piosenki poetyc-

24.03., godz. 10.00 IV Szacho-
we Mistrzostwa Powiatu Sokol-
skiego o Puchar Starosty w hali
sportowej przy Szkole Podsta-

IV Szachowe Mistrzostwa Powiatu Sokélskiego
HONOROWY PATRONAT: Starosta Sokdlski Piotr Re¢ko
PATRONAT: Stowarzysz. Lokalna Grupa Dziatania "Szlak Tatarski"
Patronat medialny: INFO Sokdtka

ORGANIZATORZY: LUKS ,Orient Sokétka”

SYSTEM ROZGRYWEK, TEMPO GRY: System szwajcarski na dy-
stansie 9 rund gr. A, B, gr. A, B, -Tempo gry 10minut + 5s
UPRAWNIENIA DO STARTU: Wszyscy zamieszkali na terenie
Powiatu Sokoélskiego. Grupa A: Grupa D17 - dziewczgta - rocznik
2001, 2002, 2003, 2004, Grupa C17 - chlopcy - roczniki 2001, 2002,
2003, 2004, Grupa K - seniorki - rocznik 2000 i roczniki starsze,
Grupa M - senijorzy - rocznik 2000 i roczniki starsze; Grupa B: Gru-
pa D7 - dziewczeta, rocznik 2011 i roczniki miodsze, Grupa C7 -
chlopcy, rocznik 2011 i roczniki mlodsze, Grupa D10 - dziewczeta,
roczniki 2010, 2009, 2008, Grupa C10 - chlopcy, roczniki 2010,
2009, 2008, Grupa D13 - dziewczeta, roczniki 2007, 2006, 2005,
Grupa C13 - chlopcy, roczniki 2007, 2006, 2005

Zgloszenia do czwartku 22-03-2018 na stronie http://www.chessar-
biter.com/turnieje.php

Zgloszenia przyjmuje réwniez sedzia gtéwny Tomasz Koztowski:
e-mail: mats.szkolenia@gmail.com

= =

Milo nam poinformowa¢, ze Gabriela Sztukowska
ztozyta we Wroctawiu egzamin na pierwszy stopien mi-
strzowski w taekwon-do. Przewodniczacym komisji byt
GM Ung Kim LAN. Jest to trzecia zawodniczka naszego
klubu, ktdra tego dokonata. W bogatej karierze zawodni-
czej najwiekszym jej osiggnieciem bylo Mistrzostwo Polski
Junioréw Mlodszych w 2014 oraz Wicemistrzostwo Polski
Junioréw w 2016 roku. CSA

KAWETA

- ZLOMOWANIE AUT

- ZASWIADCZENIE
DO WYREJESTROWANIA

- POMOC DROGOWA

PEPERON]
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g0dz.16.00 Misterium
Droga
Krzyzowa - Golgota Wschodu

/4

-
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Sokolka, ul. Monte Cassino 12A
tel. 573 257 189

Pizza / Pasta / Swieze salatki / Desery
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Moc wrazen

Z Mana marzen

Paulo Coelho w swojej kul-
towej ksigzce ,,Alchemik”
napisal, ze ,,To mozliwo$¢
spelnienia marzen sprawia,
ze zycie jest tak fascynuja-
ce i dlatego z okazji Dnia
Kobiet, Kolo Gospodyn
Wiejsko-Miejskich »Oy-
nergiczne’, zaprosilo na
kolejny, bardzo wyjatkowy
warsztat pt. ,,Moc wrazen z
mapg marzen, ktére mia-
fam przyjemno$¢ poprowa-
dzi¢. Byla to praca z nasza
intuicja i pod$wiadomoscia,
po to by za pomoca obrazéw
przekaza¢ nasze pragnienia,

marzenia, potrzeby, a tym sa-
mym nada¢ naszej mapie moc
do realizacji naszych planéw.

Technika wykonania mapy
jest dowolna, mogty$my ryso-
wa¢, wkleja¢ obrazki wyciete z
kolorowych czasopism, robi¢
wydzieranke, kolaz, montaz,
ozdabia¢ osobistymi rzecza-
mi takimi jak piérko, kora-
lik, skrawek materiatu, tak by
symbolika, jaka zawarly$my w
mapie odzwierciedlata nasze
pragnienia i wlasne potrzeby.
Pracowaly$my z takimi obsza-
rami jak: mito$¢, samospel-
nienie, bogactwo, posiadanie,

nauka, madro$¢, zro-

zumienie,  rodzina,
tradycja,  korzenie,
dzieci, tworczosé,

zdrowie, transforma-
cja, zwigzki, partner-
stwo, seks, wladza,
podroze, studia, po-
szerzanie  horyzon-
tow, kariera zawodo-
wa, misja, powolanie,
przyjaciele, marzenia,
rozw6j duchowy itd.

® © 0 0 0 0 0 0 00 000 0000000000000 000000000000 000000000000 00

Fundu:
Europejskie
Frogram Regloaalny

Rezeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Eurapeiski Fundusz Soolecy

Wez udziat w projekcie

i obwdrz swoj biznes!

~Starter 3" (Nr RPPD.02.03.00-20-0099/16)

- pozostajgcych bez pracy

- zamieszkujacych w powiatach:
m. Suwatki, suwalski, augustowski,
moniecki, sejneriski, sokalski

W RAMACH PROJEKTU OFERUJEMY

- - diagnoze predyspozycji kandydata

- szknlenie ,Maj Biznes”

— wsparcie inwestycyjne — Srodki na otwarcie

dziatalnosci gospodarczej

— wsparcie pomostowe ~ finansowe i doradcze

NA ROZPOCZECIE
DZIALALNOSCI GOSPODARCZE

PROJEKT SKIEROWANY JEST DO .

- 0s6b powyzej 30 roku zycia

DOTACIE

ZAKRES OFEROWANEGO WSPARCIA .

- drodki finansowe na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej:
24 000,00 PLN

- finansowe wsparcie pomostowe:

e~ i SN
Zanim rozpoczely$my prace zrobily$émy male ¢wiczenie,
by zobaczy¢ jak wyglada nasze zycie, jak gospodarujemy
czasem, jak ,,dzielimy tort” codziennych godzin, szuka-
tysmy odpowiedzi na to co jest cieniutkim plasterkiem,
a co pochtania nam ¢wier¢, a czasem polowe tego tortu i
to byt pierwszy krok do uséwiadomienia sobie tego, czego
chcemy w zyciu wigcej, a czego mniej, co mozna zmienic,
co polaczy¢, o co prosic¢ i jak nie da¢ si¢ zwariowaé w po-
goni za perfekcyjnym domem, praca, macierzynstwem.
Naszym objawieniem okazala si¢ 10-letnia Martyna,
ktéra w bardzo prosty i plynacy prosto z serca sposéb
przekazata nam swoja filozofi¢ Zyciowa i przypomniata
tym samym, Ze tez kiedy$ bylySmy dziewczynkami i ze
wszystko wydawalo si¢ wtedy mozliwe i bardzo nas to
poruszylo.

Dostrzegtam jak wiele nas aczy i Ze te porozumienie i
wrazliwo$¢ przejawia sie w
tym, ze chcemy harmonii,
wolnoéci do samostanowienia
o sobie, spetnienia w roli ko-
biety, zony i kochajacej mamy,
polaczenia z tym co naturalne,
ze szukamy ciszy, spokoju,
szczedcia, zdrowia i milosci, i
Ze W sumie nic nie musimy, i
Ze mniej czasem oznacza wie-
cej ... ajaswoja mape zaczelam
cytatem, ktory od razu przykut
mojg uwage i stal si¢ senten-
cja otwierajaca: ,,Pomysl, jak
to bedzie, kiedy Twoje marzenia si¢ spelnig. A tak si¢
stanie, bo spotkata$ wspanialego czlowieka: uczyni Cie
szcze$liwg, zaopiekuje sie Tobg... Ten czlowiek to Ty..."
Mape wykonuje si¢ raz do roku, a Dzien Kobiet i nad-
chodzgca wiosna pomoga wzmocni¢ jej dzialanie, bo to
symboliczna pora roku, kiedy wszystko sie odradza do
zycia, no i jak kto$ to pieknie ujal - ,, Kazde marzenie jest
nam dane wraz z sila potrzebna do jego spelnienia”

W miedzyczasie oczywiécie bylo pachngce, domowe cia-
sto Eli, herbatka i przepyszna salatka Marty. Warsztaty
odbywaja si¢ co piatek, w Chatce Bieszczadce w Starej
Kamionce. Zapraszamy
https://www.facebook.com/starakamionka.synergiczne/

Ewa Rajzewska - Bieszczad
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Walentynki,
dinozaury i bajki, czyli
luty w hibliotece

Luty w Oddziale dla Dzieci Biblio-
teki Publicznej byt czasem obfitujacym
w ciekawe wydarzenia. Juz 2.02 wspdl-
nym balem karnawalowym pozegna-
lismy ferie i rozpoczely sie nowe, mile
wizyty czytelnikéw w ramach propono-
wanych przez nas zajec. 14.02 - na ,,Bez-
pieczne Walentynki” przybyli uczniowie
kl. V'SP 1 w Sokétce z wychowawczynia
Katarzyng Dykiel. Uczestniczyli w poga-
dance na temat zagrozen w Internecie,
ktdérg poprowadzita bibliotekarka p. Ja-
dwiga Stoma z okazji Dnia Bezpieczne-
go Internetu. O szkodliwosci dopalaczy
opowiedziata psycholog z Poradni Psy-
chologiczno-Pedagogicznej, p. Aneta
Lisowska. Obie cze$ci spotkania pod-
sumowal walentynkowy poczestunek —
stodka saszetka z mottem: Dbaj o swoje
bezpieczenstwo z mitosci do siebie i do

ek lf

tych, ktérych kochasz. 20.02 - piosenka
»Witajcie w naszej bajce!” — Oddzial dla
Dzieci przywital uczestnikéw poranka
z bajkg - 6-latkéw z Przedszkola nr 4
w Sokolce, ktore nie tylko wystuchaly
czytanych przez Jadwige Stome bajek,
ale tez wziely udzial w zabawie-niespo-
dziance, w ktdérej mogly wykazac sie
znajomoscia bajkowych tresci. 23 lute-
go to dzien, ktéry mozna podsumowac
okrzykiem: ,,Ojej! Smoki w bibliotece!”
Pieciolatki z Przedszkola nr 4 spotkaty
sie z nimi w ramach cyklu Zaczarowa-
na biblioteka. Slajdy, przygotowane na
podstawie ksigzki, pozwolily dzieciom
$ledzi¢ ilustracje czytanej przez biblio-

1400,00 PLN - pierwsze 6 miesiecy
prowadzenia dziatalnoéci

700,00 PLN - kolejne 6 miesiecy
prowadzenia dziatalnosci

tekarke Marte Wojewddzka-Szoda hi-
storii oraz wzig¢ udzial w rozmowie o
ulubionych smokach z basni. 26.02 - to
Dzien Dinozaura, szczegdlny dla naszej
biblioteki, poniewaz wielu czytelnikow
lubi te tematyke i chetnie wypozycza
ksigzki, ktérych bohaterami sg dinozau-
ry. Oddziat dla Dzieci przygotowal wiec
wystawe publikacji i zestaw malowanek
dla wielbicieli prehistorii. Nie trzeba do-
dawa¢, ze w tym dniu ksigzki o dinozau-
rach cieszyly si¢ ogromnym zaintereso-
waniem wypozyczajacych.
tekst na podst.: Bibliotekarki Oddziatu dla
Drzieci, J.Stoma, M. Wojewddzka-Szoda

)
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= Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe
gencja Rozwoju Regionalnego "ARES" S.A w Suwatkach

| tel./fax +48 87 566 20 55
www. ares.suwalki.pl, e-mail: ces@ares.suwalki.pl

Dyzury Aptek w Sokélce

18.03. Apteka ,,Dbam o Zdrowie”, PL. Ko$ciuszki 17, tel. 736 697 812; 19.03 Apteka ,,Cefarm’, ul. 1 Maja 17, tel. 85 711 23 86; 20.03 Apteka ogolnodo-
stepna, ul. Grodzienska 6A,tel. 85 711 52 34; 21.03 Apteka ogdlnodostepna*,ul. Grodzieniska 78,tel. 85 711 20 14; 22.03 Apteka ogolnodostepna,ul.
Sikorskiego 3, tel. 85 711 24 10; 23.03 Apteka ogolnodostepna, ul. Grodzienska 78,tel. 85 711 20 14

ISZA

Ogtoszenie ptatne

szezesliossa |

@ e 0000000000000 000000000000 00

Zle¢ nam swoija
reklame

redakcja@infosokolka.pl

Inasz ciekawa osohe, ktora warto
przyblizy¢ naszym Czytelnikom, z ochota
0 niej napiszemy. Czekamy na sygnat.

Wydawca: Stowarzyszenie "Towarzystwo Ziemia Sokdlska"
Adres redakcji: ul. Marsz. J. Pitsudskiego 8, 16 -100 Sokdtka
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