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Urszula Gieniusz, 
współwłaścicielka 
Biura Rachunkowego 
"Probus" (fot. w środku)
	 Czym zajmuje się fir-
ma "Probus"?
	 Jak nazwa wskazuje, 
zajmujemy się rachunkowo-
ścią. Mamy umowy z kilku-
set firmami na pełną obsługę 
finansowo-księgową. Polega 
ona na od początku nalicze-
niu płac, wyliczeniu zaksię-
gowania dokumentów, przy-
gotowaniu podatków itp. 
Każda firma jest inna, dzięki 
czemu można się wiele na-
uczyć.
	 Czego mogły się na-
uczyć dziewczyny będące u 
Pań na stażu?
	 Miały możliwość zo-
baczenia, jak funkcjonuje 
firma. Dowiedziały się, jak 
wygląda cały cykl obsługi 
klienta. Zapoznały się z zasa-
dami zachowania się wobec 
klienta, dowiedziały się, że 

pn. „Uczniowie i nauczyciele Powiatu Sokólskiego 
podstawą konkurencyjnego rozwoju podlaskiej gospodarki”

Wakacyjne staże uczniów w ramach projektu

Wydział Rozwoju i Promocji

	 Powiat Sokólski realizuje projekt „Uczniowie i 
nauczyciele Powiatu Sokólskiego podstawą konkuren-
cyjnego rozwoju podlaskiej gospodarki”. Jego celem jest 
organizacja staży i praktyk w latach szkolnych 2016/17 
i 2017/18 dla 249 uczniów i 5 nauczycieli / instrukto-
rów praktycznej nauki zawodu ze szkół ponadgimna-
zjalnych, dla których organem prowadzącym jest Powiat 
Sokólski. Wartość projektu wynosi 999 198,46 zł, z czego 
949 238,46 zł pochodzi z dofinansowania z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego 
na lata 2014-2020.     
	 W ramach projektu podczas tegorocznych wakacji 
uczniowie odbyli staże u pracodawców, zgodnie z kie-
runkiem swojego kształcenia, za które otrzymali wyna-
grodzenie. W projekcie udział brali uczniowie z Zespołu 
Szkół w Suchowoli,  kształcący się w zawodach technik 
handlowiec i tech. rolnik, z Zespołu Szkół Zawodowych 
w Sokółce – tech. informatyk, tech. usług fryzjerskich, 
tech. mechanik, z Zespołu Szkół Rolniczych w Sokół-
ce – tech. hotelarz, tech. rolnik, tech. żywienia i usług 
gastronomicznych, tech. ekonomista. Dzięki udziałowi 
w projekcie uczniowie mieli możliwość nabycia nowych 
umiejętności i kompetencji, a także zarobienia swoich 
pierwszych pieniędzy.
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"Odeszłaś cicho, bez słów pożegnania..."

	 Jak stażystki radziły so-
bie w relacjach z klientami?
	 No wiadomo, są to mło-
de osoby, więc się na począt-
ku krępowały, ale słuchały 
naszych wskazówek. Były 
uśmiechnięte i pozytywne. 
Nie miały większych proble-
mów i szybko uczyły się pra-
widłowego podejścia.

	 Czy jest Pani zadowo-
lona z udziału w projekcie?
	 Jak najbardziej jest to 
pozytywna inicjatywa. Ra-
zem ze wspólniczką rozwa-
żamy stworzenia odrębnego 
stanowiska, które byłoby 
przeznaczone tylko do stażu 
dla uczniów.

trzeba być miłym, otwartym, 
nienapastliwym i uśmiechnię-
tym. Stażystki były grzeczne i 
mimo młodego wieku jest 
w nich potencjał. A przede 
wszystkim miały możliwość 
w praktyce poznać, jak działa 
biuro rachunkowe.
	 Czy miały możliwość 
zapoznania się z programami 
do księgowości?
	 Jak najbardziej, jednak 
podstawą jest zapoznanie się z 
dokumentami i ich obiegiem. 

Obsługa programów jest naj-
prostsza, bo młody człowiek 
bardzo szybko się uczy wszel-
kiego rodzaju oprogramowa-
nia. To jest tak jakby końcowy 
etap. Każda firma ma swoje 
oprogramowanie.
	 Jak wiedza wyniesiona 
ze szkoły wpływała na staż?
	 Jak zawsze teoria nie 
pokrywa koniecznie się z 
praktyką. Inne jest wyobra-

żenie. Wiadomo, jak się teorii 
uczymy, to jest nam trudniej, 
bo to nie jest takie przełoże-
nie na praktyczne rzeczy. W 
praktyce o wiele łatwiej jest 
się nauczyć. Dziewczyny jak 
najbardziej podstawy znają i 
mają wyjściową bazę, która 
jest najważniejsza. W tej dzie-
dzinie nauki jest mnóstwo, 
gdyż tematyka jest niekończą-
ca się i wiele przepisów ciągle 
się zmienia.

	 Z ogromnym żalem in-
formuję, że 31 stycznia 2018 
r. odeszła Pani Anna Borys 
– wychowawczyni i nauczy-
cielka języka rosyjskiego 
oraz angielskiego Zespołu 
Szkół w Sokółce.
	 Pani Ania była związa-
na z Liceum Ogólnokształ-
cącym im. M. Kopernika 
przez prawie 20 lat. Najpierw 
jako uczennica i absolwent-
ka, później, po ukończeniu 
studiów wyższych o specjal-
ności filologia rosyjska z bia-
łorutenistyką oraz filologia 
angielska - jako nauczyciel-
ka. 
	  Podejmowała działa-
nia mające na celu dosko-
nalenie swojego warsztatu i 
metod pracy poprzez udział 
kursach i szkoleniach. Dzię-

ki temu uczniowie osiągali 
wysokie wyniki z egzaminu 
maturalnego, uczestniczyli w 
olimpiadzie  i konkursach  z 
języka rosyjskiego, odnosząc 
sukcesy na szczeblu woje-
wódzkim i centralnym.  Za-
wsze sumienna, rzetelna, 
przygotowana do zajęć z 
uczniami. Dobro ucznia 
stawiała na pierwszym 
miejscu. Uczniowie mo-
gli liczyć na jej wspar-
cie, życzliwość i ciepły 
uśmiech.  Swoją pracą 
podnosiła jakość pracy 
szkoły. 
	 Bardzo zaangażowa-
ła się  we współpracę na-
szej szkoły z Gimnazjum 
w Mołodecznie na Biało-
rusi, realizując wspólne 
projekty, uczestnicząc z 
uczniami w wymianie 
międzynarodowej, podej-
mując gości z Republiki 
Białoruś w naszej szkole. 	

 	 Śp. Anna Borys odeszła w kwiecie wieku. We wspo-
mnieniach znajomych była osobą bardzo życzliwą, nad wy-
raz pracowitą i ambitną. Osierociła nie tylko dwoje swoich 
dzieci, ale i szkolnych wychowanków, dla których miała 
wiele serca.
	 Pokój Jej Duszy!
	 Łączymy się w cierpieniu z Rodziną. 

Redakcja

Śp. Anna Borys
nauczycielka,

wychowaczyni,
osierociła dwoje dzieci

Odeszłaś cicho, bez słów pożegnania. 
Tak jakbyś nie chciała, swym odejściem smucić... 
tak jakbyś wierzyła w godzinę rozstania,
że masz niebawem z dobrą wieścią wrócić.

Ks. J. Twardowski 

	 W sercach koleżanek,  
kolegów, uczniów… zostanie 
pustka, bo  „miarą wartości 
człowieka jest rozmiar pustki, 
jaką po sobie zostawia”.

Dyrektor ZS w Sokółce
 Iwona Grzybowska
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Projekt  „Kompetentni i wykwalifikowani”

Wydział Rozwoju i Promocji

Projekt pn. „Kompetentni i wykwalifikowani” 
jest współfinansowany ze środków Unii Euro-
pejskiej i realizowany w ramach Regionalnego 
Programu Operacyjnego Województwa Pod-
laskiego na lata 2014–2020, Oś priorytetowa 
III Kompetencje i Kwalifikacje, Działanie 3.3 
Kształcenie zawodowe młodzieży na rzecz kon-
kurencyjności podlaskiej gospodarki, Poddzia-
łanie 3.3.1 Kształcenie zawodowe młodzieży na 
rzecz konkurencyjności podlaskiej gospodarki.

Całkowita wartość projektu wynosi
1 006 375 zł, z czego 956 056,25 zł
pochodzi z dofinansowania z Regionalnego 
Programu Operacyjnego Województwa
Podlaskiego na lata 2014-2020.
Projekt realizowany jest w okresie 
od 1 września 2017 r. do 30 czerwca 2019 r.
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	 Pewnie każdy z nas 
może wskazać lokalnie 
nieprzeciętną osobę, która 
emanuje pozytywną ener-
gią, chęcią do tworzenia i 
działania, którą wyróżnia 
aktywność na polu do-
broczynności, przedsię-
biorczości, promowania 
aktywnego stylu życia, 
inspirowania młodzieży 
czy aktywizowania senio-
rów… 
	 Z myślą o uhonorowa-
niu takich osób chcemy za-
proponować nasz własny, 
lokalny Plebiscyt pod na-
zwą „Sokoły”, którego po-
mysł kiełkował już dawno, 
ale dopiero teraz doczekał 
się realizacji. Nawiązanie 
w nazwie do sokoła wyda-
ło się nam być naturalne 
– o tym majestatycznym 
ptaku wiemy, że ma silną 
budowę ciała, a 'lot zwinny 
i energiczny, choć uspokaja 
się przy dłuższych dystan-
sach' – tak też metaforycz-
nie postrzegamy naszych 

Plebiscyt Sokoły 2017
Pod Patronatem Honorowym Starosty Sokólskiego Piotra Rećko

KU
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kandydatów w Plebiscycie – 
kiedy trzeba, są energiczni i 
zmobilizowani do działania, 
a gdy sytuacja tego wymaga 
- ciepli, otwarci i serdeczni.
    Patronat Honorowy nad 
Plebiscytem objął Starosta 
Sokólski Piotr Rećko.
    Włączmy się, głosujmy – 
uhonorujmy ponadprzecięt-
ne, wyjątkowe osobowości 
Sokólszczyzny!
	 PS. W naszym Plebi-
scycie liczą się tylko Państwa 
głosy, a nie SMS-y, z których 
dochód zasili konto medio-
wego potentata.

    Czytelnicy INFO Sokół-
ki wybiorą laureatów w 6 
kategoriach: 1. SPORT, 2. 
DOBROCZYNNOŚĆ, 3. 
FIRMA / DZIAŁALNOŚĆ 
GOSPODARCZA, 4. NA-
UCZYCIEL (szkoły ponad-
podstawowe), 5. SENIOR, 
6. KULTURA.
    Prosimy o propozycje i 
zgłaszanie nominowanych 

    Projektem objęte zostały 
szkoły i placówki systemu 
oświaty, dla których orga-
nem prowadzącym jest Po-
wiat Sokólski, prowadzące 
kształcenie zawodowe, tj. 
Zespół Szkół Zawodowych 
im. Elizy Orzeszkowej w 
Sokółce, Zespół Szkół Rol-
niczych im. mjr Henryka 
Dobrzańskiego – Hubala w 
Sokółce, Zespół Szkół im. 
gen. Nikodema Sulika w 
Dąbrowie Białostockiej, Ze-
spół Szkół w Suchowoli oraz 

Specjalny Ośrodek Szkolno-
-Wychowawczy im. Janusza 
Korczaka w Sokółce.
    Głównym celem projektu 
jest kształtowanie i rozwija-
nie zdolności uczniów ww. 
szkół poprzez podniesienie 
ich kompetencji kluczowych 
niezbędnych na rynku pra-
cy, wzmocnienie kształce-
nia zawodowego, szkolenie 
i edukacja mająca wpływ 
na osobisty rozwój ucznia w 
kontekście konkurencyjno-
ści podlaskiej gospodarki, 
ułatwienie startu w dorosłe 
życie i pomoc w wyborze 
ścieżki kariery zawodowej.
    Założenia projektu prze-
widują następujące formy 
wsparcia: przeprowadzenie 
zajęć dodatkowych z języka 
angielskiego, przeprowadze-
nie warsztatów tematycz-
nych w zakresie narzędzi 
technologii informacyjno-
-komunikacyjnych (ICT), 
przeprowadzenie kursów 
specjalistycznych: obsługa 
koparko-ładowarki, maga-
zynier z obsługą wózków 
jezdniowych, kurs kosme-
tyczny, kurs fryzjerski, kurs 
pilarza, specjalistyczny kurs 

gotowania, kurs spawa-
cza, kurs prawa jazdy kat. 
B, kurs kombajnisty, kurs 
małej rachunkowości, kurs 
obsługi programów księ-
gowych, kurs dekoratorski, 
kurs obsługi kas fiskalnych, 
sporządzenie Indywidual-
nego Planu Edukacyjno–
Zawodowego dla każdego 
uczestnika projektu, prze-
prowadzenie dodatkowych 
zajęć wyrównawczych 
z przedmiotów ogólno-
kształcących i przedmio-
tów zawodowych, pomoc 
stypendialną – przyznanie 
stypendiów naukowych za 
wyniki w nauce, wyposaża-
nie pracowni i warsztatów 
szkolnych.
    Działania w projekcie 
Powiat Sokólski rozpo-
czął od przyznania pomo-
cy stypendialnej w roku 
szkolnym 2017/18 dla 104 
uczniów na łączną kwotę 
blisko 125 tys. złotych. Sty-
pendia zostały oficjalnie 
wręczone przez Starostę 
Sokólskiego Piotra Rećko 
15 grudnia 2017 r., podczas 
Powiatowej Gali „Najzdol-
niejsi 2017” (fot.).

od 2 do 18 lutego br. Można 
to zrobić za pomocą kuponu 
zamieszczonego w INFO 
Sokółce (kupon obok), któ-
ry po uzupełnieniu należy 
wrzucić do urny w holu Sta-
rostwa Powiatowego w So-
kółce (nomiancja na własnej 
kartce także będzie brana 
pod uwagę). Można nomi-
nować listem tradycyjnym 
(INFO Sokółka, Wydawca: 
Stowarzyszenie "Towarzy-
stwo Ziemia Sokólska", ul. 
Marsz. J. Piłsudskiego 8, 16 
-100 Sokółka), można za po-
mocą poczty elektronicznej 
(redakcja@infosokolka.pl), 
na facebooku (www.facebo-
ok.com/infosokolka/). Od 
18 lutego do 4 marca głosu-
jemy podobnymi kanałami 
jak przy nominacjach. 	
	 Zwycięzcy Plebiscytu 
otrzymają nagrody rzeczo-
we oraz pamiątkowe dyplo-
my, które zostaną wręczone 
podczas Gali „Sokoły 2017” 
w marcu tego roku

Red.
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NOMINUJĘ W KATEGORII:

SPORT.....................................................................................................................

...............................................................................................................................

DOBROCZYNNOŚĆ....................................................................................................

...............................................................................................................................

FIRMA / DZIAŁALNOŚĆ GOSPODARCZA......................................................................

...............................................................................................................................

NAUCZYCIEL ...........................................................................................................
...............................................................................................................................

SENIOR....................................................................................................................

...............................................................................................................................

KULTURA.................................................................................................................

...............................................................................................................................

PODPIS*.........................................................

Nominować można jedną, bądź kilka osób. Prosimy o 1-2 zdania uzasadnienia nominacji.

*Podpis osoby nominujacej. Kontakt do siebie opcjonalnie.

	 Przedstawiciele Za-
rządu Powiatu Sokólskiego 
w osobach Starosty Piotra 
Rećko i Alicji Rysiejko w 
Urzędzie Marszałkowskim 
Województwa Podlaskie-
go 23.11.2017 r. podpisali 
w imieniu Powiatu Sokól-
skiego umowę na realizację 
projektu pn. „Kompetentni 
i wykwalifikowani”, współ-
finansowanego ze środków 
UE, realizowanego w ra-
mach RPO Województwa 
Podlaskiego na lata 2014–
2020.
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Zwiedzanie Bolonii

strefa
Drugi tydzień w Bolonii

EDU
	 W drugi weekend uczestnicy projektu "Ponadnarodowa mo-
bilność uczniów i absolwentów oraz kadry kształcenia zawodo-
wego" zwiedzali Bolonię i odpoczywali. Chodzenie po pełnym 
zabytków mieście mającym korzenie starożytne było czasem bo-
gatym w ciekawe wrażenia. Po zwiedzaniu mieli szansę na zakup 
pamiątek. Opiekę nad uczniami sprawują koordynatorzy projektu 
- Aneta Tymińska i Lech Czarnowicz. tekst na podst. ZSZ w Sokółce

	 Uczniowie klas mundurowych Zespołu Szkół w Sokółce 18 stycznia spotkali się z sokólski-
mi policjantami w ramach Dni Otwartych zorganizowanych przez Powiatową Komendę Policji. 
Naczelnicy poszczególnych wydziałów zachęcali do wstąpienia w szeregi policji, opowiadając 
o specyfice swojej pracy. Na koniec młodzież miała okazję podejrzeć pracę śledczych z bliska, 
zwiedzając budynek komendy oraz przymierzając kamizelki i sprzęt, jakich używają na co dzień 
funkcjonariusze. Opiekunowie: Barbara Kołosowska, Bożena Marcińczyk, Stanisław Marchiel.

Zespół Szkół w Sokółce

Mundurowi z LO poszli na komendę

Projekt „Ponadnarodowa mobilność uczniów i absolwentów 
oraz kadry kształcenia zawodowego”, Program Operacyjny 
Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 współfinansowany z Eu-
ropejskiego Funduszu Społecznego „Doświadczenie kluczem do 
sukcesu”

	 Pobyt uczestników projektu "Ponadnarodowa mobilność 
uczniów i absolwentów oraz kadry kształcenia zawodowego" na 
stażach w Bolonii to nie tylko praca i odpoczynek. Przecież tam 
trzeba także coś jeść! Nasi uczniowie radzą sobie z tym proble-
mem doskonale, rozwijając swoje kulinarne talenty i korzystając 
zarówno ze śródziemnomorskich, jak i rodzimych przepisów ;)

ZSZ w Sokółce

Tradycja świąteczna w teorii i praktyce
	 Uczniowie Gimnazjum, Branżowej 
Szkoły I Stopnia i Zasadniczej Szkoły Zawo-
dowej SOSW w Sokółce uczestniczyli w pro-
jekcie edukacyjnym: „Tradycje, obrzędy, zwy-
czaje wigilijne i bożonarodzeniowe w moim 
regionie”, opracowanym przez p. Zytę Bier-
nacką i p. Monikę Mróz. Był on realizowany 
od listopada do grudnia 2017 r. Na zajęciach 
uczniowie zapoznali się z regionalnymi trady-
cjami wigilijnymi i bożonarodzeniowymi, do-

skonalili umiejętności obserwacji, dzielenia się informacjami, rozwijali umiejętno-
ści wykonywania stroików, zbierania i analizy informacji o tradycyjnych potrawach 
świątecznych oraz dbania o przekazywanie tradycji. Efektem pracy był wykonany 
album składający się z dwóch części, tj. „Obrzędy, zwyczaje i tradycje wigilijne i bożo-
narodzeniowe Podlasia” pod kierunkiem p. Moniki Mróz oraz „Tradycyjne potrawy 
wigilijne Podlasia” pod kierunkiem p. Bożeny Mróz. Przygotowane zostały również 
potrawy wigilijne na zajęciach kulinarnych i pozalekcyjnych Szkolnego Koła Kuli-
narnego pod kierunkiem p. Bożeny Mróz. Album i potrawy zostały wyeksponowane 
podczas Wigilii Szkolnej na specjalnie przygotowanym stoisku. Na lekcjach plasty-
ki i techniki gimnazjaliści zbierali informacje o tradycyjnych dekoracjach domów 
na święta oraz sposobach wykonywania stroików. Pod kierunkiem p. Moniki Mróz 
uczniowie wykonali stroiki świąteczne na stół wigilijny. Na zajęciach informatycz-
nych uczniowie wykonali zaproszenia na Wigilię Szkolną w Ośrodku. W ramach 
projektu edukacyjnego uczniowie przygotowali jasełka i kolędy pod kierunkiem p. 
Zyty Biernackiej, zaprezentowane podczas uroczystości.
	 Realizowana tematyka projektowa urozmaiciła zajęcia lekcyjne, poszerzyła za-
kres informacji na temat zwyczajów, obrzędów i kuchni wigilijnej na Podlasiu, dała 
uczniom możliwość praktycznego działania i łączenia teorii z praktyką.

Tekst na podst. Bożena Mróz
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Aktywna tablica zaciekawiła uczniów
	 Rządowy pro-
gram rozwijania szkol-
nej infrastruktury oraz 
kompetencji uczniów i 
nauczycieli w zakresie 
technologii informacyj-
no-komunikacyjnych na 
lata 2017-2019 – „Ak-
tywna tablica”.
	 W Specjalnym 
Ośrodku Szkolno-Wy-
chowawczym do-
stawca urządzeń i 
oprogramowania 
dokonał montażu, 
instalacji, urucho-
mienia oraz zinte-
growania z infra-
strukturą szkolną 
zakupionych urzą-
dzeń wchodzących 
w skład pomocy 
dydaktycznych, w 
postaci monitora in-
teraktywnego, projektora 
i tablicy interaktywnej. 
Dostawca zapewnił także 
techniczne szkolenie na-
uczycieli w zakresie funk-
cji i obsługi urządzeń oraz 
oprogramowania wcho-
dzących w skład pomocy 
dydaktycznych, uwzględ-
niając konieczność stoso-
wania TIK w prowadze-
niu zajęć edukacyjnych z 
różnych przedmiotów.

*Główny Specjalista 
w Narodowym Instytucie 

Dziedzictwa

opr. Grzegorz 
Ryżewski*

Dawna Sokólszczyzna Miejsca
Sokółka. 
Budynki 
koszarowe, 
Osiedle Zielone.
Dwór w Sokółce został zbu-
dowany na polecenie Bony 
po 1524 r. Przebudowy 
założenia dworskiego zwa-
nego Sobaczyniec dokonał 
Antoni Tyzenhauz, który 
zatrudnił do prac słynnego 
architekta Józefa de Sacco. 

Pobudowano tu z dużym roz-
machem pałac gubernatora 
sokólskiego (wraz z oficyna-
mi) oraz zaprojektowano oto-
czenie parkowo-ogrodowe. 
Po trzecim rozbiorze pałac 
gubernatora przeznaczono na 
siedzibę amtu – zarządu dóbr 
skarbowych. Po 1807 r. bu-
dynki przejęła administracja 
rosyjska. Następnie teren za-
jęła szkoła leśna – instytucja 
niezwykle ważna dla historii 
regionu, bowiem z niej głów-
nie rekrutowali się powstań-
cy styczniowi, m.in. Walery 

Wróblewski czy Ignacy Ara-
mowicz - wybitni przywód-
cy partyzanccy. Podróżujący 
przez Sokółkę na początku lat 
60. XIX w. Edward Chłopicki 
zapisał: „Wjazd do Sokółki 
rozpoczyna się dużym skar-
bowym siołem, w którym na 
uboczu dwór i szkoła strze-
lecka”. Po powstaniu szkołę 

zlikwidowano. W latach 80. 
XIX w. teren ten przeznaczo-
no na koszary (siedzibę 63. 
Uglickiego Pułku Piechoty). 
W kronice parafii prawosław-
nej czytamy: „1886. Rok ten 
będzie miał ogromne znacze-
nie dla rozwoju m. Sokółki. 

W miejscu, gdzie znajdowała 
się szkoła strzelecka, posta-
nowiono pobudować koszary 
dla pułku jegierskiego. Funda-
menty założono w maju (…). 
Prace zaplanowano na trzy 
lata. Skoncentrowanie skupi-
ska Rosjan niepostrzeżenie i 
bardzo zbawiennie wpływa-
ją na rusyfikację kraju. (…) 

1889 roku 23 maja kapelan 
pułku Kazańskiego poświęcił 
fundamenty nowo budowanej 
w koszarach pułku Uglickiego 
cerkwi”. W październiku 1891 
r. cerkiew została wyświęcona. 
Po I wojnie światowej koszary 
zajęło wojsko polskie. Budy-

nek (pałac) guberni sokólskiej 
został spalony w 1944 r., a na 
jego miejscu postawiono po 
wojnie szkołę podstawową.
Zachowane budynki kosza-
rowe są pozostałością po 
dość rozległym kompleksie 
umiejscowionym na obszarze 
dawnego folwarku. Są w za-
sadzie jedynym materialnym 

Urządzenia sfinansowano 
z dotacji celowej Rządo-
wego programu rozwijania 
szkolnej infrastruktury 
oraz kompetencji uczniów 
i nauczycieli w zakresie 
technologii informacyjno 
– komunikacyjnych – „Ak-
tywna tablica”. Program 
opiera się na założeniu, że 
jednym z zasadniczych za-

dań współczesnej szkoły 
jest rozwijanie kompetencji 
uczniów przygotowujących 
ich do życia w społeczeń-
stwie informacyjnym, oraz 
na założeniu, że rozwój 
kompetencji uczniów w 
tym zakresie powinien do-
konywać się w nowocześnie 
wyposażonej szkole.
Nauczyciele podjęli próby 
prowadzenia zajęć z wy-
korzystaniem urządzeń. 

Uczniowie i nauczyciele 
uczą się obsługiwać mo-
nitor i tablicę. Zauważa 
się wielkie zainteresowa-
nie i zaangażowanie oraz 
ogromną chęć dotykania, 
przesuwania elementów, 
korzystania z zadań inte-
raktywnych. Zajęcia stają 
się atrakcyjniejsze, a korzy-
stanie z urządzeń sprawia 

wielką radość naszym 
uczniom. Uczniowie 
mają możliwość ru-
chu ręką i ciałem oraz 
poczucie sprawstwa. 
Trwa zatem dostoso-
wywanie treści, dosko-
nalenie umiejętności u 
uczniów i nauczycieli 
oraz poszukiwanie 
ciekawych programów 
i materiałów eduka-
cyjnych, poszukiwanie 

potencjału edukacyjnego 
jako narzędzia skutecznej 
edukacji z wykorzystaniem 
TIK.
	 W ramach progra-
mu zakłada się, że nastąpi 
wykorzystywanie TIK na 
zajęciach edukacyjnych 
prowadzonych w każdym 
oddziale szkoły w liczbie 
co najmniej 5 godzin zajęć 
edukacyjnych, średnio w 
każdym tygodniu nauki w 
każdym roku szkolnym re-
alizacji programu.

Koordynatorki 
Grażyna Tymoszuk,

 Marta Kawrygo-Leonowicz

świadectwem bogatej hi-
storii Sobaczyńców, miejsca 
bardzo ważnego dla dziejów 
Sokółki. Architektura bu-
dynków koszarowych była 
dość typowa dla ówczesne-
go budownictwa wojsko-
wego, ale są one jedynymi 

zachowanymi obiektami w 
tym stylu w mieście, a bu-
downictwo koszarowe zna-
cząco wpłynęło na architek-
turę 1. połowy XX wieku w 
całym województwie.

"War horse" 
po sokólsku, 
czyli historia jak z filmu!

	 "War horse" (polski tytuł: "Czas wojny") wyreży-
serowany przez Stevena Spielberga opowiada niesa-
mowitą historię konia, który w czasie I wojny świato-
wej trafił do angielskiej armii, a później, przez cztery 
lata wojny ciągle zmieniał właściciela, trafiał od jednej 
armii do drugiej, od drugiej do trzeciej. Jego nastoletni 
właściciel po osiągnięciu pełnoletności zgłosił się na 
front tylko po to, żeby odnaleźć swojego konia i... Nie 
będę zdradzał zakończenia.
	 Podobna historia wydarzyła się też u nas. W 
1914 roku koń pewnego mieszkańca Sokółki trafił do 
rosyjskiego wojska. Jak się dalej potoczyły jego losy, 
to tylko Bóg jeden wie. Zwłaszcza po rewolucji zrobił 
się w Rosji straszny kocioł, w którym wszyscy walczyli 
przeciwko wszystkim. Oprócz Niemców byli przecież 
jeszcze czerwoni, biali, zieloni... Swoje walki prowa-
dzili też Finowie, Estończycy, Łotysze, Litwini, Biało-
rusini, Ukraińcy i oczywiście Polacy. Tylko on jeden 
mógł powiedzieć, w jakich bitwach brał udział, jakich 
żołnierzy niósł do boju i jakich armii sprzęt ciągnął. 

Zarząd Rejonowy Polskiego Związku Emerytów,
Rencistów i Inwalidów w Sokółce

zaprasza seniorów do udziału w wycieczce do Wilna

na doroczny jarmark „Kaziuki 2018” 3 marca 2018 r. 
Po jarmarku w zależności od posiadanej rezerwy czasowej

i zgody uczestników wycieczki - udanie się do Ostrej Bramy,
Katedry Wileńskiej, na Cmentarz Rossa.

Zapisy i informacja w biurze Związku, pokój 17 /budynek Starostwa/, 
5-23 lutego, w godz. 10.00-12.00 lub pod tel. 606 572 066.

Propozycja dla Seniorów

WILEŃSKIE KAZIUKI 2018

Niestety, nikomu nie mógł o tym opowie-
dzieć, bo przecież był koniem.
	 Koleje losu sprawiły, że trafił do wojska 
polskiego, które w 1920 roku wycofywało 
się na zachód i tak się złożyło, że ich odwrót 
prowadził przez naszą okolicę. Gdy tylko koń 
rozpoznał znajomy krajobraz, wyrwał się z ta-
boru razem ze sprzętem i popędził do domu.
Jakież było zdziwienie gospodarza, gdy pew-
nego dnia, po sześciu latach na podwórko 
wbiegł jego koń razem z armatą...

Edward Horsztyński

	 Do 10. edycji plebiscytu Marszałka Woje-
wództwa Podlaska Marka zgłoszonych zostało 
najwięcej kandydatur w historii, aż 215, w tym 5 
z powiatu sokólskiego. W kategorii KULTURA: 
Krajka – tkane pasy z terenu Podlasia – Podlaskie 
Stowarzyszenie Agroturystyczne oraz Tkanina 
dwuosnowowa z Korycina – Bernarda Rość; PRO-

DUKT SPOŻYWCZY - Produkty pszczele – Kata-
rzyna Citko „Pasiecznik Sokólski"; WYDARZENIE 
-Tatarskie święto Sabantuj w Kruszynianach oraz 
Modlitwa o pokój i sprawiedliwość na świecie – 
Najwyższe Kolegium Muzułmańskie MZR w RP, 
Muzułmańska Gmina Wyznaniowa w Bohonikach.

opr. M. Tomaszycki

Nasi w plebiscycie
Podlaska Marka!
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             StudniówkaLO w Sokółce

Uczniowie z sokólskiego Liceum bawili się na swojej studniówce w Sali Weselnej Bona w Kuźnicy. Bal roz-
poczęli tradycyjnym polonezem.
"Dzisiaj jesteście zupełnie niepodobni do tych, których codziennie mijam na korytarzu w szkole. Jesteście 
inni niż ci uczniowie, którzy przed trzema laty rozpoczęli naukę w naszym Liceum. Mam nadzieję, że my 
nauczyciele pomogliśmy Wam dojrzeć do dzisiejszego dnia i do dorosłego życia. Przed Wami egzamin 
maturalny już za 100 dni. Życzę, aby ten egzamin otworzył Wam drogę do wymarzonych studiów. Życzę 
wszystkim zabawy do białego rana, niech ten bal studniówkowy będzie wspominany przez wszystkie lata, 
bo taki bal jest jedyny i niepowtarzalny, warto go pamiętać"- mówiła Dyrektor Zespołu Szkół w Sokółce 
Iwona Grzybowska. Ł.Mucuś
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             Studniówka LO w Dąbrowie Biał.

„Za sto dni zasiądziecie w sali egzaminacyjnej. Życzę 
Wam, by Wasze głowy były pełne wiedzy i fantazji… 
aby udało się Wam napisać egzamin dojrzałości” – 
składał życzenia maturzystom Dyrektor Zespołu 
Szkół im. gen. Nikodema Sulika w Dąbrowie Bia-
łostockiej Jarosław Budnik. Następnie sala „Biesia-
da” w Korycinie wypełniła się muzyką. Oczywiście, 
uczniowie zaczęli tradycyjnie od poloneza. 
Piotr Białomyzy
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CHOINKA INTEGRACYJNA

 Dąbrowa Białostocka
DOBRE STRONY POWIATU

Babski kabaret

Przedstawienie „Sprawiedliwi”

	 Na auli Szkoły Podstawowej 28 stycznia, 
w niedzielę odbyła się Choinka Integracyjna, 
której organizatorem był Burmistrz Dąbrowy 
Białostockiej Romuald Gromacki i Miejsko-
-Gminny Ośrodek Kultury w Dąbrowie Bia-
łostockiej. Zabawa prowadzona była przez 
profesjonalnych animatorów, którzy zorgani-
zowali dla dzieci różnego rodzaju konkursy i 
zabawy. Na koniec Mikołaj rozdał dzieciom 
podarunki. Przygotowano około 200 paczek.

MGOK w Dąbrowie Białostockiej

	 Do Kina „Lotos” 23 stycznia zawitał Babski kabaret – Old Spice Girls, w któ-
rym występują polskie gwiazdy: Lidia Stanisławska, Barbara Wrzesińska i Emilia 
Krakowska. Publika bawiła się przy żartach, skeczach, anegdotach i piosenkach 
stworzonych na podstawie tekstów Marii Czubaszek, Mariana Hemara i Zbignie-
wa Korpolewskiego. Wszyscy wyszli z kina w wyśmienitych humorach.

MGOK w Dąbrowie Białostockiej

	 26 stycznia 2018 roku w Kinie „Lotos” o godz. 9.30 odbyło się przedstawienie teatralne dla dzieci 
„Sprawiedliwi”. Wystąpienie przygotowali wolontariusze z różnych krajów Europy, m.in.: Hiszpanii, 
Francji, Białorusi, Ukrainy, Grecji. Dzieci obejrzały przygodę pewnego banana i usłyszały ciekawostki 
z różnych zakątków świata. Wolontariusze uczyli uczestników wydarzenia tańców z krajów, z których 
pochodzą. Wszyscy bawili się wyśmienicie! MGOK w Dąbrowie Białostockiej

Sesja Rady Miejskiej w Dąbrowie Białostockiej 
	 30 stycznia odbyła się XXXVII Sesja Rady Miejskiej w Dąbrowie Biał. Radni przyjęli 
protokół z obrad z poprzedniej sesji oraz wysłuchali sprawozdania Burmistrza z prac organu 
wykonawczego za IV kwartał 2017 roku. Radni przyjęli budżet Gminy na rok 2018. W trakcie 
sesji rozpatrzono przyjęcie uchwał w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi So-
kólskiemu na zadania inwestycyjne oraz dla Województwa Podlaskiego na realizację zadania 
w zakresie połączenia weekendowego pociągów na trasie Białystok - Kowno. Radni przyjęli 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdzia-
łania Narkomanii na rok 2018.

Tekst: Piotr Białomyzy, fot. Ewelina Sutuła
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Podaj Łapę!

opr. i fot.
 Ewa  Rajżewska–Bieszczad 

z upoważnienia Fundacji 
Vita Canis

www.facebook.com/wolontariuszesokolka/ Kontakt 691 527499

	 Będąc dzieckiem, uwielbiałem "Park jurajski". Mama zabrała mnie do kina na jeden z 
seansów. Byłem podekscytowany. Do dziś pamiętam wykład dr. Alana Granta dotyczący we-
lociraptorów. Paleontolog mówi w nim o 15 - centymetrowym szponie, którym drapieżnik 
rozrywał swoje ofiary. Czy muszę tłumaczyć analogię? 1 września 1939 roku rozpoczął się 
największy konflikt zbrojny w dziejach ludzkości. Konflikt, po którym nic już nie było ta-
kie samo. Krystyna Gudel w książce "Historie pazurem wojny kreślone" zebrała świadectwa 
rozdrapanych życiorysów. Ludzi, którym wojna rozpłatała młodość na ból i tęsknotę. Takie 
opowieści należy spisać. To krzyk kilku z setek tysięcy osób dotkniętych ostrym jak brzytwa 
kłem niesprawiedliwości i terroru. To głos świadków, zamknięty w okładce, który echem odbija 
się między stronicami, by posłać w świat pamięć tamtych dni. Ludzie ci wciąż żyją wśród nas. 
Mijamy ich na ulicy. Noszą w sobie brzemię przemocy. Czasów, gdy godność była deptana, a 
człowieka sprowadzono do roli rzeczy, którą można dowolnie przesunąć z miejsca na miejsce, 
nie zważając na uczucia. Przetrwali niesieni nadzieją, z misją, by swoje przeżycia przekazywać 
z rąk do rąk, bo nie można ich przemilczeć. Książkę wzbogacają przejmujące wiersze autorki, 
kobiety niezwykłej jak postacie, które sportretowała. I pomyśleć, że tacy ludzie żyją obok. To 
nadzieja na odrodzenie sponiewieranego narodu, który niczym trawa w wierszu Wójtowicza 
odrośnie dumnie. Proszę o chwilę ciszy. Marcin Dębko

Wiadomości ze Schroniska

Warsztaty modelarskie łączą pokolenia

	 Choć wszyscy miesz-
kańcy Sokółki wiedzą, gdzie 
znajduje się cmentarz ra-
dziecki, to jednak większość 
nie wie o znajdującej się tam 
tablicy w języku rosyjskim, 
która głosi: „Światła pamięć. 
Niech Bóg oszczędzi żołnie-
rzy spoczywających w tym 
miejscu. Zginęli za naszą 
wolność. Za wyzwolenie od 
nazizmu - wdzięczni miesz-
kańcy Ziemi Sokólskiej. Mi-
nisterstwo Obrony Federacji 
Rosyjskiej. 28.10.2015”.
	 Choć odsłonięcie takiej 
tablicy normalnie byłoby 
wydarzeniem o znaczeniu 
międzynarodowym, ta zo-
stała zamontowana i odsło-
nięta po cichu, po kryjomu. 
Wiadomość o istnieniu ta-
kiej tablicy została podana 
do publicznej wiadomości 
przeze mnie w październi-
ku 2016 roku. Okazało się, 
że została ona umieszczona 
nielegalnie, a Gmina, która 
zarządza nekropolią, zobo-
wiązała się w ciągu kilku dni 
ją zdjąć. TVP Białystok zaś 
poinformowała, że Gmina 
zgłosiła sprawę na policję. 
Tymczasem minęły już po-
nad dwa lata, a tablica dalej 
wisi. Dlaczego?
	 "Szczerze mówiąc, nie 
potrafię odpowiedzieć na to 
pytanie. Być może był jakiś 
problem w przepływie in-
formacji. W każdym razie, 
tablica jest już zdejmowana" 
– powiedział Adam Kowal-
czuk, zastępca burmistrz So-
kółki.

Kto finansuje legalne i nielegalne prace
na cmentarzu radzieckim?

zem pan Kruk zamontował 
na bramie godło Federacji 
Rosyjskiej, które oczywiście 
również zdjęto. A potem z 
uporem maniaka dokonał ko-
lejnej samowolki, czyli przy-
czepił opisaną powyżej tablicę 
podpisaną rzekomo przez Mi-
nisterstwo Obrony FR, choć 
zawiera rażący błąd ortogra-
ficzny.
	 Za każdym razem p. 
Kruk podkreślał, że to, co robi, 
robi za swoje własne pienią-
dze. To jest tym bardziej zasta-
nawiające, ponieważ kiedy był 
radnym miejskim w Janowie, 
ten pan, szumnie nazywany 
"przedsiębiorcą z Janowa" w 
swoim oświadczeniu mająt-
kowym podał, że jego roczny 
dochód to... jedynie 6000 zł. 
Tymczasem same odnowienie 
cmentarza kosztowało go 10 
000 zł, o tablicach i "dodat-
kach" do bramy nie wspomi-
nając.
	 Jeśli chodzi o postępo-
wanie, jakie wszczęła w tej 
sprawie sokólska policja, to 
sprawa ta nie trafiła nawet do 
sądu. Jak poinformowała Ko-
menda Powiatowa Policji w 
Sokółce, p. Kruk otrzymał je-
dynie upomnienie, gdyż "nie 
wiedział, że nie może robić 
takich rzeczy bez zgody Gmi-
ny". Doprawdy? Czwarty raz 
montuje coś na cmentarzu 
radzieckim i nie wiedział? Na 
ten argument, że nie jest to 
pierwszy, tylko czwarty raz, 
przedstawiciel policji odpo-
wiedział: "Nie wiedzieliśmy o 
tym, nie badaliśmy tego".

Edward Horsztyński

	 Jeszcze bardziej zastana-
wiający jest w tym udział pana 
Lecha Kruka, przedsiębiorcy 
z Janowa, który był pomysło-
dawcą tejże tablicy. Nie jest 
to jego pierwsza samowola 
budowlana w tym miejscu. 
Gdy pan Kruk w 2013 roku 
za własne pieniądze odnawiał 
cmentarz radziecki, bez zgody 
Gminy postawił na niej tabli-
cę z napisem: "Tu jest miejsce 
spoczynku naszych ukocha-
nych i nieodżałowanych braci, 
żołnierzy Armii Czerwonej, 
poległych podczas wyzwa-
lania naszej ojczyzny spod 
okupacji nazistowskiej pod-
czas II wojny światowej. Prze-
chodniu! Bądź w zadumie w 
tym miejscu". Ówczesny bur-
mistrz, Piotr Bujwicki kazał 
tablicę usunąć. W 2014 roku 
na bramie pojawiły się złoco-
ne daty 1941 i 1944, a także 
czerwona gwiazda. "Dodatki" 
usunięto, lecz w 2015 roku 
znowu ich przybyło. Tym ra-

Krystyna Gudel 
"Historie pazurem wojny kreślone" 

Wydawnictwo Jamiński 
Zespół Indeksacyjny 2017

	 W Sokólskim Ośrodku Kultury odbył się drugi 
dzień warsztatów modelarskich dla dzieci i młodzie-
ży. W pierwszym dniu dzieci budowały swoje mo-
dele, później pracowano głównie nad wyważeniem, 
czyli wszystkim tym, co sprawia, że samolot lata. Na 
ostatnim spotkaniu uczestnicy i ich modele zmierzą 
się w zawodach. Warsztaty prowadzi Arnold Macule-
wicz, doświadczony modelarz i bardzo ciekawa osoba. 
„Widać spore zainteresowanie! I to jest właśnie super, 
kiedy dzieci razem z rodzicami, dziadkami wspólnie 
pracują i świetnie się bawią” - mówił Maculewicz. - 
„Sokółczanie, że tak powiem, załapali temat. Dlatego 

Trochę statystyk
	 Pierwszy miesiąc roku do-
biegł końca i podobnie jak w 
ubiegłym roku do schroniska tra-
fiło tylko w styczniu kilkanaście 
szczeniaków i kilka psów doro-
słych, dla równowagi – swój nowy 
dom znalazło 12 psów i 11 kotów, 
a jak wyglądał cały 2017 rok? Otóż 
adoptowanych zostało 145 psów i 
45 kotów. To bardzo dobry wynik 
i rezultat ciężkiej pracy, by pro-
mować swoich podopiecznych we 
wszystkich możliwych źródłach, 
a także wynik tego, że schronisko 
jest otwarte dla chętnych, zarówno 
wolontariuszy, którzy wyprowa-
dzają psy, jak i dla odwiedzających, 
którzy chcą dowiedzieć się więcej 
o pracy tego miejsca, poznać pod-
opiecznych i zapytać o adopcję. 
W 2017 r. wysterylizowano też 58 
psów i 64 koty, co na pewno jest 
działaniem niezwykle ważnym, 
bo nastawionym na zapobieganie 

bezdomności i poprzez to stanowi 
sięgnięcie do przyczyny powsta-
wania tej bezdomności, która jest 
najczęściej związana z niekontro-
lowanym rozmnażaniem się zwie-
rząt. Fundacja Vita Canis zajmu-
jąca się sokólskim schroniskiem 
prowadzi też szeroko zakrojoną 
akcję edukacyjną dotyczącą pracy 
schroniska, a wycieczki szkolne 
z chęcią odwiedzają zwierzęta i 
nabywają wrażliwości oraz świa-
domości na temat naszych ,,bra-
ci mniejszych’’, ich zachowań i 
przyczyn, z powodu których są 
w schronisku. To także edukacja 
prowadzona w szkołach i wielka 
empatia rodziców, opiekunów 
oraz nauczycieli, której rezultatem 
są liczne zbiórki karmy i innych 
rzeczy potrzebnych schronisku. 
2017 rok to także wiele ważnych 
inwestycji podjętych, by poprawić 
warunki bytowe, to m.in. nowe 
wybiegi dla psów, łatwe w utrzy-
maniu czystości i higieny izolatki, 

woliera dla kotów. Najwięcej 
funduszy wydano na budowę 
wybiegów, bo wiązało się to z 
kosztami materiałów i ogrom-
nym nakładem pracy fizycznej  
– równanie terenu, karczowanie, 
wylewka fundamentów, budowa 
zadaszeń, pod którymi mogą się 
schronić psy w czasie upałów 
lub deszczu, to także kilkanaście 
nowych bud i innych uspraw-
nień mających na celu stworze-
nie zwierzętom jak najbardziej 
przyjaznego środowiska. Fun-
dacja Vita Canis bardzo dzięku-
ję wszystkim, którzy wspierają 
pracę sokólskiego schroniska, 
zarówno osobom prywatnym, 
jak i przedsiębiorcom, i orga-
nizacjom. Schronisko można 
odwiedzać codziennie w godzi-
nach 10.00-14.00. 

podobne warsztaty będą jeszcze organizowane. Potencjał jest tu ogromny. Jesienią na przykład 
odbyły się u was pierwsze w Polsce mistrzostwa poduszkowców. Macie tu i instruktorów, i mo-
delarzy. Jest też plan, by powstała w Sokółce modelarnia” - podsumował prowadzący warsztaty.

Edward Horsztyński

regionałki
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W niedzielę, 28.01. w kościele pw. św. Jerzego w Janowie 
odbył się koncert kolęd i pastorałek ph. „Kolęda uczy 
miłości…”. Śpiewanie kolęd to jeden z najpiękniejszych 

polskich zwyczajów związany ze świętami Bożego Narodzenia. Wspól-
ne kolędowanie zbliża ludzi, buduje między nimi więź, daje poczucie 
bliskości. Kolędy są przepełnione ciepłem, dobrem i miłością. Zwyczaj 
wspólnego, rodzinnego śpiewania kolęd zanika. Organizując ten kon-
cert, pragnęliśmy zachęcić wszystkich do wspólnego śpiewania, pod-
trzymać dobrą, polską tradycję i uwrażliwić na piękno oraz wymowę 
polskich kolęd.
W pierwszej części koncertu zaprezentował się chór Janowianie, na-
stępnie wystąpiły młodziutkie solistki z grupy Janutki. Na koniec zapre-
zentowały się grupy Sun rise,  Janograjki i  Janutki. Organizatorzy 
dziękują wykonawcom oraz publiczności, szczególne Pani dyrygent 
Justynie Wieruszewskiej-Biniek, która profesjonalnie przygotowała 
wykonawców. Podziękowania kierujemy także do ks. proboszcza 
Stanisława Chima za życzliwość i za to, że mogliśmy wspólnie ko-
lędować przy żłóbku w naszej świątyni. Dziękujemy również Panu 
Jarosławowi Szczerbie za oprawę techniczną. 
tekst na podst.: GOKSiT w Janowie

Na scenie kina ,,Sokół" odbyła się ko-
lejna edycja koncertu kolęd i pastorałek 
,,Na styku kultur". Impreza cieszyła się 

ogromnym zainteresowaniem. Sala wypełniła się do 
ostatnich miejsc. Można było wysłuchać kolęd w tra-
dycji katolickiej oraz prawosławnej, śpiewanych w wielu 
językach. Zaprezentowały się: chór „Sokólskie Wrzosy” 
(SOK) wraz z chórem parafii rzymskokatolickiej pw. 
NMP Królowej Rodzin w Białymstoku „Totus Tuus”, 
chór parafii prawosławnej pw. św. Aleksandra New-
skiego w Sokółce, Prawosławny chór rodzinny “Stebło”, 
Zespół „Jemioła” (SOK), Męski chór parafii prawosław-
nej pw. św. Jerzego w Białymstoku, Prawosławny chór 
„Fili” działający przy Centrum Kultury Prawosławnej 
w Białymstoku, Męski zespół wokalny „Konsonans". 
Materiał: P. Krasnodębski

Siłownia przy ZS w Sokółce
/ul. A. Mickiewicza 11/ zaprasza

zdrowie - witalność - energia

Sala wyposażona w pro-
fesjonalny zestaw do 
ćwiczeń siłowych i ae-
robowych / Abonament 
miesięczny (70 zł), do-
stępny po wpłacie na kon-
to SOSW w Sokółce: Bank 
Spółdzielczy w Sokółce 
07 80 93 0000 0013 90 
74  2000 0030 i okazaniu 
przy pierwszym wejściu 
dowodu płatności. Abo-
nament dla uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych - 35 
zł. Osoby z orzeczeniem 
o niepełnosprawności – 
wchodzą za darmo. 

Zapraszamy od pon. do pt., od godz. 16:30 do 21:30. 

W-Fszu 
prawdziwe

prawdziwk
Dawno temu, w liceum próbowano nas nauczyć tańczyć 
poloneza. Szybko wam nakreślę stan intelektualny mojej 
klasy. Gdyby moja klasa zajmowała się na lekcjach czymś 
innym niż dziabanie palcem w komórce, dowiedziałaby się 
pewnie o tym, że starożytnym Rzymianom odbiła palma 
(czy też laur) od picia wody z ołowiem. W efekcie czego na-
stępnego dnia przynajmniej połowa moich kolegów żarłaby 
ołowiane kulki. Druga połowa pewnie usiłowałaby wciągać 
je nosem...
Ale wróćmy do poloneza.
Osoby, które spędzały czas wolny na osuszaniu butelek ta-
niego wina, nie do końca załapały koncepcję studniówki. 
Tym bardziej że studniówka wprowadziła chaos na ich lek-
cjach - zamiast konwencjonalnego kopania gały na WF-ie 
była lekcja tańca.
Nauczyciel – który nie odróżniał baleronu od baleriny - 
wpadł na genialny pomysł. Puścił nam z kasety kawałek fil-
mu „Pan Tadeusz”. Łaził między nami, poruszał nerwowo 
brwiami i pytał nas cały czas „Rozumiecie? Rozumiecie?”.
No, moi koledzy zrozumieli, ale na swój sposób.
- Chwila, ja wiem, co to jest! - dostał olśnienia kolega z 
punkiem. – Jeśli styl walki tygrysa wzoruje się na tygrysie, 
a szkoła modliszki na modliszce, to ten styl wzoruje się na 
samochodzie!
- Ha! Faktycznie! - łysol z szerokimi barami i płaskim czo-
łem aż przykucnął z wrażenia. – Patrzcie na pracę nóg i 
pozycję rąk! Przecież dzięki tej pozie można odeprzeć nie-
mal każdy atak!
- I wszystko to wzoruje się na technologii – pokiwał typek 
w okularach. - Jak wiadomo, technologia jest silniejsza od 
natury! To jest najpotężniejszy styl!
- Tak! - zaczęli się przekrzykiwać uczniowie. – Mistrzu! Ucz 
nas! Ucz nas!
Nauczyciel się zawiesił.
Pozostawieni sami sobie uczniowie zaczęli samodzielnie 
zgłębiać nowa sztukę walki. Po chwili podzielili się na szko-
ły różnych odmian stylu. Z poloneza wyrosło Dojo Fiata 
126 p, Nindże Opela Astry i Szkoła Przyczajonego Kamaza.
Nagle jeden z uczniów zrobił wejście smoka – kolanem, 
prosto w nos nauczyciela. Zresetowany pan od piłki padł 
na łopatki.
- Pokonałem mistrza poloneza! - ryknął jak prehistoryczny 
gad. – To ja jestem największym wojownikiem! Mój styl: 
polonez ze spojlerem jest niepokonany!
- Niedoczekanie twoje! - do nowego mistrza zbliżył naj-
wyższy i najcięższy chłopak w klasie. – Mój styl: walec 
drogowy zmieni ciebie w miazgę! - zawarczał i rzucił się 
na oponenta.
Ja – używając techniki mknącego monocykla - zniknąłem 
z sali gimnastycznej. W samą porę. Po minucie usłyszałem 
dźwięki przyspieszonego wyścigu zbrojeń – w ruch poszły 
szczebelki drabinek i piłki lekarskie.
- WALEC DROGOWYYYY! - usłyszałem okrzyk i z sufi-
tu posypał się tynk. Czterdzieści minut później pod szkołę 
podjechał wóz saperów eskortowany przez pół posterunku 
policji. Wybuchową młodzież rozbrojono. Po „powstaniu 
bokserów” nie każdy wrócił do szkoły. Krążą słuchy, że naj-
zdolniejsi z wojowników zostali wcieleni do tajnej jednostki 
wojskowej...    Kamyk

 Sokółka, ul. Monte Cassino 12A
DOWÓZ  tel. 573 257 189

Pizza / Pasta / Świeże sałatki / Desery

998 29.01. W nocy w bloku przy ul. Południowej w 
Dąbrowie Biał., w którym  znajdowała się schorowana kobieta 
stale korzystająca z koncentratora tlenu,  zabrakło dostaw energii 
elektrycznej. Zastęp strażaków z JRG w Dąbrowie Biał. zapewnił 
w bloku prąd, uruchamiając agregat prądotwórczy.

997 30.01. Rano na krajowej drodze nr 8 inspektorzy z 
Podlaskiego Wojewódzkiego ITD zatrzymali pirata drogowego, 

„Kolęda uczy miłości…”  Sokółka

Sokółka

Janów

Janów

który podczas swojej brawurowej jazdy 
wyprzedzał pojazdy na skrzyżowaniu i 
podwójnej linii. Jak się okazało, kierowca 
nie posiadał prawa jazdy. Sprawa została 
przekazana funkcjonariuszom policji.
	 30.01. Na krajowej 19 doszło do 
śmiertelnego wypadku. Zderzyły się ze 
sobą samochody marki Opel i Ford. Kie-
rowca forda nie przeżył.

SG  29.01. Na drogowym przejściu 
granicznym w Kuźnicy funkcjonariusze 
Straży Granicznej zatrzymali obywatela 
Białorusi, który do kontroli przedstawił 
podrobione prawo jazdy.

krynki
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gdzie 
warto
być?

Przybyli ułani...

Spotkanie z "Dziewczynami" 

Leonardy Szubzdy...

Dyżury Aptek  w Sokółce
2.02. Apteka Na Białostockiej Nowa Farmacja, ul. Białostocka 8/10 lok. 1, tel. 85 711 24 62; 3.02. Apteka ogólnodostępna**, ul. Grodzieńska 78, tel. 85 711 20 14; 4.02. Apteka „Pharmacia” ul. 
Białostocka 128 tel. 85 307 04 34; 5.02. Apteka „Arnika”, Os. Zielone 1, tel. 85 711 95 80;  6.02. Apteka „Dbam o Zdrowie”, Pl. Kościuszki 17, tel. 736 697 812; 7.02. Apteka „Cefarm”, ul. 1 Maja 17, 
tel. 85 711 23 86; 8.02. Apteka ogólnodostępna, ul. Grodzieńska 6A, tel. 85 711 52 34; 9.02. Apteka ogólnodostępna*, ul. Grodzieńska 78, tel. 85 711 20 14;

02.02., godz. 10.00, uroczyste otwar-
cie drogi powiatowej 1247B Jacz-
no – Harasimowicze – Ostrowie w 
miejscowości Ostrowie Kolonia – 
zapraszają Starosta Sokólski Piotr 
Rećko oraz Burmistrz Dąbrowy Bia-
łostockiej Romuald Gromacki.

02.02-04.02. 1/16 Finału Mistrzostw Polski Juniorów w 
Piłce Ręcznej, hala sportowa przy Zespole Szkół w Dąbro-
wie Białostockiej.
03.02., godz. 13.00 mecz towarzyski: Sokół 1946 Sokółka 
vs IV-ligowy KS Wasilków, Stadion OSiR.
03.02. Inscenizacja szturmu Zamku w Tykocinie.
10.02. Bal maskowy w GOKiS w Kuźnicy.
10.02., godz. 11:00, Pierwszy charytatywny maraton tań-
ca, hala sportowa przy szkole podstawowej nr 2 w Sokółce.
11.02. Tłusta niedziela z morsami i pączkami, sokólski 
zalew, godz. 12:00.
11.02., godz. 14.00, Pogodna Jesień świętuje 25-lecie 
istnienia w kryńskim GOK-u. Wystąpią: Pogodna Je-
sień, Exit, Szudziałowianki, Lotosy, Ławeczka.

Na hali sportowej Liceum 
Ogólnokształcącego w So-
kółce trwa zgrupowanie 
zawodników z Polski i Bia-
łorusi, przygotowujące do 
Mistrzostw Polski, które od-
będą się pod koniec lutego i 
na początku marca w Gru-
dziądzu.
    "Na zgrupowaniu może-
my zobaczyć zawodników z 
województwa pomorskiego 
i kujawsko-pomorskiego 
oraz ekipę dwudziestu osób 
z Białorusi. Wśród nich są 
mistrzowie Europy i Świata, 

czyli sama czołówka"– ko-
mentował Tomasz Potap-
czyk.
    Na zajęciach panuje świet-
na atmosfera. Zawodnicy 
ciężko pracują pod opieką 
trenerów z Białorusi i Polski.
    "Super zajęcia, zawsze parę 
ćwiczeń można podpatrzeć. 
Wymieniamy się między 
sobą doświadczeniem tre-
nerskim, różnymi spostrze-
żeniami" – podsumował za-
jęcia Potapczyk.

Marek Tomaszycki

Zgrupowanie bokserów 
z Polski i Białorusi

	 Dyskusyjny Klub Filmowy wraca z impetem po 
dłuższej przerwie, jak zwykle usuwając w cień sztampę. 
"I tak cię kocham" to komedia romantyczna inna niż 
wszystkie. Bezpardonowo łamie stereotypy podobnych 
produkcji (no, może poza jednym). To słodko-gorzka, 
a przede wszystkim oparta na faktach historia Kumaila 
i Emily, których uczucie zostało wystawione na ciężką 
próbę - nie tylko uwarunkowań kulturowych. Jak wiele 
można poświęcić kochanej osobie? To tylko jedno z py-
tań, na które odpowiedź otrzymali licznie zgromadzeni 
widzowie. Sala kinowa wypełniła się niemal do ostatniego 
miejsca i myślę, że nikogo nie trzeba już namawiać na 
czwartkowe seanse. A może następnym razem wypełni-
my ją po brzegi? DKF zaprasza!

Marcin Dębko

"I tak cię kocham" na DKF-ie

	 Grzegorz ma kilka lat, gdy jego ojciec opuszcza rodzinę. Chłopiec został z 
matką, z którą z każdym rokiem coraz trudnej mu się porozumieć. Ojciec był mi-
strzem i autorytetem, matka jest łatwowierną, kochającą, uległą kobietą. Ona wybacza 

kolejne błędy, Grzegorz przekracza kolejne granice.
Myliłby się jednak ten, kto by uznał, że to zwyczajna opowieść o konflikcie pokoleń, toksycznych 
relacjach i braku zrozumienia. Bo „Latawce” to próba nieustannego poszukiwania wolności, tęsk-
nota za nią. Ale czy Grzegorz ją odnajdzie, czy też da się oszukać jej złudzeniu? W pewnej chwili 
chłopak dotkliwie się przekona, że jednak człowiek nie ma skrzydeł…
Agnieszka Lis w tej wspaniałej i wzruszającej książce udowadnia, że jest niezrównaną mistrzynią 
formy. Nielinearna konstrukcja, element zaskoczenia niemal na każdej stronie i oczywiście nie-
szablonowe zakończenie sprawiają, że od książki nie sposób się oderwać.

Półka z KSIĄŻKAMI Agnieszka Lis
LATAWCE 
Wydawnictwo 

Czwarta Strona
2018

	 Sokółkę odwiedzili ułani ze Stowarzyszenia Miło-
śników Kawalerii im. 1 Pułku Ułanów Krechowieckich. 
Rekonstruktorzy są w trakcie rajdu zorganizowanego z 
okazji 100 rocznicy odzyskania niepodległości i podąża-
ją szlakiem powstań. Do Sokółki przyjechali z Supraśla. 
Po Mszy Świętej o godzinie 17 przy pomniku Sybiraków 
koło kościoła pw. Świętego Antoniego nastąpiło złożenie 
wieńców. Emocje wzbudził pokaz jazdy konnej w ogniu.

P. Krasnodębski

	 W Bibliotece Publicznej w Sokółce odbyło się spotkanie au-
torskie z Leonardą Szubzdą, sokólską poetką, której nikomu nie 
trzeba przedstawiać. Wydarzenie miało na celu promocję naj-
nowszego, siódmego już tomiku pod tytułem "Dziewczyny", które 
składa się zarówno z wierszy, jak i opowiadań. Bohaterkami zbioru 
są kobiety, z którymi na drodze swego życia zetknęła się autorka, 
lecz utożsamiać się z nimi mogą wszystkie dziewczyny i panie, 
gdyż prawdziwą bohaterką "Dziewczyn" jest kobiecość sama w 
sobie i wszystkie jej etapy, od małej dziewczynki zaczynając, a na 
starszych paniach kończąc. Edward Horsztyński

"Jasne czy ciemne?"Fot. Ewa Rajżewska-Bieszczad

Galeria Jednego Zdjęcia

Twórz z nami Galerię,
wyślij: fotografię bądź zdjęcie swojej pracy

artystycznej w dowolnej technice
pod adres: redakcja@infosokolka.pl
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Zleć nam swoją
 reklamę

redakcja@infosokolka.pl

Znasz ciekawą osobę, którą warto 
przybliżyć naszym Czytelnikom, z ochotą 

o niej napiszemy. Czekamy na sygnał. 
Redakcja

- ZŁOMOWANIE AUT
- ZAŚWIADCZENIE 

DO WYREJESTROWANIA
- POMOC DROGOWA

SOKÓŁKA  tel. 600 486 444

Zapraszamy we wtorki, w godz. 9.30 - 12.30
kontakt 693 234 139

nowy adres

GABINET OKULISTYCZNY
NZOZ OKO

ul. 3 Maja 11 A          MEDICA

leczenie dzieci i dorosłych

SPRZEDAM GOSPODARSTWO ROLNE
we wsi KONIUSZKI (kolonia)
gm. NOWY DWÓR, pow. 12,29 ha
wraz z domem
i budynkami
gospodarczymi       

W skład gospodarstwa
wchodzą działki
325/1, 326, 366,
377,378, 635, 636.

kontakt 502 164 002

Starosta Sokólski Piotr Rećko oraz Burmistrz Dąbrowy Białostockiej Romuald Gromacki
zapraszają na uroczyste otwarcie drogi powiatowej 1247B

 JACZNO – HARASIMOWICZE – OSTROWIE
2 lutego, o godz. 12.00 w miejscowości Ostrowie Kolonia.

PROGRAM:
12.00 - powitanie gości i przedstawienie projektu, 12.10 - poświęcenie drogi

oraz modlitwa w intencji użytkowników, 12.15 - przemówienia, 12.30 - przecięcie wstęgi.
Wartość inwestycji – 2 776 383,36 zł,  Powiat Sokólski – 1 388 192,36 zł 

Partner: Gmina Dąbrowa Białostocka – 1 388 191,00 zł

     JANÓW Tradycyjnie 
już, jak co roku Gminna Biblioteka Publiczna w Janowie zorganizowała dzieciom „Ferie w Bi-
bliotece 2018”. Dzieci świetnie się bawiły i miały moc atrakcji. Jedną z nich była wizyta w Izbie 
Tkactwa Dwuosnowowego i spotkanie z tkaczką p. Alicją Kochanowską, która wprowadziła 
je w tajniki tkactwa. Kolejną niespodzianką było malowanie tradycyjnych wzorów na koszul-
kach. Uczestnicy ferii samodzielnie przenosili wzory z tkanin dwuosnowowych i malowali je 
farbami na koszulkach. Nie mogło zabraknąć spotkania z książkami. Codziennie towarzyszyli 
nam różni bohaterowie bajek. Najbardziej podobały się książki o niezwykłych przygodach Mi-
kołajka i jego kolegów. Tydzień „Ferii w Bibliotece” zakończyliśmy  dyskoteką  i  karaoke. Były 
przebieranki, śpiewy, tańce i słodki poczęstunek, a przede wszystkim super szalona zabawa! 
tekst na podst.: GBP w Janowie

Kuźnica Dzieci bawiły się na Balu Przebierańców w Świetlicy Wiejskiej w Klimówce, a następnego dnia ukła-
dały z klocków Lego. Fot.: facebook.com/Gminny-O%C5%9Brodek-Kultury-i-Sportu-w-Ku%C5%BAnicy-113008846080974/

Krynki Na brak wrażeń dzieci 
narzekać nie mogły,  brały udział w m.in. zawodach strzeleckich, w budowaniu z Lego i we 
wspólnej zabawie z RapElką.  Fot.: facebook.com/GOKwKrynkach/

SzudziałowoW ramach "Ferii z domem kultury" dzieci 
tworzyły projekty z klocków Lego oraz ciastoliny. Fot.:facebook.com/
Gminny-O%C5%9Brodek-Animacji-Kultury-i-Rekreacji-w-Szudzia%C5%82o-
wie-1751059445105724/

Suchowola Mnóstwo atrakcji miały 
dzieci podczas półkolonii tanecznych, zorgani-
zowanych przez GOKSiT. Dzieci poprzez zabawę 
uczyły się kroków, z których później powstał 
układ taneczny. Fot.: facebook.com/goksitsuchowola/

FEERIA zabawy na FERIACH!


