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Swieta to doskonata okazja, zeby zyczy¢ Panstwu zdrowo i r.ud:t:nsm(a"EE
przezywanego czasu swigtecznego, >
serdecznych spotkan przy rodzinnym stole \ ‘.
i wszelkiej pomyslnosci w nadchodzgcym nowym roku.

Starosta Sokdlski Piotr Recko
wraz z Zarzqdem Powiatu Sokdlskiego
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Piaty grudnia zostanie na
dlugo w pamigci uczniéw i ka-
dry SOSW w Sokélce. Po wielu
latach placéwka doczekala sie
w budynku szkolnym windy.
Dzwig do przewozu oséb nie-
pelnosprawnych zostal sfinan-
sowany ze $rodkéw PFRON w
ramach ,,Programu wyréwny-
wania réznic miedzy regiona-
mi III”, obszar B, projektu, pn.:
»Winda do nieba” i Powiatu
Sokdlskiego. W  uroczystosci
wzieli udzial: Piotr Recko - Sta-
rosta Sokolski, Grazyna Bog-
danska - Dyrektor Podlaskiego
Oddzialu PFRON, Wojciech
Obiala - Dyrektor PCPR w So-
kolce, Jan Glinski - przedstawi-
ciel firmy ,,GENO” Sokotka, Zo-
fia Danilewicz - Radna Powiatu
Sokolskiego, uczniowie i kadra

Wakacyjne staze uczniow w ramach projektu

Elibieta Adamowicz
opiekunka stazu

w Ksiegarni A kuku
Dziewczyny spisy-
waly si¢ rewelacyjnie.
Wykonywaly  wszystkie
polecenia. Nie sprawia-
ly zadnych trudnosci.
Zaskoczyto mnie to, jak
szybko sie uczyty nowych
dla nich rzeczy. Na sta-
zu nauczyly si¢ bardzo
duzo, ale przede wszyst-
kim mogty si¢ zapoznac z
funkcjonowaniem firmy.

Osrodka. Zebranych przywitata
orkiestra Osrodka pod batuta p.
Zyty Biernackiej. Kierownictwo
z uczniami zaprezentowalo kil-
ka utworéw ,,z przymruzeniem
oka” Pan Starosta i pani Dyrektor
Bogdanska zostali obdarowani
przez uczniéw anielskimi pior-
kami zamknietymi w szklanych
kulach. Uczniowie poklonili si¢
nisko Darczyficom, by nastepnie
wykrzyczec ,,Hip-Hip, Hura!” na
ich cze$¢. Delegacja uczniow i
honorowi goscie przecigli wstege
otwierajac tym samym podwoje
dzwigu. Winda otrzymata imi¢
Maciusia I. A potem byl stodki
poczestunek i niekoniczace sig

przewozki winda do nieba.
Dyrekcja SOSW w Sokolce
sktada serdeczne podziekowania
osobom dzieki ktérym zrealizo-
2 i

wano przedsiewziecie, pn.: ,,Winda
do nieba”

Szczegolne podzigkowania
kieruje si¢ do Pana Piotra Recko
- Starosty Sokélskiego za ogrom-
ne zaangazowanie, pozyskiwanie
srodkow, zyczliwosé i wsparcie
0s6b niepelnosprawnych w SOSW
w Sokdélce.

Dzigkuje si¢ Pani GraZynie
Bogdariskiej - Dyrektor PFRON
Oddziat Podlaski za pomoc
iserdecznosé okazywang placowce
ijej podopiecznym.

Wielkie podzigkowania skta-
da si¢ na rece wykonawcy - firmie

,,Geno” Sokoétka, kierownikowi
budowy - Panu Janowi Glin-
skiemu, inspektorowi nadzoru

budowlanego - Pani Barbarze
Bakun, Pracownikom SOSW w
Sokdice.

Tekst na podst.: MTK, fot. E.H.
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Wolontariusze szkolnego kofa ,Je-
stem Wolontariuszem” SOSW w Sokélce
pod kierunkiem Elzbiety Szomko wspot-
organizowali optatkowe spotkanie oséb
niepelnosprawnych z powiatu sokdlskiego
w ramach realizacji przedsig-
wziecia ,,Przystanek Nadzieja’
we wspolpracy z zaprzyjaznio-
nymi kolami wolontariuszy ze
szkot podstawowych z Geniusz.,
St. Kamionki, przedszkoli nr 1 i

Wolontariusze z SOSW
na opfatkowym

szeniem ,,Barka”.

Wolontariusze sami przy
gotowali potrawy wigilijne, a'
w $wigteczny nastrdj wprowadzito nas wystuchanie Ewangelii o Narodzeniu Jezusa,
recytacja poezji C.K. Norwida i ks. Twardowskiego oraz wspodlne $piewanie koled.
Przezywaliémy radosne chwile, dzieliliémy sie optatkiem zapominajac o troskach, sa-
motnoéci, problemach dnia codziennego.

Bardzo dziekujemy za pomoc nauczycielkom: Malgorzacie Zajczyk i Bozenie
Mroz. Elzbieta Szomko
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: Troje uczniéw ZSS w Janowie: Beata Sosnowska,
‘ sukces mlodvcn Kacper Rymarski oraz Jakub Krutul w pigtek 15.12
] uczestniczyli w Gali podsumowujacej III edycje

konkursu "Zabytkomania" w Warszawie. Mlodzi animatorzy na
warsztatach, ktére odbywaly si¢ w pazdzierniku w Izbie Tkactwa
Dwuosnowowego w Janowie w ramach projektu "Kraina watku
i osnowy - konkursy, warsztaty" zrealizowanego z WOAK Bia-
tystok pod opieka p. Katarzyny Zablockiej stworzyli animacje
komputerowg inspirowang Janowska Tkaning Dwuosnowowa.
Ich 3-min. animacja zostala zgtoszona do ogdlnopolskiego kon-
kursu filmowego ,Zabytkomania” Z ponad 300 nadestanych na
konkurs filméw do NID i PISF to wlaénie ich dzieto w tak presti-
zowym konkursie zostalo wyréznione w kategorii Film animo-
wany promujacy lokalne dziedzictwo kulturowe ,,Janéw”. Mlodzi
artysci zostali uhonorowani dyplomami i cennymi nagrodami.
»Zapewniamy, Ze to nie jest ostatni nasz film promujacy lokalne
dziedzictwo kulturowe Janowa”- méwili mlodzi filmowcy na Gali.
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e Powiat Sokdlski realizuje projekt ,Uczniowie i

nauczyciele Powiatu Sokélskiego podstawq konkuren-
cyjnego rozwoju podlaskiej gospodarki”. Jego celem jest
organizacja stazy i praktyk w latach szkolnych 2016/17
i 2017/18 dla 249 uczniéw i 5 nauczycieli / instrukto-
réw praktycznej nauki zawodu ze szkét ponadgimna-
zjalnych, dla ktérych organem prowadzgcym jest Powiat
Sokélski. Wartos¢é projektu wynosi 999 198,46 z1, z czego
949 238,46 zt pochodzi z dofinansowania z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020.

W ramach projektu podczas tegorocznych wakacji
uczniowie odbyli staze u pracodawcow, zgodnie z kie-
runkiem swojego ksztalcenia, za ktore otrzymali wyna-
grodzenie. W projekcie udziat brali uczniowie z Zespotu
Szkét w Suchowoli, ksztalcgcy sie w zawodach technik
handlowiec i tech. rolnik, z Zespotu Szkoét Zawodowych
w Sokdlce - tech. informatyk, tech. ustug fryzjerskich,
tech. mechanik, z Zespotu Szkot Rolniczych w Sokol-
ce - tech. hotelarz, tech. rolnik, tech. zywienia i ustug
gastronomicznych, tech. ekonomista. Dzigki udziatowi
w projekcie uczniowie mieli mozliwosé nabycia nowych
umiejetnosci i kompetencji, a takze zarobienia swoich

Mialy mozliwos¢ dowie-
dzie¢ sie jak obstugiwal
kase fiskalng. Bylam z
nich bardzo zadowolona.
Patrycia Koziot i Aga-
ta Kondrat, uczennice

Na stazu nauczylySmy
sie obstugi nowego progra-
mu, ktory jest wykorzysty-
wany w firmie. Mialy$my
mozliwo$¢ zapoznal sie z
obstuga kasy fiskalnej, ter-
minala platniczego. Na po-

technikum ekono- czatku najwigksza trudnos¢
_ sprawialy nam stawki marzy,
micznego w ISR ktére trzeba bylo zapamie-
Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

H info Sokotka nr 86/2017

taé, ale z czasem udalo nam
si¢ je opanowa¢. Gdy wy-
stepowaly jakie§ problemy
mogly$my liczy¢ na pomoc
pan opiekunek, ktore zosta-
ty nam przydzielone na czas
projektu. Zawsze nas wspie-
raty i stuzyly rada i pomoca.
Znajomo$¢ takich poje¢ jak
faktura i wydania magazy-
nowe oraz znajomo$¢ ich

Podlaskie I |

elementéw przydala nam
sie w praktyce, dzieki cze-
mu latwiej nam bylo spo-
rzadza¢ dokumenty. Dzigki
mozliwosci stazu poznaly-
$my funkcjonowanie malej
firmy od $rodka, sposéb jej
dziatania, wykorzystywa-
ne techniki sprzedazowe,
chwyty marketingowe oraz
jak wyeksponowa¢ towar,

pierwszych pieniedzy.

zeby lepiej si¢ sprzedawal.
Promowaly$my ksiggarnie
i zalozylySmy jej fanpage
internetowy. Pomagaly$my
paniom w jego prowadze-
niu i dzieki temu ksiegarnia
zyskala nowych klientow.
Jestesmy bardzo zadowo-
lone, nabyly$my duzo no-

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoleczny

wych umiejetnosci, ktére z
pewnoscig przydadza nam
si¢ na $ciezce zawodowej.
Gdyby$my mialy mozli-
wos$¢ ponownego wziecia
udziatu w tego typu projek-
cie, na pewno skorzystaty-
by$my bez wahania.

Wydziat Rozwoju i Promocji
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Wieczerza u Salezjan

Tradycyjnie juz Starosta Sokdlski
Piotr Rec¢ko uczestniczyt we wspdlnej wigi-
lii podopiecznych i kadry dydaktycznej Sa-
lezjanskiego Domu Mlodziezowego w Ro-
zanymstoku. Zaproszenie przyjeli rowniez:
Wicestarosta Jerzy Bialomyzy oraz Czlo-
nek Zarzadu Powiatu Sokoélskiego Alicja
Rysiejko. Wérdd zaproszonych byli takze:
Burmistrz Dagbrowy Biatostockiej Romuald
Gromacki, Komendant placéwki SG w No-
wym Dworze pplk SG Krzysztof Pampuch,
Dyrektor Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Dabrowie Biatostockiej Iwo-
na Iwanczuk oraz Kierownik Inspektoratu

www.infosokolka.pl

.................

ZUS w Siemiatyczach Jakub Fic. Wspolna
wieczerze poprzedzit spektakl, przygotowany
przez mlodziez z Salezjafiskiego Domu Mlo-
dziezowego. Po przedstawieniu wszyscy po-
dzielili si¢ optatkiem. Nastepnie Dyrektor ks.
Krzysztof Grzendzinski zaprosil wszystkich
do wspolnej wieczerzy, ktorg przygotowali
podopieczni placowki. Podopieczni zajeli sie
réwniez podaniem potraw do stotu i aktyw-
nie pomagali w organizacji calego spotkania.
Wszyscy zebrani w rodzinnej, atmosferze
rados$nie $piewali koledy. Przedstawiciele Za-
rzadu Powiatu Sokélskiego obdarowali mlo-
dziez i gospodarzy mitlymi upominkami. Na
zakonczenie pptk Krzysztof Pampuch wygtlo-
sit budujaca mowe skierowang do podopiecz-
nych Salezjanskiego Domu Mlodziezowego

Wyiatkowy turnus rehabilitacyiny
DLA EMERYTOW

............................

ZarzadRejonowyPolskiegoZwigzkuEmerytowRencistowilnwalidow
w Sokolce organizuje 14-dniowy turnus rehabilitacyjny w Iwoniczu
Zdroju3-17.02.2018r. Koszt 10001/ 0s. W cenie: dojazd autokaremw
obie strony, 14 noclegéw, 3 positki dziennie, 2 konsultacje lekarskie, 2
wybrane zabiegi rehabilitacyjne dziennie: kinezyterapia, masaze, hy-
droterapia, $wiatlolecznictwo (bioptron i solux), inhalacje, kapiele so-
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¢ lankowe/borowinowe, wiréwki na nogi i rece, inne atrakcje.
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biurze Oddzialu Rejono-
wego w pokoju nr 17, przy
ul. Pilsudskiego 8 w Sokol-
ce (siedziba starostwa) w
czwartki i piatki w godz.
9.00-12.30 do 10.01.2018
r. tel. 85 711 08 62; e-mail:
pzerisokolka@outlook.com
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Marek Tomaszycki

= - Radosny, przed$wiateczny nastroj sktonit dwoje naszych
wnrotce SWIeta! przedszkolakow: Malgorzate i Jakuba do wzigcia, po raz
pierwszy, udzialu w kolejnej edycji konkursu plastycznego

JWkrétce Swieta’, organizowanego przez Szkole Podstawowa Nr 3. Maluchy z ogromnym zaan-
gazowaniem i entuzjazmem podeszty do zadania. Ich prace pelne byly dziecigcej fantazji i radosci
ze zblizajacego si¢ Bozego Narodzenia. Udowodnily, ze nie tylko znajg §wiateczna symbolike, ale
tez potrafig samodzielnie, pieknie wyrazi¢ jg stosujac réznorodne techniki plastyczne. Wysilek
przedszkolakéw zostal doceniony. Kuba i Malgosia zostali wyrdéznieni w konkursie, otrzvmali dy-
plomy, upominki, ogromne brawa zgromadzonej pu- f§ZTYVTTI LT

blicznosci oraz specjalne gratulacje i podzigkowania Sy
od organizatoréw konkursu. Gratulujemy i zyczymy
kolejnych sukceséw.

Spotkanie oplatkowe pracodawcow i IlI'ZBllSIGIIIIII'GIIW

Przedsiebiorcy Ziemi Sokélskiej, jak co roku, spotkali
sie by przelamac si¢ oplatkiem i zlozy¢ $wigteczne Zyczenia.
Wraz z przedsigbiorcami do wigilijnego stotu zasiedli Starosta
Sokolski Piotr Re¢ko oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej w
Sokoélce Daniel Supronik. Spotkanie rozpoczat ks. Adam Ba-
ranowski od tradycyjnego odczytania fragmentu Ewangelii
wg. Sw Lukasza. Nastepnie po od$piewaniu koled uczestnicy
przetamali sie oplatkiem.

»Szanowni Panstwo, jestescie sola tej ziemi. To Wy da- nyiprzyjaci(’)l”

- - - - - angazowani. Czqsc ciagu komunlkacyjnego byfa zrealizowana
WI nda IIkWId“le harlerv wspdlnie z Centrum Ksztalcenia Praktycznego, ktéremu row-
niez dziekujemy za bardzo dobra wspotprace. Byt to pewne-
. e o rodzaju test dla Centrum, ktére zalozylismy m.in. w celu
LGD Piotrowi Bujwickiemu go = . fe e s thasnd
. . realizowania cze$ci tej inwestycji.“ Po tych stowach Starosty
oraz calej Radzie Programo- el . . . -
. . Sokoélskiego Piotra Re¢ko winda zostala po$wigcona przez
wej Stowarzyszenia,
poniewaz kolejnym
etapem moderniza-

cji Starostwa bedzie
remont sali konfe-
rencyjnej, na ktory
LGD ,,Szlak Tatarski“
przyznal nam $rodki.
Chcialbym  podzie-
kowac¢ jeszcze jednej
osobie, bez ktorej
organizacyjne by$my
sobie nie poradzi-
li - pani Sekretarz

Agata Gieniusz,
Beata

Majer-Szatkiewicz
jecie miejsca pracy, tworzycie dochdéd narodowy i rozwijacie

naszg pigkna ziemi¢ sokdlska. Dzieki Wam ludzie maja chleb.
Za to wszystko w imieniu Powiatu Sokélskiego chcialbym Wam
podziekowaé. Zycze dalszego rozwoju Waszych firm i nowych
miejsc pracy” - Starosta Piotr Re¢ko.

,»Zycze Wam, aby w przyszlym roku i latach nastepnych
wszystkie bilanse byly dodatnie. Zycze zdrowia, pomyslnosci,
pogody ducha oraz wesolych i spokojnych $wigt w gronie rodzi-

Danlel Supromk Matermi P Kmsnodgbskz >>>

e o oo o 8

»Jest to historyczna
chwila, przez wiele lat czeka-
lismy na te winde. Byta ona
niezbedna dla os6b niepel-
nosprawnych, ale réwniez
starszych, z problemami w
poruszaniu si¢. Dlatego z
dumg i rado$cig, podcho-
dzimy do tej inwestycji.
Nie byloby jej, gdyby nie
wspétfinansowanie  przez
Panstwowy Fundusz Re-
habilitacji Oséb Niepelno-
sprawnych, za co serdecznie
dzigkujemy. Jest to kolejny
etap modernizacji budynku

duchownych kosciota katolickiego i prawoslawnego. Po przecigciu
wstegi Starosta wraz z niepelnosprawna pracownica urzedu Izabela
przetestowali winde. Starosta przypomnial, ze Zarzad Powiatu So-
kolskiego wystapit do PFRON-u o pozyskanie srodkéw na 3 windy,
ktére zostaly zrealizowane w tym roku (w Przedszkolu nr 5i w SOSW
w Sokoélce). Wspomnial tez, ze przystosowanie obiektéw dla oséb
niepelnosprawnych zapoczatkowal w naszym miescie przedstawiciel
Zarzadu Powiatu Krzysztof Szczebiot, doprowadzajac do powstania
windy w Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi Nr 2 w
Sokolce. Koszt dostawy i montazu windy to 433 984 zt (§rodki wlasne:
381 157 zl, dofinansowanie z PFRON: 52 827 z}.)

Starostwa Powiatowego w
Sokoélce, ktory stuzy dosto-
sowaniu go do potrzeb oséb
niepelnosprawnych. Pierw-
szym etapem bylo oddanie
do uzytku zmodernizowa-
nego Wydzialu Komuni-
kacji. Chcialbym
podziekowaé Za-
rzagdowi i Radnym
Powiatu  Sokol-
skiego, za to ze
w sposéb odpo-
wiedzialny  po-
deszli do tematu
i zaglosowali za
realizacja tejze in-
westycji. Dzigkuje
réwniez Prezesowi

Powiatu Katarzynie Nowak,
ktéra zarzadzata caloécig tego
przedsiewziecia. Wszystkim
pracownikom, gléwnie Re-
feratu AG, panu Januszowi
Gudalewskiemu oraz Ewie
Borys, ktérzy byli bardzo za-

Patrycja A. Zalewska

© © 00 0000000000000 000000000000000000000000o0
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WACEAWOWI DUDZIUKOWI

PROBOSZCZOWI PARAFIL SW. WINCENTEGO FERRERIUSZA
I SW. BARTLOMIE]A APOSTOLA W SZUDZIALOWIL

VR

WYRAZY WSPOLCZUCIA | NAJSZCZERSZE SLOWA
OTUCHY W TRUDNYCH CHWILACH PO SMIERCI

MAMY

SKEADAJA:
STAROSTA SOKOLSKI PIOTR RECKO
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WRAZ 7 ZARZADEM POWIATU SOKOLSKIEGO
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I kultura Wioch za pan brat!

4 grudnia w Zespole Szkol Zawodowych w Sokdtce odbyta
sie 2. cze§¢ zajec kulturoznawczo-jezykowych, majacych na
celu przyblizenie uczestnikom projektu - “Ponadnarodowa
mobilnoé¢ ucznidw i absolwentéw oraz kadry ksztalcenia
zawodowego”, Program Operacyjny Wiedza Edukacja
Rozwéj 2014-2020 wspotfinansowany z Europejskiego
Funduszu Spotecznego, "Doswiadczenie kluczem do suk-
cesw’, jezyka i kultury Wloch. W stazach zagranicznych,
ktére odbedg sie w Bolonii we Wloszech, wezmie udziat
30 ucznidéw z 3 profili zawodowych: technik informatyk,
technik mechanik i technik ustug fryzjerskich. Koordyna-
torami projektu sg Aneta Tyminska i Lech Czarnowicz.

ZSZ w Sokélce

Stazy$Sci 281 rozmawiali
na skype z pracodawcami >>

Przygotowania do wyjazdu w ramach projektu "Ponad-
narodowa mobilno$¢ uczniéw i absolwentéw oraz kadry
ksztalcenia zawodowego", Program Operacyjny Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014-2020 wspoétfinansowany z Europej-
skiego Funduszu Spolecznego, "Do$wiadczenie kluczem do
sukcesu" nabieraja tempa. W mikolajkowa $rode od godzi-
ny 9.00 uczniowie zakwalifikowani do projektu rozmawiali
z przedstawicielami wloskich pracodawcéw. Pomimo stre- |
su, kazdy z nich bardzo dobrze poradzil sobie z wywiadem
dotyczacym ich umiejetnosci oraz preferencji zawodowych.
Komunikacja odbywala sie w jezyku angielskim za pomoca
komunikatora Skype. ZSZ w Sokoétce

15 grudnia na Uniwersytecie w Bialymstoku odbyty sie zawody okre-
gowe Olimpiady o Mediach. Uczestniczyto w nich 60 oséb. Z naszej szkoty
do tego etapu zakwalifikowala sie rekordowa ilo$¢ 0sob - 48 uczniéw, spo-
$§r6d 50, ktérzy przygotowali prace na etapie szkolnym. Wsréd 10 laureatéw
az 6 uczniéw bylo z sokélskiego liceum: II miejsce - Pawel Pigiel z kl. II B,
V m-ce - Piotr Grusza z kl. II B, VII m-ce - Marcin Lukaszewicz z kl. II B,
VIII m-ce - Bartlomiej Baldowski z kl. II B, IX m-ce - Anna Paszko z kl. I
A, X miejsce - Kamil Matuk z k1. IT B. Wyréznienie za najlepsza prace, przy-
gotowang na I etapie olimpiady, otrzymat Adam Bialous z k. IT A. Dyplom
za przygotowanie najwiekszej liczby uczestnikow etapu okregowego dostata
p. Malgorzata Kutakowska.

Specjalne podziekowania za najliczniejsza reprezentacj¢ uczestnikow,
ktorzy wzieli udzial w etapie okregowym otrzymata réwniez Dyrekcja szko-
ty. Pawel Pigiel w nagrode otrzymat trzytygodniowy staz dziennikarski w
TVP3 Bialystok, a Piotr Grusza - za V miejsce - miesieczny staz dzienni-
karski w "Kurierze Porannym" lub "Gazecie Wspolczesnej". Laureaci etapu
okregowego wezma udziat w eliminacjach centralnych, ktére odbeda si¢ 16
i 17.03. 2018 r. na Uniwersytecie Warszawskim. Gléwnym organizatorem
Olimpiady Wiedzy o Mediach jest Wydzial Dziennikarstwa, Informacji
i Bibliologii Uniwersytetu Warszawskiego, a w okregu podlaskim - Mie-
dzywydziatowy Instytut Kulturoznawstwa i Sztuki na UwB. Patronat nad
Olimpiada sprawuje Minister Edukacji Narodowej i Ministerstwo Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego."Wszystkim Uczniom, ktérzy zechcieli w tym roku
podja¢ trud przygotowania si¢ do Olimpiady serdecznie dzigkujemy i gratu-
lujemy! Zachecamy do udzialu w przysztym roku, a uczestnikom zawodow
centralnych zyczymy wytrwalosci w przygotowaniach i... trzymamy kciu-
ki!"

Malgorzata Kutakowska, Jolanta Zielenkiewicz
opiekunowie merytoryczni uczniow

°

Nauczyciel namedal z 10

W auli WSFiZ w Bia-
tymstoku 9 grudnia odbyla sie
uroczysta gala, podsumowu-
jgca plebiscyt “Nauczyciel na
medal”. Swéj medal i dyplom
za zajecie I miejsca w katego-
rii szkét ponadpodstawowych
powiatu sokdlskiego odebrata

etapie wojewédzkim M. Ku-
takowska zajela rowniez wy-
sokie VI miejsce. W nagrode
za zwycigstwo uczestniczyla w
warsztatach z neurodydaktyki
"Nauka przyjazna mézgowi”,
ktore prowadzil Sylwester Pi-
lipczuk.

“Dzigkuje wszystkim Uczniom,
Absolwentom, ich Rodzicom,
Nauczycielom i Pracownikom
szkoly, znajomym... - jednym
stowem wszystkim, ktérzy od-
dali na mnie swoje glosy. To Wy
jestescie moim najwiekszym
sukcesem. Bez Was nie wygra-
tabym i nie zdobytabym tytutu

7 grudnia pieciu ucznidéw kl. IV Technikum Mechanicznego
i kl. III Technikum Informatycznego wzieto udziat w XIII
edycji Olimpiady Przedsigbiorczoéci organizowanej przez
Fundacje Promocji i Akredytacji Kierunkéw Ekonomicz-
nych oraz Publicznych Uczelni Ekonomicznych w Warsza-

wie. Przygotowujac sie do olimpiady uczniowie poznawali g
tajniki ekonomii i zarzadzania oraz rozwijali swoje zainte-
resowania przedsigbiorcze. Uczniéw do Olimpiady przygo-
towala pani Maria Sobolewska. ZSZ w Sokétce
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Malgorzata Kulakowska. W

i

"Nauczyciel na medal”. Dzie-
ki Wam wiem, ze warto swéj
zawdd wykonywaé z pasjg i
zaangazowaniem,  kierujgc
sig sercem i szacunkiem dla
drugiego czlowieka, bo do-
bro¢ okazywana innym za-
wsze do nas wraca.”
Matlgorzata Kulakowska,
Nauczyciel na medal
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Olimpiada Przedsiebiorczosci w "1a

wodowce"

W grudniu uczniowie kl. IB/C i IIC pod opieka pan:
~ Grazyny Laszuk, Krystyny Grzesik i Joanny Czemiel
. odwiedzili Uniwersytet w Bialymstoku. W programie
wycieczki znalazly si¢ zwiedzanie Uniwersyteckiego
Centrum Przyrodniczego im. Prof. A. Myrchy. Mto-
dziez obejrzala szereg wystaw tematycznych. Prze-
wodnicy w sposéb niezwykle ciekawy i profesjonalny
opowiadali o eksponatach i zbiorach oraz przyblizyli
nam historie muzeum, ktérego poczatki siegaja r.
1980. Mlodziez wystuchata wyktadu pt.: ,Chemia
medyczna, czyli DS&C” prof. dr hab. R. Laznego,
prof. zw. Instytutu Chemii UwB oraz KNFiCh PAN
o. w Olsztynie i Bialtymstoku. Byl to pierwszy cykl
wykladéw wprowadzajacy w zagadnienia zwigzane z
dziedzing nauki, jaka jest chemia medyczna.

Tekst na podst. K.Grzesik — nauczyciel chemii

w LO w Sokétce
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Jak co roku, 6 grudnia,
uczniowie Zespolu Szkét Za-
wodowych w Sokoélce wzieli
udzial w Zbidrce Mikotajkowej,
zorganizowanej przez Sokolski |1
Fundusz Lokalny we wspodl-
pracy z p. Burmistrz Sokélki.
Srodki uzyskane z tegorocznej
zbiérki zostang przeznaczone na
powiekszenie funduszu stypen-
dialnego, z ktdrego wyplacane
sg stypendia dla zdolnych i nie-
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wyruszyli z puszkami w rece do ludzi dobrej woli. ZSZ w Sokdtce

zamoznych uczniéw z miasta i gminy Sokoélka oraz Program "Dzialaj Lo-
kalnie". Dzigkujemy naszym Wolontariuszom, ktorzy w niepogode i deszcz

info Sokoétka nr 86/2017
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XL Sesja Rady Powiatu
rozpoczeta sie od odczy-
tania przez Alicje Rysiejko
- Czlonka Zarzadu spra-
wozdania z prac Zarzadu
w okresie migdzy sesjami.
Nastepnie, przyjeto projekt
uchwaly przedstawiony

rehabilitacyjny, przedmioty

ortopedyczne i $rodki pomoc-
nicze przyznawane osobom
niepelnosprawnym” na pod-
stawie odrebnych przepisow.

Na sesjirozpatrzono pozytyw-
nie projekt uchwaly zmienia-
jacej »,Roczny program wspot-

funkcje spoleczne” i zaprezen- .
towat miedzy innymi sylwetke
Waldemara Sieradzkiego - ¢
czlowieka z duzym doéwiad- .
czeniem, ktéry wypromowal :
region Krynek i Swieto Brzo- *
zy. Uchwala zostata przyjeta. .«
Nastepnie, Dyrektor Spraw .
Spotecznych Anna M. Anis- |
kiewicz przedstawila projekt ¢
uchwaly w sprawie okreslenia «
rozkladu godzin pracy aptek |
ogdlnodostepnych na terenie
powiatu sokolskiego w roku «
2018. Ta uchwata réwniez zo-
stala przyjeta.

Skarbnik Powiatu, Maria Jur-
giel przedstawila trzy projekty «
uchwal, ktdre zostaly przyje-
te przez radnych: w sprawie
zmiany budzetu Powiatu So-

.
.
.
.
.

Beda Srodki na modernizacje ewidencji

18 grudnia Powiat Sokélski, jako jeden z cztonkéw Zwiazku Powiatow Wojewddztwa Pod-
laskiego, uzyskatl dotacje z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego na
realizacje proj. pn. ,Udostepnianie zasobéw publicznych rejestréw geodezyjnych - modernizacja
ewidengji gruntéw i budynkow”. Warto$¢ calego projektu, ktérym objeto wszystkie powiaty
ziemskie woj. podlaskiego, to blisko 69 mln z1, zatozony termin realizacji to 2022 r., za§ rozpocze-
cie prac nastapi juz po Nowym Roku. Powiat Sokdlski bedzie realizowat zadania za kwote prawie
6 mln zl. Gléwnym celem projektu jest utworzenie wysokiej jakosci, aktualnych, wiarygodnych
i kompletnych baz danych Panistwowego Zasobu Geodezyjnego i Kartograficznego tj. ewidencja
gruntéw i budynkéw (EGiB), baza danych obiektéw topograficznych (BDOT500), geodezyjnej
* ewidengji sieci uzbrojenia terenu (GESUT) oraz udostgpnienie tych danych w formie e-ustug.
Realizacja projektu przyczyni si¢ do poprawy jakoséci ustug $wiadczonych przez Powiatowy
Osrodek Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej w Sokdlce poprzez modernizacje ewiden-
¢ji gruntéw i budynkow, ktdra obecnie tylko czgéciowo znajduje si¢ w postaci cyfrowej, a takze
m.in. do utworzenie cyfrowych zbioréw dokumentéw i materiatéw (digitalizacja) gromadzo-
nych w Paniistwowym Zasobie Geodezyjnym i Kartograficznym. Zasoby geodezyjne beda udo-
stepniane mieszkanicom i przedsigbiorcom na powiatowym portalu, stuzac polepszeniu warun-

| lata 2018-2033 oraz uchwale-

kolskiego 2017, uchwalenia
Wieloletniej Prognozy Finan-
sowej Powiatu Sokolskiego na

kéw inwestowania i rozwoju gospodarczego,
ulegnie takze poprawie dost¢p do informacji
o nieruchomosciach i usprawniony zostanie
proces podejmowania decyzji.

przez  dyrektora [
PCPR Wojciecha
Obiate. Projekt ma
zmieniaé uchwatle
w sprawie okre-
$lenia zadan do
realizacji Powiatu
Sokoélskiego, na
ktére  przezna-
cza si¢ $rodki Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepelnosprawnych w
roku 2017. Zmiana wynika z
oszczgdnosci powstatych na
zadaniach ,,Dofinansowanie
uczestnictwa osob niepelno-
sprawnych i ich opiekunéw
w turnusach rehabilitacyj-
nych” i ,Dofinansowanie
likwidacji barier architek-
tonicznych, w komuniko-
waniu si¢ i technicznych, w
zwigzku z indywidualnymi
potrzebami oséb niepelno-
sprawnych”. Zaoszczedzone
$rodki zostang przeznaczo-
ne na zadanie ,,Dofinanso-
wanie zaopatrzenia w sprzet

pracy Powiatu Sokolskiego z
organizacjami pozarzagdowy-
mi oraz innymi podmiotami
prowadzacymi  dziatalno$§¢
pozytku publicznego na rok
2018”.

Projekt uchwaly w sprawie
powolania Rady Spolecznej
w Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Pielegnacyjno-
-Opiekuniczym w Krynkach
stal si¢ w tematem do dyskusji.
Radny Holownia stwierdzil,
ze w skladzie rady sa nieznani
nikomu ludzie. Starosta So-
kolski Piotr Rec¢ko nie zgodzit
sie z tymi stowami, wskazujac
iz Josoby wybrane do rady
s3 ludZzmi pelnigcymi wazne

nia budzetu Powiatu Sokdl-
skiego na rok 2018.
»Wykonali$my olbrzymi
% krok, jesli idzie o budowy -
drég. Nie mozemy jednak
spoczywac na laurach” - mo-
wil Starosta Sokolski Piotr
Recko w trakcie dyskusji, kto-
ra zeszta na tematy inwestycji
drogowych.
Dochodybudzetu Powiatu So-
kolskiego przekroczyly pierw-
szy raz sume 100 000 000 zto-

tych. Piotr Biatomyzy
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Podopieczni Stowarzyszenia ,Pod Skrzydiami”
realizuia dodatkowe zajecia specijalistyczne

Podopieczni Stowarzyszenia na Rzecz
Oséb  Niepetnosprawnych
»Pod Skrzydlami” od 27.11. do 31.12.2017
r. realizuja projekt ,W poszukiwaniu
wspolnego pola uwagi”. Projekt jest reali-
zowany przy wsparciu finansowym Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych w konkursie ogloszo-
nym przez Regionalny O$rodek Polityki

Wspierania

Spolecznej w Bialymstoku.

W ramach projektu odbywaja si¢
zajecia z integracji sensorycznej.
Bierze w nich udzial 5 podopiecz-
nych stowarzyszenia. Celem zaje¢
prowadzonych metoda SI u na-
szych podopiecznych jest ksztal- |~
towanie wrazliwosci i percepcji v AR
zmystowej, ktore prowadza do

rozwoju procesow integracji sensoryczne;j.

&)

A

ROPS
-w

ksztaltowanie

Parstwowy Fundus:
Rehabilitaci 0560
Nicpotnosprawmych

e
Zajecia sprzyjaja minimalizo- F"h @
waniu deficytéw zmystowych | =
(nadwrazliwosci, podwrazli- "
woéci). Wplywaja réwniez na
somatognozji
(czucia i $wiadomosci swo-
jego ciala), ktora warunkuje
powstawanie wlasnej tozsa- =
moéci, identyfikowanie sie
jako
osigganie =
kompetencji
samoobstugowych oraz ma-
tematycznych. Doswiadcze-
nia sensoryczne s3 bardzo
~ wazne zwhaszcza w przypad-
ku dzieci z niepelnospraw-
noscig, ktdre z racji swoich
ograniczen ruchowych oraz poznawczych nie

g
- &

s
»)ad 8

Projekt ,,W poszukiwaniu wspélnego pola uwagi” realizowany przy wsparciu
finansowym PFRON-u i Stowarzyszenia na Rzecz Wspierania Oséb

Niepetnosprawnych ,,Pod Skrzydtami”
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moga swobodnie i wielozmystowo,

samodzielnie poznawaé otoczenia.

Stymulowanie dziecka w tej metodzie
__ polega na dostarczaniu odpowiednich
bodzcéw poszczegdlnym zmystom
podczas zabawy lub wykonywania
okreslonego zadania.

. W ramach projektu zakupiony zostal
'#\ sprzet do zaje¢: maglownica oraz tunel

- \ sensoryczny. Przyrzady te sa bardzo
pomocne w ¢wiczeniach stymuluja-
cych propriocepcje.
Dzigki tym zajeciom poprawia si¢ samo-
ocena i wiara we wlasne mozliwosci pod-
opiecznych, zwigksza si¢ich zaangazowanie
w podejmowanie nowych, trudniejszych
zadan, poprawia sie tez koncentracja.

Leszek Stankiewicz Dyrektor Wydziatu
Geodezji, Katastru i Nieruchomosci

w Krynkach >>> s 5588
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Jest taki dzien, hardzo cieply, cho¢ grudniowy...

Jak co roku mieszkanicy Krynek przygotowali Zywa Szopke Bozonarodzeniows. Oczy-

wiscie nie moglo w niej zabraknaé zywych zwierzat oraz jasetek. W $wieta rodzine, pastusz-

kéw oraz trzech kroléw weieli sie mieszkancy Krynek. Zebrani
przy szopce mogli wspdlnie koledowa¢ i sklada¢ sobie zyczenia.
Zyczenia mieszkaricom Krynek zlozyta rowniez Burmistrz Jo-
lanta Gudalewska: ,Wszystkim panstwu zycze, aby narodzony
Chrystus przyniost cieplo w sercu, rados$¢ kazdego dnia, zeby
gasil spory” Na koniec Sw. Mikolaj rozdat wszystkim dzieciom
prezenty. Marek Tomaszycki

/7 Pétka z KSIAZKANI

Ciepta,  przepelniona
humorem i wzruszeniami
opowies¢ o tym, co jest na-
prawde wazne.

Gwiazdka za pasem, w
powietrzu pachnie makow-
cem, goZdzikami i zielong
choinkg. Mieszkaticy matego
miasteczka myslg juz o przy-
gotowaniach  swigtecznych,
ale na drodze lepienia uszek
i favicuchéw choinkowych
stang im rodzinne perypetie.
Zabiegani zapomng, co na-
B prawde liczy sie w Swietach.
Joanna Szaranska Nu szczescie ktos im o tym

CZTERY PEATKI przypomni...
SNIEGU Bo $wigta mogg byc wy-
Wydawnictwo jatkowe, nawet gdy z nieba

Cawarta Strona spadng cztery platki sniegu
na krzyz...

Cateip |
Il';ﬁ:r.:ﬂﬁ? -
‘Huﬁﬁl{: .

Bozena Recko
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Powiatowa Gale ,,Najzdolniej
Dyrektor Wydzialu Spraw Spolecz
Sokolskiego Piotra Re¢ko - Organi:
Alicje Rysiejko oraz Krzysztofa Szc
Sokotce, Anne D. Cilulko - dyrekt
jaca SOSW w Sokolce, Anne Fidziu
Pedagogicznej w Sokotce, Iwone Iw
Pedagogicznej w Dabrowie Bialost
Dabrowie Bial,, Jerzego Sienkiewi
Zalewskiego - dyrektora ZSZ w S
Recko:

,»Chcialbym podziekowaé Wa
réwniez w szkotach Powiatu Sokol:
sie w naszych placéwkach. To dla W
pozyskujemy srodki na praktyki za
byli zmotywowani do pracy, ale ta
bardziej kompetentnymi ludzmi. T
osoby otrzymaja stypendia.”

Nastepnie obejrzeliSmy prez
Sokél  skiego. Rozpoczal ZS w
przez Diang Zarachowicz i Szymo
Dowgierta. Kolejno, swoje osiggni
woli. Zebrani mieli okazje obejrze
dystki Starosty Sokolskiego, ktora
town”

Po wystepie przystagpiono do
W ciaggu ostatnich 4 lat Starosta Pi
nym uczniom.

W tej edycji ztozono 173 wni
118 — sportowo-artystyczne. Przyz
oraz 98 sportowo—-artystycznych. 1
Starosty, poniewaz otrzymali styp
wykwalifikowani”. W tej edycji sty
spelnili wymagane kryteria. Rekor
az 45 uczniow.

Kolejnym punktem program
Sokélce pod kierunkiem p. Jolanty
Kolejng szkotg, ktéra umilita gale b
tujacy osiggniecia uczniéw przygot
réwniez autorski utwor muzyczny
Powiat Sokolski podpisal umowe
wykwalifikowani” wspotfinansow:
projektu 1 006 375 zt. W ramach
z 5 szkot ponadgimnazjalnych pr
w Sokdtce, ZSR w Sokolce, ZS w I
w Sokolce.

W roku szkolnym 2017/18 {
kwote blisko 125 tys. zlotych. Po u:
czestunek.

Drugi blok uroczystosci to pr
nych klubéw sportowych. Glos zab
Bial.; Wiestaw Korecki — Akademi
oraz Marcin Styz - KS ,,Sokét 194
kolo” w Sokotce; Piotr Nakoneczny
Czestaw Sanko - Akademia Sport
UKS ,,Sudovia” w Szudzialowie; [
Stackiewicz — UKS ,,Omega” w Sol
ka; Tomasz Potapczyk - UKS Box
towych zebrani obejrzeli jaselka p
Sokélce, pod kierunkiem p. Beaty
wspolne dzielenie sie oplatkiem.




si 20178 w hali przy ZS w Sokolce otworzyla
nych Anna M. Aniskiewicz, witajac Staroste
zatora Gali, przedstawicieli Zarzagdu Powiatu
zebiota, Iwone Grzybowska — dyrektor ZS w
or ZSR w Sokolce, Bozene Mroz reprezentu-
kiewicz — dyrektor Poradni Psychologiczno-
anczuk - dyrektor Poradni Psychologiczno-
ockiej; Jarostawa Budnika — dyrektora ZS w
za — dyrektora ZS w Suchowoli, Grzegorza
okotce. Nastepnie glos zabrat Starosta Piotr

m za to, ze jestescie. Nie tylko, na tej gali, ale
skiego. To jest nasz cel, zeby mtodziez uczyla
/as pracujemy. Termomodernizujemy szkoly,
vodowe oraz na stypendia. Chcemy, zebyscie
kze zebyscie konczac szkoly byli lepszymi i
en dzien jest wyjatkowy, po raz pierwszy 242

ntacje szkot ponadgimnazjalnych Powiatu
- Sokétce krétkim filmem przygotowanym
na Stankiewicza, pod okiem prof. Andrzeja
ecia zaprezentowali uczniowie ZS w Sucho-
¢ wystep Katarzyny Chlebinskiej — stypen-
zaspiewala utwor ,,Santa Claus coming to

wreczenia stypendiéw Starosty Sokodlskiego.
otr Rec¢ko przyznal 572 stypendia uzdolnio-

oski, w tym 55 o stypendium naukowe oraz
nano 141 stypendiéw, w tym 43 naukowych
) stypendystow zrezygnowalo ze stypendium
endium w ramach projektu ,,Kompetentni i
pendia otrzymali wszyscy uczniowie, ktorzy
d pobil ZS w Sokolce - stypendia otrzymato

1 byly jasetka w wykonaniu ucznidéw ZSZ w
-S. Siemieniako.

vt ZS w Dabrowie Bialostockiej. Film prezen-
owal Olaf Lewkowicz. Dabrowiacy wykonali
specjalnie przygotowany na te okazje.

na realizacje projektu pn. ,Kompetentni i
inego ze $rodkéw UE. Calkowita wartos¢
w/w projektu wnioski zlozyto 147 uczniéw
owadzacych ksztalcenie zawodowe, tj. ZSZ
)gbrowie Bial.j, ZS w Suchowoli oraz SOSW

rzyznano lacznie 104 stypendia na laczng
oczystym rozdaniu stypendiéw nastapit po-

ezentacja sukcesow za rok 2017 poszczegdl-
ierali: Maciej Sulik z LKS ,,Dab” w Dabrowie
1 Sportu Falcon Sokoétka; Lukasz Lenkiewicz
6 Sokoltka”; Stanistaw Marchiel - UKS ,,Mi-
- KS ,,Szczypiorniak” Dabrowa Biatostocka,
6w Umystowych Sokétka; Krzysztof Bach -
xafal Kowalkowski — SKK ,,Sokél”; Konrad
<6lce; Robert Gorka — LUKS ,,Orient Sokol-
ng Sokodlka. Po prezentacjach klubéw spor-
rzygotowane przez uczniow klas III ZSR w
Olszewskiej-Biatobtockiej. Gale zakonczylo

Material: Piotr Krasnodebski
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Dabrowa Biatostocka
Swiateczna atmosfera DOBRE STRON

14 grudnia dzieci chodzace na kotko plastyczne pomagaly w ozdabianiu choinki, ktéra staneta SWIalecznv T“"“el P“kl SIatknwe'

w holu Miejsko-Gminnego O$rodka Kultury. Najmlodsi mieli przy tym bardzo duzo zabawy. . Turniej odbyt si¢ na hali Zespolu Szkét w Dabrowie Bia-
tostockiej. Wzieto w nim udzial 11 druzyn z réznych
zakatkow wojewoddztwa podlaskiego. Po kilkugodzinnej
rywalizacji wyloniono najlepszych: 1. miejsce - Volley Ho-
use Prestige Meski Bialystok, 2. m-ce - NeoBrand Volley
Bialystok, 3. m-ce - Dzikie Dziki Sokétka, 4. m-ce - Volley
Janéw. MGOK w Dgbrowie Biafostockiej

Uczestnicy kélka przygotowywali takze $wiateczne kartki. MGOK w Dgbrowie Biatostockiej
Najlepszych Swigt Wszystkim. Niech sig stanie Boze Narodzenie. W nas.
Natomiast w Nowym Roku realizacji marzeti tych malych i duzych.
Maciej Sulik - dyrektor MGOK w Dgbrowie Bialostockiej wraz z pracownikami
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Spotkanie przy oplatku
w dabrowskim UM

Tradycja zobowiazuje by w okolo$wigtecznym cza-
sie spotka¢ si¢ przy oplatku. Takie spotkanie mialo miejsce w
Urzedzie Gminy w Dabrowie Bialostockiej. Zaproszenie przy-
jeli duchowni, przedstawiciele stuzb mundurowych, dyrekto-
rzy szkol, radni, soltysi, Mlodziezowa Rada, Rada Senioréw
oraz mieszkancy. Na spotkaniu nie zabraklo tez przedstawicie-
li Zarzadu Powiatu Sokdlskiego, ktory reprezentowal Starosta
Sokolski Piotr Re¢ko wraz z Wicestarostg Jerzym Bialomyzym

K“ I i n a rn e [i éWi ate czne] oraz Czlonkiem Zarzadu Alicjg Rysiejko.

. Uroczysto$¢ uswietnil wystep nauczycielskiego zespotu
wa rsztatv z sercem . AdRem. Wykonane przez nich koledy wprawily uczestnikow

w $wiateczny nastrdj. Lokalny poeta Henryk Stankiewicz na t¢
okazje przygotowal wiersz, ktory pozwolil zebranym na krétka
refleksje na temat $wiat Bozego Narodzenia.

"Szanowni Panstwo, przezyliémy kolejny rok, jeste$my
madrzejsi i bogatsi w pewne do$wiadczenia, ktérymi moze-
my sie dzieli¢ ze sobg nawzajem. To jest to, co nas laczy, to
jest ta piekna tradycja sktadania sobie zyczen, dzielenia sig
oplatkiem i bycie ze soba. Kto§ powiedzial, ze czlowiek jest tak
skonstruowany, ze dazy do drugiego czlowieka. Jest to prawda,
bo samotnos¢ jest czym$ najgorszym, dlatego zycze Panstwu,
jak najwiecej ludzi wokot siebie” — méwil Burmistrz Romuald
Gromacki.

"Istotg $wigt jest budowanie wzajemnej relacji, wzajemne

Organizatorka akeji byta pani Halina Raducha i Miejsko-Gminny
Osrodek Kultury. Pomysleli$my, ze grudzien jest jednym z najlepszych
miesiecy do czynienia dobra. W warsztatach wziely udzial dzieci z
rodzicami, mlodziez, wolontariusze, radni, przybyl do nas nawet ks.
Marcin z dzieciakami z Oazy, ktéra dziala przy parafialnym koscie-
le w Dabrowie Biatostockiej. Wszyscy ozdabiali pierniczki wczeéniej
upieczone przez uczniéw z liceum, przygotowaliémy ciasto na nowe
pierniczki. Po catej kuchni rozchodzit si¢ przepiekny zapach. Nastepnie
pierniczki zapakowalismy, aby moc je pozniej sprzedawac. Pienigdze
przeznaczymy na wybrany cel charytatywny, ktdry jeszcze wspolnie
ustalimy.

Warsztaty odbyly si¢ 15 grudnia w internacie Zespolu Szkét w Dabro- N 4
wie Bialostockiej. - . = ‘ pojednanie sie, bo sita plynie z tego oplatka, ktérym sie dzieli-
Na spotkanie przyszto okoto 40 0s6b. Z warsztatéw wszyscy wyniesli my, a dzielimy sie dobrem, milo$cig i tego Panistwu zycze, zeby

radosng i pozytywng energie. Podczas akcji za oknem zaczat pada¢ D Zi‘?l?“jemY Wszystkim, kt(’)rZY. przyezynili si¢ do*  tego nigdy nam nie zabraklo" — méwit Starosta Sokélski Piotr
tego, ze akcja z sercem tak wspaniale wyszla. Redko.

nawet $nieg!

_________________________ MGOK w Dgbrowie Bialostockiej Po wystepach artystycznych oraz przeméwieniach oko-

liczno$ciowych zebrani dzielili sie oplatkiem i skladali sobie

zyczenia. Przede wszystkim mozna bylo uslysze¢ zyczenia

zdrowia, bo jak wigkszo$¢ pod-

| kreélata, zdrowie jest najwazniej-
| sze.

To juz druga edycja zbiérki paczek Swigtecznych zor-
ganizowana przez pracownikéw Miejskiego Osrod- =
ka Pomocy Spotecznej w Dgbrowie Bialostockiej na
rzecz seniorow z gminy Dgbrowa Biafostocka. Dzigki
dobroci i otwartym sercom naszych mieszkaricow w
tym roku bedziemy mogli dotrze¢ do jeszcze szer-
szego grona os6b starszych, wreczajgc im nie tylko |
dary rzeczowe, ale takze poczucie, ze dgbrowska
spolecznos¢ pamieta o ludziach, ktorzy przez lata
ksztattowali naszg Gming. Dotgd udalo nam sie zebra¢ 130 picknie opakowanych swigtecznych paczek i za to,
chciatabym z catego serca w imieniu wltasnym i pracownikéw MOPS w Dgbrowie Bialostockiej, gorgco podzig-
kowac wszystkim osobom, firmom i instytucjom, ktére przylgczyly sie do zorganizowanej przez nas zbiorki.
Dobro¢ i hojnos¢ tych, ktérzy wykonali paczki przyniesie wiele radosci naszym Seniorom. Czasami tak niewie-
le potrzeba, by na twarzy czlowieka zagoscit usmiech. Wystarczy dostrzec obok nas drugiego czlowieka - jak
widaé wielu z nas to si¢ udaje. W tym roku do pomocy najstarszym mieszkaricom udato mi si¢ przekonac
praktycznie wszystkie placéwki oswiatowo -wychowawcze z naszej Gminy. Jest to dla mnie bardzo wazne, po-
niewaz niesie podwdjng korzysc: po pierwsze seniorzy otrzymajq Swigteczne paczki, a po drugie, uwrazliwi
to mtodych ludzi na obecnos¢ w naszym otoczeniu ludzi starszych, wskaze na potrzebe niesienia im pomocy.
Serdecznepodzigkowaniazazaangazowaniewzbidrkesktadamtakzewszystkimpracownikom Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Dgbrowie Bialostockiej, zwlaszcza pracownikom socjalnym, ktérzy swojg pracq i oddaniem
preystuzylisiedosukcesuzbiorki: Jadwidze GrazynieSicko, Czestawie Adaszczyk, Marii Wierzbickiej, Agnieszce Sap-
kowskiej, Barbarze Glowackiej, Joannie Juchniewiczorazkonsultantowiprawnemu- Danucie Szablowskiej - Kubik.
Z okazji zblizajgcych si¢ Swigt Bozego Narodzenia skladam wszystkim najserdeczniejsze Zyczenia. Niech nad-
chodzqgcy czas przyniesie Paristwu wszystko to, co najpiekniejsze: zdrowie, dobro i cieplo rodzinnego ogniska, a
Nowy Rok - spetnienie marzes i duzo radosci.

L. Mucus

Agnieszka Powaza Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dgbrowie Bialostockiej
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Podaj tape! Wiadomoscize Schroniska g}

Podopiecznymi Fundacji Vita Canis, sq
nie tylko psy, ale takze i koty, ktorych jest w tej
chwili sporo w schronisku - zachecamy do ich
adopcji, a niezdecydowanym polecamy opo-
wiesci ,,kociarzy” o tym jak koty odmienily im
zycie i dlaczego warto je miec...

Po Bo: Koty to wspaniale zwierzeta. W zimie
ogrzeja, w lecie przytulg. Uspokoja i pomoga
spokojnie zasna¢. Nasz kot jest tez straznikiem
naszych dzieci od urodzenia; Elwira: Jak po-
twierdzaja badania naukowe, koty wplywaja
pozytywnie na uklad odpornosciowy, podno-
sza samoocene wlascicieli, poprawiaja nastroj,
wplywaja pozytywnie na ludzka psychike;
Agnieszka: Pobudka w weekend o 6.00 rano,
wlazi to-to na poduszke, zaglada w twarz, mru-
czy, tapka szturcha, potem kradnie gotowane
jajko, przygotowane na $niadanie dla syna.
Masto zapomnialam schowal, wiec po masle
obejrzatam papierek. Do wanny pelnej wody
kiedy$ wskoczyl i potem szybko wyskoczyt
moczac caly dom. Nieraz po nosie pies ober-
wie, bo za blisko podszedl. Albo zajmie wielkie
postanie psa i juz tam go nie wpusci. Oj mozna

Rok 2017 powoli si¢ konczy. Grudzien nie jest tylko czasem $wigt i odpoczynku, ale
réwniez podsumowan, co poczynilta Powiatowa Rada Rynku Pracy. Na posiedzeniu
pochylono si¢ nad liczbg 0s6b podejmujacych prace, struktura zadan realizowanych
przez PUP w Sokolce, planem szkolen na nastepny rok oraz zmianami Planu wy-
datkéw Funduszu Pracy. Starosta Sokdlski Piotr Rec¢ko wraz z Czlonkami Zarzadu
Krzysztofem Szczebiotem, Alicjg Rysiejko i Kazimierzem Labiencem podzielili sie

oplatkiem razem z dyrektorem PUP Malgorzata Eismont i Cztonkami R

»Chcialbym Wam pogratulowa¢
i podzigkowaé - ten rok byl nie-
zwykle udany je$li chodzi o ak-
tywizacje os6b bezrobotnych i
pozyskiwanie srodkéw zewnetrz-
nych” - moéwit Starosta Sokdlski
Piotr Recko.

Piotr Biatomyzy

by opowiada¢ o Tymku, ktérego
w sierpniu wzieli$my ze schroni-
ska. I mimo jego fobuzerskiego
charakteru nigdy by$émy go nie
zamienili na innego kota. ZYCIE
BEZ KOTA JEST NUDNE!

Kamila: Koty nie sa tak absorbujace jak psy. Dla tych ktorzy nie lubig wychodzi¢ z domu
kilka razy dziennie, polecam z calego serca adopcje kota. Sa kochane, plastelinki, przytulaki
czasami $piewaja, mrusiajg i czekaja kiedy wrocisz do domu
Edyta: Hm, tak krétko... Mozna zy¢ bez kota, ale co to za zycie? Al Ma: Kto$ mi kiedy$
powiedzial, Ze nasz Gandalfik wygrat los na loterii trafiajagc do nas. Pomytka! Uwazam, ze
byto zupelnie odwrotnie! To my wygrali$my los na loterii - to cztonek rodziny i kochany,
najwspanialszy przyjaciel jaki mogt nam si¢ przytrafi¢!

8o

ady.

e
——

Powiat Sokolski

Na podstawie art. 49110 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r.
Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. 2017r. poz. 1257)
w zwigzku z art. 11d ust. 6 - ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o
szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w za-
kresie drog publicznych (Dz.U. 2017 r. poz. 1496) zawiadamiam,
ze zostaly zgromadzone dowody w sprawie wydania decyzji o ze-
zwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowej polegajacej na budowie
drogi gminnej nr 103718B Wysokie Laski — Igryly w zakresie na-
wierzchni jezdni, poboczy, zjazdéw, przepustow oraz przebudowy
sieci wodociggowej oraz budowy drogi gminnej na dziatkach nr
116 i 120 obreb Igryly w zakresie nawierzchni jezdni, poboczy,
zjazdow, przepustéw oraz przebudowy sieci telekomunikacyjnej i
wodociggowej, klasa techniczna - D, kategoria ruchu -KR 1.

Whiosek o zezwolenie na realizacje inwestycji drogowej do-
tyczy nastepujacych nieruchomodci:

Jednostka ewidencyjna 2011085 Sokoétka - obszar wiejski:

« obreb ewidencyjny 0013 Igryly: 116, 117, 120, 121, 31/10 (z po-
dziatu dziat. 31/5), 31/7 (z podz. dzial. 31/3), 31/9 (z podz.dzial.
31/2), 32/4 (z podz. dzial. 32/2), 46/4 (z podz. dziat. 46/3), 73/1
(z podz. dzial. 73), 47/4 (z podz. dzial. 47/1), 83/9 (z podz. dzial.
83/8), 83/11 (z podz. dzial. 83/6), 51/4 (z podz. dziat. 51/2), 52/3
(z podz. dzial. 52/2), 53/5 (z podz. dzial. 53/3), 53/7 (z podz. dzial.
53/4), 54/12 (z podz. dzial. 54/2), 55/3 (z podz.dzial. 55/1), 56/3 (z
podz. dzial. 56/2), 57/3 (z podz. dzial. 57/2), 58/3 (z podz. dziat.
58/2), 59/6 (z podz. dzial. 59/5), 61/7 (z podz. dzial. 61/3), 61/11,
61/10,61/9 (z podz. dzial. 61/6), 85/1(z podziatu dziatki 85), 6/12(z
podziatu dzialki 6/8), 60/1 (z podz. dziat. 60), 62/1 (z podz. dziat.
62), 88/2 (z podz. dziat. 88/1), 89/1(z podz. dzial. 89), 90/3 (z podz.

OBWIESZCZENIE STAROSTY SOKOLSKIEGO
Z21grudnia 2017r.

dzial. 90/1), 93/3 (z podz. dzial. 93/1), 114/1, 114/2, 115, 116, 117
« obrgb ewidencyjny 0056 Wysokie Laski: 2/7, 2/8 (z podz. dzial.
2/3), 3/11 (z podz. dzial. 3/6), 48/1, 48/2, 51

Dzialtki przewidziane do czasowego zajecia na czas pro-
wadzenia rob6t budowlanych, na ktore Inwestor posiada prawo
dysponowania gruntem:

Jednostka ewidencyjna 2011085 Sokoétka - obszar wiejski:
« obreb ewidencyjny 0013 Igryly: 112 - przebudowa sieci wodo-
ciggowej

Dziatki planowane do przejecia pod droge staja sie wlasno-
$cig Gminy Sokotka z dniem gdy decyzja Starosty Sokdlskiego o
zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanie sie ostateczna.

Zgodnie z art. 41 ustawy Kodeks postepowania administra-
cyjnego w toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i
pelnomocnicy maja obowigzek zawiadomi¢ organ o kazdej zmia-
nie swego adresu, poniewaz w razie zaniedbania tego obowiazku
doreczenie pisma pod dotychczasowym adresem ma skutek praw-
ny.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania admini-
stracyjnego doreczenie uwaza si¢ za dokonane po uptywie 14 dni
od dnia publicznego ogloszenia obwieszczenia, strony po tym
terminie w ciggu 7 dni mogg zapoznac si¢ z aktami sprawy oraz
wnie$¢ uwagi i zastrzezenia w Starostwie Powiatowym w Sokolce,
ul. Pitsudskiego 8, pok. 58, II pietro, od poniedziatku do pigtku w
gOdZ. 7.30 - 15.30, tel. 85711 08 29tarosta Sokolski

Piotr Recko

opr. i fot. Ewa Rajzewska-Bieszczad
z upowaznienia Fundacji Vita Canis
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Kazuo Ishiguro "Nokturny”
Wydawnictwo Albatres 2017

Kazuo Ishiguro to tegoroczny noblista w dziedzi-
nie literatury, za caloksztalt tworczoéci. Pytanie
brzmi: Czy nagroda ta, jest jeszcze wyznaczni-
kiem jako$ci? Przyznanie jej Barackowi Oba-
mie, przywddcy $wiatowej potegi militarnej,
handlujacej bronig na lewo i prawo, powaznie
nadszarpnelo reputacje tegoz pokojowego wy-
réznienia, podobnie jak testu na inteligencje,
wynik Dody. Pragne przypomnie¢, ze Jan Pawel
11, cho¢ byt wielokrotnie nominowany, nie otrzy-
mal za zycia, tej "nobilitacji". Powtorze wiec: czy
nagroda ta, ma jeszcze jakas$ warto$¢? "W swoich
powiesciach o wielkiej emocjonalnej sile Kazuo
Ishiguro obnaza pustke pod naszym zludnym
poczuciem zwigzku ze $wiatem" - czytamy w
uzasadnieniu i co$ w tym rzeczywiscie jest. "Nok-
turny” to zbidr pieciu opowiadan, polaczonych
watkiem muzyki, ktérych bohaterowie znajdu-
ja si¢ w przelomowym momencie zycia. To in-
strumentalisci, czgsto wybitni, ale nie zajmujacy
naleznego im miejsca. Kazuo Ishiguro zadaje
pytania, nie udzielajagc odpowiedzi. Czy talent i
ambicja, sg przeklenstwem? Co wybrac, gdy glos
serca stoi w sprzecznosci ugiecia sie¢ wpot przed
$wiatem? Gdzie lezy sztuka tworzenia, marzenia
i zycia? Czym sg jego nieodigczne elementy jak
wiara, nadzieja i milo§¢? Dokad prowadza nas
nietatwe wybory? Nie podejme si¢ proby wycia-
gnigcia jednoznacznych wnioskéw. Muszg zrobié
to Panistwo sami, a moze by¢ tak, Ze wnioski takie
nie istnieja i nic nie jest do konca czarne lub biate.
W tym lezy potega opowiadan Ishiguro. Pisanie,
podobnie jak muzyka, jest sztuka siejaca watpli-
wodci 1 ksztalttujacg wrazliwo$¢. Nie dziwia wigc
stowa Michata Ciruka: "Szanowna publicznodci,
sztuka to sztylet do kosci". Sztyletem takim, s
opowiadania Kazuo Ishiguro, dzieki ktérym na-
groda Nobla wraca na nalezne jej miejsce, odzy-

.

skujac dawny prestiz. Marcin Debko
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Wkrotce Swieta..

Tradycjg Kota Plastycznego ,,Uczeri Artystq” jest udziat uczniow w Mig-
dzyszkolnym Konkursie Plastycznym ph. ,Wkrétce Swigta” pod kier.
Elzbiety Szomko. W tym roku zglosilismy na konkurs 19 prac miodych
artystéw. Uczniow przygotowaly nauczycielki Dorota Koztowska i Marta
Januszkiewicz. Pomystodawczynig i organizatorkg tego przedsiewzig-
cia jest nauczycielka SP nr 3 Jolanta Paruk, ktéra uwaza, ze twirczos¢
plastyczna jest naturalng potrzebg mlodego czlowieka, pozwala wyrazi¢
emocje i uwrazliwia nie tylko artystycznie. Temat ,Wkrotce Swigta” szcze-
golnie mobilizuje mtodych twércéw. 14.12 uczestniczyliSmy w podsumo-
waniu konkursu podziwiajgc prace petne fantazji i ekspresji, doskonale
wprowadzajgcych w atmosfere nadchodzgcych Swigt. I miejsce zdobyly
prace: Wiktorii ze SB, Agnieszki ze SB, Ani z ZSZ (pod kier. E. Szomko),
II miejsce przypadto Tomaszowi ze SP pod kier. Doroty Kozlowskiej. Za-
dowoleni ze swoich sukcesow wrécilismy do osrodka. Na apelu, 15.12.
Elzbieta Szomko rozdata dyplomy za udzial w konkursie ze stodkg niespo-
dziankg i podsumowata zmagania konkursowe. SOSW w Sokélce
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Dyzury Aptek w Sokoice

22.12. Apteka ogblnodostepna, ul. Grodzienska 78, tel. 85 711 20 14; 23.12. Apteka ogdélnodostepna, ul. Sikorskiego 3, tel. 85 711 24 10; 24.12. Apteka Na Bialostockiej Nowa Farmacja, ul. Bialo-
stocka 8/10 lok. 1, tel. 85 711 24 62; 25.12. Apteka ogolnodostepna**, ul. Grodzieniska 78, tel. 85 711 20 14; 26.12. Apteka ,,Pharmacia” ul. Bialostocka 128 tel. 85 307 04 34; 27.12. Apteka ,,Arnika’,
Os. Zielone 3, tel. 85 711 95 80; 28.12. Apteka ,Dbam o Zdrowie”, P1. Ko$ciuszki 17, tel. 85 711 19 55; 29.12. Apteka ,Cefarm’, ul. 1 Maja 17, tel. 85 711 23 86;

info Sokotka nr 86/2017 u
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Sokoélscy policjanci z Wydziatu
Ruchu Drogowego zatrzymali
prawo jazdy 23-latkowi, ktdry
w obszarze zabudowanym prze-
kroczyt dopuszczalng predkosé¢ o
51 km/h. W tym samym miejscu,
w niedziele inny kierowca prze-
kroczyt predkos¢, az o 57 km/h.
Miejsce to zostalo wskazane
przez internautéw na Krajowej
Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa
W miniony wtorek, okoto
godziny 11.30 policjanci z Wy-
dzialu Ruchu Drogowego sokol-
skiej komendy, w miejscowosci
Nowy Janéw zatrzymali do kon-
troli 60-letniego kierowce vol-
kswagena. Podczas sprawdzania
w policyjnym systemie miesz-
kanica gminy Janéw okazalo sie,
ze ma on orzeczony sadowy
zakaz poruszania sie wszelkimi
pojazdami mechanicznymi. Te-
raz dalszym losem mezczyzny
zajmie sie sad.
www.sokolka.policja.gov.pl

18 grudnia br. na drogowym
przejsciu granicznym w Kuz-
nicy do odprawy granicznej na
kierunku wyjazdowym z Polski
zglosil sie obywatel Bialorusi,
podrézujacy samochodem mar-
ki Citroen. Podejrzenie funkcjo-
nariuszy wzbudzito bialoruskie
prawo jazdy, ktére mezczyzna
przedstawil do kontroli. Szcze-
goétowa analiza potwierdzila, ze
prawo jazdy zostalo podrobione
na wzoér oryginalnego biatoru-
skiego dokumentu. 36-letni cu-
dzoziemiec zostal zatrzymany i
przekazany funkcjonariuszom
Policji z Sokétki.

Pielegniarka
1 Sokotki
na podium!

Akcja ,Hipokrates” wyla-
nia najlepszych w stuzbie

zdrowia (lekarzy, piele-
gniarki,  stomatologdw),
wskazywanych przez sa-
mych pacjentéw. W tego-
rocznej edycji plebiscytu
w kategorii ,,Pielegniarka/
Polozna” III miejsce w Woj.
Podlaskim zajeta pani Celi-
na Bandzinska pracujaca w
SP ZOZ w Sokélce. Gratu-
lacje! Tekst: Red., fot FB
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- popracowac nad soba i niewazne dostane te gre czy tez nie. Joanna Czaban

"Dzyn, dzyn, dzyN" selieton okazionainy

Rzad latarni wyznaczat nam droge,
do o$wietlonej milionami lampek galerii
handlowej, nad ktdrg unosita si¢ widocz-
najuzz daleka luna. Jak zahipnotyzowani,
mkneliémy nocg przez o$niezone miasto,
w sznurze aut zmierzajacych w tym sa-
mym kierunku, tworzac swoistg karawa-
ne. Aromat choinki zapachowej, unosit si¢
W powietrzu, przesyconym emanujacym
z nas podekscytowaniem. Elektryzowata
nas $wiadomo$¢ czekajacej wyprzedazy.
Wijechali$my na przepetniony parking,
szukajac wolnego miejsca i juz pot godzi-
ny pozniej, niesieni strumieniem ludzi,
ruszyliémy do sklepow, ogarnieci zaku-
powym szalenstwem. Kolorowy blask
plazmowych telewizoréw, pod ktérymi
uginaly si¢ potki, odbijal si¢ w naszych
zrenicach, promocje zapieraly dech, fe-
eria barw przyprawiala o zawrét glowy,
a obstuga dwoila sie i troila, by usatys-
fakcjonowaé wybrednych konsumentow.
Podniosly nastroj potegowaly oferty kre-
dytowe, kuszac atrakcyjnym oprocento-
waniem. Wrzucali$my do koszykow kazda
rzecz, jaka wpadla nam w oko, nie zwaza-
jac na to, czy jest nam potrzebna czy nie,
bo taka cena moze si¢ juz nie powtorzy¢.
Mijaliémy znajomych, sasiadow, kolegow

i kolezanki z pracy, ktérzy obladowani
sprawunkami, zmierzali u$miechnieci
w stron¢ kas. Cudowny klimat jednej z
najpiekniejszych, bozonarodzeniowych
tradycji, jaka jest "Czarny Pigtek", udzielil
si¢ wszystkim. Stojac w diugiej kolejce,
czulidmy sie cze$cia czego$ wielkiego i
wspanialego. Wymienialiémy zdawkowe
uprzejmosci z otaczajacymi nas ludzmi,
zartujac z czasu oczekiwania i poréwnu-
jac go do adwentu. Gdy nadeszla juz na-
sza kolej, oprdéznilismy do czysta portfele
i karty kredytowe. W oparach perfum,
zyczac milego weekendu ekspedientce,
spakowali$my zakupy i ruszyliémy z po-
wrotem na parking. Gwar kolejki cicht
z wolna za naszymi plecami, ale kasa
do péinych godzin nocnych dzwonita
dzwigcznie: dzyn, dzyn dzyn.

PS. Z calego serca zyczg Panstwu, byscie
nie dali si¢ ztapa¢ w macki ptytkiego kon-
sumpcjonizmu i przezyli $wieta w pelni
duchowych doéwiadczen. Niech radosci
z narodzin Zbawiciela nie przestoni Wam
panoramiczny ekran, bo nawet najlepsza
jako$¢ obrazu, na ktérym ludzie wyglada-
ja jak zywi, nie zastapi siedzacych obok
bliskich, a smartfon ich milosci. M.Debko

<<<To juz wigilia! >>> opowiadanie Szymka

Tym razem z czytelnikami tygodnika INFO swoim pisarstwem zapragnal podzie-
li¢ sie Szymon Czarniecki - uczen kl.7b szkoly w Krynkach. Zaproponowalam mu temat
$wiateczny. Jego rekopis postuzyl za fabule do napisania tej oto wigilijnej opowiesci.
Chyba udalo mi si¢ zachowa¢ co$, co najbardziej go charakteryzuje a mianowicie dy-

stans do $wiata i wlasnej osoby.

- To juz wigilia - doszlo do budzacej sie ze smacznego snu $wiadomosci Janka. Pogrzatby
sie z checig w jeszcze cieplej pierzynie ale my$l o nadziejach poktadanych w tym jedynym
w roku dniu natychmiast postawila go na nogi. Dzigki Bogu i niespodziewanie zadziwia-
jacej konsekwencji zdazyt wysta¢ kartki $wigteczne do kolegéw z obozu sportowego w
Mielniku. Przez dwa letnie tygodnie zzyt si¢ z nimi bardziej niz z tymi ze szkolnej tawy.
Moze z powodu dlugich treningéw, cigzkiej, wspélnej pracy z dala od maminego fartucha.
Jednym stowem, szkota przetrwania wyszla im wszystkim na dobre. Potem przysiadl do
korespondenciji ze Sw. Mikotajem. Niezaadresowang koperte wrzucit ukradkiem do ma-
minego fartucha. Wszak mama zna wszystkie adresy $wiata. Potrafi tez czyta¢ listy bez
otwierania kopert. Kaja — zwykle go irytujaca mlodsza siostra wlozyta swéj list w dokladnie
to samo miejsce. Ciekawe, o co poprosita tym razem - zastanawiat sie chlopiec - zapewne

znéw o szczeniaczka. Niedawno dostala kota i wcale si¢ o niego nie troszczy. Na dodatek mama nie

lubi pséw, czy zezwoli Mikotajowi na takie niespodzianki w swoim domu?

- A cos$ ty taki szczedliwy?- zdziwila si¢ mama przykrecajac malym kluczykiem aparat ortodontyczny

do wyjatkowo roze$mianej szczeki Jasia.

- Przeciez dzi$ wigilia, warto sie czasem u$miechna¢ - odpowiedzial przekonywajaco.

- Racja - westchnela. Zapewne marzyla by usémiech Janka towarzyszyt przykrecaniu aparatu takze

po wigilii.

Ten si¢ $mieje, kto sie $mieje ostatni, mowi stare porzekadto. Starszy brat - Benek wlasnie zaszyl si¢

z ming chomika w swoim pokoju.

- Moze si¢ pobawimy- zapytal go nie$miato Jas.

- Jestem zbyt zajety, moze pdzniej - odpowiedzial nie patrzac nawet w jego kierunku. Oczywiscie

»,

pdzniej,, nie nastapilo nigdy.

- Niestety wigilia nie dziata na wszystkich- skonstatowal w myslach. Kaja tez nie znalazta dla niego

chwili skrobigc ,,swoja rzepke”

Jego rodzinny dom powoli napelniat sie $wigtecznymi gos¢mi. Odkad zmarta babcia Jadzia przy-

najmniej dwa razy w roku zjezdzaja tu cale rzesze wujkéw i cio¢. Niektorzy

nawet z zagranicy. Jednym sfowem gwar jak na Marszatkowskiej.
Zapewne Bartus i Tolo - dwaj cioteczni bracia znow sie dobiorg do jego oso-
bistej choinki. Tym bardziej, Ze wisza na niej kolorowe, cukrowe laski - hity
sezonu. Choinka chwilowo zajeta miejsce lampki na nocnym stoliku a wie-
czorng lekture wyparto potajemne miazdzenie zebami cukrowych cacek.
Wreszcie nadeszta upragniona chwila. Po modlitwie, zyczeniach optatko-
wych i czyms$ na zab zjawil si¢ On - spec od prezentow.

A c6z to? Sweter zamiast gry ,Lego -Gwiezdne Wojny- Przebudzenie
Mocy”! Tego Jan nie wytrzymal. Wybiegl z charakterystyczna mu niegroz-

ng wéciekloscig na podworze.

Dopadl go tam jaki$ wewnetrzny glos. By¢ moze byt to niewidzialny Mi-
kotaj, ktory przemowit jezykiem cytatow przyklejonych bezbarwna tasma

do drzwi jego szkolnej biblioteki.

- Wazne by dawac a nie bra¢ - zabrzmialo tajemniczo.

Szlachetne stowa na chwile ztagodzity bél mlodzieniczego rozczarowania.
Kazdemu wedtug zastug - zaswitato mu nagle - ktoce sie z wszystkimi, sta-
wiam na swoim, choé wiem, Ze nie zawsze mam racje. Chyba powinienem

»Porwaé Mikotaja $?
Porwac i zwigzac,
ukryc gdzies”

- Imie!
- Mikotaj.
- Nazwisko!

Grubas w czerwonym plaszczu pew-
nie by si¢ nerwowo wiercit gdyby nie
krepujgce go liny.

- Nazwisko! Zawsze dziadek moze
uzy¢ sztuczki z akumulatorem!

- Swigty! - odpowiedzial szybko.

- Ej, mlody, he, he. Mialem mieé
kryptonim  Karmazynowy Inkwi-
zytor, he — zaczqgt narzekal dziadek
Kotleta.

- A ja chee sig nazywaé Spiderman
- powiedzial miniaturowy, kieszon-
kowy kotek BaZ przechadzajgc sig po
stoliku w kapturze kata.

- Wréémy moze do przestuchania,
dobra? - chrzgkngltem - Dlaczego
Mikolaj wlamuje si¢ do cudzych
mieszkan?

- Kiedys wchodzitem przez kominy.
W blokach nie ma za wiele kominéw
- obruszyt sie.

- Czyli przestuchiwany przyznaje sig
do wlama#n?

- To nie sg wtamania! - zaprotestowat
- Roznosze prezenty!

- Prezenty? Karmazynowy Inkwizy-
torze, prosze o dowdd A.

Dziadek Kotleta wreczyt mi rézge.
Baz piszczal ze stotu i pytal, czy to
sig je.

- To jest rézga — Mikolaj uprzedzit
moje pytanie - Dostajg takie nie-
grzeczne dzieci.

- Moze wigc przestuchiwany wyttu-
maczyé, na jakiej podstawie jest oce-
niana grzeczno$¢? I wedtug czyich
norm moralnych?! 1 czy rézga nie
jest wyrazna sugestig, by bi¢ obda-
rowywanego? Czy naklania pan do
przemocy fizycznej? Artykut 255 jesli
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Sitownia przy 1S w Sokeéice
/ul. A. Mickiewicza 11/ zaprasza

Zapraszamy od pon. do pt., od godz. 16:30 do 21:30.
= &

= = - - =

info

Pizza / Pasta / Swieze salatki

22 grudnia 2017 r.

| prawdziwe

prawdziwka
sig nie myle? Karmazynowy Inkwi-
zytorze, prosze przeczytac do czego
sig przyznat oskarzony.
- He, he... - dziadek Kotleta pod-
niost zeszyt - To ja powiem tak w
skrécie, bo od tej piwnicy to mi w
gardle boli... Tego, ten... stalking,
wlamania, nie placenie podatku
od darowizny, namawianie do po-
petnienia przestgpstwa...
Dziadek czytat liste. Mikotaj przy-
gladat mi si¢ z dziwng ming.
- Cos zaczynam podejrzewac, ze tu
chodzi o jakg osobistq uraze - po-
wiedzial Swigty Mikolaj.
- Podejrzanemu si¢ wydaje - po-
prawitem kominiarke.
- Ho, ho, ho... Ale panie przestu-
chujgcy... Jesli nie jest to nic osobi-
stego, dlaczego nie pozwoli mi pan
dostarczy¢ ostatniego prezentu w
tym roku?
- Prezentu? - zainteresowatem sie.
- Tak. W tym roku Kamyk byt wy-
jgtkowo grzeczny. Zamiast rézgi
mam dla niego czytnik e-bookdéw i
pare gier komputerowych...
Z takg tapéwkg trudno bylo dys-
kutowac.
- No c6z, mysle, ze w tym roku...
mozemy jeszcze pana Mikolaja
wypuscié... W koticu sq swieta...
Rozwigzac! - rozkazatem.
- Eeeeee... - dziadek Kotleta zawie-
dziony zdjgt maske teatralng.
- Nie jestem kontent - oznajmit
kieszonkowy, miniaturowy kot Baz,
ktoremu obiecatem, ze pozwole
przeprowadzic egzekucje.
-Ho, ho, ho - zasmiat si¢ Swiety
Mikotaj.
- A mnie kiedy wypuscicie? - krzyk-
ngt ze swojej klatki chochlik, ktory
dziurawi skarpety i plgcze stuchaw-
ki w kieszeni. Kamyk

PEPERON]

— pizzabistry ——

Monte Cassino 12A
tel. 573 257 189

Desery

Sala wyposazona w pro-
fesjonalny zestaw do
¢wiczen sitowych i ae-
robowych / Abonament
miesieczny (70 zl), do-
stepny po wplacie na kon-
to SOSW w Sokdlce: Bank
yd Spoldzielczy w Sokolce
07 80 93 0000 0013 90
s 74 2000 0030 i okazaniu
m przy pierwszym wejsciu
dowodu platnosci. Abo-
nament dla uczniéw szkoét
" ponadgimnazjalnych - 35
zl. Osoby z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci -
wchodza za darmo.
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Warsztaty ,,Wiem, co jem”. Bezpieczna+

Warsztaty ,Wiem, co jem” ,Sprawni i
Samodzielni” w ramach Bezpiecznej+

W ramach Rzadowego Programu Bez-
pieczna + Projekt "Sprawni i Samo-
dzielni" w grudniu 2017 r. uczniowie

Specjalnego  Osrodka  Szkolno-Wy-
chowawczego w Sokolce wzieli udziat
w 6-godzinnych warsztatach kulinar-
nych ph.: ,Wiem, co jem". Zajgcia dla
uczniow Szkoly Przysposabiajacej do
Pracy prowadzila pani Bozena Mroz.
Uczniowie uczestniczyli w 3 spotka-
niach po 2 h kazde.

1 grudnia - mlodziez zapoznala si¢ z
grupa produktéw pochodzenia roélin-
nego i zwierzecego, ich miejscem w
piramidzie Zywieniowej oraz znacze-
niem w codziennej diecie. Bohaterem
spotkania byly warzywa, ich wartoéci
odzywcze i znaczenie w zywieniu czlo-
wieka. Uczniowie mogli takze obejrze¢
ksiazki kucharskie z licznymi przepisa-
mi na suréwki i safatki. Swiadomi tego,
co jedza na co dzien, przystapili do spo-
rzadzania salatki brokulowej z jajkiem
(brokul, kalafior, pomidory, cebula,
jaja), suréwki z feta (salata, ser typu
feta, pomidory, ogorek, jogurt natural-
ny), suréwki zielonej (salata, papryka,
por, ogorek, rzodkiewka, cebula czer-
wona), suréwki z kapusty i marchewki
(kapusta biata, marchew, midd, cytryna,
majonez, musztarda). Podczas pracy
uczniowie zwracali uwage na zachowa-
nie zasad BHP, porzadek na stanowisku
pracy, higiene produkcji. Doskonalili
umiejetnoéci krojenia, rézyczkowania,
doprawiania, mieszania i eksponowa-
nia potrawy. Na koniec wszyscy zasie-
dli do stotu i z wielka przyjemnoscia i
apetytem kosztowali sporzadzone przez
siebie potrawy.

8 grudnia - zajeliémy si¢ kolejng grupa
produktéw, jaka byly mleko i przetwory
mleczne, czyli produkty biatkowe oraz
przetwory zbozowe, czyli produkty
weglowodanowe. Uczniowie u$wiado-
mili sobie, jak bardzo cennym Zrédiem
bialka, wapnia, witamin B2, A, D jest
mleko, kefir, jogurt, maslanka, czy ser
twarogowy, z ktérych mozna latwo i
szybko przyrzadzi¢ np. koktajle biatko-
we. Produkty zbozowe bogate sg w we-
glowodany i powinny znajdowa¢ sie w
kazdym naszym positku w ciagu dnia.
Nalezy je wykorzystywa¢ pod réznymi
postaciami. Uczniowie $wiadomi tego,
co jedza na co dzien, przystapili do spo-
rzadzania: koktajlu biatkowego-owoco-

‘f-é_

Kuratorium Oswml}r

Wojewoda Podiaski w Bighymstoku

info Sokotka nr 86/2017

Starosta Sokélski 80

wego z pomaranczy, bananéw i miodu (na
bazie jogurtu), koktajlu biatkowego-owo-
cowego z wiéni, malin i miodu (na bazie
mleka), koktajlu bialkowego-owocowego
z kiwi i gruszek (na bazie jogurtu), palu-
chéw z kminkiem, ciasta z kasza manna.
Uczniowie pracowali z wielkim zaangazo-
waniem. Do pracy wykorzystywali drobne
akcesoria kuchenne oraz sprzet gastrono-
miczny - blender, kuchenke elektryczna.
Eksponowali swoje napoje wykorzystujac
odpowiednie szklanki koktajlowe, deko-
rowali owocami i orzechami. Efekt byl
niesamowity. Inne grupy zajely sie kasza
manng i jej zastosowaniem w potra-
wach stodkich oraz maka, $mietang,
jajami i kminkiem - w potrawach
stonych. Na zakonczenie wszyscy za-
siedli do stotu i z wielkim apetytem
Mkosztowali sporzadzone przez siebie
potrawy i napoje. Wszystkim uczest-
nikom bardzo smakowato.
11 grudnia - zwienczeniem ostatnie-
~ "go, trzeciego spotkania kulinarnego
_bylo podsumowanie zdobytych wia-
;,"domos’,ci na temat produktéw biatko-
wych, weglowodanowych i witami-
‘nowych, polaczone z praktycznym
ichzastosowaniem wsporzadzaniu potraw.
Dostarczylismy dla naszego organizmu
ogromng porcje wartoéci odzywczych,
ktore zawarte byly w sporzadzonych za-

kaskach zimnych - pastach kanapkowych
- podanych na chlebie pszennym, zytnim,
pelnoziarnistym, bagietce, krakersach, czy
andrutach. Wykonywanie past przebiegto
bardzo sprawnie. Uczniowie w szybki i
sprawny sposob rozdrabniali skladniki,
taczyli ze soba, doprawiali, sporzadzali do
nich zaprawy, ktére nadawaly charakteru
potrawie. Na biezaco dbali o czysto$¢ na
stanowiskach pracy. Kazdy zespdt wy-
eksponowal swoje ,pasty, udekorowat,
opowiedzial o skladjikach, sposobie ich
wykonania i co najwazniejsze ~ wymienit
ich wartosci odzywcze Swiadomi tego, co
jedza na co dzien, u¢zniowie sporzadzili:
kremowy serek natufalny, pikantng paste
serowo-cebulows, camembertowg paste
kolorowa, paste jajeczna. Wykonywanie
potraw sprawito mlogziezy wiele radosci,
zachecilo do wykorzystywania réznych
grup produktéow do sporzadzania po-
traw i stosowania ich m.in. w zakaskach.
Uczniowie w zgodziez zasadami kultural-
nego zachowania sig: przy stole wspélnie
spozyli positek. Wszystkim bardzo sma-
kowato.

Opracowata: Bozena Mréz
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Dawnych zahawek czar

Z ofert Muzeum Ziemi Sokdlskiej sko-

rzysta¢ zawsze warto. Na zawsze zapamietamy
wspdlne wyplatanie pojaséw, koledowanie w na-
strojowych, muzealnych wnetrzach, czy malowa-
nie jaj wielkanocnych. I oto kolejne zaproszenie,
tym razem na wystawe zabawek ludowych Marka
Szyszko z Chwaszczewa.
Na $cianach powiekszone archiwalne zdjecia.
Solidne fundamenty miejskiego budynku zdra-
dzaja bynajmniej nie bialostockie klimaty. Moze
to rynek w Lublinie? Na nim przekupka w stroju,
ktory rownie dobrze mogt naleze¢ do kobiety z
okolicznej wsi. Sg tez dzieci, chyba takie same
na calym $wiecie. Biedne ale szczgéliwe, bawiace
sie czym popadnie, jezdzace na prowizorycz-
nych nartach, lepigce darmowego balwana. Pod
czarno-biatymi zdjeciami réznokolorowe, drew-
niane zabawki. Takie, jakie sprzedawata biedna
przekupka na lubelskim rynku. W przeci-

wienstwie do zniewolonych jedwabistymi

www.infosokolka.pl

gorsetami porcelanowych lalek epoki Wokulskiego
s3 bardzo dynamiczne i swobodne. Fruwajace mo-
tylki, taficzace pary wprawiane w ruch za pomo-
ca niewielkich kofek i kija, kujacy zelazo, pitujacy
drzewo i midcacy cepem wiesniacy. Wystarczy tyl-
ko pokreci¢ miniaturowa korbka, potrzasna¢, deli-
katnie popchnaé. Zabawki z dusza, zupelnie inne
od tych codziennych, niebiesko - rézowych, cuch-
nacych plastikiem i innymi sztuczno$ciami podbity
nasze serca. To byt dobry wstep do zabawy w ma-
tych rzemie$lnikéw. W kawiarni Lira czekaly na nas
wystrugane z drewna choinki za pigtaka. Materialy
do ich zdobienia byly dostepne za darmo. Panie z
muzeum pokazaly nam tez jak nada¢ nowe zycie
starej $wiatecznej pocztowce. Kupe $miechu wywo-
faly stare zabawy prowadzone przez instruktorke z
miejscowego domu kultury.

W imieniu uczniéw szkoty w Krynkach i dyrekeji
krynskiego domu kultury - prawnego opiekuna
tego wyjazdu pragne podzickowaé wszystkim za
moc pozytywnych wrazen. J. Czaban

‘“(Gla IIOIIIIIGV dia I(arnllnv ll‘Wﬂ - koncert charytatywny

W niedziele w Kawiarni ,,Stara Szkota” odbyt
sie koncert charytatywny na rzecz Karoliny chorej
na raka zofadka. Wystapili uczniowie i nauczy- !
ciele Samorzadowej Szkoly Muzycznej I stopnia.
Gwiazda wieczoru byta Zuzia Ilenda, ktéra ocza-
rowala publiczno$¢ swoja piosenka aktorska.

Marek Tomaszycki

Kameralny i intymny klimat zawist w powie-
trzu niczym para nad filizankg. Magia wieczoru nie
polegala na karcianych trikach, lecz na cyrkulacji
dobra. Kazdy, kto pojawil sie, by wspomdc leczenie
dziewczyny dzielnie zmagajacej si¢ z nowotworem, dostal natychmia-
stowy pakiet zwrotny, w postaci serc dzieci, wktadanych w wykonywane
kompozycje, ktére tego wieczoru bily réwniez dla Karoliny. Karma to
filozofia, zgodnie z ktdrg wraca do nas wszystko co czynimy. 17 grudnia
nikt nie musial na nig czeka¢. Wymiana dobrej energii nastapita harmo-
nijnie i naturalnie. I tylko gdzie§ wysoko, nad dachem "Starej szkoly", na

nocnym niebie jasno rozblysta gwiazda. Marcin Debko
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Uczestnicy dabrowskich Warsztatow Terapii Zajeciowej wraz instruktorami, kierownictwem i
przyjaciotmi Warsztatow spotkali si¢ w sali bankietowej ,,Sympatia” na uroczystym optatku. W spo-
tkaniu wzigt udziat Starosta Sokdlski Piotr Re¢ko wraz z Wicestarostg Jerzym Bialomyzym, Cztonkami
Zarzadu: Alicja Rysiejko, Krzysztofem Szczebiotem, Kazimierzem Labiericem oraz Sekretarzem Kata-

rzyna Nowak i Skarbnik Marig Jurgiel.

»Zblizaja si¢ najpiekniejsze w roku $wieta, najbardziej rodzinne ze wszystkich $wiat - s3 to dni
przebaczenia, miloéci, wzajemnej zyczliwoéci. Z tego miejsca, w imieniu swoim i Zarzadu zycz¢ Wam

© © 6 06 0 ¢ a2 a2 aaaaaaaanaasaaaaacs 000000000000 000000o0

wszystkiego dobrego, radosnych $wiat i szczesliwego
nowego roku” - moéwit w trakcie spotkania Starosta
Piotr Recko. P. Biatomyzy
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Braz dia Tenisistek z ZS w Suchowoli

14 grudnia w hali sportowej ZS CKP w Bialymstoku odbyt si¢ Final
Wojewodzki Licealiady w druzynowym tenisie stotowym. Po bardzo
wyréwnanej grze dziewczeta w sktadzie: Paulina Chmielewska, Sylwia
Halicka i Patrycja Komendant zdobyly bragzowy medal mistrzostw.
Jedna z najlepszych zawodniczek mistrzostw zostata Paulina Chmie-
lewska z kl.I A uhonorowana pamiatkows statuetka. Gratulujemy!

ZS w Suchowoli
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UKS Omeya przywiozta z Olsztyna 11 medali:

W miniony weekend odbyto si¢ w Olsztynie II Miedzynarodowe Grand.
Prix Warmii i Mazur w Plywaniu. Byta to jedna z najwiekszych i najlepiej .
obsadzonych imprez ptywackich w naszym kraju dla mlodziezy w wieku
9-18 lat. Starowala w niej rekordowa ilos¢ 900 zawodnikow 55 klubow*
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plywackich z catej Polski, kluby z Litwy, Lotwy i Rosji. Poziom zawodow
byt bardzo wysoki, o czym swiadczy fakt, ze podczas 2-dniowych zmagar'l:
pobito 13 rekordéw Polski mtodzikéw oraz junioréw. Na tle silnej konku- .

rencji bardzo dobrze zaprezentowali si¢ zawodnicy UKS Omega. W rocz- |

niku 2006 znakomicie wypadty Iga Kuklicz oraz Oliwia Radel, dla ktérych *
byt to pierwszy wystep na tak duzej imprezie. Iga we wszystkich sw01ch'
startach zajmowala miejsca w pierwszej széstce. Wspaniale wypadta w+
wyscigu na 200m stylem klasycznym, zdobywajac brazowy medal. Usta-.

nowila nowe rekordy klubu na dystansach 200m i 50m stylem klasycznym. ;
Oliwia Radel zaliczyta $wietny wystep na dystansie 50m stylem motylko- *

wym zajmujgc 6. miejsce i ustanawiajac nowy rekord klubu. W roczniku -
2004 bardzo udane wystepy zaliczyla Zuzanna Rogowicz, w 4 ze sw01ch-
5 startéw poprawita rekordy zyciowe a w najlepszym wystepie byla V w.
wys$cigu na 200m stylem dowolnym oraz 7. na 50m stylem motylkowym. ;
W roczniku 2003 znakomite starty zaliczyla Agnieszka Ancypo i w swoich
6 startach, czterokrotnie stawata na podium, zdobywajac: ztoty medal na-
dystansie 100m stylem dowolnym /nowy rekord klubu/ oraz 3 srebrne-.
medale w wyscigach na 50m stylem motylkowym /nowy rekord klubu/, .
200m stylem zmiennym /nowy rekord klubu/ i 50m stylem dowolnym. W ;
klasyfikacji koficowej na najlepsza zawodniczke Grand Prix w roczniku?

2003 Agnieszka zajeta IV miejsce. W tym samym roczniku bardzo dobre'
zawody zaliczyla Julia Soloniewicz, poprawiajac 4 rekordy zyciowe. ]uha-
w swoich najlepszych wystepach zajeta 6. miejsce wy$cigu na 50m stylem .
motylkowym oraz 7. na 50m stylem klasycznym. Wsréd chlopcéw z rocz- |
nika 2003 rewelacyjnie plywal Eryk Michalowski, ktéry we wszystkich 6
startach ustanowil nowe rekordy klubu. Eryk w walce z czofowymi zawod- *
nikami potwierdzil miano znakomitego ,,zabkarza”
i zdobyt 3 srebrne medale w wyscigach na dystan- |
sach 50m, 100m i 200m stylem klasycznym. Byl tez
4. na dystansie 200m stylem zmiennym, 5. na 50m
- styl. dowolnym oraz 7. na 400m - zmiennym. W
roczniku 2002 swoje najlepsze starty w tym roku za- »
liczyla Gabriela Czarnowicz, w 5 startach trzykrotnie
stawala na podium. Zdobyta 3 bragzowe medale na | |\ &
dystansach 50m i 100m stylem dowolnym oraz 50m -
grzbietowym. Byla tez dwukrotnie 4. w wyscigach na
100m stylem grzbietowym oraz 100m - zmiennym.

UKS Omega i

Inasz ciekawa osohe, ktora warto
przyblizy¢ naszym Czytelnikom, z ochota

0 niej napiszemy. Czekamy na sygnat.
Redakcija

: Wypelnia nasze serca
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Jak co roku, mlodzi adepci boku
spotkali si¢ na uroczystym optatku w
Zespole Szkot w Sokolce. Na stole nie
zabraklo tradycyjnych potraw oraz
stodkosci. Starosta Sokolski Piotr Re¢-
ko przekazal mlodziezy pamigtkowe
kalendarze, ktére pomoga odliczaé
dni do wyczekiwanego lata. Bokserzy
otrzymali réwniez od swoich mento-
réw bony (ufundowane przez ,Serce
- Polski Dom Rodzinny”) Piesciarze,
trenerzy oraz przyjaciele UKS Boxing
zlozyli sobie zyczenia i spedzili wieczor
w milej atmosferze. Piotr Biatomyzy

Gdy magia Swiat

W osrodku kultury odbyt si¢ Gminny Konkurs Pigknego Czytania Prozy Bozonarodzeniowej ph."Gdy
magia $wigt wypelnia nasze serca” zorganizowany przez Biblioteke Szkolng Szkoly Podstawowej w Jano-
wie oraz Gminng Biblioteke Publiczng w Janowie. Swigteczng proze czytali uczniowie ze szkét w Jano-
wie i w Biatousach. Komisja w skladzie: ks. proboszcz Stanistaw Chim, Stanistawa Kowalczuk, Joanna
Deputat, Justyna Grabowicz przyznali I miejsce Sylwii Kul, II - Sylwii Gietazyn, III - Martynie Szkitadz.
Wyrdznienia otrzymaly: Justyna Krasnicka, Natalia Pieszko, Amelia Kulikowska. Gratulujemy wszyst-
kim uczestnikom i dziekujemy za wprowadzenie nas w pigkny czas oczekiwania na Boze Narodzenie.
Gminna Biblioteka Publiczna w Janowie

BIIZIINABIII]ZENIIIWY TURNIE] TREKWON-DO W MINSKU

Wréciliémy z Bialorusi, wszyscy z medalami! Martyna Pie-
trzeniec bezkonkurencyjnie wygrala kategorie ukladow se-
niorek I-IV Dan, po czym ulegta dopiero w finale walk -62
kg. Jak na powrét po kontuzji, wynik bardzo dobry Swiet-
ne walki toczyli nasi juniorzy, zdobywajac po wygranych z
mocnymi zawodnikami z Bialorusi, Lotwy, Rosji i Ukrainy:
Maciej Budnik - srebro -56 kg starszych stopni, Hubert Mac-
kato - srebro -62 kg nizszych stopni, Pawel Chomiczewski
- braz -62 kg wyzszych stopni. W czasie walk wida¢ bylo pro-
gres w poréwnaniu z poprzednimi zawodami, aczkolwiek
mamy kolejny materiat do analizy i poprawek. CSA
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