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Rodzinie oraz Bliskim

wiyTazy majgtebszego wsphiczucia
oraz szczere kondolencje z powodu naglej smierci

:p.pana Czestawa HoScitowicza

Radmego Powiikiu Sokdlskiege pherasoe] kadercji 1998-2001
i Crlomka Raddy Madeorez] Spobdsielnd Mlecearskie Mlekpol w Grajewie
sktaclajy Starosta Sokolki Piotr Redko,
Wicestarosta Bodena Jelska-Jarod wraz ¢ Zarzgdem Powlatu,
Preewodniczacy Rady Kreysatof Krasinski wraz z Rady Powiatu Sokdskiego

Drodzy Panstwo, Kochani Przyjaciele
W imieniu naszej rodziny Z SERCA DZIEKUJEMY
Prezesowi i Cztonkom Rady Nadzorczej oraz Pracownikom
SM Mlekpol w Grajewie,

Prezesowi i Pracownikom Banku Spétdzielczego w Sokdtce
oraz placowki BS w Janowie,

Przedstawicielom organizacji rolniczych, Wtadzom i Pracownikom
powiatowych i gminnych Jednostek Samorzgdu Terytorialnego,
Wszystkim Przyjaciotom rodziny, Sgsiadom, Znajomym i Wszystkim Paristwu,
ktorzy towarzyszyli nam w tym trudnym czasie zegnania

naszego Kochanego Taty, Meza, Dziadka, Brata.
Dziekujemy za Paristwa obecnos¢, okazany szacunek,
wspdlng modlitwe i wszelkie stowa otuchy.

Pogrgzona w zalobie A
RODZINA HOSCIEOWICZOW
I - JE

n 30 sierpnia 2019 .

BEZPLATNE PORADNICTWO
SPECJALISTYGINE

DLA 0SOB ZAGROZONYCH

| DOZNAJACYCH PRZEMOCY

Mieszkancy Powiatu So-
kélskiego moga skorzysta¢ z
bezplatnych porad specjalistow
w Punkcie Konsultacyjnym dla
0s6b zagrozonych; doznajacych
przemocy przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w
Sokolce, ul. Pitsudskiego 8 w Bu-
dynku Starostwa Powiatowego w
Sokoélce, pokdj 18, tel. 85 711 61,
8571108 23.

Harmonogram  dyzuréw
we wrzesniu:

- Radca Prawny: 3,10,17 wrze-
$nia, w godz. 15.30-18.30

- Specjalista Pomocy Psycholo-
gicznej i Interwencji Kryzysowe;:
4,10,23 wrzesnia, w godz. 15.30-
18.30,

- Pedagog: 9,18,26 wrzesnia, w
godz. 15.30-18.30,

- Psycholog: 11,18,25 wrzesnia,
w godz. 16.30-19.30,

- Grupa wsparcia dla os6b zagro-
zonych i doswiadczajacych prze-
mocy: 14,28 wrzesnia, w godz.
14.30-17.00.

W razie potrzeby zapewnia-
my opieke nad dzie¢mi dla uczest-
nikéw grupy wsparcia. Prosimy o
wezesniejsze zgloszenie pod tel.
8571108 61, 85711 08 23.

Szukasz pomocy, porady,
wsparcia w rozwigzywaniu swo-
ich probleméw zyciowych. Oferu-
jemy pomoc dzieciom, mlodzie-
zy i rodzicom, osobom starszym,
samotnym. Wsparcie znajda tez
osoby z niepelnosprawnoscia i
ich rodziny BORYKAJACE SIE Z
PROBLEMEM PRZEMOCY.

Wszelkie porady udzielane
s3 BEZPLATNIE.

»Powiat Sokélski dodaje mocy w dziataniu przeciw przemocy” Pro-
jekt realizowany w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie Jednostek
Samorzgdu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Prze-
mocy w Rodzinie"- Edycja 2019. Wspélfinansowany przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Priorytet II: , Poprawa jakosci i zwigk-
szenie dostgpnosci ustug swiadczonych na rzecz 0sob zagrozonych i dozna-

jgcych przemocy w rodzinie”

Q M ot TP

SR CA

R%-@

Pieknie brzmialy pie$ni Sta-
nistawa Moniuszki w wykonaniu
Choéru ,Camerata Santa Cecilia”
Gminy Kolbudy (powiat gdan-
ski) w murach kosciota pw. $w.
Antoniego Padewskiego w So-
kotce. Chor pod dyrekejg Tatiany
Adamkowicz, ktéremu akompa-
niowala Aleksandra Andrarczyk
uswietnit msze wieczorng 24
sierpnia, a zaraz po jej zakon-
czeniu zaprezentowal si¢ w pelni
podczas wspanialego koncer-
tu. Ten za$ wpisal si¢ w obcho-

dy Roku Stanistawa Moniuszki
(2019), ustanowionego zgodnie z
uchwata Sejmu RP w 200. roczni-
ce urodzin polskiego kompozyto-
ra.

Zachwyconych koncertem
informujemy, ze chor nagrat plyte
z Pie$niami Stanistawa Moniuszki
(2009 r.), ktorg patronatem objat
Minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. Byla ona takze pre-
zentowana w I programie Polskie-
go Radia.

Patrycja A. Zalewska
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G Ryzewski"
opr. Grzegorz Ryzewski

Ostrowek
(gm. Suchowola)

Pézniej dobra przeszly na
Szaniawskich, ktorzy jak sie
okazuje gnebili tutejszych wto-
$cian o co toczyla sie sprawa w
1742 roku. Ostatecznie w 1748
roku August III w liscie-de-
krecie skazal na banicje i za-
rekwirowal dobra skarbnikow
tukowskich, Antoniego i Ka-
tarzyny Szaniawskich. Dzier-
zawcy Ostrowka oskarzeni byli
miedzy innymi o grabienie pod-
danych ze wsi Okop, o grabienie
towaré6w  przygotowywanych
do splawu w porcie Dwugly, o
rabunek, pobicia i zniszczenie
karczmy w Grymiaczkach, o
napad na szlachcica - urzedni-
ka dworu chodorowskiego, o
pobicie arendarza chodorow-
skiego i wiele innych okrutnych
przewin. Porywali oni wlo$cian
krélewskich z okolicznych wsi i
zmuszali do pracy na swoim fol-
warku. Dobra staly sie skarbo-
wymi i utworzono z nich klucz
ostrowiecki przyporzadkowujac
okoliczne wsie.

W 1775 roku wie$§ Ostro-
wek nalezata do dworu (klucza)

ostrowieckiego i posiadala 5 do-
mow. W latach 80. XVIII wieku
mieszkali tu: Stanistaw Malinow-
ski, dziesietnik Franciszek Ka-
minski, Pawel Zamoyski, Maciej
Janusewicz, Piotr Malinowski,
Franciszek Makarewicz, Jan To-
maszewski, Jozef Zamoyski, Jan
Halicki, Tomasz Grajewski.

W 1781 roku dwor (dzisiejszy
Podostrowek) nazywano Ostrow
za$ opisywang wies Ostrowek. W
1784 roku mamy zapis $wiadcza-
cy o tym, ze dwor i wie$ nosity
jedna nazwe: ,Ostrowek wie$ i
w bliskosci dwdr JKM kluczowy
Ostrowek takze nazwany, miedzy

zachodem i pdinocy usiedlone o
pottory mile duze od kosciota pa-
rafialnego chodorowskiego” Na
mapie z 1794 roku wie$ podpisa-
no jako Ostréwek, zaznaczono tez
Podostrowek w dzisiejszym ukla-
dzie. Mapa z lat 1795-1800 nadaje
wsi nazwe Ostrow. Wida¢ z tego,
ze obecna nazwa wyksztalcila sie
ostatecznie w XIX wieku.

W 1789 roku wies liczyla
juz 12 doméw i mieszkalo tu 42
osoby. W 1866 roku byto tu 15
domow, a przed I wojna $wiatowa
16 doméw. W 1921 roku naliczo-
no we wsi 17 domow, w ktérych
mieszkato 102 0séb (53 mezczyzn

149 kobiet). Wszyscy deklarowali
narodowo$¢ polska i wiare rzym-
skokatolickg.

W 1910 roku spis krzyzy i
kapliczek wymienial:

1. Krzyz drewniany, przy drodze,
na prywatnej ziemi, postawiony w
1858 roku przez Kazimierza Stan-
kiewicza.

2. Krzyz drewniany, przy drodze
na prywatnym polu wzniesiony w
1853 roku przez Antoniego Juch-
niewicza.

3. Krzyz drewniany wzniesiony w
1856 roku przez Wincentego Swi-
derskiego.

4. Krzyz drewniany przy drodze
wzniesiony przez Jana Makare-
wicza.

5. Krzyz drewniany w polu posta-
wiony w 1909 roku.

6. Krzyz zelazny, gminny przy
drodze postawiony w 1882 roku.
7. Krzyz zelazny gminny, posta-
wiony przy drodze w 1887 roku.
8. Krzyz na topoli, na granicy
Grymiaczek i Ostrowka posta-
wiony w 1910 roku.

W 1926 roku mieszkali tu na-
stepujacygospodarzezrodzinami:
Jan Zamojski syn Wincentego,

Szymon Kaminski syn Ludwi-
ka, Zamojski Aleksander syn
Franciszka, Stankiewicz Jan syn
Kazimierza, Joanna Piekutowa
z domu Juchniewicz, Michat
Makarewicz syn Jana, Wiktoria
Makarewiczowa z domu Kulik,
Piotr Mojzuk syn Piotra,Michat
Jarmoszka syn Franciszka, Jozef
Choroszewicz syn Wincente-
go, Teofila Choroszewiczowa z
domu Szczestowicz, Aleksander
Halicki syn Franciszka, Alek-
sander Swiderski syn Wincente-
go, Aleksander Szparkowski syn
Michata, Michat Szparkowski
syn Franciszka, Stanistaw Jar-
moszka syn Antoniego, Anna
Makowa (?) z domu Olecho-
wicz. Na mapach z XVIII wieku
zwraca uwage niezwykle regu-
larna zabudowa wsi. Dzisiaj juz
takiego ukladu nie zobaczymy
tak jak i starych drewnianych
doméw, bowiem zabudowa wsi
padla pastwa pozaru podczas
II wojny $wiatowej. W wieku
XIX istniata tu tez karczma. We
wsi znajduje sie nowa kapliczka
wybudowana okoto 30 lat temu
(jeszcze za komuny i pono¢ bez
zezwolenia) przy ktorej odbywa-
ja sie nabozenstwa majowe.

*Gléwny Specjalista
w Narodowym Instytucie Dziedzictwa

Przedszkole przy SOSW hardziej przyjazne

niepetnosprawnym podopiecznym

27 sierpnia Powiat Sokolski
reprezentowany przez Wicestaro-
ste Bozene Jelskg-Jaros, Czlonka
Zarzadu Jerzego Bialomyzego,
Skarbnik Powiatu Jolante Mor-
das i Elzbiet¢ Szomko - Dyrek-
tor SOSW w Sokdlce podpisal
umowe na realizacje projektu pn.
»Zwigkszanie dostepno$ci miejsc
wychowania przedszkolnego dla
dzieci niepelnosprawnych po-
przez dostosowanie Specjalnego
Osrodka  Szkolno-Wychowaw-
czego im. Janusza Korczaka w
Sokoétce Przedszkole Specjalne
w Sokolce” wspolfinansowane-
go ze srodkéw Unii Europejskiej
realizowanego w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjne-

go Wojewddztwa Podlaskiego na
lata 2014 - 2020, OS$ prioryteto-
wa IX Rozw¢j lokalny, Dziala-
nie 9.1 Rewitalizacja spoleczna i
ksztattowanie kapitalu spotecz-
nego, Priorytet inwestycyjny
9.6 Strategie rozwoju lokalnego
kierowane przez spotecznosc.
Catkowita warto$¢ projektu wy-
nosi 98 975 zt z czego 94 026,25
7z pochodzi z dofinansowa-
nia z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa
Podlaskiego na lata 2014-2020.
Gléwnym celem projektu jest
dostosowanie Przedszkola Spe-
cjalnego przy SOSW w Sokodtce
do potrzeb wychowankéw z réz-
nymi rodzajami niepetnospraw-

nosci. Przedszkole zostanie wy-
posazone w pomoce dydaktyczne
i terapeutyczne, sprzet multime-
dialny i TIK dla nowoutworzonej
grupy przedszkolnej. Dodatkowo
trzech nauczycieli Przedszkola
podniesie swoje kwalifikacje i
kompetencje w zakresie peda-
gogiki specjalnej oraz pracy z
dzie¢mi niepetnosprawnymi.
Projekt zwiekszy dostepno$¢ do
ustug edukacyjnych w zakresie
wychowania przedszkolnego i
poprawi warunki wychowania
dzieci z niepelnosprawnosciami.
Projekt realizowany bedzie w
okresie od 1 wrzesnia 2019 r. do
30 czerwca 2020 1.
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Z okazji narodzin Waszego Malenistwa
zyczymy Mu beztroskiego
i zdrowego dzieciristwa,
a Wam Rodzice - odkrywania
nowych urokéw wspélnego zycia.

Serdeczne gratulacje
Magdalenie i Adamowi
z okazji narodzin Synka sktadajg

Kolezanki i Koledzy z Wydziatu Geodezji,

Katastru i Nieruchomosci . &
/Starostwo Powiatowe w Sokétce/
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EDUKAGIA ZA BONY

,Jniegam sie o Bony, gdyz podejmuje prohe

zmiany zawodu.”

BONY NA SZKOLENIA. Zintegrowany program rozwoju systemu ksztaicenia ustawicznego zorientowanego na jakos¢ i
potrzehy regionainej gospodarki w ramach poddziatania 3.2.1oraz 3.2.2 wspotfinansowany ze Srodkow EFS w ramach
RPO Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020, 0si Priorytetowej Il Kompetencje 1 kwalifikacje, Dzialanie 3.2
Ksztaltowanie i rozwoj kompetencji kadr regionu

,Tyie hede miata w glowie, ze chyha zawojuje

Kolejna grupa oséb zdecydowala si¢ z sukcesem aplikowac o dofinansowanie wybra-
nych przez siebie kurséw w ramach ,,Bonéw na Szkolenia”. W planach uczestnikow jest
rozwijanie bardzo réznych kompetencji, od jezykowych po zdobywanie uprawnien do
prowadzenia specjalistycznych pojazdow, warsztaty fotografii czy projektowania wnetrz.

Kursy, na ktére aplikowali
uczestnicy projektu to: Opera-
tor maszyn budowlanych (do
wyboru: Koparka, Ladowarka,
Koparko-tadowarka, Walec), Pra-
wo jazdy kat. C, CE, kwalifikacja
wstepna przyépieszona w zakre-
sie prawa jazdy kat. C, C1, C+E,

07/11

C1+E, oplata za badania oraz
za pierwsze egzaminy panstwo-
we, Kurs Komputerowy ECDL
Advanced z egzaminem ECDL,
Kurs HOME STAGING z egza-
minem zewnetrznym, Warsztaty
fotografii wnetrz (z egzaminem),
Projektowanie wnetrz z ARCHI-

CAD z egzaminem zewnetrznym,
Wykonanie potaczen materiatéw
- kurs umiejetnosci zawodo-
wych M.20_3 (Spawanie Metoda
MAG-135), Operator obrabiarek
sterowanych numerycznie CNC
- kurs umiejetnosci zawodowych
M.19_4, Kurs jezyka niemieckie-

Powiat Sokolski pozyskat srodki finansowe w wyso-
kosci 50 156 092,80 zt na realizacje projektu pt. ,, Zinte-
growany program rozwoju systemu ksztatcenia ustawicz-
nego zorientowanego na jakos¢ i potrzeby regionalnej
gospodarki w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2”
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020, Osi
Priorytetowej III Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie
3.2 Ksztattowanie i rozwdj kompetencji kadr regionu.
Catkowita wartos¢ projektu wynosi 55 728 992,33 zt. W
jego ramach realizowane bedg réwnoczesnie dwa pro-
gramy: Pozaszkolne formy ksztalcenia dorostych. Rozwdj
kompetencji jezykowych, technologii informacyjnych i
komunikacyjnych (TIK) oraz wsparcie wybranych form
ksztatcenia ustawicznego zgodnie z potrzebami regio-
nalnej gospodarki. Projekt realizowany jest przez Powiat
Sokdélski (lider) w partnerstwie z: Miastem Bialystok, Po-
wiatem Biatostockim oraz Podlaskim Centrum Edukacji
i Analiz ,ORDO” Sp. z o.0. Jego celem jest podniesienie
kompetencji i kwalifikacji 4 721 0séb dorostych zamiesz-
katych na terenie powiatu sokélskiego, biatostockiego im.
Bialystok.

Wisparcie finansowe w postaci ,,bonu na szkolenie’
skierowane jest do oséb pracujgcych, biernych zawodo-
wo, bezrobotnych, uczqcych sig lub studiujgcych, ktére z
wlasnej inicjatywy sq zainteresowane podjeciem ksztal-
cenia na: kwalifikacyjnych kursach zawodowych, kursach
umiejetnosci zawodowych, studiach podyplomowych,
szkoleniach w zakresie technologii informacyjnych i ko-
munikacyjnych oraz jezykow obcych. Ze wzgledu na duze
zainteresowanie projektem nabdr wnioskéw prowadzony
jest etapowo (informacje o naborze za posrednictwem
strony internetowej www.bonynaszkolenia.pl) do wy-
czerpania Srodkéw, nie dtuzej jednak niz do 30 czerwca
2020 .

>
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EDUKAGIA ZA BONY

9 WRZESNIA, GODZ. 8.00 - WZNOWIENIE REKRUTACI

Nabor w ramach Poddzialania 3.2.1 skierowany jest wytacznie do oséb,
ktdre spelniaja minimum jedno z nizej wskazanych kryteriéw: 1. Osoby
powyzej 50. roku zycia 2. Osoby o niskich kwalifikacjach tj. osoby posia-
dajace wyksztalcenie podstawowe, gimnazjalne, zasadnicze zawodowe,

liceum/ technikum.

go na poziomie Al zakonczony
egzaminem WiDaF Basic, Indy-
widualny kurs jezyka angielskie-
go na poziomie A2 z certyfikatem
TOEIC”, Visual Basic for Applica-
tions (VBA) w Excel, Kadry i pta-
ce - prowadzenie spraw kadrowo-
-placowych. Kurs umiejetnosci
zawodowych A.35.

Gdzie znalazla Pani infor-
macje o ,,Bonach na Szkolenia”?

O mozliwosci dofinanso-
wania zostalam poinformowana
przez panig Dyrektor w Zakla-
dzie Doskonalenia Zawodowego
w Sokotce.

Dlaczego zdecydowala sie
Pani na skorzystanie z tego typu
kursow?

Zdecydowalam sie ze wzgle-
du na mozliwo$¢ podniesienia
swoich kompetencji i kwalifika-
cji zawodowych oraz mozliwosci
zdobycia nowych umiejetnosci.

Fundusze
Europejskie
Priagram Regionalny

07/11
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Pani Joanna zrobila az trzy
kursy w ramach dofinansowania
»Bony na Szkolenia” Zapytali-
$my, co ja do tego sklonilo.

Pani Joanna

Podjetam taka decyzje, gdyz
podejmuje probe zmiany branzy.
Mam wyksztalcenie ekonomicz-

Rzeczpospolita

- Polska

ne, dotychczasowe dos$wiadcze-
nia to praca w bankach. Prébuje
przejs¢ w kierunku ksiegowosci,
kadr, plac. Kurs Excela - to na-
turalne dopetnienie, a jezyk an-
gielski réwniez - bo coraz czesciej
firmy tego wymagaja. Angielski
mam na jakim$ poziomie, jednak
niekonwersacyjnym. A tu chodzi
wlasnie o konwersacje. Kurs w
90% bedzie przebiegal metoda
méwienia (Direct), a reszta to
gramatyka i podstawowe stowka.
Gléwnie chodzito mi o to, zeby
przetamac bariere jezykowa i méc
swobodnie si¢ komunikowac. Jes-
li chodzi o Excel, méj poziom oce-
niam pomiedzy - podstawowym,
a poczatkami $redniozaawan-
sowanego. W tej chwili niemal
w kazdym ogloszeniu o prace w
interesujacej mnie dziedzinie wy-
mieniona jest: znajomos¢ Excela.
W tym kursie spodobato mi si¢ to,
ze bardzo szczegotowo omoéwione
sa funkcje na poziomie $rednio-
Zaawansowanym i zaawansowa-
nym lacznie z podstawami jezy-

»

lig
ka programowania Mac co jest
bardzo fajne, pozwala zautoma-
tyzowa¢ podstawowe czynnosci,
najczesciej wykonywane, a nawet
i tworzy¢ wlasne mini programy.
Za$ ,Kadry i place” - jako natu-
ralne uzupelnienie ksiegowosci.
Ksiegowos¢ robie w tej chwili we
wlasnym zakresie, w Stowarzy-
szeniu Ksiegowych.

Czy uwaza Pani, zZe liczba
godzin tych kursow jest wystar-
czajgca, Zeby posigsc oczekiwang
wiedze?

Kurs jezyka angielskiego i
Excel sa indywidualne, rozpisa-
ne tylko na moje potrzeby, bede
z trenerem sam na sam przy sta-
nowisku pracy na komputerze.
Otrzymuje skrypty, pomoc w po-
staci zywej osoby, z nie jakiegos
kursu internetowego i to jest dla
mnie bardzo wazne.

Co przede wszystkim prze-
konato Panig do wyboru progra-
mu zwykorzystaniem ,,Bonow na
Szkolenia”? Skqd si¢ Pani dowie-
dziata o tych kursach?

Unia Europejska
Evropejski Fundusz Spotecony

BONY

na SZKOLENIA

Przypadek. Dowiedzialam
si¢ o takiej mozliwosci, prébo-
watam aplikowaé w poprzednich
edycjach, bez skutku. Tym razem
udalo sie. Ja juz wczesniej zacze-
tam jakas $ciezke, kursy w zakre-
sie ksiegowosci, a tutaj, stwierdzi-
tam, ze jest to dobre uzupelnienie
i zwigkszy moje szanse na rynku
pracy w tej branzy, ktéra mnie
teraz interesuje. O kursach za$
dowiedziatam si¢ z Bazy Uslug
Rozwojowych.

Jakie jest Pani nastawienie
na przysztosé?

Pozytywne, tyle rzeczy mam
juz i bede miata w glowie, ze chy-
ba zawojuje ten $wiat.

Trzy kursy zabierajq jednak
sporo czasu, jak chce Pani temu
podotaé?

W tej chwili mam przerwe w
zyciu zawodowym, od narodzin
dzieci jestem w domu, tak ze ten
czas chce maksymalnie wykorzy-
sta¢. Zajecia nie pokrywaja sig,
poza tym dwa z tych kurséw sa
indywidualne wiec harmonogra-
my zaje¢ bedziemy dopasowywac.

materiat: K.Galej, PA. Zalewska

OGtOSZENIE PLATNE

30 sierpnia 2019 r. n



Popioiem i cieniem, i wspomnieniem sie staniesz

W posiadlosci panstwa Le-
onardy i Zygmunta Szubzdow,
(Rozedranka Stara), w upalna,
sierpniowa niedziele (11.08.)
mialo miejsce spotkanie litera-
tow z Nauczycielskiego Klubu
Literackiego w Bialymstoku. Z
tego tez miasta przybyli goscie,
ale byli takze obecni poeci z in-
nych miejscowosci: z Augusto-
wa, Suraza, Sokotki.

Leonarda Szubzda od daw-
na organizuje u siebie takie, pra-
wie coroczne, spotkania literackie.
Pierwsze w 2004 roku - jeszcze bez
okreslonego tematu, ale nastepne
juz pod konkretnymi hastami, np.
»~Dom”, ,,Dziecko w poecie wcigz
dziwi sig Swiatu”, ,,Droga, podriz,
pielgrzymowanie”. Omawialismy
znanych poetow, np. Cwietajewgq,
Mitosza. Odbyly sig tez promocje
nowych tomikéw: Zofii Wroblew-
skiej ,Ocali¢ dzien” i Andrzeja
Wroblewskiego ,, Milczenie nocy”.

ZastanawialySmy si¢ z Le-
onardg, jaki temat wybrac na te-
goroczne spotkanie. Nasze mysli
krgzyty wokoét nieustannych po-
wrotéw do waznych miejsc (Le-
onarda), coraz szybszego starzenia
sig, przemijania (ja), by w korcu
skrystalizowaé sig w stowach rzym-
skiego poety i satyryka z I w. n.e.
Persjusza: ,,Popiotem i cieniem, i
wspomnieniem sig staniesz”, ktore
zawierajg w sobie wszystkie nasze
rozwazania i znacznie wiecej. Wy-
daly si¢ nam najbardziej adekwat-
ne do stanu naszego Klubu i nas
samych, a takze w ogdle do sytuacji
Swiata.

Ponadto sposrod licznych tematéw
utworéw poetyckich - przemija-
nie wydaje si¢ by¢ tematem naj-
czestszym. Najbardziej bolesnym
i trudnym do zaakceptowania.
Weszystkiego i wszystkich dotyczg
stowa: ,Z prochu powstates i w
proch sig obrécisz” - nas, naszych
bliskich, miejsc, ktére sg nam dro-
gie. Dobrze jeszcze, jesli zostang
wspomnienia, ale i te kiedys prze-
ming wraz z ostatnim ich nosicie-
lem.

&

Najczesciej i najchetniej wraca-
my wspomnieniami do rodzinnego
domu i dziecifistwa, kiedy czuli-
Smy sig bezpieczni i nieobcigzeni
odpowiedzialnoscig za siebie i bli-
skich. Po moim rodzinnym domu
nie ma juz sladu, a i tak wracam
tam we $nie i na jawie — myslami,
nostalgig. Pamigtam kazdy kgt,
kazdy szczeg6l. Dzieciristwo takze
juz dawno przeminelo, i to nie tyl-
ko moje, ale i mojego syna, i nawet

Akademia Wiedzy o Tatarach

Na sokélskim skwerze przy
pomniku Marszatka Jozefa Pit-
sudskiego odbywata si¢ ,XXI
Letnia Akademia Wiedzy o Ta-
tarach Polskich” Powiat Sokélski
na uroczystosci reprezentowata
Wicestarosta Bozena Jolanta Jel-
ska-Jaro§ oraz Przewodniczacy
Rady Powiatu Krzysztof Krasin-
ski. Zaproszenie przyjela réwniez
Czlonek Zarzadu Wojewodztwa
Podlaskiego Wiestawa Burnos.
Wiréd zaproszonych nie zabra-
kto przedstawicieli powiatowych
stuzb mundurowych. Organiza-
torzy imprezy (LGD ,Szlak Ta-
tarski” wraz z Burmistrz Sokotki i
Muzulmanska Gming Wyznanio-
wa) przygotowali wiele atrakcji
dla mlodszych i starszych odbior-
cow. Obejrze¢ mozna bylo mie-
dzy innymi wystawe fotograficz-
ng Krzysztofa Frejusa pt. ,Z zycia
spolecznosci tatarskiej”, zajrzec
do tatarskiej jurty, zobaczy¢ po-
kazy tucznicze i konne, uczestni-
czy¢ w warsztatach kulinarnych,
czy sprobowac jadla tatarskiego.
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Na starszych czekata prawdziwa
gratka — zawody w podnoszeniu
ciezaréw ph. ,Wikingowie na
szlaku Tatarskim” Gos$ciem spe-
cjalnym byt mistrz §wiata Roman
Eremashvili, ktory pobit §wiatowy
rekord w wyciskaniu sztangi lezac
- 230kg przy wadze 77kg. Mu-
zycznych i rozrywkowych wrazen
dostarczyly zespoly Jemiota, Cy-
ganskie Serca, Alije, skrzypaczka
Beata Just, czy kabaret Na La-
weczce. O godz. 20:00 wystapila
gwiazda wieczoru - zesp6t Wanda

i Banda. A nastepnie mial miejsce
wystep zespotu Batareja polaczo-
ny z potanicéwka pod gwiazdami.

KGA

wnukow! Trudno to ,,ogarngc”, jak
to si¢ teraz méwi, bo w tym coraz
szybszym pedzie zycia nawet jezyk
skraca sie, ubozeje, unika doktad-
nych opiséw, analiz uczué i zja-
wisk.

Minorowo to brzmi, na szcze-
Scie zycie nie daje zbyt wiele czasu
na zatapianie si¢ w ponurych jato-

wych rozmyslaniach, ciggle czegos
od nas chce, szarpie i zmusza do
dziatania. I dobrze! Tylko czasami
dopada nas spleen. Ludzie réznie
sobie z nim radzg, my poeci mamy
nan sposob - piszemy wiersze.

Mozna by nieskoticzenie dtu-
go rozwazal temat przemijania,
bo jest on jak czas i wiecznosc, ale
po co? Wszak nie zmieni to faktu,
ze Popiolem i cieniem, i wspo-
mnieniem si¢ staniesz. Dlatego
zakoticze te rozwazania jedynym
sensownym wnioskiem, ujetym
przez ksigdza Jana Twardowskiego
w nastgpujgce znane powszechnie
stowa:

»Spieszmy si¢ kocha¢ ludzi
tak szybko odchodzg”

bo[..]

»chociaz wiekszym ryzykiem ro-
dzié sig niz umrzec

kochamy wcigz za malo i stale za
pozno”

Mimo ze temat byt dos¢ cigz-
ki, nasze spotkanie byto niezwykle
sympatyczne, radosne i owocne.
Byta dyskusja, prezentacja wier-
szy, fraszek, gry i zabawy literackie,
zapis ztotych mysli na deseczkach,
a nawet Spiewy w sali kominkowej.
Oprécz uczty duchowej nie zabra-
klo i smakolykow dla rozkoszy
podniebienia i spaceru po pigknej
okolicy.

Jestesmy wdzigczni Gospoda-
rzom za ich goscinno$¢ i serdecz-
nos¢. Dzigkujemy!

Regina Kantarska-Koper

SOKOLKA: Sesja Rady Miejskie]

W sali Sokolskiego Osrodku
Kultury (28.08.) odbyla sie XII
sesja Rady Miejskiej w Sokotce.
Pierwszym punktem byl projekt
uchwaly w sprawie wyrazenia
zgody na podwyzszenie kapita-
tu zakladowego spotki gminnej
MPWIiK Sp. z o.0. droga prawa
wlasno$ci nieruchomosci grunto-
wej oraz drogg dokapitalizowania,
ktore radni rozpatrzyli pozytyw-
nie. Radni pochylili sie nad zmia-
nami Regulaminu okreslajacego
wysokos$¢ stawek i szczegolowe
warunki przyznawania dodatkéw
do wynagrodzenia zasadniczego
nauczycielom zatrudnionym w
szkotach i przedszkolach podle-
glych Gminie. Gmina przystapila
do realizacji projektu: ,Wsparcie
opieki nad osobami niesamo-
dzielnymi poprzez wykorzystanie
nowoczesnych technologii w for-

mie teleopieki na terenie Gminy
Sokoétka”. Poruszono réwniez te-
mat drég, ktére Gmina zamierza
modernizowaé (ul. Przemyslowa
oraz droga w Szyszkach). Zosta-
nie ztozony wniosek na remont ul.
Wodnej oraz na wykonanie drogi
w Igrytach. Miasto zamierza po-
zyska¢ pienigdze z Funduszu
Drog Samorzagdowych na prze-
dluzenie ulicy Dgbrowskiego.

Gorace dyskusje wérdd rad-
nych wzbudzit temat 330 tysiecy
zlotych wydatkowanych z budze-
tu miasta z przeznaczeniem na
promocje i plan zwiekszenia tej
kwoty o 60 tysiecy. Radni zwrocili
uwage na ponad 100-procentowy
wzrost nakladéw na promocje i
wnioskowali o dokladny wykaz
dotychczasowych wydatkéw na
te cele.

KG




TEMAT NA GZASIE
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1ajecia dodatkowe. Co wybrac?

I wrzesien, i jesien za pasem. Czas przygotowywania planu zaje¢
dodatkowych na najblizszy rok szkolny. Trzeba opracowaé dobra lo-
gistyke i pokombinowa¢: zeby basen nie kolidowal z Taekwon-Do itp.
Kombinuja dorosli - moze joga, Krav maga, a moze lekcje angielskie-
go... (wszystko dostepne lokalnie bez koniecznosci wyjezdzania do sto-
licy wojewddztwa). A co z dzie¢mi? Co zrobié zeby ich nie przecigzy¢
dodatkowymi zajeciami, nie spetnia¢ w nich wlasnych ambicji a jedynie
sensownie wspiera¢ ich rozwdj. Kombinuja rodzice: plywanie, gitara,
moze pitka nozna... ito nie tylko rodzice dzieci w wieku szkolnym, bo

na ogélnorozwojowe zajecia sportowe z elementami Taekwondo mozna
np. zapisywac juz 4 latki (Kuznia Bohater6éw), a z kolei na nauke jezyka

angielskiego - sami przeczytajcie... (AT)

ZapytaliSmy trenera ta-
ekwon-do w Combat Sports
Academy Tomasza Leszkowicza
(Kuznia Bohater6w) o cel i sens
zaje¢ dla mlodszych dzieci.

Panie Tomaszu, warto orga-
nizowac aktywnie czas wolny juz
dla przedszkolakow, czy dzieci z
klas I-1IT?

Zdecydowanie, i juz wy-
jasniam dlaczego. PROGRAM
TKD KIDS jest oficjalnym pro-
gramem stworzonym dla Miedzy-
narodowej Federacji Taekwon-
-Do i zaprojektowany zostal dla
dzieci w wieku przedszkolnym i
wezesnoszkolnym. Uczy on war-
tosci moralnych, umiejetnoéci
poznawczych, koordynacji ru-
chowej, dbania o kondycje i zdro-
wie, ale réwniez waznych umie-
jetno$ci zyciowych takich jak:
samodzielnos¢, samoorganizacja,
praca zespolowa, przywodztwo,
odpowiedzialnos¢, wlasciwe

wykonywanie polecen i zadan.

Brzmi dobrze...

Nie tylko brzmi, prosze mi
wierzy¢ - na zajeciach poruszane
s kwestie uczulajgce na niebez-
pieczne zachowania, tj., lekko-
my$lnos¢, zagrozenia, agresywne
zachowania czy zastraszanie.

Nie do przecenienia jest ak-
tywnos¢ sportowa, jakg funduje-
my naszym dzieciom na takich
treningach.

Zgoda, to podstawa. Dodat-
kowo w ramach programu dzieci
zdobywajg wiedze dotyczaca Ta-
ekwon-Do. Wykorzystujemy sze-
roka skale roznych aktywnosci, tj:
gry i zabawy, ¢wiczenia, zadania
do wykonania, odgrywanie sce-
nek, historyjki, dyskusje, ¢wicze-
nia ukierunkowane na rozwigza-
nie probleméw, puzzle i zagadki.
Stosujemy system nagréd, ktory
jest pozytywnym wzmocnieniem
motywacji dla dzieci, poprzez na-
gradzanie ich za postepy i wkiad
pracy.

REKLAMA

Zastanawiacie sie¢, kiedy
jest najlepszy moment na nauke
jezyka obcego? Postanowilismy
o to zapytac organizatorke zajec
dla najmlodszych - Agnieszke
Klime (Bubustacja).

Pani Agnieszko, kurs jezyka
angielskiego na pierwsze urodzi-
ny, czy to nie przesada?

Wszystko zalezy od tego jak
wygladaja zajecia i jakie sg zato-
zenia programu. W przypadku
Clever Babies pierwsze urodziny
- to bardzo dobry moment. Cle-
ver Babies to wyjatkowa metoda,
ktéra zostata opracowana tak, aby
jak najskuteczniej wykorzystaé
potencjal dzieci do nauki jezy-
kéw obcych. Na nasz kurs zapra-
szamy maluszki i przedszkolaki
od 1. roku zycia do 6 lat. Zajecia
odbywaja sie¢ malych czterooso-
bowych grupach, a najmlodszym
towarzysza rodzice.

Czy to prawda, ze na zaje-
ciach lektor méwi do dzieci tylko
w jezyku angielskim?

Tak to prawda, przy czym
zalozenie jest takie iz angielski
towarzyszy dzieciom podczas za-
bawy, sa nim otoczone wykonujac
ciekawe dla nich zajecia. Nauka
jezyka z Clever Babies odbywa
sie poprzez zabawy, ktére sa dla
maluchéw naturalnym sposo-
bem poznawania otaczajacego
ich $wiata. Podczas naszych za-
je¢ dzieci malujg farbami, dmu-

chaja banki mydlane, skacza,
taniczg, graja na instrumentach i
$piewaja, klada zwierzatka spa¢,
zakladajg buty, jezdza autami... i
wiele, wiele innych. Wszystko po
to, aby doswiadczajac i angazujac
wiele zmystéw poznawanie no-
wych stéw, zwrotdw i czaséw po
angielsku bylo dla nich fatwiejsze,
efektywniejsze i bardziej natural-
ne. W podobny sposéb jak pozna-
ja nowe stowa i uczg sie méwic po
polsku.

Co jeszcze jest Pani zdaniem
wazne w przypadku nauki jezyka
tak matych dzieci?

Stawiamy na multisenso-
ryczno$¢ i interaktywnosé. Wy-
korzystane w trakcie zaje¢ Cle-
ver Babies materialy i akcesoria

angazuja zmysty najmiodszych i
stymulujg ich rozwoj zachecajac
do kontaktu oraz wspolpracy.
Dzieki temu, Ze przekazywane in-
formacje docierajg kilkoma kana-
tami zdobywanie wiedzy jest dla
dzieci bardziej atrakcyjne. Malu-
chy odczuwaja pozytywne emocje
wywolane ciekawymi bodZcami
przez co rozwijaja sie wielokie-
runkowo, lepiej rozumiejg i zapa-
mietaja nowe do§wiadczania oraz
ucza sie jezyka angielskiego. Ro-
dzice sg zaskoczeni, ile ich dzieci
moga sie nauczy¢. Chcecie prze-
kona¢ sie o tym osobiscie? Za-
praszamy na wrze$niowe zajecia
pokazowe Clever Babies. Wiecej
informacji na: facebook.com/bu-
bustacja lub 66 88 27 367.

fot. Bubustacja
REKLAMA

Ddengde nasing

FACEBOOK.COM/BUBUSTACJA

(LEVER Bnmgs
ANGIELSKI

DLA NAJMEODSZYCH

INEORMAGYAIZNBISE

0D 1 ROKU ZYCIA DO 6 LAT
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Zwigzek Tataré6w Rzeczypo-
spolitej Polskiej Oddzial Bohoni-
ki zaprasza na warsztaty z kaligra-
fii ph. ,,Pisz Pidrem” W zwigzku z
duzym zainteresowaniem zajecia-
mi Zwigzek podjal prébe napisa-
nia projektu na kolejne spotkania
i udalo sie. Przedsiewziecie uzy-
skalo dofinansowanie ze srodkéw
minigrantu z OWOP. Tym razem
kaligrafii roéwniez uczy¢ si¢ beda
2 grupy: poczatkujaca i zaawan-

L
adracilijuga
sowana. Organi- |
zatorzy zapraszaja
chetnych mieszkan-
cow Sokolki, ktorzy cheg poznad
metody zdobienia liter. Na cykl
warsztatow sktadajg sie 4 spotka-
niapo2,5hkazde. Odbedgsi¢one:
28-29 wrze$nia oraz 5-6 pazdzier-
nika br. w siedzibie Sokolskiego
Centrum Organizacji Pozarzado-
wych w Sokdtce - pl. Kosciuszki
26. Grupa poczatkujaca spotka

PP
el e 1, ety
& juepiees pOprowadzi Jakub Andrac-
i mield Ak R
L g
TR 2id

sie w godz. 10:00-12:30, na-

5 tomiast zaawansowana - w

godz. 13:00-15:30. Zajgcia

ki, ktory tajniki sztuki kali-
grafii poznal w Warszawie.
Wspolorganizatorami pro-
jektu sa: Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Sokélce oraz Liceum
Ogolnoksztalcace im. Mikotlaja
Kopernika w Sokéice.

Zapisywac sie mozna w sie-
dzibie Uniwersytetu Trzeciego
Wieku - pl. Kosciuszki 26, w po-
niedziatki od 11:00 do 11:30.
tekst na podst. K. Butkowska
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Nagroda za wieniec dozynkowy

Burmistrz Dabrowy Bialostockie)
serdecznie zaprasza wszystkie solectwa
z tereny Gminy Dabrowa Blalostocka oraz Powlaty
Sokolskiego
do przygotowania wienca doiynkowego
na Dozynki Powiatowe,
ktére odbedy sle dnla 8 wrzednla 2019 .,
w Dgbrowie Bialostockie].

Za przygotowanie wienca dozynkowego przewidywana jest
nagroda.

Burmistrz Dabrowy Bialostockief i P:nwudni::qﬂr
Rady Miejskiej w Dibrowie Bial.oraz w
Misjsko-Gminny Diradek Hultury —

Frnh

Rndzmhy

12:30 ﬁu:l:pn{:ﬂ;:ltfﬁ";mu

13200 Prezentac)l uméejemoasd bojowych shutb mundurovych
(mlin. pokaz akefl mrewnlcze] w wykonaniu strakakde z G5F)
14200 Kankurs plastyczny i quiz historyzny

1h200 Tespait W:,lmml 7 Mibrwroll | ks, Adam Anuszkleowice
17000 Koncert religling zespohy Solathem oraz zespoh MGOK

meemm.pnpcm.upmﬁﬁrwhﬂﬂ.
|',,:-|¢i; I;

malawanie twarzy, stancwisko medycene Urngdu
Patronai: Marszalek Wojewodztwe Podloikicgo Arfur Kosicki.

AMarsraflkn wskiego | Podlaskiego Centriem Onkaloghl
GMINNYADZIEN
18:00 Msza Swigta w rocznicg wybuchu

w Koreiohs o, S, Stanishi B.
19:00 Koncert pitriun-::rn-:up_d}u
20:00 Praemarsz, thodenie kwdaioa

DOBRE STRONY POWIATU

Burmistrz Dabrowy Biatostockiej Artur Gajlewicz
Starosta Sokdlski Piotr Recko
Miejsko-Cminny Osrodek Kultury w Dabrowie Biatostockiej

zapraszajg na

02y
-t

.u B . “T B \ﬂIF“Fﬂﬁh
anatowo mlnne b
L t\ ?jlé 3
a1 N

PROGRAM:

g:00 Msza Swieta w Kodciele p.w. $w. Stanistawa BM w Dabrowie Biatostockie
9:00 Swieta Liturgia w Cerkwi p.w. sw. Jana Teologa w Dabrowie Biatostockiej
1m:00 Ceremonia dofynkowa z zespotem Debina
12:30 Turniej Wsi

14:45 Program dia dzieci
anhimacje, konkursy, darmowe
dmuchance dia uczestnikow
17:00 Zespot Cyganskie Serca
15:00 Zespat Ad Rem

19:00 Zespod Solatium na ludowo
19:45 Di Diej Mietek

20:50 Pokaz tanca z ogniem
21:00 Gwiazda wieczoru

w0 BASTA % -3

J1nﬂur5rn&

Pielgrzymka sladami ks. Dariusza Sanko

Z kosciota pw. $w. Antonie-
go Padewskiego w Sokolce 24
sierpnia, o godz. 7.00 wyruszyla
do Rézanegostoku V Piesza Piel-
grzymka $ladami Ks. Dariusza
Sanko. Pielgrzymom blogosta-
wienstwa udzielit ks. Marek Sol-
niczek. Trasa byla malownicza
i zarazem nietypowa: Sokodtka
- Gliniszcze Male - Sniczany - Si-
dra - Butrymowce — Rézanystok.
Droga prowadzila poprzez pola,
lasy i 1gki, tak jak pokonywat ja
za zycia $p. ks. Dariusz. Lacznie
do pokonania byto ok. 32 km. W
okolicy godz. 17:00 patnicy dotar-

n 30 sierpnia 2019 .

li do Sanktuarium Matki Bozej w
Roézanymstoku, tam proboszczks.
Adam Wtulich sprawowal msze
$w.

Ks. Dariusz Sanko pocho-
dzit z Sokolki. Posiadal dusze
podréznika i wspanialg ceche
zjednywania sobie ludzi, byl dok-
torem filozofii oraz wykladowca
seminarium duchownego. Swoja
pasja zarazal cale swoje otocze-
nie. Przeptynal kajakiem m.in. je-
zioro Bajkal i rzeke Lene. Wladnie
za ekstremalng wyprawe Lena
otrzymal nagrode podrdznicza

w kategorii wyczyn roku - Kolosy
2003. Zginal tragicznie podczas
wspinaczki na Kazbek w gorach
Kaukazu w lutym 2006 roku. Miat
37 lat.

Pielgrzymka to byl ,niesa-
mowity czas ze wspanialymi ludz-
mi. JesteSmy bogatsi duchowo.
(...) Godziny wypelnione modli-
twa, $piewem, konferencjg, a co
najwazniejsze $wiadectwami piel-
grzymow, za co Chwata Panu!” -
czytamy na stronie Fundacji im.
ks. Dariusza Sariko ,,Zycie to mi-
tos¢”.

Tekst: MB, fot.: Fundacja
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Pozegnanie wakaciji, czyli Biblioteka peina

~Rozczochranych dzwiekow”

Jak zegnaly wakacje dziecia-
ki, ktérym do Biblioteki jest po
drodze nie tylko w roku szkolnym?
Glosno, rado$nie, muzycznie i ko-
lorowo. Oddziat dla Dzieci wraz
z calym zespolem Biblioteki Pu-
blicznej w Sokolce zaprosil dzieci
27 sierpnia na ostatnig ,Wakacyjna
podroéz z bibliotekg” Tym razem
zespdl muzyczny GALGAN za-
bral milusinskich w $wiat autor-
skich piosenek Ani i Kingi, ktére
jak same méwia: ,,piszg dla ludzi w
wieku dzieciecym”. Jak informuje
Biblioteka, na koncercie nie za-
braklo nutek zartobliwych (,,Tylko
zartem”), pelnych waznych pytan
(»Dlaczego”), marzen o przyszlo-
$ci (,Kiedy bede duza’) ale i...
dreszczyku (,,Strachy”). Artystki
pozwolily dzieciom podej$¢ do in-
strument6w, zapoznac sie z ich bu-
dowa, a nawet wyprobowaé wia-
snych umiejetnosci muzycznych.
Biblioteka przygotowala réwniez
inne atrakcje. Nie zabraklo state-
go elementu spotkan, czyli Czy-
telni pod chmurks, mozna bylo
réwniez zawita¢ w Pacynkowie,
poddac sie ,,zabiegom upiekszaja-
cym” w Kaciku Urody, czy dac sie
ponie$¢ wlasnej kreatywnosci w
Kaciku Plastycznym albo Domku
Pelnym Bajek. Wata cukrowa po-
mogla ostodzi¢ gorycz rozstania z
letnimi spotkaniami biblioteczny-
mi oraz z wakacjami.

Seria spotkan pn. ,Wakacyj-
na podréz z bibliotekg” zostata
dofinansowana ze srodkéw Gmin-
nego Programu Przeciwdziatania
Alkoholizmowi i Narkomanii. Or-
ganizacje spotkan wsparly: Bank
Spotdzielczy w Sokélce, MPEC w
Sokétce, ,,Kolorowy Dom” PUH
Henryk Mosiejko, Servire Adam
Koztowski, Luxbet Ignacy i Ma-
rek Zabloccy s.c, Biuro ,Beta”
Bartlomiej Jankowski, Zaklad
Fryzjerski Anna Horczak, FPH
U Matczaka Krzysztof Matczak,
Gabinet Medycyny Estetycznej
Estetmed Edyta Recko, Kancela-

o

1

T

ria Notarialna Agnieszka Nelke,
»Polamel” Centrum Zaopatrzenia
Technicznego Elzbieta Hruszka,
Piorun Projekt Artur Szoka, ,,Ro-
boweld” Tomasz Miszkiewicz,
MT-METAL M. Migszkiewicz, T.
Perkowski, Kancelaria Notarial-
na Andrzej Halicki, Biuro-Servis
Marcin Dylewski, Krzysztof Zaj-
ko, Studio Kosmetyczne Natural
Teresa Korecka, Salon Pieknosci
ELLA Elzbieta Raube-Gawrysiuk,
»Medicort” Sklep Ortopedyczny
Krystyna Baldowska, SERCE Pol-
ski Dom Rodzinny.

opr. A. Tumiel, fot. BP OdD

Skonczytem rozklada¢ zakupy w
kuchni i wszedtem do pokoju, w
ktorym dziadek Kotleta konstru-
owal co$, co przypominalo kata-
rynke.

- Co to w ogdle jest? — spytalem.

- He, he... maszynka do ¢wierka-
nia.

- A tak na serio?

- Na serio, serio... Szpaki zrg mi
wisnie. Jak zakrece korbka, to te im
ptasie mo6zdzki popekaja. .. chodz i
mi pomozesz. Swoja droga, co tak
diugo w sklepie byles?

- Bo omal mnie szlag nie trafif przy
szufladach z butkami. Ludzie s3
troszke wybredni, albo majg pro-
blem ze wzrokiem.

- A co?

- Zanim wybralem jakies normal-
ne bulki, to minelo dziesie¢ minut.
Prawie kazda wymacana i wygnie-
ciona.

Dziadek wypuscit z dloni $ru-
bokret. Nieco pobladt.

- Zaraz. Czy ty wzigles... niewy-
macane butki?

- No tak, czemu miatbym niby...
- z kuchni dobiegl nas zlowrogi
pomruk, ktéry postawil mi wlosy
na karku. Zerwatem si¢ z miejsca.

 prawdziwe,
prawdziwks
- Niby temu! - dziadek wyciagnat
spod stolu strzelbe z oberznietg
lufg - DNA wolkéw zbozowych,
ktore trafi do ciasta aktywuje sie
podczas pieczenia i powstajg mu-
tanty! Uciskanie cieptych bulek
niszczy je nim sie wykluja z bulek!
- WyKkluja z butek?
Nie zdazyl mi wyttumaczy¢. Obaj
znieruchomieliSmy ze zgrozy.
Bluznierczy, nieksztaltny, gluteno-
wy horror wypetnil cale przejscie.
Trawestacja sztuki piekarniczej
wyciagneta w naszym kierunku
nieskonczong ilo$¢ macek. Pot-
plynne cielsko otworzylo sie, od-
staniajac rzedy trdjkatnych zebow.
Na powierzchni ciasta pojawily sie
bable - te malutkie, liczne niby-
-oczy obdarzaly nas zarlocznym
spojrzeniem.
Dziadek Kotleta wypalit ze strzelby.
Ciasto wchloneto $rut.
- Takich jak ty, zjadam na $nia-
danie! - krzyknat i skoczyt w kie-
runku bestii, manewrujagc miedzy
jej mackami, znalazl sie metr od
obrzydliwego cielska niosacego ze
sobg drozdzowy odér.
- Dziadek, nie! - krzyknalem, gdy

jedna z macek owinela sie wokot
jego pasa.

- Cos$ takiego to dla mnie to chleb
powszedni! - krzyknat i wypalil z
drugiej lufy, prosto w paszcze po-
twora, ktory rozlal sie na dywanie i
znieruchomial, bulgoczac.
Pokryty ciastem emeryt start pot z
czofa.

- He, he. Bulka z mastem.

- Myélafem, Ze nie lubisz tego typu
zartow — wykrztusitem z trudem i
usiadfem. Nogi mi drzaly.

- Bohaterowie kina akji przed roz-
waleniem potwora zawsze rzucajg
takimi... sucharami. He, he.

- Do$¢ - westchnalem - czyli to
chyba znaczy, ze bulki nie sg we-
ganskie. ..

- To akurat jest niewazne. Po pro-
su nastepnym razem $ciskaj kazda
butke.

Uslyszeliémy dzwiek tluczone-
go szkla. Przypomnialem sobie
o pewnym przerazajacym fakcie.
W sklepie kupilem dziesie¢ bulek.
Rozejrzalem sie za jakas$ bronig.
Chwycilem za pogrzebacz.
Dziadek zaladowal bron i wycia-
gnal spod swojej letniej uszanki
okulary przeciwstoneczne.

- Czas rzuca¢ CZERSTWYMI
dowcipami i odstrzeli¢ pare zmu-
towanych kajzerek - powiedzial
emeryt i ruszyt do szturmu.

Kamyk

Przedstawiciele podlaskich
samorzadow stawili sie 29 sierp-
nia w Urzedzie Wojewddzkim w
Biatymstoku u Wojewody Bog-
dana Paszkowskiego by podpisac
umowy o objecie doplata ze $rod-
kéw Funduszu Rozwoju przewo-
z6w autobusowych o charakterze
uzytecznosci publicznej. Powiat
Sokdlski reprezentowali Starosta
Piotr Recko oraz Wicestarosta Bo-
zena Jelska-Jaros.

Od pazdziernika (tego roku)

Wiecej potaczen autohusowych!

zostanie uruchomionych siedem
linii komunikacyjnych: Sokoét-
ka - Wolynce przez Zadworzany,
Kuznica; Sokotka — Dabrowa Bia-
tostocka przez Janow, Suchowola;
Sokétka - Dabrowa Bialostocka
przez Trzcianka, Sidra; Sokotka —
Szacily prze Szudzialowo, Kruszy-
niany; Sokétka - Korycin przez Bo-
gusze, Janow; Sokotka — Wolynce
przez Malewicze Gdérne, Kuznica;
Sokétka - Sokodtka przez Drahle,
Minkowce. Piotr Biatomyzy

e LR

»Janowskie sploty - Swieto
tkactwa i tradycji” to wojewodzka
inauguracja podlaskiej edycji Eu-
ropejskich Dni Dziedzictwa. Wy-
darzenie odbedzie si¢ 8 wrze$nia
br. na terenie Izby Tkactwa Dwu-
osnowowego w Janowie, ktora jest
jedynym tego typu miejscem w
Polsce, po$wieconym unikalnym
na skale $wiatowg dywanom dwu-
osnowowym. Bedzie ono mialo
charakter festynu, podczas ktérego
uczestnicy wezmga udziat w rézne-
go rodzaju warsztatach i pokazach
rekodzielniczych  prowadzonych
przez tworcow ludowych. Tema-
tem przewodnim imprezy beda
janowskie tkaniny dwuosnowowe
oraz tradycje ich powstawania.
Tego dnia bedzie mozna obejrze¢
wystawe tkanin, galerie ,tkaczek

Janowskie Sploty. swieto Tkactwa i Tradycii

janowskich” oraz eksponaty zwia-
zane z tkactwem. Prowadzone
beda warsztaty i pokazy tkackie w
wykonaniu twérczyn ludowych,
warsztaty tkania krajki, odbedzie
sie projekcja audiowizualna oraz
prelekcja Wojciecha Kowalczuka
pt. »,85 lat janowskiego osrodka
tkactwa dwuosnowowego’, a tak-
ze prezentacja Magdaleny Stopy
pt. »Eleonora Plutynska i jej praca
w Janowie” Wydarzeniu towarzy-
szy¢ bedzie wystawa plenerowa
poswiecona Plutyniskiej — osoby
zwigzanej z historig i tradycjg ja-
nowskiego tkactwa.

W najblizszym otoczeniu
Izby Tkactwa odbywac si¢ bedzie
jarmark z lokalng Zywnosciag a tak-
ze wystepy kapel ludowych. ITD

~siedmiu mezow
Evelyn Hugo”
Reid Taylor Jenkins

Powies¢, ktéra pokochaly
Amerykanki!

To spotkanie zmieni Zycie
Monique. Mloda dziennikarka do-
staje propozycje przeprowadzenia
wywiadu z Evelyn Hugo - aktorka,
ktéra ma za sobg imponujaca ka-

SIAZKAMI

riere w Hollywood. Warunek jest
jeden: ta rozmowa nie moze zo-
sta¢ opublikowana przed $miercig
artystki. Evelyn opowiada o tym,
jak wyrwala sie z biedy i trafita do
wymarzonego $wiata kina. Stawa,
pienigdze, skandale i blask reflek-
toréw... W Hollywood nikt nie jest
bez grzechu. Dlaczego Evelyn ma za
sobg az siedem malzenstw? Kogo
kochata naprawde? Jej zycie kryje
tajemnice, ktore nigdy nie powinny
trafi¢ na pierwsze strony gazet.

Lektura obowigzkowa dla
wszystkich fanéw Marilyn Monroe
i Audrey Hepburn! Gdyby Evelyn
Hugo istniala naprawde, bylaby ich
najlepsza przyjacidtka albo... naj-
wiekszg konkurentka.

Fascynujaca powies$¢ o mitosci
i cenie stawy. Emily Giffin

Wydawnictwo Czwarta Strona
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~dzieczni Poiskiej Wsi1”

I Ogdlnopolskie  Swie-
to ,Wdzigczni Polskiej Wsi” w
tym roku odbylo sie w Kolnie.
Uroczystoséci rozpoczeta polowa
msza $wieta w podziekowaniu za
plony, ktorej przewodzit Biskup
Lomzynski Janusz Stepnowski.
Wieniec dozynkowy, z ktérym
na obchody przyjechali przed-
stawiciele Powiatu Sokolskiego
wykonany zostal przez miesz-
kancow miejscowoéci Hate. We
mszy czynnie uczestniczyla nasza

m 30 sierpnia 2019 .

wybitna Powiatowa Mlodziezowa
Orkiestra Deta Zespotu Szkét w
Suchowoli, ktéra po zakoniczeniu
nabozenstwa szta na czele koro-
wodu dozynkowego, a towarzy-
szyly jej wspaniale mazoretki.

W zwigzku z tym, Ze uro-
czystosci miaty charakter ogol-
nopolski, uczestniczylo w nich
wiele znaczacych dla naszego
kraju os6b. We mszy i dalszych
obchodach uczestniczyl inicjator
wydarzenia - Prezes Rady Mini-

.

Minister Ardanowski z Wicestarostq Jelskg-Jaros.

strow Mateusz Morawiecki, Mini-
ster Rolnictwa i Rozwoju Wi Jan
Krzysztof Ardanowski, Wojewo-
da Podlaski Bohdan Paszkowski,
Minister Edukacji Dariusz Piont-
kowski, Marszatek Wojewodztwa
Podlaskiego Artur Kosicki, Rad-
ny Sejmiku Wojewddztwa Pod-
laskiego Pawel Wnukowski oraz
wielu parlamentarzystéw i przed-
stawicieli samorzadéw rdznego
szczebla.

Nasz Powiat reprezentowal
Starosta Sokdlski Piotr Recko

wraz z Wicestarosta Bozena
Jelska-Jaros. Wicestarosta jako
jedyna kobieta w gronie kilku-
dziesieciu mezczyzn zostala od-
znaczona medalem ,,100-lecia
Odzyskania Niepodleglo$ci”

Podczas obchodéw wreczo-
no réwniez odznaczenia ,,Zastu-
zony dla Rolnictwa” i wyréznienia
dla kot gospodyn wiejskich.

Po czesci oficjalnej na sce-
nie zaprezentowaly sie zespoly
ludowe w pieknych, kolorowych
strojach. Zostal zaprezentowany

Chor ,,Pogodna Jesiet” z Krynek.

obrzed zniwny oraz tance i $pie-
wy folklorystyczne. Nie zabraklo
akcentu z Powiatu Sokdlskiego
- przed publicznoscia wystapit
chér ,,Pogodna Jesien” z Krynek.
Gwiazdg dozynek byl Szymon
Wydra z zespotem Carpe Diem.
W rozstawionych wokot sce-
ny stoiskach mozna byto skoszto-
wac regionalnych potraw przy-
gotowanych przez gospodynie z
KGW ilokalnych przetwércow.
Patrycja A. Zalewska

%%

O wyjgtkowym odznaczeniu
- »Medalu 100-lecia Odzyskania
Niepodlegtosci”, ktérym uhonoro-
wana zostata Wicestarosta Sokol-
ska Bozena Jolanta Jelska-Jaros
dowiadujemy sig, Ze ,honoruje
osoby, ktére swojq zaangaZowang
postawg na rzecz przemian demo-
kratycznych wlgczajg sie w budo-
we wspolnoty, wzmacniajq suwe-
renno$¢ i tozsamosé narodowgq.”
(www.gov.pl). Na awersie medalu
wokoét wizerunku orla bialego w
koronie, znajdujq si¢ portrety wy-
bitnych Polakéw: Korfantego, Pa-
derewskiego, Witosa, Pitsudskiego,
Dmowskiego, Daszyriskiego oraz
Hallera. Natomiast na stronie
odwrotnej widnieje napis: ,,To, co
zdolaly pokolenia tamte, dlacze-
go byscie temu nie mogli podotaé i
wy?”.

BedzieSieDzialo

1.09 - 100-lecie parafii w
Majewie, godz. 11:00 msza $w.
pod przewod. arcyb. Tadeusza
Wojdy, piknik rodzinny od godz.
13.00, odpust parafialny

1.09 - Festyn Rodzinny
oraz Gminny Dzien Pamieci -
na parkingu przy kosciele oraz
przed pomnikiem Zastuzonych
dla Dabrowy Biat. pl. Kosciuszki;
od 12.30 prezentacja stuzb mun-
durowych, konkurs plastyczny,
dmuchance, mala gastronomia,
stoisko medyczne, quiz historycz-
ny, zespot Wyrwami z Niewoli i
ks. Adam Anuszkiewicz oraz So-
latium. Gminny Dzient Pamieci -
msza $§w. o godz. 18.00 w kosciele
pw. $w. Stanistawa BM, koncert
Ad Rem, zlozenie kwiatéw pod
pomnikiem, szczegodly str. 8

1.09 - Proboszcz parafii $w.
Mikotaja w Nowym Dworze o.
Jozef Sitkiewicz wraz z Bractwem
Cerkiewnym $w. Spirydona z Tre-
mituntu zaprasza na uroczystosci
zwigzane z realizacjg projektu pn.
~Wokot kultury prawostawia” w
miejscowej $wiatyni i na placu
przy plebanii, godz. 10.00 - Boska
Liturgia

1.09 - mecz KS Sokét 1946
Sokétka VS UKS Krypnianka

Krypno, godz. 17.00, stadion
miejski w Sokotce
1.09 - koncert Tomasza

Stockingera pt. ,Szlagiery pol-
skiego kina przedwojennego’,
godz. 18:00 w sokolskim kinie
»Sokol” - koncert dla uczczenia
80. rocznicy wybuchu II Wojny
Swiatowej, obowiazuja zaprosze-
nia

7.09 - XXXVIII Migdzyna-
rodowy Memoriat im. St. Kirpszy
/ Sokotka

7.09 - ,Janowskie Sploty
- Swieto Tkactwa i Tradycji” w
ramach Europejskich Dni Dzie-
dzictwa, Izba Tkactwa Dwuosno-
wowego w Janowie, festyn, wysta-
wy, stoiska, szczegoly s. 9

8.09 - Dozynki Powiatowo-
-gminne w Dabrowie Bialtostoc-
kiej, szczegoly str. 8

8.09 - Dozynki Gminne w
Kuznicy

8.09 - Dozynki Gminne w
St. Kamionce, 12.00 - msza $w.
przed Wiejskim Klubem Kultury
13.30 - festyn, wystep Miejskiej
Orkiestry Detej z Sokdlki, zespo-
ty: ,Wesote Sokoélczanki” ze SP
Nr 2 z Oddzialy Integracyjnymi
w Sokofce, ,Razem” z WKK w
St. Kamionce, konkursy, koncer-
ty: Kuzyn Zenka, Dream Team -
live band, Cyganskie Serca, Jarek
Rymkiewicz

21.09 - Rajd Charytatyw-
ny - ,Retro Pomoc z Duchem
Puszczy” / Sokotka, pl. przed
Kinem ,Soko!”, od godz. 14:00,
17:00 Start Klasykow, 20:00 Meta,
rozdanie nagrdd, ognisko i nie-
spodzianki. Wpisowe: 50 zt - cel
charytatywny.
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KAWETA

- ZLOMOWANIE AUT
- ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA
- POMOC DROGOWA
- TRANSPORT DO 12 TON
ICIAGNIKI, MASZYNY BUDOWLANE/

SOKOLKA tel. 600 486 444

PRZYJMIEMY DO PRACY:
Kucharza / Kelnerke / Pomoc kuchenna
Doswiadczenie nie jest wymagane, liczg sie checi.

Sokoélka, ul. Monte Cassino 12A
tel. 573 257 189

ELDOM

REKLAMA

AGD-RTV-MULTIMEDIA

SILOWNIA zs w Sokéice

ul. A. Mickiewicza 11

17-18 sierpnia odbyly sie
Regaty Zeglarskie o Puchar Bur-
mistrza Olecka. MieliSmy przy-
jemno$¢ $ciga¢ si¢ na Jeziorze
Olecko Wielkie. W klasie Omega
Standard zgtosilo sie 9 zatdg. Nasz
klub reprezentowaly dwie zatogi.
W sobote wial bardzo staby wiatr.
Totalna loteria, jednemu wialo,
drugiemu - nie. Wigkszo$¢ wysci-
goéw wiatr nie przekraczat 1 wskali
Beauforta. Ciezka praca zeglarzy,
kupa zjedzonych nerwéw. Akwen
zapewnil nam wiele atrakcji. Tego
pieknego, stonecznego dnia uda-
fo sie przeprowadzié trzy wyscigi.
Po positku regeneracyjnym byt
czas na zastuzony wypoczynek.
0 20.00 zeglarze spotkali si¢ przy
ognisku. Czas nam umilat Michal,
grajacy na gitarze. Rozmowy oraz
$piewy przy ognisku do samego
rana.

Niedzielny poranek byl row-
nie piekny i stoneczny jak dzien
poprzedni. Silniejszy podmuch

wiatru. Nie zmienia to faktu, ze
trwata loteria wiatrowa na wo-
dzie. Sedzia gtéwny na odpra-
wie ,wykrakal’, ze taka sytuacja
bedzie miala miejsce. Moze to
specyfika tego akwenu. Udalo
sie przeprowadzi¢ trzy wyscigi,
po ktérych poznaliémy kolejnosé
miejsc.

»A-037" - Wojciech Dziurdz,
Katarzyna Czarniecka, Adam
Dziurdz - 3. miejsce

»Biala Perla” - Przemystaw Brze-
zinski, Przemystaw Lewosz, ze-
glarz z Olecka - 6. miejsce

Wszystko, co dobre - szybko
sie koniczy - uroczyste wreczenie
nagréd i niestety zakonczenie
regat. Byly to 6. Regaty Podla-
skiej Ligi Zeglarskiej 2019. Do
zobaczenia na kolejnych juz w
najblizszy weekend w Bryzglu u
przyjaciét z Klubu Zeglarskiego
»~KAMENA". AHOJ!

Klub Zeglarski ,,ZAGIEL” Sokétka

W niedzielne popotudnie
(26.08.) kibice oraz sympatycy
»Sokota” mogli obejrze¢ bardzo
zaciety mecz, w ktérym KS Sokoét
1946 Sokotka rozgromit KS Bie-
brza Goniadz ze spektakularnym
wynikiem 4:0. Trybuny pekaty
w szwach od dopingujacych ki-
bicéw i entuzjastow pitki noznej
- tego dnia bylo okoto 300 oséb.
Cieszymy sie z wygranej ,,Sokota”
i zyczymy dalszych sukceséw! KG

Diana - 4-miesigczna sunia, ro-
dzice nieznani, porzucona wraz
z rodzenstwem, odrobaczona, z
kompletem szczepien.

REKLAMA

KUPIE MIESZKANIE
W SOKOLCE
tel. 574 861 857

Sala wyposazona w profesjonalny zestaw do ¢wiczen si-

fowych i aerobowych / Abonament miesieczny (70 zl),
dostepny po wplacie na konto SOSW w Sokdlce: Bank
Spoldzielczy w Sokolce 07 80 93 0000 0013 90 74 2000
0030 i okazaniu przy pierwszym wejsciu dowodu plat-
nosci. Abonament dla uczniéw szkél ponadgimnazjal- no.
nych - 35 z1. Osoby z orzeczeniem o niepelnosprawnosci
- wchodza za darmo.

Czika (8 mies.) i Krecik (6 mies.)
s3 prawie nierozlaczni, bardzo si¢

lubia. Do adopcji razem lub osob- Twérz z nami Galerie

Fundacja Vita Canis
W sprawie adopcji: 691527499.

www.facebook.com/
wolontariuszesokolka/

redakcja@infosokolka.pl
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W najgoretszy czwartek
sierpnia (29.08.), na sokdlskim
stadionie zostal rozegrany wy-
$cig konczacy serie ,,Kolarskie
Czwartki” pod patronatem Staro-
sty Sokdlskiego Piotra Recko. Fre-
kwencja i tym razem dopisala, na
linii startu zameldowalo si¢ mno-
stwo uczestnikow z réznych kate-
gorii wiekowych. Juz przed star-
tem bylo ciezko. Mocno $wiecace
storice dawato w ko$¢ nie tylko za-
wodnikom, ale réwniez widzom.
Jednak pomimo skwaru zawodni-

m 30 sierpnia 2019 .

cy dzielnie jechali, dopingowani
przez licznie zebranych kibicow.
Na zakonczenie Wicestarosta
Powiatu Sokdlskiego Bozena Jel-
ska-Jaro$ wreczyla wszystkim dy-
plomy oraz najlepszym - puchary
i nagrody ufundowane przez Za-
rzad Powiatu Sokolskiego. ,,Ko-
larskie Czwartki” zakonczyly sie
réwniez stodkim akcentem w po-
staci lodéw i innych smakotykow
czekajacych na zawodnikéw. Do
zobaczenia za rok!

Materiat: Klaudia Galej
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