POMOC KRECONA
I(IlIIME'I'IlAMI st

S '

tukasz llll(s I(undzn:z 5.5

Sila dziecka jest Rodzina - festyn s.7

WIELKIE SWIETO
MAI:EGII CZIOWIEKA s61

Dzien Strazaka s.2




Tegoroczny Dzien Strazakaw
Sokotce obchodzilismy 2 czerwca.
Uroczystosci, ktorej gospodarza-
mi byli: Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej w So-
kotce - Dariusz Wojtecki, Starosta
Sokolski Piotr Rec¢ko oraz Prezes
Oddzialu Powiatowego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych
RP w Sokolce - Franciszek Bu-
drowski, patronowal Jarostaw
Zielinski - Wiceminister Spraw
Wewnetrznych i Administracji,
uczestniczacy w uroczystosci.
Tradycyjnie obchody rozpocze-
ly si¢ przemarszem uczestnikow
spod Komendy PPSP w Sokotce
do kosciota Sw. Antoniego Pa-
dewskiego, gdzie odbyta si¢ msza
$w. w intencji strazakéw. Po na-
bozenstwie, pochoéd prowadzony
przez Powiatowa Mtlodziezowa
Orkiestre Detg Zespolu Szkot
w Suchowoli, w ktérym masze-
rowaly poczty sztandarowe jed-
nostek strazy pozarnej, zar6wno

zawodoweJ Jak ochotnlczej, stra-

zacy, przedstawiciele innych stuzb
mundurowych i wladz panstwo-
wych oraz samorzadéw réznego
szczebla udal si¢ ponownie na
plac przed Komendg. Tam zosta-
ty wreczone awansy, odznaczenia,
medale i wyrdznienia. Podczas
licznych wystapien w strone stra-
zakéw poplyneto wiele stow uzna-
nia i wdziecznosci za ich stuzbe,
ratowanie zycia, zdrowia i mienia
mieszkancéw  po-
wiatu  sokolskiego,
a niejednokrotnie
siegajaca poza jego
granice.

»Bogu na
chwale, ludziom na
ratunek - to macie
wyszyte nie tylko
na tych pieknych
sztandarach,  ale
tez w sercach i za
to Wam bardzo
serdecznie dzigku-
jemy.” - mowil Sta-
rosta Sokolski Piotr

Recko. ,W ostatnim czasie wspol-
nie z Komendantem Wojteckim
aplikujemy o termomodernizacje

budynku Komendy w Sokolce, jak

réwniez w Dgbrowie Bialostoc-
kiej, jeste$my juz na li$cie rankin-
gowej” - kontynuowal Starosta.
Szczegdlne podzigkowania ztozyl
Wiceministrowi  Zielinskiemu,
ktory w tej kadencji wykonat duza
prace w zakresie wsparcia dopo-

sazenia strazakéw z jednostek

OSP, z niemal wszystkich gmin
powiatu. Patrycja A. Zalewska

Na samym kranicu powiatu, ba,
Polski, w Domu na Krancu Swia-
ta (Lapicze), z inicjatywy Hanny
Sienkiewicz spotkalo sie 12 ak-
tywnych pan, ktére postanowily
wzig¢ udzial w ogoélnopolskie;j ak-
cji szycia poduszek dla kobiet po
mastektomii.

W ramach projektu ,,Serce od ser-
ca” powstaja poduszki w ksztalcie

n 7 czerwa 2019 r.

serc, ktére maja wspomagac re-
habilitacje po mastektomii na
kazdym etapie - zaraz po operacj,
jak i pézniej. Noszenie jej pod pa-
cha pomaga zmniejszy¢ opuchli-
zng i napiecie barku, tagodzi bol
i chroni przed urazami. W Polsce
powstalo juz ponad 9 tys. kolo-
rowych serc i zostaly przekaza-
ne stowarzyszeniom Amazonek,

czytamy na www.serceodserca.
pl. Organizatorka szycia Hanna
Sienkiewicz: ,,Bylo super, z dobra
energia i radoscia. Nie zabraklo
tez wzruszenia, kiedy zobaczy-
ty$my, jak pigkne kartki przygo-
towata mlodziez z naszej szkoly.
Fajnie jest robi¢ co$ dla innych.
Sto poduszek dla kobiet po ma-
stektomii trafi na onkologie do
Bialegostoku. Kobitki dziekuje,
jeste$cie niesamowite!”

Opr. A. Tumiel,
fot. FB Dom na Kraricu Swiata

5 czerwca w Bibliotece Pu-

blicznej w Sokotce odbyl sie wer-
nisaz wystawy Barbary Sawickiej
ph. ,Pokonujac  ograniczenia
cd”. Autorka o sobie: "Od zawsze
mialam tzw. ciggoty artystyczne.
Spelnialam si¢ wyszywajac, wy-
konujgc kompozycje z kwiatow
w formie obrazéw. Obecnie ma-
luje akrylami, wieczorami chodze
na tance, a w weekendy pracuje¢
i odpoczywam na dzialce. Je-
stem osoba z dysfunkcjg narzadu
wzroku, ale nie pozwalam, aby to
ograniczenie nadawalo ton mo-
jemu zyciu. Wrecz przeciwnie,
on mnie dopinguje i zmusza do
samorealizacji. A nie ukrywam,
ze miewam tez bardzo trudne
chwile. Od dluzszego czasu je-
stem prezesem Kota Terenowego

Polskiego Zwigzku Niewidomychl
w Sokoélce. Moje prace od kilku
lat wystawiane sg na wojewddz-
kich przegladach tworczosci ar-
tystycznej osoéb niewidomych i
stabowidzacych w Bialymstoku."
Czytamy w korespondencji z so-
kolskiej Biblioteki. Wystawa be-
dzie dostepna do korica lipca w
godzinach pracy biblioteki.

Tekst na podst.: K. Butkowska,
Biblioteka Publiczna w Sokétce,

fot.: BB PAZ
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Wojewoda Podlaski Bohdan
Paszkowski podpisal umowy w
ramach Funduszu Drég Samorza-
dowych z przedstawicielami jed-
nostek samorzadu terytorialnego
wojewddztwa podlaskiego. W
ramach Funduszu Powiat Sokdl-
ski otrzymal dofinansowanie w
wysokosci 5 848 520,12 zt. Powiat
reprezentowali Starosta Sokolski
Piotr Rec¢ko, Cztonek Zarzadu
Jerzy Bialomyzy oraz Skarbnik
Powiatu Jolanta Mordas. Jak czy-
tamy na portalu Ministerstwa In-
frastruktury - FDS stanowi waz-
ny instrument wsparcia realizacji
zadan na drogach zarzadzanych
przez jednostki samorzadu tery-
torialnego, a jego celem jest przy-
spieszenie powstawania nowocze-
snej i bezpiecznej infrastruktury
drogowej na szczeblu lokalnym.
Jego utworzenie ma réwniez na
celu zwigkszenie atrakcyjnodci i
dostepnosci terendw inwestycyj-
nych i przyczynia si¢ do stworze-
nia spdjnego i zintegrowanego
systemu transportowego w calym
kraju.

Powiat sokolski dzieki do-
finansowaniu przebuduje trase
Ostréw Pin. - Ostréw Pid. -
Ostréw Nowy, Nowa Swidziatéw-
ka - Goérany, za$§ Gmina Kuznica
droge w obrebie Kowali (wsparcie
540 tys. z1). tekst KG, fot. Woj. Podlaskie
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Pielgrzymka Dzieci Pierwszokomunijnych

VIII Archidiecezjalna Piel-
grzymka Dzieci Pierwszokomu-
nijnych do Sanktuarium Eucha-
rystycznego w Sokdlce odbyla
sie w sobote 1 czerwca, w Dniu
Dziecka. Gléwne nabozenstwo,

w ktérym wziely udzial dzieci i
oraz ich rodziny z réznych czesci
wojewddztwa podlaskiego, pro-
wadzil Arcybiskup Metropolita
Bialostocki Ksigdz Tadeusz Woj-
da. PAZ

To juz 23. Przeglgd Zespotow
Senioréw naszego powiatu. Mamy
najwigkszq ilos¢ zespolow artystycz-
nych w kraju (5 choréw, 2 zespoly
wokalne, folklorystyczny, 3 teatry,
kapela i solisci). W tym roku odbyt
sig on w dobrze przygotowanej sali
Szkoly Podstawowej w Krynkach.
Za ogrom pracy w przygotowaniu
serdecznie dziekuje Pani dyrektor
GOK-u w Krynach i jej pracowni-
kom, Dyrekcji szkoly, Czlonkom
Zarzgdu Kola Zwigzku Emerytow.
Dziekuje za wspanialg opieke i at-
mosfere. Dzigkuje zespofom, wyko-
nawcom i prowadzgcym za troske o
wysoki poziom wykonawczy, mimo
wielu problemow, zwlaszcza, kadro-
wych. Zachgcam mlodych senioréw
i wszystkich kochajgcych spiew, ma-
jgcych stuch i glos do udziatu w ze-
spolach, w ktérych panuje rodzinna
atmosfera i jest mozliwos¢ rozwoju
artystycznego a takze milego spe-
dzenia czasu wsréd rowiesnikéw.

Dziekuje samorzgdom, GOK-
-om i sponsorom za wspieranie ze-
spoléw oraz mozliwos¢ zorganizo-
wania koncertéw.

Przeglgd odbyt si¢ pod hono-
rowym patronatem Starosty Sokol-
skiego przy wsparciu finansowym
Zarzgdu Powiatu i GOK-6w oraz
pomocy pracownikéw Starostwa,
za co serdecznie dzigkuje. Ilos¢ pra-
cy i jej wyniki mogg oceni¢ osoby,
ktore uczestniczyly w koncertach, a

SENIORADA ,,ARS” ‘19 - podziekowanie

zwlaszcza tych, zajmujgcych czolo-
we miejsca w powiecie, wojewddz-
twie, kraju, godnie reprezentujgc
ziemig sokdlskg.

Mysle, ze Przeglad, tak jak kaz-
dy z dotychczasowych, byt bardzo
udany - za co wszystkim dzigkuje a
mediom za przyblizenie go miesz-
karicom sokdlszczyzny. Dziekuje ser-
decznie wlascicielom i pracownikom
»Gospody pod Modrzewiem” za do-
bry positek, milg obstuge i mozliwos¢
spotkania si¢ w atmosferze towarzy-
skiej.

Drzigkuje serdecznie za udziat i
gorgce stowa o dzialalnosci Zwigz-
ku i aktywizowaniu senioréw Panu
europostowi Karolowi Karskiemu,
Panu Staroscie Piotrowi Re¢ko i Pani
Burmistrz Krynek Jolancie Guda-
lewskiej oraz za udzial wraz z ché-
rem ,,Janowianie” - wéjtowi Janowa
Panu Jerzemu Pogorzelskiemu.

Dzigkuje wladzom i seniorom
za mile uczczenie mojego jubileuszu
- 25 lat spolecznego kierowania
dziatalnoscig ZERil w powiecie so-
kolskim.

Nasze sukcesy to zastuga
wszystkich cztonkow  funkcyjnych
oraz przyjaznych stosunkow z samo-
rzgdami, instytucjami, parafiami,
sponsorami i osobami indywidual-
nymi w calym powiecie.

Serdeczne Bég zaptac
Henryk Cudnik

OGtOSZENIE PLATNE

Ruszyly kursy specjalistyczne w ramach projektu

Powiat Sokdlski realizuje projekt B8

pn. ,Kompetentni i wykwalifiko-
wani”. Jest on wspétfinansowany
ze Srodkéw Unii Europejskiej i
realizowany w ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego

Wojewddztwa  Podlaskiego na |
lata 2014-2020, O$ priorytetowa |

III Kompetencje i Kwalifikacje,
Dziatanie 3.3 Ksztalcenie zawo-

dowe miodziezy na rzecz konku- |

rencyjnosci podlaskiej gospodarki,
Poddziatanie 3.3.1 Ksztalcenie za-
wodowe mtodziezy na rzecz kon-
kurencyjnosci podlaskiej gospo-
darki - poza ZIT BOE Catkowita
warto$¢ projektu wynosi 1 006 375
zt, z czego 956 056,25 zt pochodzi
z dofinansowania z Regionalne-

go Programu Operacyjnego Wo-
jewddztwa Podlaskiego na lata
2014-2020. Projekt realizowany
jest w okresie od 1.09.2017 r. do
30.06. 2019 r.

Biuro Projektu:
Starostwo Powiatowe w Sokotce
ul. Marsz. J. Pitsudskiego 8

16-100 Sokotka
pokdj nr 64, tel. 85 711 08 21
fax 85 711 20 08.

Ostatniego dnia maja go-
Scilismywsokolskim ZDZ OKZ
na pierwszych zajeciach prak-
tycznych kursu magazyniera z
obstugg wozkoéw jezdniowych,
w ktorym uczestniczq ucznio-
wie z ZSZ w Sokélce, ZSR w
Sokétce orazz ZS w Suchowoli.

Pawel Falkowski, prowadzacy
Dzis odbywajg sig zajecia
praktyczne, na czym polegajg?

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

INFO Sokotka nr 156/2019

- Polska

Projekt pn. ,KOMPETENTNI I WYKWALIFIKOWANI”
wspotfinansowany przez Unig Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

pn. , KOMPETENTNI | WYKWALIFIKOWANI”

Na dzisiejszych zajeciach
uczymy si¢ ustawiania pustego
tadunku - palet. W miedzyczasie,
¢wiczymy praktyczne zastosowa-
nie wozka, uczymy sie w jaki spo-
sOb nalezy si¢ na nim zachowa,
jego ogdlnej obstugi, poczynajac
od poprawnego wsiadania i wy-
siadania. Uczymy si¢ tez omijania
przeszkdéd, prawidlowego par-
kowania woézka po zakonczonej

pracy.
W
Podlaskie

Rzeczpospolita

Jakie rzeczy sprawiajg kur-
santom najwiecej trudnosci?

Na samym poczatku kursan-
ci czesto zapominajg o obowigzku
zaciggania hamulca recznego, na-
stepnie ogladania sie za siebie. Ta-
kie teoretycznie najprostsze czyn-
nosci, jak wysiadanie, ze wzgledu
na to ze drzwi w wézku otwieraja
sie w druga strone, na poczatku
sprawiajg najwiecej trudnosci.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Co Pan sqdzi o projekcie?

Projekt, jak wiadomo, jest
skierowany do oséb mlodych.
Mtodziez jest przyszloscia. Kazde
zdobyte do$wiadczenie, czy kwa-
lifikacje moga si¢ przydaé w zyciu
mlodego czlowieka. Sg to ludzie
miodzi, pojetni, wiec kurs idzie
bardzo sprawnie.

Kursant Kacper

Skqgd si¢ dowiedziales o pro-
jekcie?

O projekcie poinformowala
nas szkota. Dobrze jest mie¢ jaki$
start, a takie kusy mogg nam po-
moc i przydac sie w przyszlosci.

Jak wrazenia z zaje¢?

Bardzo pozytywne. Poczatki
kursu, jak i myséle, zakonczenie
beda bardzo satysfakcjonujace,
poniewaz zajecia prowadzone sg
przez bardzo dobrego i cierpliwe-
go instruktora.

Kursant Damian

Dlaczego akurat wybrates
kurs na wozki widltowe?

Do wyboru byto kilka kur-
séw. Decydowalem si¢ akurat na
ten, bo mysle, ze moze mi sie przy-
da¢ w przyszlosci. W dzisiejszych
czasach warto posiada¢ rozne
umiejetnosci i kwalifikacje.

Materiat: A. Sielewicz

7 czerwca 2019 r.



24 czerwca wznowienie rekrutacji

1

T i

Niemal kazdego majowego
tygodnia Powiat Sokdlski repre-
zentowany przez Staroste Sokol-
skiego Piotra Rec¢ko i Czlonkéw
Zarzadu Powiatu podpisywal
kolejne umowy z uczestnikami
projektu o przyznanie ,,Bonéw
na Szkolenia” Kolejne osoby w
ramach w/w projektu zdecydo-
waly sie doksztalca¢ w wybranych
przez siebie dziedzinach. Bedj to:
Ksiegowos¢ wspomagana kompu-
terem oraz Jezyk angielski. Pierw-
sza z ustug szkoleniowych - Ksie-
gowo$¢ — bedzie sie skladata ze
100 godzin lekcyjnych i zakonczy
sie otrzymaniem przez uczestnika
certyfikatu rozpoznawanego w
branzy Finanse i bankowo$¢. Ko-
lejne z 0séb podpisujacych umo-
wy przystapia do kursu z jezyka
angielskiego, ustugi zakonczg ze-
wnetrzne testy kompetencji jezy-
kowych - TOEIC BRIDGE.

Przypominamy;, projekt
wcigz jest w realizacji. Juz 24
czerwca br., o godzinie 9.00 -
zostanie wznowiona rekrutacja.
Preferowani uczestnicy, to osoby
w wieku 50+, najlepiej z terendw

Fundusze

Europejskie
Program Regionalny

04/45
n 7 czerwca 2019 r.

BONY

na SZKOLENIA

wicjskich (takie z Sokélki). Z

pelna lista ustug szkoleniowych
zapoznamy sie na https://uslu-
girozwojowe.parp.gov.pl/. Wa-
runek konieczny: wybrany kurs
musi zakonczy¢ sie (wraz z roz-
liczeniem go) do czerwca 2020
roku.

Pani Joanna - szkolenie z jezyka
angielskiego

Czego Pani oczekuje po
szkoleniu?

Oczekuje nabycia konkret-
nych umiejetnosci. Zalezy mi na
przetamaniu bariery jezykowe;.
Szkota, ktérg wybralam to Aka-
demia Kreatywnej Nauki. Ucza
metoda direct.

Na czym ona polega?

Ta metoda w 70% polega na
mowieniu, takze mamy zajecia
indywidualne, sam na sam z lek-
torem. Uwazam, Ze jest to idealna
opcja, zeby te wiedze jak najlepiej
przyswoic. Po skonczonym kursie
jezykowym (bedzie trwa¢ 5 mie-
siecy) otrzymam certyfikat, ktory

Rzeczpospolita

- Polska

EDUKACGIA Z

ONY

Podpisywananie umow w ramach
wsparcia finansowego
,Bony Na Szkolenia"

BONY NA SZKOLENIA. Zintegrowany program rozwoju systemu ksztalcenia ustawicznego zorientowanego na jakos¢é i
potrzeby regionainej gospodarki w ramach poddzialania 3.2.1 oraz 3.2.2 wspotfinansowany ze Srodkow EFS w ramach
RPO Wojewordztwa Podlaskiego na lata 2014-2020, 0si Priorytetowej Ill Kompetencije i kwalifikacje, Dzialanie 3.2

bedzie okreslal méj poziom jezy-
kowy.

Jak si¢ Pani nastawia do na-

uki?

Oczekuje bardzo konkret-
nych korzysci, znajomos¢ jezyka
angielskiego to juz raczej wymog
obowigzkowy w niemal kazdej
ofercie o prace. Stad potrzeba,
zeby oceni¢ moj poziom, zyskac
umiejetno$¢ swobodnej konwer-
sacji. Jestem zdeterminowana,
mam zamiar si¢ do tego solidnie
zabra¢. Ufam, zZe ta forma nauki
bedzie dla mnie najodpowiedniej-
sza i bedzie najbardziej efektywna.

Miata Pani jakies doswiad-
czenie z jezykiem angielskim?

W zasadzie ani w szkole
podstawowej, ani S$redniej nie
miatam jezyka angielskiego. Moze
z dwa lata uczylam sie gdzie$ na
zewnatrz, w domu kultury w So-
kotce, mialam prywatne zajecia.
Sporo si¢ ostuchatam. Sporo rozu-
miem, sporo jestem w stanie na-
pisag, ale jest problem, jesli trzeba
co$ powiedzie¢. Istnieje jakas blo-
kada przed rozmows. opr. PBAT

Powiat Sokdlski pozyskat srodki finansowe w wysokosci 50 156
092,80 zt na realizacje projektu pt. ,Zintegrowany program roz-
woju systemu ksztalcenia ustawicznego zorientowanego na jakos¢
i potrzeby regionalnej gospodarki w ramach poddziatania 3.2.1
oraz 3.2.2” wspotfinansowanego ze srodkoéw Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewédztwa Podlaskiego na lata 2014-2020, Osi Priorytetowej
III Kompetencije i kwalifikacje, Dziatanie 3.2 Ksztattowanie i roz-
woj kompetencji kadr regionu. Catkowita wartos¢ projektu wynosi
55 728 992,33 zt. W jego ramach realizowane bedg rownoczesnie
dwa programy: Pozaszkolne formy ksztatcenia dorostych. Rozwéj
kompetencji jezykowych, technologii informacyjnych i komuni-
kacyjnych (TIK) oraz wsparcie wybranych form ksztatcenia usta-
wicznego zgodnie z potrzebami regionalnej gospodarki. Projekt
realizowany jest przez Powiat Sokdlski (lider) w partnerstwie z:
Miastem Bialystok, Powiatem Biatostockim oraz Podlaskim Cen-
trum Edukacji i Analiz ,ORDO” Sp. z 0.0. Jego celem jest podniesie-
nie kompetencji i kwalifikacji 4 721 0s6b dorostych zamieszkatych
na terenie powiatu sokélskiego, biatostockiego im. Bialystok.

Wesparcie finansowe w postaci ,,bonu na szkolenie” skierowa-
ne jest do 0s6b pracujgcych, biernych zawodowo, bezrobotnych,
uczqgcych sie lub studiujgcych, ktére z wlasnej inicjatywy sqg za-
interesowane podjeciem ksztatcenia na: kwalifikacyjnych kursach
zawodowych, kursach umiejetnosci zawodowych, studiach pody-
plomowych, szkoleniach w zakresie technologii informacyjnych i
komunikacyjnych oraz jezykow obcych. Ze wzgledu na duze za-
interesowanie projektem nabor wnioskow prowadzony jest etapo-
wo (informacje o naborze za posrednictwem strony internetowej
www.bonynaszkolenia.pl) do wyczerpania srodkéw, nie dtuzej
jednak niz do 30 czerwca 2020 r.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

OGtOSZENIE PtATNE
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Monochromatyczne kontestacje

Eukaszu, jaka byla Twoja
droga do punktu, w ktérym jestes
teraz w Zyciu — czyli dyplom na
warszawskiej ASP i zarabianie
'grafikq'?

Zawsze gdzie$ z tytu glowy
byla ze mng estetyka i zdolnosci
manualne, odziedziczone rodzin-
nie. Na pierwsze studia wybra-
fem Grafike Cyfrows, zupelnie
nie majac pojecia, dokad moze
mnie to zaprowadzi¢. Zlozylem
pierwsze portfolio, dzieki ktoremu
dostalem pierwsze stypendium,
co bylo niesamowitym motorem
napedowym. Pézniej, bylem juz
corocznym stypendysta na wszyst-
kich kierun-
kach, na ktdre -
uczeszczatem. W BIEI
pierwszym  dniu
swoich  studiéw,
poznalem osobe,
ktéra pracowala
dla agencji rekla-
mowej, opowia-
dala o ciekawych
ludziach i mega
klimacie, jaki
tworza. W ten
pierwszy dzien —
postanowilem, ze
tez tak chce. No i tak tez sie stalo.
ASP bylo moja druga uczelnig. To
niesamowita przygoda i - co dziw-
nie zabrzmi - podréz w glab siebie.
Polecatbym kazdemu.

Twdj dyplom nie bez kozery
nosi tytul ,,Kontestacja”, konte-
stujesz w nim popkulture, alei ona
sama stanowi dla Ciebie Zrédlo
inspiracji...

Od samego poczatku nie
interesowaly mnie pejzaze i caly
ten worek tradycyjnych sztuk wi-
zualnych. Sztucznie nie podszy-
walem sie pod szesnastowieczne
malarstwo holenderskie. Jestem
zaadoptowany w kulture miejska,
ktorg zawsze sie interesowalem i
na ktérej wyrostem. Caly ,,street™
wszedl teraz do mainstreamu*.
Moje grafiki sg jak kon trojanski.

wystepuje
tviko po to,
zehy pokazac,

Postuguja sie je-
zykiem  bran-
déw*. Smieje sie
z nich - wyko-
rzystujac  zako-
rzenione w nich
symbole. Bawie
sie symbolika, a
one bawig ludzi.

Celowo rezygnu-
jesz z koloru, chcesz wzmocnié
przekaz?

Kolor czarny - to mdj ulu-
biony kolor. Biel jest tylko kontra
i jego przeciwlegtym biegunem.
Biel wystepuje po to tylko, zeby
pokaza¢, co jest czarne. Czern jest
poczatkiem i koficem, alfa i omegg,
od czerni zaczyna si¢ paleta barw
w Photoshopie i na nim si¢ konczy.
Ma bogata historie znaczen. To
kolor szlachetny, ktéry kontestuje
kolorowe, tandetne materialy gra-
ficzne, ktore nas otaczaja.

Kondycja swiata i ludzi
przedstawiona w Twoich grafi-
kach - nie napawa optymizmem...

Jezeli odrzucisz wierzenia
w postacie niewidzialne, a ktore
pono¢ trzymaja straze nad réwno-
waga $wiata oraz takie pojecie re-
ligijne, jak karma, ktore jest czesta
wymowka aby nie walczy¢ w poje-
dynke o sprawiedliwo$¢ swojego
losu - bo jak u Kazika (Staszew-
skiego — przyp. Red.) - los si¢ musi
odmieni¢? - Ale wcale nie musi.
To jest smutne, ale prawdziwe.
Dochodzi do ciebie, ze rodzisz si¢
tu i umierasz sam, musisz walczy¢
sam o swoj eko-system, przestrzen
i ludzi, ktérymi chcesz si¢ otaczac.
Walczy¢ z bezdusznym systemem,
dla ktdrego jeste$ cyfra w statystyce
i z ludzmi, ktérzy sprébuja zepsué
cikrew dla swoich celéw lub dla za-
bawy. Okazuje si¢ wiec, ze $wiat to
grozne miejsce. Kazdy oryginalny
tworca ma swoje do$wiadczenia i
swoj charakter. Poprzez akcento-
wanie poszczegdlnych aspektow
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zycia, chce on przekaza¢ co$ od-
biorcy. Wtedy zaczyna sie sztuka.
Sztuka, to nie pieknie namalowa-
ny kon. ($§miech) To co$, co zaczy-
na zastanawia¢, zatrzymuje ci¢ na
moment, ma w sobie jakie§ mini-
mum przekazu i message* do wi-
dza. Ja ironizuje $wiat, moje prace
to tragikomedia. Czarny humor
- jak moj styl: czarno-bialy. Stoje
w kontrze do glupoty, kultu ciala,
kultu postaci niewidzialnych, kultu
pieniadza, kultu mega komercyj-
nych brandéw modowych. To ja.

Co Cig szczegélnie inspiruje?

Bodzce z zewnatrz. Kazdy
artysta jest mega obserwatorem.
Wszystko mnie moze zaintereso-
wac. Bywa, Ze s3 to rzeczy nieoczy-
wiste i takie, ktére wszyscy oming i
nie zwrocg na nie uwagi. Najwiek-
szg inspiracja jest dla mnie jednak
rozmowa. Przewaznie z kims inte-
ligentnym, z kim mozna wymieni¢
poglady... ale tez niekoniecznie.
($miech) Nawet glupiec i ignorant
ma swoja opowie$¢. Naturalnie,
lubie oglada¢ tez sztuke innych.
Odwiedzam regularnie warszaw-
skie wystawy, prezentujace sztuke
nowoczesna. Jestem tez aktywnym
uzytkownikiem Instagrama, do
ktorego czesto zagladam, a takze
sam prezentuje tam prace - i na
ktorego chciatbym wszystkich za-
prosic¢ - @luksprzeziks

Bywasz czasem w Sokélce?
Bedzie mozna tu zobaczy¢ Twoje
prace?

Jezeli chodzi o Podlasie, to
prace bedzie mozna zobaczy¢ na
Opera House Festival, 20 lipca w
Biatlymstoku. Jesienig, prawdopo-
dobnie, bede tez mial wystawe w
Sokoélskim Osrodku Kultury, ktéra
Z mojej winy i przyczyn organiza-
cyjno-terminarzowych przektada-
tem juz dwa razy.

Dzieki za rozmowe.

Aneta Tumiel
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Jak czas dtugi i szeroki stib-
kultury milodziezowe skazane
byly na porazke. Hipisi mieli sie
zaépad, punkowcy zapié, a hi-
phopowcy... jedno i drugie. Na
poktady kreatywnosci mtodych
przymykano oko. A przeciez
kazda sztuka wymaga talen-
tu, samozaparcia i jest kuznig
osobowosci wiodgcg od bruki
na szczyt. Doskonaly przyklad
takiej ewolucji to Lukasz Kun-
dzicz. Sokdtczanin zakorzeniony
w lokalnym street arcie, obecnie”

art director agencji reklamowej z #

monochrom na r6z” ma sie nijak
do grafik jego autorstwa. Utrzy-
mane w czarno-bialej stylistyce
stanowig kontre dla barwnych
ugrzeczniei. Przebija z nich

dyplomem warszawskiej ASP w 4 antysystemowos¢ i bunt wobec

kieszeni, ktérego tworczos¢ zata-
cza coraz szersze kregi i zdobywa
uznanie w skali ogolnopolskiej.
Urodzony w 1985 roku inspiracje
znalazt w graffiti. Choc nie jest to
jedyny element kultury hiphopo-
wej, jakim sig parat. Mozna byto
ustysze¢ go na podziemnych,
rapowych nagraniach. Porzu-
cit jednak tekst na rzecz sztuk
wizualnych. W jego pracach do
dzis wybrzmiewa uliczny sznyt.
Cechuje je swego rodzaju brud,
jak réwniez szczerosc i bezkom-
promisowos¢. Cytat z najnow-
szej plyty O.S.T.R-a ,Zmienili

wspolczesnego Swiata. Sprzeciw
*wyraza chocby karykaturujgc
symboliczne postacie z kresko-
weky.Sg mroczne, oniryczne, a
w konsekwencji niepokojgce i
pmwdghve do bolu. Przyktad
tukasza to' dowdd na site pasji
i wielowymiarowos¢ hip-hopu
Jak widaé kultura tozsama z
wielkomiejskimi  osrodkami,
moze utorowac droge nawet ko-
mus z matego miasta. Wystarczy
uparcie i Swiadomie nig podg-
zac. Trzymamy kciuki za dalsze
sukcesy.

Marcin Debko
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fa sie centrum wystepow
artystycznych dzieci i mlodziezy
z podlaskich szkét i osrodkéw
specjalnych, integracyjnych, sto-
warzyszen dzialajacych na rzecz
0s6b dorostych z niepetnospraw-
nosciami znanym jako ,Wielkie
Swigto Matego Czlowieka” - Prze-
glad Tworczosci  Artystycznej
Dzieci i Mlodziezy Podlasia. Po
raz kolejny przeglad byl wspol-
finansowany ze srodkéw Woje-
wodztwa Podlaskiego, Stowa-
rzyszenia Na Rzecz Wspierania

® '«

Iui po raz 14. Sokotka sta-

Oso6b Niepelnosprawnych ,,Pod

Skrzydlami” i Specjalnego
Osérodka Szkolno-Wychowaw-
czego im J. Korczaka w Sokolce.
Impreza plenerowa zorganizo-
wana zostala we wspolpracy z

Powiatem Sokdlskim, Sokdlskim
Osrodkiem Kultury, Osrodkiem
Sportu i Rekreacji w Sokolce,
Firma ,,Krynka” S.A., Eko Grill
Sokotka oraz SM ,,MLEKPOL”
w Grajewie. Nieoceniona pomoc
wolontariacka zapewnily Zespol
Szkol w Sokolce, Zespol Szkot
Zawodowych oraz Zespol Szkot
Rolniczych w Sokolce. Prze-
glad Honorowym Patronatem
objeli Starosta Sokolski, Prezes
PFRON oraz Podlaski Kurator
Oswiaty.

Impreza miata charakter ple-
nerowy, odbyla si¢ 6 czerwca na
placu przy SOSW. Zebranych po-
witaly: Dyrektor Elzbieta Szom-
ko i Prezes Stowarzyszenia ,,Pod
Skrzydtami” Beata Tur. Panie za-

Wc foteea

Adam,0S.1TR”~
Ostrowski
~Breydki, zty i szczery”
Wyd. Wielka Litera 2019

Ze raperzy pisza to trywialne
stwierdzenie. Oczywiscie, ze pi-
sza. Tak powstajg ich teksty. Ale,
ze pisza ksiazki? A owszem, i zeby
bylo $mieszniej, tendencja jest
zwyzkowa. Jaki$ czas temu mogli-
$my przeczyta¢ gangsterska fabu-
fe Kalego, na potkach sklepowych
pojawit sie¢ imponujaco oprawio-
ny album, ze wspomnieniami z
podrézy autorstwa Quebonafide,
Eldo nie$miato sugeruje zmia-
ne liryki na proze, a OS.TR.
wydal wiadnie swoja pierwsza
autobiografie. W $rodowisku hi-
phopowym Adama Ostrowskiego
przedstawia¢ nie trzeba. To autor
21 albuméw produkowanych rok-
rocznie, na ktorych dat si¢ pozna¢
stuchaczom tak bardzo, ze dla
wiekszosci jest jak brat. Skrzypek,
jeden z nielicznych ludzi posiada-

n 7 czerwca 2019 r.

jacych gruntowne wyksztalcenie
muzyczne w tej branzy. Mistrz
stownej improwizacji, od 20 lat
w trasie. Kto$ taki musi mie¢ co$
do opowiedzenia. Ma i opowiada.
O.S.T.R. gawedziarzem jest $wiet-
nym. Wie to kazdy, kto byl na jego
koncercie. Szczery, otwarty, bly-
skotliwy, o ogromnym poczuciu
humoru. I taka tez jest ksigzka.
Pelna anegdot, nieznanych dotad
faktow, uzupelniajaca tres¢ plyt,
barwna w mysli i wydaniu. To
takomy kasek dla fanéw rapera.
Natomiast ludzie na co dzien nie-
zwigzani z hip-hopem moga prze-
konad sie, ze ten O.S.T.R. wcale nie
jest taki brzydki i zly, lecz prawde
w oczy gada. Nosi w sobie zycio-
wa madro$¢ oraz poklady uczud.
I pozostaje tylko pewien niedosyt.
Ksigzka jest zbyt krotka. Liczac na
szpon dostalismy zaledwie pazur.
Pewne watki, az sie proszg o roz-
winiecie, a mnogo$¢ grafik, cho¢
$wietnych, nieco odbiera jej po-
wage. Ale, jak czytamy na okladce,
jest to PIERWSZA autobiografia.
Czekamy zatem na ,ostrzejszg’
wersje. Cho¢ jak na pierwszy raz
jest calkiem niezle. Zwlaszcza, ze
pisanie utworéw hiphopowych,
a utwordw literackich to catkiem
inna para kaloszy.

Marcin Debko

checily do zaczarowania pogody,
co przyniosto niesamowity skutek
w postaci stonecznej aury przez
czas trwania wystepow artystycz-
nych. Nastepnie poplynely po-
dziekowania w kierunku Starosty
Sokolskiego Piotra Recko i Wi-
cestarosty Bozeny Jelskiej-Jaros
za pomoc przy realizacji przegla-
du oraz wszystkim podmiotom,
firmom i osobom prywatnym,
dzieki wsparciu, ktorych mozliwe
bylo przygotowanie tak wielkiego
przedsiewziecia.

Otwarcia przegladu doko-
nata Dyrektor Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie Alicja
Rysiejko, natomiast poprowadzi-
fa go, niezastgpiona nauczyciel-
ka SOSW w Sokélce, Katarzyna
Dylewska. Po wspolnym odspie-
waniu hymnu przegladu ,,Bo co
moze maly czlowiek” nastapil od
miesiecy wyczekiwany moment
prezentacji umiejetnosci estra-
dowych: aktorskich, tanecznych i
wokalnych uczniéw i podopiecz-
nych 11 podlaskich placéwek. Jako
pierwszy wystapit Specjalny O$ro-
dek Szkolno-Wychowawczy w
Sokoélce we wspodtpracy ze Stowa-
rzyszeniem na Rzecz Wspierania
Oséb Niepelnosprawnych ,,Pod
Skrzydtami” - gospodarz imprezy,

=

z inscenizacjg teatralng ,,Upioér w
operze’, zaraz po nim zaspiewal
Filip Kunda z Przedszkola Specjal-
nego w Sokdlce i utworem ,,Stary
niedzwiedZ mocno $pi” zachecit
do wspolnej zabawy. Nastepnie
scena nalezala do przedstawi-
cieli: Zespotu Szkél Specjalnych

im. Jana Pawta w Bielsku Podlas.,
Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy w Sokolce, Zespotu Szkét
Specjalnych w Siemiatyczach, Sto-
warzyszenia Na Rzecz Oséb Nie-
pelnosprawnych ,Rados¢ Zycia’,
WTZ w Dabrowie Biatostockiej,
SOSW w Dlugoborzu, WTZ Nr 3
Stowarzyszenia Pomocy Szansa w
Dotubowie, SOSW Nr 1 w Suwat-
kach, Stowarzyszenia Na Rzecz

Osob Niepelnosprawnych ,,RA-
ZEM’, WTZ w Sokolce, SOSW
im. W. Kikolskiego w Biatymsto-
ku oraz Zespotu Szkot Integracyj-
nych w Sokélce. W podzigkowa-
niu za wspaniale przezycia i trud
wlozony w przygotowania prezen-
tacji wszyscy uczestnicy otrzymali
nagrody rzeczowe, dyplomy oraz
statuetki wykonane przez SOSW
w Sokolce. Na zakonczenie prze-
gladu wystapit zaprzyjazniony ze-
spot muzyczny MEGAM i porwat
wszystkich do wspodlnej zabawy,
ktora z powodu deszczu, przenio-
sta si¢ do $wietlicy szkolnej.

Mtodzi artysci, goscie oraz
przybyta spofecznos¢ lokalna, w
tym dzieci z sokolskich przedszko-
li i uczniowie SP w St. Kamionce
korzystali z wielu niecodziennych

atrakcji przygotowanych przez
czlonkéw Stowarzyszenia ,,Pod
Skrzydtami”, pracownikéw SOSW
w Sokdlce i przyjaciél osrodka.
Chetni mogli skosztowa¢ sma-
kotykéw wschodniego goscinca
przy grillu, ozdobic¢ ciala przy sto-
isku Bodypainting, wykazaé si¢

ekspresja malarskg. Czas umilaty
przemykajace pomiedzy zebra-
nymi Minionki z Grupy Perfor-
mance. Dodatkowg atrakcja bylo
wspdlne puszczanie baniek, wata
cukrowa, nauka chodzenia na
szczudtach i aktywnos¢ fizyczna
na trampolinie. Placowki uczest-
niczace w przegladzie przygoto-
waly stoiska rekodzielnicze z wy-
tworami swoich podopiecznych,

na ktérych mozna bylo te male
dzieta podziwia¢ lub kupic.

O bezpieczenistwo uczest-
nikéw przegladu dbali nauczy-
ciele, wychowawcy z SOSW i
czlonkowie Stowarzyszenia ,Pod

Skrzydlami” a w razie klopotow
zdrowotnych, pomocy udzielala
pielegniarka Jadwiga Rajkowska.
Ogromnego wsparcia nauczycie-
lom i opiekunom udzielili wspa-
niali wolontariusze z sokolskich
szkol ponadgimnazjalnych, tj.: z
7S, ZSRiZSZ.

Serdeczne  podzigkowania
kierujemy do wszystkich oséb,
ktore przyczynily si¢ do zorgani-




zowania przegladu. W szczegdl-
noéci, dzigkujemy tym firmom
i instytucjom, ktére wsparly
nas organizacyjnie i finansowo:
Urzad Marszalkowski Woj. Pod-
laskiego w Bialymstoku, Zarzad
Powiatu Sokolskiego, Zbigniew
Debko - Dyrektor SOK-u, Piotr
Rygasiewicz - Dyrektor OSiR
w Sokolce, Iwona Grzybowska
- Dyrektor ZS w Sokdlce, Anna
Cilulko - Dyrektor ZSR w So-

koélce, Grzegorz Zalewski - Dy-
rektor ZSZ w Sokolce, Zarzad
Sp. »Krynka” S.A, Zespot ,ME-
GAM?”, Marcin Dylewski ,,Biuro
Serwis” Sokolka, Prezes Zarza-
du Eko Grill Alfred Gluszynski,
Prezes Zarzadu SM MLEKPOL
w Grajewie Edmund Borawski,
Rada Rodzicow SOSW w So-
kolce, Stowarzyszenie Na Rzecz
Wspierania Osob Niepelno-
sprawnych ,Pod Skrzydlami”,
SOSW im J. Korczaka w Sokolce.

Niewatpliwym efektem
JWielkiego Swieta Malego Czlo-
wieka” byly wspaniala, wspolna
zabawa, promowanie tworczo$ci
dzieci i mlodziezy z niepelno-
sprawnoécig oraz zaprezentowa-
nieichuzdolnien wiekszej publicz-
nosci. Uczestnicy mieli mozliwos¢
odniesienia sukcesu, poczucia
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akceptacji, zintegrowania sie ze
$rodowiskiem o0sob petnospraw-
nych, jak réwniez nawigzania
pozytywnych relacji z osobami
o podobnych dysfunkcjach. Pu-
bliczno$¢ i goscie poprzez bezpo-
§redni kontakt zwiekszyli swoja
wiedze na temat funkcjonowania
0s6b z niepelnosprawno$ciami i
ich niezwyktych mozliwosciach
artystycznych. Tym samym prze-
famane zostaly stereotypy na te-
mat niepelnosprawnoéci, tkwigce
w mentalno$ci spotecznosci lokal-
nej.

Instytucje dzialajace na rzecz
os6b niepelnosprawnych miaty
okazje promowa¢ swoja dzialal-
no$¢. Mamy nadzieje, ze uczestni-

cy przegladu beda kontynuowac
aktywno$¢ tworcza i zobaczymy
sie ponownie za rok!

Tekst na podst.: Urszula Drewniak,
fot. Klaudia Galej

Sila dziecka jest Rodzina - festyn

31.05. przed budynkiem Specjal-
nego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Sokdlce odbyl sie
Festyn rodzinny ph. ,,Sila dziecka
jest rodzina’, zorganizowana przez
Stowarzyszenie na Rzecz Wspie-
rania Oséb Niepelnosprawnych
»Pod Skrzydlami”, SOSW im. J.
Korczaka, we wspdlpracy z Po-
wiatowym Centrum Pomocy

niepetnosprawnosci, umozliwie-
nie rodzicom niepetnosprawnych
skorzystanie z pomocy specjali-
stow i zwigkszenie ich wiedzy na
temat sposobow radzenia sobie w
sytuacjach trudnych, wzrost po-
czucia akceptacji i sukcesu przez
osoby niepelnosprawne, przeciw-
dzialanie poglebianiu sie apatii i
izolacji osob zagrozonych margi-

Rodzinie w Sokoétce, O$rodkiem
Pomocy Spolecznej w Sokéice,
Poradnig  Psychologiczno-Peda-
gogiczng w Sokdlce i Dabrowie
Bialostockiej, Zespotem Szkot Za-
wodowych w Sokélce. Impreza zo-
stala wspélfinansowana ze $rod-
kéw Wojewddztwa Podlaskiego
w ramach konkursu ogloszonego
przez Regionalny O$rodek Polity-
ki Spotecznej w Bialymstoku, ze

nalizacjg spoteczna.

Program imprezy obfitowal w wie-
le atrakeji skierowanych nie tylko
do dzieci, ale i ich rodzin: wystepy
artystyczne, dzieki ktorym dzieci i
mlodziez mogly przekaza¢ uczucia
swoim rodzicom, zawody sporto-
we, zabawy z chustg animacyjng
i tunelem, gigantyczne banki my-
dlane, gry i zabawy z animatorem,
jazda na motorku i hulajnodze,

$rodkow Stowarzyszenia na Rzecz
Wspierania Oséb Niepetnospraw-
nych ,,Pod Skrzydtami” w Sokotce
i SOSW w Sokdlce. Na imprezie
godcili przedstawiciele Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w
Sokolce i Dgbrowie Bial., przedsta-
wiciele OPS w Sokolce, Starostwa
Powiatowego i PCPR w Sokoéice,
podopieczni  Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Sokéfce i
Warsztatéw Terapii Zajeciowej w
Sokoélce, wychowankowie SOSW i
podopieczni Stowarzyszenia ,,Pod
Skrzydtami” w Sokotce i ich ro-
dziny.

Celem imprezy bylo zwrdcenie
uwagi na role rodziny w zyciu
kazdego czlowieka, integracja
miedzypokoleniowa, promowa-
nie tworczosci artystycznej dzieci
i mlodziezy z niepelnosprawno-
$cig intelektualng, zapewnienie
rozrywki osobom niepelnospraw-
nym, popularyzowanie aktyw-
nych form zycia, zaprezentowanie
uzdolnien 0séb niepelnospraw-
nych intelektualnie i ze sprzgze-
niami szerszej publiczno$ci, prze-
famywanie stereotypéw na temat

skoki na trampolinie, kgciki: maki-
jazu i tatuazu, malej gastronomii,
zabaw konstrukcyjnych i senso-
rycznych. Na uczestnikoéw czekal
pyszny poczestunek przygotowany
przez panie kucharki z SOSW.

Tego dnia rodzice i opiekunowie
dzieci niepelnosprawnych mieli
réwniez mozliwo$¢ skorzystania
z porad specjalistow: pedagoga
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i logopedy z Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej w Sokolce
i psychologa z Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej w Dabro-
wie Bial., przedstawiciela PCPR w
Sokolce i pracownika OPS w So-
kolce, ktorzy stuzyli swoja wiedza
i odpowiadali na nurtujace intere-
santow pytania.

Podczas wspélnych zabaw nie-
oceniong pomoc niesli wspaniali
wolontariusze z Zespotu Szkot
Zawodowych w Sokdtce.
Prawdziwg niespodzianka byl
koncowy, muzyczny akcent w po-
staci dyskoteki plenerowej z udzia-
tem DJ-a.

Podzigkowania  kierujemy do

wszystkich instytucji, ktére wspar-
ly organizacje Festynu: Zarzad
Wojewddztwa Podlaskiego i ROPS

w Bialymstoku, Zarzad Powiatu
Sokolskiego, PCPR w Sokolce,
OPS w Sokolce, Poradnia Psycho-
logiczno-Pedagogiczna w Sokodlce
i Dgbrowie Bial., ZSZ w Sokdlce,
SOSW w Sokolce, Firma Iglotex

Bialystok.
Maltgorzata Holownia - Iwanow,
Marta Kulmaczewska
Stowarzyszenie na Rzecz Wspiera-
nia Os6b Niepetnosprawnych ,,Pod
Skrzydlami” w Sokéice

siedz

Zadanie wspolfinansowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej
w Bialymstoku ze srodkéw Wojewodztwa Podlaskiego
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31 maja - 2 czerwca w
miejscowoséci Zloty Potok, (woj.
$laskie) odbyl sie final Ogdlno-
polskiego Turnieju Wiedzy Po-
zarniczej ,Mlodziez Zapobiega
Pozarom” W finale krajowym
prawo startu wywalczyli uczest-
nicy, ktorzy w swoich wojewddz-
twach zajeli 1. i 2. msc. Aby doj$¢
do etapu wojewodzkiego naleza-
fo przej§¢ etap szkolny, gminny i
powiatowy. Wojewddztwo podla-
skie reprezentowata zwyciezczyni
- ucz. kl. VI SP w Dgbrowie Bial.
Julia Marcinkiewicz, uczen Kkl
III gimnazjum ze SP w Dabro-
wie Bial. Krzysztof Boruch (2. w
wojewodztwie) oraz zwyciezca z
3. grupy - uczen dgbrowskiego li-
ceum Mateusz Czarkowski. Ogol-
nopolski konkurs podzielony jest
na 3 kategorie: klasy I-VI szkoly
podstawowej, klasy VII-VIII i III
gimnazjum oraz grupa licealna.
Test w finale krajowym skladat
si¢ z 3 etapdw. Do 2. etapu awan-
sowalo 5 najlepszych uczestnikow
z kazdej kategorii, ktdrzy przy-
stapili do zadan praktycznych.
Ta konkurencja skladata si¢ z 3

i

cze$ci: udzielania pierwszej po-

mocy, rozpoznawania sprzetu
strazackiego i zbudowania linii
gasniczej. W 3. etapie uczestni-
cy odpowiadali na 2 wylosowa-
ne przez siebie pytania. Suma
punktéw uzyskanych w etapie 2.
i 3. stanowila o zwyciestwie. Po 1.
pisemnym etapie do dalszej rywa-
lizacji awansowala na II miejscu
Julia, ktéra w 2. etapie okazala sie
bezkonkurencyjna, uzyskujac za
zadania praktyczne maksymalng
ilo$¢ punktéw i po zacietej walce,
w czgéci 3. wywalczyta 1. msc. Do
konkursu przygotowata Julie Ali-
cja Dziemiach-Biatomyzy.
Materiat na podst.:
A. Dziemiach-Biatomyzy

g lmil

DOBRE STRONY POWIATU

i

g I e

Uczennica  dabrowskiego
liccum - Agnieszka Budnik zna-
lazta si¢ w gronie laureatow w
prestizowym VI Konkursie im.
Anny Markowej, organizowanym
przez Instytut Filologii Polskiej
UwB i otrzymala nagrode spe-
cjalng od Lecha Marka - syna
patronki konkursu. Agnieszka
przy wspoélpracy z nauczycielem
polonistag — Urszula Puczynska
napisala esej egzystencjalno-fi-
lozoficzny pt.,Mors magistra vi-
tae est’, inspirowany tworczoscia
Markowej. Mottem tegorocznego
konkursu bylo hasto ,,posprzata¢
zycie’, zaczerpniete z wiersza po-
etki. Agnieszka zainspirowala sie
wierszem oraz siegnela do opo-
wiadan Markowej a jako kontekst
przywotata proze Htlaski i Iwasz-
kiewicza.

Whiosek wyplywajacy z
opowiadann Markowej stal sie
rozbudowang konkluzjg w pracy
Agnieszki.

»Zycie i $mieré — dwie fun-
damentalne skrajnosci na osi
naszego ziemskiego istnienia -
nie konkuruja ze soba o posia-
danie czlowieka. Wspolistnieja
za to, przenikajg si¢ na kazdym
kroku. Smier¢, choé¢ przez wielu
przepedzana, niestrudzenie trwa
i rzetelnie wypelni swoja role.
Niejednokrotnie zdejmuje klapki
z ludzkich oczu i staje si¢ zycio-
wym pedem. Dlatego powiedziec,
ze $mierc¢ jest dopelnieniem zycia
to ciut za mato. Smieré pomaga
2y

Uroczysta gala rozstrzygaja-
ca konkurs odbyla si¢ 29 maja w
auli Uniwersytetu w Bialymstoku.
Poprzedzito jg nadanie pobliskie-
mu skwerowi imienia Anny Mar-
kowe;j.

Agnieszka, oprécz dyplomu,
otrzymala zestawy ksigzek oraz
pior.

Gratuluje Agnieszce sukcesu
i zachecam do kolejnych zmagan
literackich.

Tekst na podst.: U.Puczyriska

Po raz 3. na placu przy ZSS w
Janowie odbyt sie piknik rodzinny
zokazji DniaDziecka. Organizato-
rem festynu byla przewodniczaca
Rady Rodzicéw Joanna Deputat.
Impreza zostala dofinansowana
przez Urzad Gminy w Janowie,
Powiat Sokdlski oraz komitet ro-
dzicielski. Jak co roku, gosciliémy
Straz Graniczng z KuZnicy wraz z
psem tropigcym, ktory podbit ser-
ca wszystkich, oraz policjantéw z
miejscowego posterunku. Zarzad

Y
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Powiatu Sokoélskiego reprezento-
wala wicestarosta Bozena Jelska-
-Jaros. Zespot Szkot Rolniczych
przygotowal stodki poczestunek.
Na zakonczenie pikniku Piotr
Kirpsza, trener SKK Sokét oraz
Dawid Zygieto, ktérzy zachecali
tutejsza mlodziez do sprébowa-
nia swoich sit w kolarstwie. Piknik
wpisat sie na stale do kalendarza
szkolnego, za rok planujemy wie-
cej atrakgji.

Tekst na podst. ]. Deputat

W szkolne obchody ,,Dnia
Dziecka” wlaczyli sie réwniez
pracownicy GOK-u. Jedna z sal
w ZSS zamienila sie w kraine cha-
rakteryzacji i przebieranek. Stro-
je, z ktérych mozna bylo skom-
ponowac przebranie i zrobic sesje
fotograficzng, bardzo przypadly
do gustu dzieciom. Stosowna cha-
rakteryzacje, dzieci wykonywaly
same, badz poddaty sie sprawnym
rekom pani Eli. Zabawa bardzo
sie wszystkim podobala.

tekst na podst.: GOK w Krynkach

W zawodach sptawikowych
dla dzieci zorganizowanych nad
sokolskim zalewem przez PZW
Koto Sokoétka z okazji Dnia Dziec-
kawzieto udziat 15 dzieci, wwieku
do lat 15. I miejsce zajat pieciolet-
ni Jakub Supronik, II miejsce Julia
Lopatecka, a III Jakub Barikowski.
Wszystkie dzieci otrzymaty upo-
minki, dyplomy i medale, najlep-
si dodatkowo wspaniate puchary.
Byl tez poczgstunek po “zacietej”
rywalizacji pod czujnym okiem
rodzicow. PAZ



Dzien Dziecka
NA StODKO!

31 maja Zespot Szkot Rolni-
czych w Sokoétce odwiedzit dzieci
z klasy Ic wraz w wychowawczy-
nig p. Anng Radziewicz ze Szko-
ty Podstawowej Nr 1 w Sokélce.
W ramach Dnia Dziecka piekty
i ozdabialy ciasteczka z pomoca
starszych kolegéw i kolezanek
z klasy IIT Th. Dzieci otrzymaly
réwniez lody i wate cukrowa. Po
stodkim poczgstunku udaly sie na
boisko szkolne na zabawy rucho-
we. Opiekunami podczas warsz-
tatow byly: Dorota Gudalewska,
Joanna Pac i Anna Giedzicz.

ZSR w Sokétce

Szkolenie Practiced Barista

27-29 maja w Zespole Szkot
Rolniczych w Sokolce odbyta sie
kolejna edycja szkolenia Practiced
Barista - I stopnia. Wzielo w nim
udzial 36 ucznidéw ksztalcacych
sie w zawodach technik zywienia
i ustug gastronomicznych oraz
tech. hotelarstwa pod opiekg na-
uczycieli. Mlodych ludzi szkolili
profesjonalisci z Europejskiego
Centrum Gastronomii z Krako-
wa. Uczestnicy, w czesci teore-
tycznej, poznali droge ziarenka
kawy od plantacji do filizanki, za-
sady pracy z ekspresem ci$nienio-
wym oraz mlynkiem zarnowym,
jak réwniez zasade przyrzadzenia
perfekcyjnego espresso, dowie-
dzieli si¢ réwniez, jak poprawnie
spieni¢ mleko oraz jak przyrza-

Temat depresji
kilkukrotnie  prze-
wijal sie na tamach
Info Sokotka. Trzeba
o tym moéwi¢, zeby
z tego wychodzié.
Do walki z chorobg
motywuje Pharoahe
Monch,  nowojor-
ski raper na albu-
mie ,PT.S.D” Post
Traumatic Stress Disorder to
w polskim tlumaczeniu Zespét
Stresu Pourazowego. Dotyka on
0s6b po traumatycznych przezy-
ciach. Monch przez lata zmagat
sie z uzaleznieniem od alkoholu i
cigzkich narkotykow, co pchnelo
go w otchlan depresji. Na plycie
rozlicza si¢ z mrocznym okresem
swojego zycia. Tym samym poka-
zuje, ze ze wszystkiego mozna sie
podnies¢. ,PT.S.D” to koncept
album bedacy poniekad konty-
nuacjg poprzedniego wydawnic-
twa zatytutowanego ,W.A.R” Jest
zapisem drogi, osoby popadajacej
w naldg i rozpacz, od pierwszych
symptomoéw po wyzdrowienie.
Monch jest raperem niezwyktym.
Przez lata wypracowal swdj uni-
kalny styl. Charakteryzuje go
bogate stownictwo, emocjonalna
melorecytacja i modulacja glosu,

309.81

POST TRAUMATIC STRESS DISORDER

a takze niesamowi-
M cie wrazliwe wyczu-
~ cie rytmu. Nie ogra-
nicza si¢ tylko do
deklamacji. Posiada
aksamitny wokal i
na plycie mozemy
. uslyszec jego $piew.
Muzycznie jest to
przekrdj przez sze-
reg gatunkéow. Od
mocniejszych  brzmien, przez
funk, a na muzyce klasycznej
konczac. Ciekawostka jest to, ze
plyta nie brzmi jak wyproduko-
wana, lecz jak zagrana na zywo
przez pelne instrumentarium.
Swoje trzy grosze dorzucaja go-
$cie, jak fenomenalny wrecz Talib
Kweli. ,PT.S.D” to dzieto udane i
kompletne pod wzgledem warsz-
tatowym i technicznym. Plycie
nie mozna postawi¢ mocnych
zarzutow. Kazdy znajdzie tam
co$ dla siebie. Ale najwazniejszy
jest przekaz. Monch moéwiac o
podniesieniu si¢ z kolan jest au-
tentyczny. Emocji nie da si¢ oszu-
ka¢. Ktokolwiek walczy z choroba,
znajdzie odzwierciedlenie swoich
uczué¢ w piosenkach. A Monch
pokazuje, Ze mozna znalezé tez
wyjscie i nie musi by¢ ono kon-
cem. Marcin Degbko

INFO Sokotka nr 156/2019

dza¢ napoje kawowe. W czesci
praktycznej natomiast uczniowie
mieli mozliwoé¢ ¢wiczy¢: obstu-
ge nowych ekspreséw ci$nienio-
wych, zaparzenie perfekcyjnego
wloskiego espresso, cappuccino,
caffe latte, przyrzadzanie napo-
jow kawowych z zastosowaniem
dodatkow. Po ukonczonym szko-
leniu uczestnicy otrzymali certy-
fikat Practiced Barista.

tekst na podst. M.Klocek, fot.: T.Otoka

Wycieczka do Chiodni ,.Eskimos”

30.05. uczniowie kl. I-II
Branzowej Szkoty I Stop. i k. III
Zasadniczej Szkoly Zawodowej
SOSW, ksztalcacy sie w zawodzie:
Kucharz, uczestniczyli w wyciecz-
ce zawodoznawczej do Chlodni
»Eskimos” w Sokolce. Organiza-
torka byla nauczyciel przedmio-
tow zawodowych Bozena Mroz.
Dzigki przychylnosci Kierownika
zakladu - p. Janusza Chojnow-
skiego oraz Kierownika Kontroli
Jakosci - p. Krzysztofa Plonow-

skiego moglismy zwiedzi¢ zaktad
produkeyjny, jego poszczegdlne
dzialy, maszyny i urzadzenia oraz
poznac specyfike pracy. Ubrani w
odziez ochronng udali$my sie z
Kierownikiem Kontroli Jako$ci na
hale surowcowa, gdzie przerabia
sie $wiezy surowiec przed mro-
zeniem. Z zainteresowaniem ob-
serwowali$my prace na réznych
stanowiskach w dziale produk-
cyjnym i stuchalismy opowiadan
Kierownika. Widzieliémy réwniez

urzadzenia do laserowo-optycz-
nego sortowania oraz detektor
metalu, ktéry sprawdza dang par-
ti¢ warzyw, owocow na obecnos¢
metalu. MogliSmy obserwowac
réwniez proces pakowania za
pomocy pakowarki. Na hali bylo
dos¢ chiodno, w komorze chtod-
niczej doswiadczyliémy znacznie
obnizonej temperatury do -22 st.
To tu sktadowane sa wyroby goto-
we, ktore dalej wedrujg do klien-
ta. Z chlodnych pomieszczen
wyszliémy na zewnatrz, gdzie zo-
baczyliémy ogromne namioty, w
ktorych przygotowuje si¢ rozsady

warzyw dla rolnikéw. Wystucha-
liSmy opowiesci o catym procesie
technologicznym i zobaczylismy
urzadzenia do tego wykorzysty-
wane. Na zakonczenie wycieczki
zostaliSmy poczgstowani $wiezy-
mi owocami oraz otrzymali$my
ogromna ilo§¢ mrozonek, ktdre
na pewno wykorzystamy podczas
zaje¢ praktycznych.

Dzigkujemy Kierownictwu
za mozliwoé¢ zwiedzenia zakta-
du. Wycieczka byla bardzo inte-
resujgca. Pelni wrazen i bogatsi o
nowa wiedze wrécilismy do szko-
ly - troszke zzigbnieci, brrr.

Tekst na podst.: B. Mroz
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Powiat Sokolski

Na podstawie art. 11f ust. 3 i 4 oraz art. 11c- ustawy z dnia
10 kwietnia 2003r. o szczegolnych zasadach przygotowania i
realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. 2018r.,
poz. 1474) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz. U. 2018r., poz. 2096 ze
zm.) Starosta Sokélski podaje do publicznej wiadomosci, ze w
dniu 06 czerwca 2019r. wydat decyzje umarzajaca w sprawie
dotyczacej zezwolenia na realizacj¢ inwestycji drogowej pn.
»Rozbiorka i budowa mostu przez rzeke Stoja w m. Nowinka
km rob. 1+374,30 w ciagu drogi powiatowej Nr 1290B od drogi
674- Stojka- Nowinka- droga Nr 1289B wraz z dojazdami”
Whiosek o zezwolenie na realizacj¢ inwestycji drogowej do-
tyczyl nastepujacych nieruchomoéci: Jednostka ewidencyjna
201110_2 Szudzialowo: Dziatki stanowigce istniejacy pas dro-
gowy:

obreb ewidencyjny 0017 Nowinka: 107, 106, 117, 178, 86;
Dzialki po podziale przeznaczone pod inwestycje: obreb ewi-
dencyjny 0017 Nowinka: 104/2 (z podziatu dziatki 104); 105/2
(z podz. dzial. 105), 184/2 i 184/3 (z podz. dzial. 184), 176/3 (z
podz. dziat. 176/1), 177/3 (z podz. dzial. 177/1), 177/5 (z podz.
dzial. 177/2), 179/1 (z podz. dzial. 179), 180/1 (z podz. dziat.
180), 181/6 (z podz. dzial. 181/1), 181/8 (z podz. dzial. 181/2),
185/2 (z podz. dzial. 185), 182/3 (z podz. dzial. 182/1),217/3 (z
podz. dziat. 217/1), 216/3 (z podz. dzial. 216/1), 216/5 (z podz.
dzial. 216/2), 215/1 (z podz. dzial. 215), 243/1 (z podz. dziatl.
243), 186/4 (z podz. dzial. 186/1), 214/1 (z podz. dzial. 214),
213/1 (z podz. dzial. 213), 212/1 (z podz. dzial. 212), 211/1 (z
podz. dzial. 211),

Dzialka o nr geod. 86 obreb Nowinka, jest wlasnosciag Powiatu

OBWIESZCZENIE STAROSTY SOKOLSKIEGO
16 czerwca 2019r.

Sokolskiego i ulega podzialowi na dziatki o nr geod. 86/1 i 86/2,
gdzie tylko dziatka o nr geod. 86/2 zostaje objeta zakresem pro-
jektu budowlanego.

Dzialki przewidziane do czasowego zajecia na czas prowadzenia
robét budowlanych: obregb ewidencyjny 0017 Nowinka: 68, 210.
Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjne-
go doreczenie uwaza sie za dokonane po uplywie 14 dni od dnia
publicznego ogloszenia obwieszczenia, ktore nastapi w dniu 07
czerwca 2019r.

Strony postgpowania moga zapoznal si¢ z treScig decyzji w
Starostwie Powiatowym w Sokolce w Referacie Architektury i
Budownictwa, ul. Pitsudskiego 8, 16-100 Sokoétka, pok. 58, od
poniedziatku do piatku w godzinach 7.30-15.30.

Od decyzji stuzy odwolanie do Wojewody Podlaskiego w
Bialymstoku, za posrednictwem organu wydajacego decyzje, w
terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji przez wnioskodawce
lub zawiadomienia pozostalych stron o jej wydaniu. Zgodnie z
art. 11f ust.3 ustawy o szczegdlnych zasadach przygotowania i
realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2018r.,
poz. 1474) oraz art. 49 ustawy Kodeks postepowania administra-
cyjnego (Dz. U. z 2018r., poz. 2096 z p6zn. zm.), zawiadomienie
stron postgpowania uwaza si¢ za dokonane po uptywie 14 dni od
dnia publicznego ogloszenia poprzez obwieszczenie w Starostwie
Powiatowym w Sokélce, w Urzedzie Gminy Szudziatowo, na stro-
nie internetowej BIP, a takze w lokalnej gazecie ,infoSokotka”.

Starosta Sokdlski

Zonld /)//// o

Piotr Recko

7 czerwca 2019 r.



BedzieSieDzialo

07.06. Dni Sokoiki - Jarmark
Regionalny, od godz. 9.00 przed
kinem ,,Sokot”, od godz. 12.00,
wystepy dzieci, uczniéw Szkoty
Muzycznej, Miejskiej Orkiestry
Detej z Sokotki, godz. 18.00 kon-
cert ARKA NOEGO

08.06. Dni Sokélki - Mistrzo-
stwa Druzyn Amatorskich w PN,
OSiR od godz. 11.00, koncert Lo-
verboy, Krambabula, godz. 21.00
- Koncert Zakopower, fajerwerki

09.06. Turniej Tenisa Ziem-
nego o Puchar Burmistrza Sokot-
ki, korty OSiR

09.06. godz. 9.00, Bohoni-

ki, przed Domem Pielgrzyma,
wystapiag m.in.: Tatarski Zespot
Bunczuk, dzieci z Przedszkola nr
5 w Sokotce, Uniwersytet Zltotego
Wieku (Biatorus), Tatarski Ze-
spot Taneczny (Biatorus), Tatarski
pie$niarz (Litwa), m.in. warsztaty
kuchni tatarskiej

21.06. Bezplatne badania
mammograficzne dla kobiet w
wieku 50-69 lat, przy Starostwie
Powiatowym w Sokolce, rejestra-
cja tel. 85 676 03 32, wirtusplus.pl

8.06. Dni Szudziatowa, godz.
10.00, mecz pitki noznej Sudovia
Szudzialowo - Narew Choroszcz
o0 godz. 15.00

09.06. Dni Szudzialowa - Li-
turgia Sw. w intencji mieszkaficéw

gminy, godz. 10.00, w programie
m.in. rozgrywki warcabowe, wy-
stepy artystyczne, zespoly: Szu-
dzialowanie, Solatium, Bunczuk,
koncert Never godz. 17.00

10.06. - 12.06. Festiwal Mto-
dziezy ,,Bez Granic”, Rézanystok
2019, Salezjanski Osrodek Wy-
chowaczy, start 10.06, godz. 19.30,
Cyrkplozja, Spektrum, Tsigunz
Fanfara Avantura, Jose Torres, Ka-
rawana bez Granic

12.06. ,Baw si¢ razem z
nami - IX edycja” impreza spor-
towo-kulturalna na ,,Orliku” w
Szudzialowie, godz. 9.00-15.00, w
programie m. in. prezentacje arty-
styczne osob niepetnosprawnych i
pokazy Policji, SG, OSP;

W IV Miedzynarodowym Tur-
nieju Karate Kyokushin IKO
Bialystok 2019 (1 czerwca) wzie-
fo udzial 390 zawodnikéw z 33
klubéw oraz 6 panstw. Zawod-
nicy SK Karate Kyokushin za-
prezentowali sie bardzo dobrze,
zdobywajac az 9 medali w tym: 4

v

zlote, 2 srebrne i 3 bragzowe. Me-
dale: Milena Matyszczyk-Matys
- 1. msc., Jakub Kulmaczewski -
1. msc., Szymon Chomanski - 1.
msc., Aleksander Makal - 1. msc.,
Zuzanna Galewska 2. msc, Me-
lania Biatobtocka - 2. msc., Jakub
Piotrowski - 3. msc., Dymitr Ma-

tys - 3 msc,, Igor Plocharczyk - 3
msc. Bardzo dzigkujemy Staro$cie
Sokolskiemu Piotrowi Recko za
pomoc w zorganizowaniu wyjaz-

du grupowego.
Shihan Michat Puczko, Sensei
Dariusz Cymmerman, Senpai
Piotrowski Przemystaw.

Byliscie kiedy$ w Starbuks'ie? Je-
§li juz si¢ tam wybieracie, to nie
na kawe, tylko by sie pos$miaé
z menu. Nie znajdziecie w nim
malej kawy, a takie rozmiary jak
Tall, Grande, Venti i Trenta. Za-
iste, jeszcze brakuje rozmiaru Ar-
rivederci. Jak sie okazuje jednak,
niektérzy idg nawet o krok dalej.
Odwiedzitem ostatnio ze znajo-
mymi nowg knajpe i, jak zwykle,
pojawily sie problemy. Po ztoze-
niu zamoéwienia, podszed! do nas
starszy kelner.

- Przepraszam panstwo, ale za-
szto pewne nieporozumienie.
Nasz nowy pracownik, ktory was
obstugiwal, nie ma jeszcze wpra-
wy. Moge zaja¢ wam minutke?

- No tak - pokiwalem gltowa - A
co sie stato?

- Zamawialicie panstwo kawe,
niestety, nie ma u nas rozmiaru
»duzy” Mamy rozmiary: Ogra-
niczam, Towarzyski Lyk i Ciezki
Dzien.

- Niech bedzie Cigzki Dzie -
burknat Kotlet, ktéry domyslat
sie, ze ten dzien faktycznie, bedzie
cigzki.

- Co do burgeréw... — kontynu-
owat kelner - Mamy rozmiary Lil
Pump oraz Notoriuous B.I.G.

- Co ma muzyka do burgeréw? -
ozywila si¢ wiedZzma Muffe - do-
bra, wezme Notorycznego.

- A dodatki? - spytal kelner.

— Jakie dodatki? Przeciez powie-
dzialam, ze chce z bekonem.

 prawdziwe
prawdziwka
- Z dodatkowym basem - popra-
wil kelner.
- Jasna cholera...
- Jasna cholera - jest rozmiarem
taco — poinformowatl grzecznie
kelner.
- Dobra, co$ jeszcze? — wciglem
sie — czy tez biorac pod uwage
miejsce — wgryzlem si¢ w rozmo-
we.
- A tak. Pizza. Rozmiar Kolo od

Samochodu, Koto od Roweru czy
Koto od Traktora?

Gdy i ta kwestia sie rozwiazala,
kelner spytal nas jeszcze, czy pra-
gniemy zjes¢ specjalnos¢ dnia.

- Jakie s3 rozmiary specjalnosci
dnia? - spytalem, wiedzac, ze i
tak jej nikt nie zamoéwi. Wiado-
mo od dawna, ze specjalnoscia
dnia przewaznie jest to, czego nie
zjedzono tydzien temu.

- Biegunka, Skret Kiszek oraz
Agonia - poinformowal nas kel-
ner.

I za taka szczero$¢ i za takie
menu zastuzyl sobie na napiwek
(rozmiar El Dorado). Musze
przyznaé, ze jedzenie tam bylo
catkiem dobre, wigc wszyscy po
powrocie wystawiliSmy w inter-
necie ocene knajpie. Kazdy z nas
solidarnie ocenit ja na pie¢ okru-
chow z pierwiastka kwadratowe-
g0 z majonezu.

Kamyk

N $n-v.6740.4.3.2019

OBWIESZCZENIE STAROSTY SOKOLSKIEGO

Powiat Sokolski

26 czerwea 2019r.

Na podstawie art. 11d ust. 5 i 6 oraz art. 11c— ustawy z dnia 10
kwietnia 2003r. o szczego6lnych zasadach przygotowania i realiza-
¢ji inwestycji w zakresie drog publicznych (tj. Dz. U. 2018r., poz.
1474) oraz art. 49, art. 61 § 1i4 oraz art. 10 § 1 ustawy z dnia 14
czerwca 1960r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U.
2018r., poz. 2096) zawiadamiam, ze na wniosek Zarzadu Powiatu
Sokolskiego w Sokdlce z siedzibg przy ul. Pilsudskiego 8, 16-100
Sokotka, w imieniu ktérego dziata Powiatowy Zarzad Drég w So-
kotce z dnia 30 kwietnia 2019r. (uzupetniony 31 maja 2019r.) zo-
stato wszczete postepowanie dotyczace wydania decyzji o zezwo-
leniu na realizacje inwestycji drogowej pn. ,Rozbiérka i budowa
mostu przez rzeke Stoja w m. Nowinka km rob. 1+374,30 w ciagu
drogi powiatowej Nr 1290B od drogi 674- Stojka- Nowinka- dro-
ga Nr 1289B wraz z dojazdami” z jednoczesnym zatwierdzeniem
podzialu nieruchomosci.

Whiosek o zezwolenie na realizacje inwestycji drogowe;j
dotyczy nastepujacych nieruchomosci: Jednostka ewidencyjna
201110_2 Szudzialowo: Dzialki stanowigce istniejacy pas drogo-
wy: obreb ewidencyjny 0017 Nowinka: 107, 106, 117, 178, 86/2 (z
podziatu dziatki 86 stanowigcej pas drogi powiatowej)

Dzialki po podziale (pogrubione numery) przeznaczone pod in-
westycje: obreb ewidencyjny 0017 Nowinka: 104/2 (z podziatu
dziatki 104); 105/2 (z podz. dzial. 105), 184/21184/3 (z podz.dzial.
184), 181/6 (z podz. dzial.181/1), 181/8 (z podz. dzial. 181/2),

Dzialka o nr geod. 86 obreb Nowinka, jest wlasnoscig Powiatu

Dzialki przewidziane do czasowego zajecia na czas prowadzenia
robot budowlanych:
obreb ewidencyjny 0017 Nowinka: 68.

Dzialki powstale z podziatu (pogrubione numery), planowane
do przejecia pod droge, staja si¢ wlasnoscia Powiatu Sokolskiego z
dniem, gdy decyzja Starosty Sokdlskiego o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej stanie si¢ ostateczna.

Postepowanie administracyjne w sprawie odszkodowania za
nieruchomosci przejete pod pas drogowy prowadzone bedzie w
Wydziale Geodezji i Katastru Nieruchomo$ci w Starostwie Powia-
towym w Sokolce.

Zgodniezart. 41 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego w
toku postgpowania strony oraz ich przedstawiciele i petnomocnicy
majg obowigzek zawiadomi¢ organ o kazdej zmianie swego adresu,
poniewaz w razie zaniedbania tego obowigzku doreczenie pisma
pod dotychczasowym adresem ma skutek prawny.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego
doreczenie uwaza si¢ za dokonane po uplywie 14 dni od dnia pu-
blicznego ogloszenia obwieszczenia, ktore nastgpi w dniu 07
czerwca 2019r.

W zwigzku z tym zainteresowane strony moga w Starostwie
Powiatowym w Sokotce, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 8, 16-100 Sokot-
ka wypowiedzie¢ si¢ co do zebranych dowoddéw i materiatéw oraz
zgloszonych zadan w terminie do 28 czerwca 2019r.

Sokolskiego i ulega podzialowi na dziatki o nr geod. 86/1 i 86/2, Starosta Sokdlski
gdzie tylko dziatka o nr geod. 86/2 zostaje objeta zakresem pro- Dol ot
jektu budowlanego. Piotr Recko

Dyzury Aptek w LY1] /(1] [H - 07.06. Apteka Na Biatostockiej Nowa Farmacja ul. Biatostocka 8/10 lok. 1 tel. 85 711 24 62, 08.06. Apteka,, Melissa” ul. Grodzieniska 78, tel. 85 711 20 14, 09.06. Apteka ,,

Pharmacia” ul. Bialostocka 128 tel. 85 307 04 34, 10.06. Apteka ,,Arnika” Os. Zielone 3 tel. 85 711 95 80, 11.06. Apteka ,,Dbam o Zdrowie" ul. PL. Ko$ciuszki 17, 12.06. Apteka
,»Cefarm 36,6”ul. 1 Maja 17 tel. 85 711 23 86, 13.06. Apteka ,,Bliska Samoobstugowa ul. Grodzienska 6A tel. 85 711 52 34, 14.06. Apteka ,,Melissa" ul. Grodzienska 78, tel. 85 711 20 14
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POMOC KRECONA KILOMETRAMI

1 dziennika wyprawy

8. dzien - 120 km. - Wczo-
raj, jechatem spokojng drogg przez
wioski i nie byla to droga krajowa
ani wojewddzka. Jakas kobieta
wyskoczyla mi na czotowke przy
wyprzedzaniu, ale na szczescie
zdgzylem uciec na pobocze. Na-
pedzita mi konkretnego strachu.
Dzisiaj bylo spokojniej, pomimo,
ze musiatem nieraz podjecha¢ dro-
g9 krajowq. Od razu za Przemy-
slem trasa zrobila si¢ bardzo wy-
magajgca. Zaczelo sie od pogérza
przemyskiego i tak az do Ustrzyk
Gornych bylo, nad czym pracowat.
Na odcinku 120 km miatem 1500
m wzwyz. Bardzo fajny byt zjazd
przed miejscowoscig Bircza, ser-
pentyna, jakich mato. Krajobrazy,
jakie miatem po drodze zrobily na
mnie ogromne wrazenie i nie tylko,
bo takich spiewow ptakéw to w zy-
ciu nie styszatem. Jest tu bajecznie.
Nie dziwie sig teraz ludziom, kto-
rzy rzucajg wszystko i wyjezdzajqg
w Bieszczady. To miejsce ma cos
w sobie. Nocleg spedzam w domu
rekolekcyjnym. Trasa dzis prowa-
dzita z Przemysla przez Krasiczyn,
Bircza, Wojtkowa, Kroscienko,
Ustrzyki Dolne i az do Ustrzyk
Gornych.

9. dzien - Dzisiaj przejecha-
tem tylko 7 km, bo zrobitem sobie
jeden dzie#t odskoczni od roweru
zZeby tylek troche odpoczgl. Dotar-

tem dzis do Wolosatych, gdzie zo-
stawitem rower w agroturystyce, od
razu wskoczytem w buty trekkingo-
we, spakowatem najpotrzebniejsze
rzeczy i ruszylem zdoby¢ korong
Bieszczad. Miatem juz wychodzic,
ale nagle zaczeta sie ulewa, chwi-
lowe urwanie chmury. Po opadach
ruszylem na szlak, ktory byl nieste-
ty zalany i zrobilo si¢ bloto. Droga
nie az tak dtuga, bo szedlem okoto
2 h ale za to bylo sporo schodow.
Ludzi byto bardzo duzo, az czasem
korkowat si¢ szlak. Po wejsciu na
szczyt zasiedzialem si¢ troche, bo
nie moglem nasyci¢ oczu pigknem
tych gor. Kilka kilometrow przed
Tarnicqg przeszto kilka ulew, kto-
re wyglgdaly bardzo efektownie.
Schodzitem juz praktycznie sam,
wiec bylo zdecydowanie lepiej, ale i
tez bylo cigzej zejs¢ niz wejs¢. Szlak

wynidst 10 km w obie strony i nie-
zliczong ilos¢ schodkéw

10. dzien - 110 km - Noc
spedzitem w agroturystyce u milej
Pani, ktéra tez wlgczyla sie do ak-
cji, miejsce bardzo ciche, zadbane
i przyjemne. Nogi wcale nie odpo-
czely po wczorajszym spacerze na
Tarnice. Wiec lekko dzis nie bylo.
Do Ustrzyk Gor. miatem z gorki a
stamtqd zaczely sig mordercze pod-
jazdy. Od razu za Ustrzykami mia-
tem 6 km podjazd pézniej z gorki 3
km i znéw bardzo dtugi podjazd,
do tego lejgcy sig zar z nieba, sporo
wyszto dzis$ podjazdow, ale jeden
utkwit mi w pamigci, troche przy-
pominajqcy Alpy, piekny krajobraz
i ta serpentyna - cos wspaniatego
az zapomniatem o zmeczeniu. Na
liczniku pokazato mi ponad 1000
km, wiec Y trasy juz przejechana,
do tego dzis zaczglem poruszac sig
juz potudniowg Polskg na zachod.
Sciana  wschodnia  praktycznie
skoticzona. Spanie dzis na dziko,
na polu biwakowym Stasina, spo-
kojne miejsce przy lesie, niestety
niedaleko drogi, ale na szczescie

Przetecz 1275 m-2h
Tarnica - 215"

Sir Uwaga

SPRZEDAZ BILETOW WSTEPU NA:
7 TS

Karol Dziedziul pokonal Juz 1/4 zaloZonej tr asy.

L] y &

W miniony weekend 31.05-
2.06 odbyly sie Mistrzostwa
Polski Senioréw Taekwon-Do w
Rybniku. Do rywalizacji stane-
to 146 sportowcéw z 26 klubow
zrzeszonych w Polskim Zwigzku
Taekwon-do, w tym wiele do-
$wiadczonych i utytutowanych
zawodnikéw, a takze medali-
stow z kwietniowych Mistrzostw
Swiata. Z wielkim sukcesem 5
seniorek reprezentowato Com-
bat Sport Academy, z mistrzostw
wrocily z jednym srebrnym i
piecioma brazowymi medalami.
Srebro zdobyta Marta Mysur w
indywidualnych ukladach stopni
mistrzowskich III-IV DAN; dwa

brazowe wywalczyly dziewczyny
w walkach i ukladach druzyno-
wych (Marta Mysur, Martyna
Pietrzeniec, Karolina Budnik,
Gabriela Sztukowska, Patrycja
Lipska); braz w walkach indywi-
dualnych do 50 kg wywalczyta
Karolina; brgz w ukladach for-
malnych stopni mistrzowskich
III-IV DAN zdobyla Martyna i
braz w technik specjalnych zdo-
byta Marta. Mistrzostwa Polski
Senioréw Taekwon-Do to jeden
z etapow przygotowan do jesien-
nych Mistrzostw Europy senio-
réw i junioréw w Sarajewie.

Combat Sports Academy
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Tradycyjnie, jak co roku,
Dzien Dziecka w Krynkach upty-
nal pod znakiem wedki. Nad
zalewem zebrala si¢ duza grupa
mlodych wedkarzy wraz z rodzi-
cami, aby wytrwale wpatrywac
sie w splawiki, a nawet wyciggna¢
taaaka rybe. Na koniec zawoddéw
odbyto si¢ komisyjne wazenie zto-
wionych ryb, wypuszczenie ich z
powrotem do zalewu, rozdanie
nagréod 1 oczywiscie wspdlne
ognisko. Pogoda sprzyjala, ilo§¢
uczestnikéw dopisala, zatem za
rok znowu spotkamy - czytamy
na gok-krynki.pl. Organizatorem
byto Koto PZW w Krynkach.

L)
OBSZAR CHRONIONEGO
KRAJOBRAZU
BESKIDU \IISRIEGO

Kalol [Dziedziult ,,Podléz dookota Polskl, na poczqtku, miata
byc (C/SIERY DIV rodferowa Poidrodze Zrodzila sieiwe mnie
ecniesienta poMocy; 7o tym) jalkcdowiedziaten sic o wypadkir

| Jarka, postanowiten mupomoc. Sanm, niestety, nie dam rady, &
‘wspolnymilsitami = mozemy bardzo wiele. ‘Liczy sie kazda zlo-

,‘_é

e tOwka. Rehabilitacja w szpitalu;pomag ]arel\ czqsc Wo:0dzy-
=% skal caticie w rékach, moze juz poriszac
nesgjednak plequze na dalsze leczenie. Z
darczyficow do\wsparcia aki i charytatywn
_Fundacja ‘Avalon -

szam \VSZY_Stl\ICh

Bezposredma

 sprawnym, ul. Michata Kajki 80/82, Iok. 1, 04:620 Warszawa
. nr rachunku 62/1600 1286 0003 0031 8642 6001 w tytule Eu--

 kaszuk, 10767

mato uczeszczanej, z altankami,
miejscami na ogniska. Trasa dzis
prowadzita z Wolosatych przez
Wetlina, Cisna, Komaricza, Wistok
Wielki do Tylawy.

11. dzien - 105 km - Noc-
leg dzis na tawce pod altankg, bo
ze zmeczenia nawet namiotu nie
chciato mi sig rozktadad.

Gdy jadlem S$niadanie przy-
jechat jakis chlopak do drugiej
altanki, tez obtadowany sakwami.
Oczywiscie chwila rozmowy i oka-
zalo sig, ze Damian réwniez jedzie
rowerem dookota Polski tyle, Ze tro-
che krotszq trasg i w przeciwnym
kierunku. Wczoraj wyjechalem z
Bieszczad i teraz jade Beskidem
Niskim, ale podjazdow nie braku-
je. W Dukli zwiedzitem eksponaty,
ktore staly na zewngtrz muzeum
historycznego. Przed Gorlicami
wjechatem do wojewddztwa ma-
topolskiego i pozegnatem sig z pod-
karpackim. W Gorlicach szybki ob-
jazd staréwki kilka fotek i positek w
klimatycznym barze mlecznym, po
czym ruszam dalej Sciezkg rowe-

LA

rowg do Szymborku, gdzie oming-
tem spory kawalek drogi krajowej
28. Sciezka byla asfaltowa, droga
bitumiczna i jakas siatka wypet-
niona twardg ziemig, po ktérej cat-
kiem nieZle jechalo sie. W samym
Szymborku byt skansen wsi pogo-
rzatiskiej oraz kasztel renesansowy,
ktorych nie zwiedzitem, bo czas
mnie trochg gonil. W miejscowosci
Grybéw bazylika przypominata mi
te z Biategostoku - stamtgd ostat-
nie 26 km do Krynicy Zdréj, ktore
daly mocno popali¢ migsniom. Zar
lejgcy sie z nieba wcale nie poma-
gat w pokonywaniu wzniesieri. Na
szczescie  podczas  pokonywania
najdtuzszego jak dotgd podjazdu,
(niecate 20 km z Grybowa do Krzy-
zowej) spadt deszcz, ktéry ochtodzit
powietrze. Trase dzis pokonatem z
Tylawy przez Dukle, Nowy Zmi-
grod, Gorlice, Grybéw do Krynicy
Zdrdj. Jutro planuje odpoczynek,
musze w koricu daé odpoczgé bied-
nym nogom.

Na FB trwa ,,Bazarek dla Jarka -
Krecony Kilometrami”.

| galeria |
|_)EDEN\\AI)R_l
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dia dzieci roinikow objetych rolniczym
systemem uhezpieczenia spoteczneyo

Turnus: 29.07.- 08.08.2019 r, AUGUSTOW, Hotel Karmel

Wiek uczestnikow: ot 10. 10 16. roku zycia (peina informacja u organizatora)
Catkowity koszt turnusu: 1200 zi/osoba"

Dokumenty do pobrania na: www.infoSokolka.pl/artykulkolonie.htmi
REKRUTACJA: 10-28 CZERWCA, DO GODZ.12.00
Budynek Starostwa Powiatowego w Sokoice, Il pietro, pok. nr 64
Kontakt: 783 583 930

*Wypoczynek letni w formie kolonii w ramach promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej
zostat dofinansowany ze srodkow Funduszu Sktadkowego Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikow
w kwocie 750 zt na kazdego uczestnika.

FUNDUSZ SKLADKOWY UBEZPIECZENIA SPOLECZNEGO ROLNIKOW

Zarzad Stowarzyszenia To-
warzystwo ,Ziemia Sokdlska”
zaprasza dzieci i mlodziez do
wziecia udzialu w organizowa-
nym przez Stowarzyszenie wypo-
czynku letnim w formie kolonii w
ramach promocji zdrowia i pro-
filaktyki zdrowotnej, dla dzieci
rolnikéw objetych rolniczym sys-
temem ubezpieczenia spoleczne-
go dofinansowanych ze $rodkéw
Funduszu Sktadkowego Ubezpie-
czenia Spolecznego Rolnikow.

Catkowity koszt turnusu
dla jednego uczestnika wynosi 1
200 zt, w tym kwota 750 zt zosta-
nie pokryta ze $rodkéw FSUSR.
Pozostata cze$¢ srodkow zabez-
pieczona zostanie ze S$rodkow
Stowarzyszenia, wplaty rodzicéw
ipozyskanych srodkéw zewnetrz-
nych.

Kolonie odbedg sie w termi-
nie od 29.07. do 08.08.2019 r. w
Augustowie, w Hotelu Karmel (ul.
Zarzecze 5). Uczestnikami wypo-
czynku mogg by¢ dzieci w wieku
od 10 do 16 lat. W harmonogra-
mie turnusu przewiduje si¢ takie
atrakcje jak: wycieczki rowerowe,
sptywy kajakowe, zajecia w parku
wodnym i na kapielisku otwar-
tym, zajecia rekreacyjno-sporto-

PEPERON]

———— pizza bistro ———

PRZYJMIEMY DO PRACY:

Kucharza / Kelnerke / Pomoc kuchenna
Doswiadczenie nie jest wymagane, liczg sie checi.

KAWETA

- ZLOMOWANIE AUT
- ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA
-POMOC DROGOWA
- TRANSPORT DO 12 TON
ICIAGNIKI, MASZYNY BUDOWLANE/

r
[]

SOKOLKA tel. 600 486 444

Sokotka, ul. Monte Cassino 12A
tel. 573 257 189

ELDOM

AGD-RTV-MULTIMEDIA

DABROWA BIALOSTOCKA
ul. Solidarnosci 3, 502 855 111

SOKOLKA
ul. Wyszyiiskiego 2 /UNIKAT/, 504 926 662

m 7 czerwca 2019 r.

SHOWNIA zs w Sokétce
ul. A. Mickiewicza 11

zaprasza od pon. do pt od godz 16:30 do 21:30

Sala wyposazona w profesjonalny zestaw do ¢wiczen si-
fowych i aerobowych / Abonament miesieczny (70 zl),
dostepny po wplacie na konto SOSW w Sokdlce: Bank
Spoldzielczy w Sokolce 07 80 93 0000 0013 90 74 2000
0030 i okazaniu przy pierwszym wejsciu dowodu plat-
nosci. Abonament dla uczniéw szkél ponadgimnazjal-
nych - 35 z1. Osoby z orzeczeniem o niepelnosprawnosci
- wchodza za darmo.

REKLAMA

< Kolonie dia dzieci rolnikow

we, rejsy statkiem bialej floty, rejs
gondolami, zajecia $wietlicowe,
ogniska integracyjne oraz wy-
cieczki krajoznawcze po parkach
krajobrazowych pojezierza su-
walsko-augustowskiego.

Termin na zloZenie nie-
zbednych dokumentéw rozpo-
czyna sie 10.06.b r. (poniedzia-
lek) od godz. 08.00, a uplywa
28.06., o godz. 12.00 (decyduje
kolejnos¢ zlozenia dokumentéw
rekrutacyjnych).

Dokumenty mozna sklada¢
w siedzibie Starostwa Powiatowe-
go w Sokdlce, pokéj nr 64, II pie-
tro. Szczegdtowe informacje na
temat warunkow naboru uczest-
nikéw kolonii oraz niezbedne
dokumenty dostepne sg na: www.
infosokolka.pl/artykul,kolonie.
html oraz bezposrednio u Orga-
nizatora kolonii.

W imieniu Organizatoréw
zachecamy do uczestnictwa w ko-
loniach.
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Iostan w domu”

L

Wyd.: Czwarta Strona
=

»Rasowy thriller. Akcja jest
tak gesta, ze nie odtozycie tej ksigzki
przed $witem”. Marta Guzowska

Jak bezpiecznie czujesz si¢ we
wlasnym mieszkaniu?

Blok z wielkiej plyty, jedena-
$cie kondygnacji, szes¢dziesiat czte-
ry mieszkania, prawie dwustu loka-
torow. W wigilijny wieczor wszyscy
oni dowiaduja si¢, ze sg zakladni-
kami, a proba wyjécia z wiezowca
oznaczaé bedzie $mier¢.

Zwyczajni ludzie stajg w obli-
czu niewyobrazalnego zagrozenia,
wielopokoleniowe rodziny zostaja
uwiezione w czterech $cianach. Ja-
kie tajemnice rodzinne wyjda na
jaw pod presja strachu i terroru?

Na zewnatrz trwa mrozna i
$niezna zima. Przed komisarzem
Kamilem Sorokg stoi trudne zada-
nie, musi bowiem ustali¢, kim sg
bezwzgledni sprawcy, oraz uwolni¢
zaktadnikéw. Czeka go przy tym ry-
walizacja z inspektorem Semeniu-
kiem przystanym z Wroctawia wraz
z oddzialem antyterrorystycznym.

Obaj sprobuja poradzi¢ sobie z
zamachem, jakiego jeszcze nie bylo.
Oni oraz mieszkancy elblaskiego
wiezowca, ktorych zycie nigdy juz
nie bedzie takie samo.

Wydawnictwo Czwarta Strona
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