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21 marca odbyt si¢ final
konkursu ,Niesamowita Maszy-
na’ zorganizowanego przez Po-
litechnike Bialostocka. Do finatu
zostalo zakwalifikowanych 10 ze-
spoléw z calej Polski, m.in. zesp6t
LO w Sokolce. Po prezentacjach
maszyn, jury zlozone z pracow-
nikéw naukowych Politechniki
Bialostockiej oraz przedstawicieli
sponsorow oglosito wyniki. Dru-
zyna Liceum Ogodlnoksztalcacego
im. Mikotaja Kopernika z Sokétki
w osobach Jakuba Koztowskiego i

Pawtla Klepackiego, uczniow kla-
sy IIIB, politechnicznej, zajeta w
tak doborowym towarzystwie, II
miejsce. Uczniowie zostali nagro-
dzeni czekiem w kwocie 2000,00
z oraz upominkami. Wielkie
brawa uczniom, za ich cierpli-
wos¢, pracowito$¢, pomystowosc.
Tak si¢ tworzy histori¢ konkursu!
Niesamowita maszyng¢ mozna
oglada¢ w pracowni fizycznej LO
w Sokodlce. Ucznidw wspieral i
byt ich mentorem p. Andrzej Do-
wgiert. tekst na podst. A.Dowgiert

BedzieSieDzialo

29.03. Pilkarskie Powitanie
Wiosny na Orliku w Krynkach
- Turniej Pitkarski Mlodzikéw o
Puchar Burmistrza Krynek, ,,0Or-
1ik” (ul. St. Dwor), godz. 16.00.

31.03. Mecz Podlaskiej Kla-
sy Okregowej: KS Sokot 1946 So-
kotka i Hetman Tykocin, stadion
OSiR w Sokoélce, godz. 15.00

01.04. Przedstawienie pt.
»Nie ma tego ztego, co by na dobre
nie wyszlo’, wystapi spolecznosé
ZSS w Krynkach, GOK w Kryn-
kach, godz. 9.30

03.04. Bezplatne badania
mammograficzne dla kobiet w
wieku 50-69 lat, przy kinie w Dag-

browie Bial,, rejestracja tel. 85 676
03 32, wirtusplus.pl

4.04. ,Mama, Tata i Ja’ -
eliminacje gminne XXVII Wo-
jewddzkiego Festiwalu Piosenki
Przedszkolakéw, Kino ,,Lotos” w
Dabrowie Bial.,, godz. 10.00, in-
formacje 85 7121 109

06.04. Rodzinne Warsztaty
Wielkanocne, malowanie pisa-
nek, wykonywanie palm, kawiar-
nia ,,Lira” przy SOK-u, uczest-
nicy przynosza wydmuszki lub
gotowane jajka, bukszpany, godz.
10.00

7.04. ,,Pchli targ” Sokolskie
Perelki, alejka przed kinem ,,So-
kot” w Sokolce, godz. 10.00-14.00
szczegdly na stronie www.osir.so-
kolka.pl, zgloszenia na miejscu w
dniu Targu, optata 5 zI za stoisko

7.04. Wystep Sokolczanina
Michata Gieniusza w programie
»Szansa na sukces’, emisja pro-
gramu o godz. 15.15w TVP 2

12.04. Misterium Meki Pan-
skiej ulicami Kuznicy, godz.19.00
/nalezy ze sobg zabra¢ znicze/

o Wystawa malarstwa Krysty-
ny Kunickiej pt. ,,Puls kolo-
ru” w ,Galerii za Lirg” przy
SOK-u do konca kwietnia.
Wstep bezplatny.

o OSiR w Sokdlce zaprasza mi-
tosnikéw tenisa ziemnego do
korzystania z kortéw, od po-
niedziatku do pigtku, w godz.
7:00-21:30, weekendy 8:00-
21:30. Rezerwacje 85 711 48
07. Mozliwos¢ zakupienia
karnetéw.

€

b Prosha o dar serca

Zarzad Rejonowy Polskiego
Zwiagzku Emerytéw Rencistéw i
Inwalidéw w Sokdlce zwraca si¢ z
prosba o pomoc przewlekle cho-
rym z Oddziatu Leczniczo-Opie-
kunczego Szpitala w Sokdlce oraz
Polakom z okolic Lwowa na Ukra-
inie (miejsca morddow).

Zbiorka dla szpitala: koce,
przescieradla biale duze, podusz-
ki bezpierzowe, reczniki, pidza-
my meskie duze, koszule nocne
damskie $rednie oraz pienigdze
na zakup termometra naramien-
nego i pompy infuzyjnej - bardzo
potrzebne naszym kolezankom

seniorkom i kolegom seniorom a
Waszym Babciom i Dziadkom.

Zbiorka na Ukraine: odziez,
obuwie, bielizne osobom réznym
wieku, posciel, koce, odziez zimo-
w3, sprzety gospodarstwa domo-
wego itp.

Zbiorka odbywa sie w bu-
dynku po bytej Przychodni, przy
ul. Pilsudskiego /przy parku/ w
dniach: $roda godz. 10.00-12.00
i 14.00-16.00, piatek godz. 10.00-
12.00, 14.00-16.00 do odwolania.

Informacje 606 572 066.

H. Cudnik

Zarzad Rejonowy Polskiego
Zwiazku Emerytow, Rencistow
i Inwalidow w Sokoélce serdecz-
nie zaprasza chetnych seniorow

na uroczysta adoracje

Jezusa Eucharystycznego,
ktora odbedzie sie 27 kwietnia,
0 godz. 10.00 w Sanktuarium
Sw. Antoniego w Sokolce.

W programie msza $w. kon-
celebrowana oraz modlitwa przed
Najswigtszym Sakramentem w Ka-
plicy Matki Boskiej Rozaficowe;.

BONY NA SZKOLENIA. Zintegrowany program rozwoju systemu ksztaicenia
ustawicznego zorientowanego na jakosc i potrzehy regionainej gospodarki

w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2 wspetfinansowany ze Srodkow EFS w ramach RPO
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o

BONY

SZKOLENIA

Starosta Sokolski Piotr Reé-
ko podpisat kolejne umowy
z uczestnikami projektu o
przyznanie Bonéw na Szko-
lenia.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

Kolejne 7 oséb w ra-
mach w/w projektu bedzie
sie doksztalca¢ w wybranej
przez siebie dziedzinie. Beda
to:

Prawo jazdy kat. C,C+E,D,
ADR-P, ADR-C, nalewaki,
kwalifikacja wstepna przy-
$pieszona w zakresie prawa
jazdykat. C1, C1+E, C, C+E,

PDd\ask\eiE i!

Rzeczpospolita

n 29 marca 2019 r.

kwalifikacja wstepna przy-
$pieszona uzupelniajagca w
zakresie prawa jazdy kat. D,
D1, D+E, badania, opfata za
pierwsze egzaminy

Kurs prawo jazdy kat. C,
C+E, kwalifikacja wstepna
przyspieszona kat. C, C+E,
Cl1, C1+E (badania lekar-
skie, psychologiczne, egza-
min panstwowy- pierwszy)

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

egzamin

Microsoft SQL Server
Prawo jazdy kat.C i C+E,

wozki  widlowe,

podesty, burty samowy-

kwalifikacja
przyspieszona,
ADR-P, ADRC, nalewaki,
badania, oplata za pierw-

ktadowcze,
wstepna

sze egzaminy.

Wydziat Rozwoju i Promocji

Prawo jazdy kat. CE, ba-
dania, opfata za pierwszy

Powiat Sokolski pozyskat srodki finansowe w wysoko-

Sci 50 156 092,80 zt na realizacje projektu pt. ,Zintegro-
wany program rozwoju systemu ksztatcenia ustawicznego
zorientowanego na jakosc i potrzeby regionalnej gospodarki
w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2” wspotfinansowa-

nego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Podlaskiego na lata 2014-2020, Osi Priorytetowej III
Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.2 Ksztattowanie i
rozwdj kompetencji kadr regionu. Catkowita wartos¢ pro-
jektu wynosi 55 728 992,33 z1. W jego ramach realizowa-
ne bedg réwnoczesnie dwa programy: Pozaszkolne formy
ksztatcenia dorostych. Rozwdj kompetencji jezykowych,
technologii informacyjnych i komunikacyjnych (TIK) oraz
wsparcie wybranych form ksztatcenia ustawicznego zgod-
= nie z potrzebami regionalnej gospodarki. Projekt realizo-
wany jest przez Powiat Sokdlski (lider) w partnerstwie z:
Miastem Biatystok, Powiatem Bialostockim oraz Podla-
skim Centrum Edukacji i Analiz ,ORDO” Sp. z o.0. Jego
celem jest podniesienie kompetencji i kwalifikacji 4 721 0sob

dorostych zamieszkalych na terenie powiatu sokélskiego,
biatostockiego im. Biatystok.

Wesparcie finansowe w postaci ,,bonu na szkolenie”
skierowane jest do 0s6b pracujgcych, biernych zawodowo,

bezrobotnych, uczqcych sig lub studiujgcych, ktére z wltasnej

HDS,

inicjatywy sq zainteresowane podjeciem ksztatcenia na:
kwalifikacyjnych kursach zawodowych, kursach umiejet-
nosci zawodowych, studiach podyplomowych, szkoleniach
w zakresie technologii informacyjnych i komunikacyjnych
oraz jezykow obcych. Ze wzgledu na duze zainteresowanie
projektem nabér wnioskéw prowadzony jest etapowo (in-
formacje o naborze za posrednictwem strony internetowej

www.bonynaszkolenia.pl) do wyczerpania srodkéw, nie

dtuzej jednak niz do 30 czerwca 2020 r.
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15-16 marca na Uniwersyte-
cie Warszawskim odbyt sie final V
edycji Olimpiady Wiedzy o Me-
diach, ktdrej organizatorem byt
Wydzial Dziennikarstwa, Infor-
macji i Bibliologii UW, a wspotor-
ganizatorami 15 wyzszych uczelni
z calego kraju. Uczestniczyli w nim
sokolscy licealisci: Jacek Grzybow-
ski i Dawid Kisiel z kl. I B oraz
Piotr Grusza z kl. III B. Pierwszego
dnia, po napisaniu testu z zakresu
wiedzy o mediach zawodnicy spo-
tkali sie z redaktor Anitg Werner,
a nastepnie zwiedzali gmach TVP
przy ul. Woronicza. Drugiego dnia
ci, ktérzy najlepiej napisali test, od-
powiadali na pytania, a ich odpo-
wiedziom przystuchiwali si¢ pozo-
stali uczestnicy i opiekunowie. W
wyniku tej rywalizacji wyloniono
zwyciezcOw i laureatéw tegorocz-
nej edycji olimpiady. Tytut laureata
i indeks na studia otrzymat Dawid

Kisiel. Finalistom - Jackowi Grzy-
bowskiemu i Piotrowi Gruszy
réwniez niewiele zabraklo do ty-
tutu laureata. Wszyscy otrzymali
pamiatkowe dyplomy i nagrody
od sponsoréw. Tradycyjnie na-
grodzone zostaly réwniez szkoty,
z ktérych najwiecej oséb zakwa-
lifikowanych zostalo do II etapu
olimpiady. W tej kategorii, podob-
nie jak w roku ubiegtym, II miej-
sce zajelo nasze sokolskie Liceum
Ogolnoksztalcgce im. M. Koperni-
ka! Nagrode specjalng odebrata p.
Matgorzata Kulakowska — opiekun
merytoryczny uczniow, towarzy-
szacy uczniom podczas wyjazdu
na olimpiade. Laureatowi i fina-
listom serdecznie gratulujemy, a
wszystkich Ucznidw zachgcamy
do sprobowania swych sit w kolej-
nych edycjach Olimpiady Wiedzy
o Mediach.

tekst na podst.: M. Kulakowska

PRZYSTANEK NADZIEIA - warsztaty florystyczne

i I' == I|_'

Organizatorki spotkania: Krystyna Stefanowicz, ElZbieta Szomko

20 marca odbylo sie kolej-
ne spotkanie w ramach przed-
siewzigcia Przystanek Nadzieja.
Uczestnicy wzieli udzial w in-
teresujacych warsztatach flory-
stycznych prowadzonych przez
panig Monike Jastrzab-Chomiuk.
Zdobyli wiedze i praktyczne
umiejetnosci, jak wykona¢ kwia-
ty metoda origami. Byla to znako-
mita okazja do milego spedzenia
wolnego czasu, wymiany mysli i
utrwalania przyjazni. Uczestni-
kami spotkania byli cztonkowie
grupy wsparcia dzialajacej przy
Stowarzyszeniu ,Barka” w So-
kélce oraz uczniowie SOSW w
Sokotce pod opieka p. Ewy Win-
skiej.

Miodziez wie, jak 1] C noz

Sze$ciu ucznidéw bedzie re-
prezentowa¢ powiat sokolski w
kwietniowych eliminacjach wo-
jewddzkich Ogolnopolskiego
Turnieju Wiedzy Pozarniczej ph.
»Mlodziez Zapobiega Pozarom™
W $rode odbyly sie eliminacje
powiatowe konkursu, ktéry od
lat propaguje wséréd mlodziezy
zasady bezpieczenistwa i wiedzy
pozarniczej. Uczniowie startowa-
li w trzech kategoriach. W kazdej
z nich bylo dwadziescia pytan
zwigzanych nie tylko z pozarami
i udzielaniem pierwszej pomocy,
ale réwniez z historig Panstwowej

i Ochotniczej Strazy Pozarne;.

W eliminacjach  wzielo
udzial siedemdziesieciu dwoch
uczniéw. Nagrody ufundowat
Zarzad Powiatu Sokoélskiego oraz
Podlaski Komendant Wojewddz-
ki Panistwowej Strazy Pozarnej w
Biatymstoku.

~Wiedza, ktérg uzyskali-
$cie uczac si¢ do tego konkursu
- moze uratowa¢ komus§ zycie”
- moéwil Starosta Sokolski Piotr
Recko, ktdry wraz z st. bryg. Da-
riuszem Wojteckim - Komen-
dantem Powiatowym PSP w So-
kotce oraz Druhem Franciszkiem

‘\V"

Budrowskim - Prezesem Zarzadu
Oddzialu Powiatowego ZOSP RP
w Sokolce wreczyli nagrody zdol-
nej mlodziezy.

Wyniki
Klasy 1-6: 1. Julia Marcinkiewicz
- SP w Dabrowie Bial., 2. Michat
Zieziulewicz - SP w Dabrowie
Bial., 3. Kacper Ostrowski - SP
w Biatousach, 4. Szymon Waluk
- SP w Jacowlanach, 5. Adam
Kraénicki - SP w Biatousach, 6.
Katarzyna Rydzewska - SP w
Chodoréwce Nowej;
Gimnazjum i klasy 7-8 SP: 1.
Krzysztof Boruch - Gimnazjum
w Dabrowie Bialo., 2. Szymon
Drozdziewicz — SP w Boguszach,
3. Oliwia Ryszkiewicz — SP w Da-
browie Bial.,, 4. Zuzanna Dzielak
- Gimnazjum Nr 2 w Rézanym-
stoku, 5. Klaudia Cholewska — SP
w Geniuszach, 6. Filip Kisiel - SP
w Sidrze;
Szkoly ponadgimnazjalne: 1. Ma-
teusz Czarkowski — ZS w Dabro-
wie Bial,, 2. Klaudia Gre$ - ZS w
Sokolce, 3. Katarzyna Urban - LO
w Suchowoli, 4. Patrycja Koziof -
ZSR w Sokolce, 5. Marek Lisowski
- ZSR w Sokolce, 6. Patryk Stucki
- ZS w Sokotce.

Piotr Biatomyzy
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Asia 1 Kuba sg szcze$liwg para i planujg razem wspoélng przysztosé. On jest towarzyski i przebojowy, ona — raczej intro-
wertyczna i skryta. Dlatego gdy dziewczyna na lekcjach francuskiego poznaje Elwire, Jakub uznaje to za dobry znak.

Kobiety szybko przypadaja sobie do gustu i nawigzuja gleboka relacje pelng zaufania. Asia zaczyna spedzac z przyja-
ciotka coraz wigcej czasu. Jednoczesnie zauwaza, ze jej relacje z Jakubem stajg sie coraz bardziej napiete. Na szczescie
kobieta ma przy sobie Elwire, bratnig dusze, ktdra zawsze ja pocieszy i pomoze znalez¢ wyjscie z kazdej trudnej sytuacji.
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Prawda?

Bo przyjaciele zawsze chcg dla nas jak najlepie;j.

Wydawnictwo Czwarta Strona

29 marca 2019 r.



W Zespole Szkét CKR w
Janowie odbyl sie final 23. edy-
cji wojewodzkiego konkursu dla
uczniéw klas maturalnych pt.
~Bezpieczna praca w gospodar-
stwie rolnym”. Konkurs zorgani-
zowany zostal przy wspdlpracy
z Odzialem Regionalnym KRUS
w Biatymstoku oraz Okregowym
Inspektoratem Pracy w Bialym-
stoku, pod honorowym patro-
natem Marszatka Wojewodztwa
Podlaskiego. Zebranych powitata
Bozena Nienaltowska - zastepca
dyrektora Oddzialu Regionalne-
go KRUS w Bialymstoku. ,,Bardzo
sie cieszymy, ze placowki oswia-
towe podejmuja akcje stuzace
propagowaniu zasad bezpiecznej
pracy w gospodarstwie rolnym
wéréd mlodych ludzi. (...) We
wszystkich  placowkach, ktére
zglosily si¢ do konkursu przedsta-
wiciele OIP oraz KRUS przepro-
wadzili szkolenia z wiedzy o bez-
piecznej pracy w gospodarstwie
rolnym. Wzieto w nich udziat 393

uczniéw. Mamy nadzieje, ze wie-
dza zdobyta na tych szkoleniach
zostanie wykorzystana w pracy i
w zyciu, a poziom bezpieczenstwa
w pracy i na roli zostanie podnie-
siony”. Na spotkaniu zostal od-
czytany réwniez okazjonalny list
Posta Krzysztofa Jurgiela. Przed-
stawiciele wladz wojewddzkich i
powiatowych, m.in. Czlonek Za-

-

_ OWA INSPEKCJA PRAC)

/Twy Inspekf

rzgdu Wojewodztwa Podlaskiego
- Wiestawa Burnos, Wicestarosta
Powiatu Sokolskiego - Bozena
Jelska-Jaro$, zastepca dyrekto-
ra OIP w Bialymstoku - Piotr
Szczesny oraz Kierownik Sokol-
skiej Placowki Terenowej KRUS
w Sokodlce - Piotr Kutakowski,
gratulowali laureatom oraz wre-
czyli nagrody.

Materiat: MBA

26 marca w trakcie posiedze-
nia Zarzadu Powiatu Sokdlskiego
podjeto uchwale w sprawie rocz-
nego sprawozdania z wykonania
budzetu Powiatu Sokoélskiego na
rok 2018. Przyjeto réwniez bilans
z wykonania budzetu Powiatu
Sokolskiego za rok 2018. Zostata
przedstawiona informacja o sta-
nie mienia Powiatu Sokolskiego
za rok 2018. Omoéwiono projekt
porozumienia z Gming Sokotka
dot. Modernizacji ul. Targowej
w Sokodlce. Podjeto uchwaly w
sprawie: zmiany budzetu Po-
wiatu Sokolskiego na rok 2019,
upowaznienia Dyrektora PZD w
Sokotce do wykonania czynnosci
zwigzanych z realizacjg projek-
tu ,Modernizacja pomieszczen
warsztatowych na potrzeby PPP
w Sokotee”, przyjecia praw i obo-
wiazkow wynikajacych z decyzji
o pozwoleniu na budowe sieci
kanalizacji deszczowej w rejonie

ul. Targowej w Sokdlce, upowaz-
nienia dyrektor Elzbiety Szomko
do realizacji projektu ,Wsparcie
specjalnego O$rodka Szkolno-
-Wychowawczego im. J. Korczaka
w Sokolce na rzecz zwiekszenia
wykorzystania TIK” z Zakresu
Typu projektu 4 Dzialania 9.1
Rewitalizacja spoleczna i ksztal-
towania kapitatu spotecznego, O$
priorytetowa IX: Rozwoj Lokalny
RPO WP nalata 2014-2019, rocz-
nego sprawozdania z wykonania
planéw finansowych SP ZOZ w
Sokétce, SP ZOZ w Dabrowie Bia-
tostockiej i SP ZPO w Krynkach
za rok 2018. Rozpatrzono wnio-
sek Dyrektor SOSW w Sokotce o
wyrazenie zgody na realizacje go-
dzin zaje¢ logopedycznych w ra-
mach programu ,,Za Zyciem” oraz
o ufundowanie nagréd uczestni-
kom Miedzyszkolnego Konkursu
Plastycznego pt. ,,Jestem $wiado-
my autyzmu”.

Taka intrygujaca historie
znalaztem odnos$nie poczatkow
kosciota w Bombli (gm. Kory-
cin).

Bombla poczatkowo na-
lezal do parafii w Korycinie.
Jednak juz w okresie miedzy-
wojennym mieszkancy podjeli
starania o wybudowanie ko-

n 29 marca 2019 r.

$ciota w swojej miejscowosci. Hi-
storie budowy $wiatyni niezwykle
ciekawie opisuja zrodla koscielne,
w ktérych mamy przedstawiona
tajemniczg sprawe zjawienia sie
krzyza.

»Zamiar budowy kosciota w
Bombli powstat w 1923 roku. Pro-
boszczem w Korycinie byl ks. An-
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toni Walentynowicz. Odnidst sie
do tego projektu przychylnie. Sam
szukal terenu pod budowe nowe-
go kosciota. Chociaz placu jeszcze
nie byto, to jednak byt wystany p.
Jan Jurkowski ze wsi Bombla do
Arcybiskupa w Wilnie z prosba o
pozwolenie budowy nowego ko-
$ciofa, Arcybiskup dal to pozwo-

Mapa z 1. pol. XIX wieku.

- B¥*
opr. Grzegorz Ryzewski

lenie na budowe nowego kosciota
na rece ks. Antoniego Walentyno-
wicza. Wkrétce ks. Antoni Wa-
lentynowicz zostal przeniesiony
do Krypna. Nowy proboszcz ko-
rycinski ks. Bonifacy Oleszczuk
zajal stanowisko nieprzychylne
do projektu budowy nowego ko-
$ciota w Bombli. Wszelkie pros$by
upadly co do budowy nowego ko-
$ciota. Trwalo to do roku 1944.
W roku 1932 na wigilie
Trzech Kroéli na gruncie Jana
Jurkowskiego znalezli ludzie w
nocy krzyz. Biegli na pagorek,
aby z niego oglada¢ pozar we wsi
Niemczynie. W blaskach pozaru
zauwazyli krzyz z figura Pana Je-
zusa. Skad sie wzial na tej gorze
krzyz nikt nie wiedziat i do dzi$
nie wiadomo. Ks. dziekan Boni-
facy Oleszczuk przyjechal potem
do wsi Przestawka i badat pod
przysiega pochodzenie znalezio-
nego krzyza. W roku 1943 Jan Jur-
kowski umierajgc zapisal swoja

dziatke gruntu na rzecz kosciota”
Zastanawia mnie rola Jana Jur-
kowskiego w ,,cudownym zja-
wieniu sie krzyza”

Potem w 1944 roku powstal
komitet budowy ko$ciota i2 lute-
g0 1946 roku odprawiono pierw-
sz3 msze $wigta w nowym, drew-
nianym kosciele. Pod koniec tego
roku powotano tez samodzielng
parafie. W latach 1986-1990
staraniem ks. Czestawa Lajkow-
skiego zbudowano obecny mu-
rowany ko$ciot projektu arch.
Andrzeja Chwaliboga.

Wewnatrz $wiatyni zwraca
uwage fadny barokowy ottarz.

Drewniany oltarz praw-
dopodobnie pochodzi z 2. pol.
XVIII wieku. W polu gléwnym
znajduje sie wneka z rzezba
Matki Boskiej, a w zwienczeniu
krucyfiks na tle obtokéw, Oka
Opatrznodci i promienistej glo-
rii. Na uwage zastuguja tez piek-
ne barokowe rzezby aniotkow.

*Glowny Specjalista w Narodowym Instytucie Dziedzictwa
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Jesli tego nie ma -

Ewa

Rajzewska-Bieszczad

opowiada

- to stworzcie to!

0 ,Synergicznych”

Jakie byly poczgtki “Starej Ka-
mionki Synergiczne” i czym
wlasciwie jestescie? Stowarzysze-
niem, kolem gospodyti wiejskich
i miejskich?

W lutym minat rok od kiedy po-
wstaly ,,Synergiczne” Razem z
przyjaciotka, Beata Wrdblewska,
jesteSmy czasem, az nadmier-
nie kreatywne i postanowily$my
nasze dotychczasowe dziatania
jako$ nazwa¢, nieformalnie sfor-
malizowa¢, ze sprobujemy razem
co$ stworzy¢, dla siebie i dla ko-
biet, ktore chcialyby nauczy¢ sie
ciekawych rzeczy, spotka¢ inte-
resujagcych ludzi, wymieni¢ sie
doswiadczeniami, zainspirowaé,
poszerzy¢ horyzonty i by¢ moze
odnalez¢ nowe pasje. Nasze kole-
zanki i sgsiadki poparly pomyst,
wigc podesztysmy do projektu
z entuzjazmem, bo obie lubimy
wyzwania i dziatanie, uzupelnia-
my sie no i mozemy na sobie po-
legac. Ja, jako wlascicielka malut-
kiej agroturystyki, poza sezonem
mam wiecej czasu i przede wszyst-
kim miejsce, ktdre z radoscig udo-
stepniam innym kobietom, Beata
ma ogromny dar organizacyjny, a
po roku dziatania mamy w swoich
szeregach naprawde fantastyczne
dziewczyny, ogromne wsparcie i
motywacje, Ze to jest to!

Synergiczne wypelniajg ogromna
luke w Zyciu kobiet na wsi i nie
tylko, bo takich miejsc po pro-
stu nie ma. Tworzymy bezpiecz-
na, neutralna przystan, w ktorej
kobiety si¢ szanuja i wspieraja,
pokazujemy, ze mozna dziataé
wspolnie, nawet jesli ma sie inne
poglady, bo na pewno kétkiem
wzajemnej adoracji nie jestesmy.
($miech) Zresztg lubie przerdzne
»burze mozgéw” i odmiennosci,
ktdre taczg sie¢ w wielokulturowsa
mozaike.

Czym sie zajmujecie?

A czym
my si¢ nie
zajmujemy?
($miech)  Za
nami 18 warszta-
tow, ktorych tematyka
byta bardzo réznorodna, od
tradycyjnego rekodzieta, warsz-
tatéw krawieckich, kulturalnych,
po tatuaze z henny, joge i eko
$rodki do sprzatania. Wigczamy
sie takze w akcje charytatywne,

Wystarczy,
Ze po prostu

bedziemy
sobgq.

ale i organizujemy imprezy, na
ktore zapraszamy tez naszych
najblizszych.

Na warsztaty zapraszamy ciekawe
osoby, ktdre sg otwarte, by dzie-
li¢ si¢ z nami swojg pasjg. Bardzo
jestesmy wdzieczne wszystkim
prowadzacym, bo nie maja z tego
tytutu korzysci finansowych, po
prostu sktadamy sie na materiaty,
czasem dojazd, a czasem warszta-
ty sa zupelnie bezplatne i to jest
dla nas wazne, bo nie ma bariery
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)

ma-

terialnej, ktéra moglaby wyklu-
cza¢ kobiety z udziatu.

Jak mozna zostaéjednq z ,,Syner-
gicznych”?

Nie ma zadnych wytycznych,
obowiazkéw meldunkowych, ani
kryteriow. Na warsztaty moze
przyjac¢ kazda fajna dziewczyna i
tak sie dzieje, bo dawno wyszly-
$my poza ramy naszej wsi, ba
nawet Gminy Sokodtka, bo akurat
blisko mamy do sgsiedniej Gminy
Szudziatowo i Gminy Krynki, nie-
jako wigc mozna powiedzie¢, ze
jeste$my takim Centrum Aktyw-
nosci Kobiet i tych ze wsi, i tych
z miasteczek, bo w warsztatach
uczestnicza zaréwno dziewczyny
ze Starej Kamionki, ale i z Sokét-
ki, Wierzchlesia, Igryt, Krasnian,
Stéjki, Kuryl, Bohonik, Ortowicz,
Krynek, Szudzialowa, Knysze-
wicziinnych wsi, ale tez mialy$my
na spotkaniach dziewczyny z Bia-
tegostoku, ktdre specjalnie jecha-
ty do nas na warsztaty, co bardzo

| Plebiscyt
SOKOLY 2018

pod patronatem Starosty Sokélskiego

utwier-

dza
mnie w

przekona-
niu, ze mamy
ciekawe  zajecia i
stanowimy brakujacy
element lokalnej aktywnosci.

Jakie sq ,,Synergiczne”?

Niezalezne, ufff, kochamy nieza-
leznos¢, ktora daje wolnos¢. Nie
podlegamy pod Zzadng instytucje,
nikt nas nie sponsoruje, nikt nam
niczego nie narzuca, nie musimy
ograniczaé si¢ i nikomu wysta-
wia¢ laurek, nie drepczemy po
niczyich progach, nie lansujemy
sie z nikim, czyli niezaleznosé¢
pogladéw, niezalezno$¢ od lo-
kalnej polityki i catkowita anar-
chia. ($miech) Nie mamy wladz,
ani prezesow. Tematy omawia-
my na biezaco podczas warszta-
téw, moéwimy co chcialybysmy,
przyjmujemy lub odrzucamy
propozycje i nie ma obowiazku,
by uczestniczy¢ we wszystkich
spotkaniach, kazda wybiera dla
siebie tematy, ktore ja interesujg.

Jakie macie pomysty, plany na
najblizsze miesigce?

Wiosng rozkwitniemy razem z
kwiatami i czeka nas sesja foto-
graficzna, planujemy tez wyprawe
do Suprasla i spotkanie z Tatar-
skg Kuchnig, a takze spotkanie z
dziewczynami z Korycina i wizyte
w Parku Kulturowym w Milewsz-
czyznie, bedzie tez wyprawa na
strzelnice, spotkanie z Totalng
Biologia i podsumowanie dotych-
czasowych dzialan oraz ognisko,
na ktére zaprosimy nasze rodziny.

Jaki jest priorytetowy cel Wa-
szych spotkati i dzialan?

Lekkos¢, fatwos$¢ i przyjemnos,
odskocznia od codziennego zgiel-
ku, czas tylko dla siebie, dobra
zabawa, relaks, poczucie przyna-
leznosci i zrozumienia, zaufanie i
otwartos¢. Jezeli przy okazji inspi-
rujemy inne kobiety - to dodatko-
wy bonus. Dostaje czasem wiado-
mosci 1 komentarze w stylu ,,ale
wam dobrze," czy ,,u nas tego nie
ma" i odpowiadam niezmiennie,
ze jedli tego nie ma - to stworz-
cie to, tak jak my to zrobily$my!

Co wedlug Ciebie sprawilo, ze
“Synergiczne” zwyciezyly nasz
plebiscyt w kategorii KULTURA?

Mysle, ze to nagroda za integro-
wanie kreatywnych kobiet, za po-
szanowanie tradycji z nowator-
skim podejsciem, za promowanie
i pokazywanie zdolnych ludzi,
ktérzy ze swojej pasji uczynili
spos6b na zycie, za integrowanie
srodowiska aktywnych kobiet i
ze wsi i z miasta, za dzialalno$§¢
charytatywna, niezaleznoé¢, sa-
mowystarczalno§¢ i mnostwo
otwartosci na $wiat, ludzi i nie-
ograniczona niczym wyobraznie.

Czy jest cos o co nie zapytatam, a
chcialabys o tym powiedziec?

Teraz jest pickny czas dla kobiet,
w ubieglym roku minelo 100 lat
od kiedy mozemy glosowaé w wy-
borach, mozemy tez pracowaé w
dowolnym miejscu, decydowac o
swoim zyciu, ale i zatraci¢ sie¢ w
meskim $wiecie, stlamsi¢ swoja
kobiecoé¢, rywalizowaé z innymi
kobietami i po prostu zagubi¢ to
co naturalne, nieposkromione i
nieco dzikie.

Wspdlczesna kobieta, od ktorej
wymaga sie, by pracowala zawo-
dowo, byla $wietng matka i pro-
wadzila wzorowo dom... czasem
to dla nas za duzo, czasem trzeba
spotkac sie z innymi kobietami,
odnowic¢ sily, odzyska¢ moc, zna-
lez¢ wspélna pasje, pozna¢ inne
kobiety, opowiedzie¢ o swoich
problemach, przekonal sie, ze
inne kobiety czuja si¢ rownie nie-
doskonate i wspdlnie cieszy¢ sie
tym, bo w perfekcji nie ma miej-
sca na rozwoyj, czyli wystarczy, ze
po prostu bedziemy sobg.

Rozmawiata Patrycja A. Zalewska

29 marca 2019 r.



100 000 z1 na rozwaéi sportu!

Zarzad Powiatu Sokolskie-
go przeznaczyl 100 000 zl na
realizacje przez kluby sportowe
zadan publicznych

W gabinecie Starosty Sokodl-
skiego Piotra Rec¢ko, miato miej-
sce podpisanie uméw z 22 klu-
bami sportowymi. Przedmiotem
umow bylo przyznanie dotacji na
wsparcie finansowe rozwoju spor-
tu w Powiecie Sokdlskim.

Powiat Sokoélski  poprzez
sprzyjanie = rozwojowi sportu
zamierza osiggna¢ nastepujace
cele: poprawa warunkéw upra-
wiania sportu przez zawodnikéw
i czlonkéw klubow sportowych;
umozliwienie dostepu do réznych

form aktywnosci sportowej jak
najwickszej liczbie mieszkancéw
Powiatu Sokolskiego; promocja
sportu, zdrowia i aktywnego stylu
zycia.

Z dotacji moga by¢ sfinanso-
wane lub dofinansowane wydatki
z tytulu: realizacji programow
szkolenia sportowego, zakupu
sprzetu sportowego, pokrycia
kosztow organizowania zawodow
sportowych lub uczestnictwa
w takich zawodach (transport,
ubezpieczenie, badania lekarskie,
positek regeneracyjny zawodni-
koéw, koszt sedzidw, zakup dyplo-
moéw, medali i pucharéw oraz na-
gréd dla uczestnikéw), pokrycia

kosztéw korzystania z obiektéw
sportowych dla celéw szkolenia
sportowego, finansowania wyna-
grodzenia kadry szkoleniowe;.

Zarzad Powiatu Sokolskiego
dokonal wyboru nastepujacych
ofert, przyznajac im dofinanso-
wanie w nastepujacej wysokosci:
Sokélskie Stowarzyszenie Bilar-
dowe przy Klubie Bilardowym LP
6 000 zI, UKS ,,Boxing Sokétka”
10 000 zt, LUKS Krynki 3 000 z1,
UKS ,,Start” w Malawiczach Dol-
nych 2 000 zt, UKS ,,Orliki” w St.
Kamionce 2 000 zl, KS ,,Szczy-
piorniak” Dgbrowa Bial. 8 000 z1,
Combat Sports Academy 8 000
z1, LKS ,,Dgb” w Dgbrowie Bial. 8
000 zl, UKS ,,Omega” w Sokotce 8
000 z1, Sokdlski Klub Tenisa Sto-
fowego 1 000 zt, KS ,,Sokoét 1946
Sokotka” 10 000 zt, UKS ,,Feniks”
w Krynkach 2 500 z1, Klub Jez-
dziecki Poplawce 1 000 zI, LUKS
~Orient Sokoétka” 4 000 zt, UKS
»Sudovia” w Szudzialowie 3 000
z1, SKK ,,Sokot” 5 000 zt, Akade-
mia Sportu Falcon Sokétka 5 000
zt, Klub Jezdziecki BIK 1 500 zi,
LUKS Metal-Fach LUKS Janow-
szczyzna 1 000 zl, KZ ,Zagiel”
Sokétka 1 000 z1, UKS ,,Mikolo” w
Sokotce 7 000 zl, Stowarzyszenie
Ludowy Klub Sportowy ,,Pogra-
nicze” w Kuznicy 3 000 zt.

Przedszkolaki z wizyta w ARIMR

26 marca dzieci z Przedszkola nr 5 w Sokotce goscity w Biurze Po-
wiatowym Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa w Sokot-
ce. Kierownik biura Mirostaw Mikolajczyk serdecznie przywital matych
gosci i opowiedzial im, czym si¢ zajmuje Agencja oraz oméwil funk-
cjonowanie Biura Powiatowego w Sokolce. Dzieci uslyszaly o systemie
kolczykowania zwierzat i dowiedzialy sie tez, w jaki sposdb rolnicy moga
otrzymac¢ doplaty. Atrakcjg wizyty byl rowniez system PZSIPplus, dzieki
ktéremu dzieci ogladaly zdjecia lotnicze i satelitarne oraz mogly, za po-
mocg Google Earth, odby¢ wirtualng wycieczke w najrézniejsze zakatki
$wiata. Wizyta w ARIMR zostala uwienczona stodkim poczestunkiem
oraz upominkami.

Tekst na podst.: M. Mikolajczyk, Kierownik BP w Sokdfce, ARIMR
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OGLOSZENIE 0 NABORZE WNIOSKOW O UDZIELENIE WSPARCIA NA OPERACIE REALIZOWANE PRZEZ PODMIOTY INNE NIZ LGD NABOR nr 4/2019
w ramach Lokalnej Strategii Rozwoju Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dzialania Szlak Tatarski

CEL OGOLNY 1: Zwigkszenie wlaczenia spolecznego i rozw6j przedsiebiorczoéci CEL SZCZEGOLOWY: 1.2. Zmniejszenie wykluczenia spolecznego

PRZEDSIEWZIECIE 1.2.2 Projekty aktywnosci lokalnej
na operacje z zakresu: typu projektu nr 6a-d Programy aktywnosci lokalnej w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny

Dzialanie 9.1 Rewitalizacja spoleczna i ksztaltowanie kapitalu spolecznego

Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020
Nr naboru w GWA2014 (EFS): RPPD.09.01.00-1Z.00-20-021/19

Nabor wnioskéw bedzie trwa¢ w okresie od 08.04.2019 r. do 25.04.2019 r. w godzinach od 8:00 do 16:00
Maksymalny poziom dofinansowania UE wydatkéw kwalifikowalnych na poziomie projektu wynosi: 95%
Minimalny wkiad wtasny beneficjenta jako % wydatkéw kwalifikowalnych: min. 5%
Limit $rodkéw w ramach ogloszonego naboru: 520 834,38 zt.

Typ Wnioskodawcy:
W ramach Dziatania 9.1, zgodnie z SZOOP RPOWP 2014-2020, o dofinansowanie projektu moga ubiega¢ si¢
Lokalne Grupy Dzialania oraz inne podmioty z obszaru realizacji LSR lub realizujace projekty na obszarze LSR z
wylaczeniem oséb fizycznych (nie dotyczy 0séb fizycznych prowadzacych dzialalnos¢ gospodarcza lub oswia-
towq na podstawie odrebnych przepisow), w szczegolnosci:
a) instytucje pomocy i integracji spotecznej:
- jednostki organizacyjne pomocy spolecznej okreslone w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej;
- jednostki organizacyjne wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej okrelone w ustawie o wspieraniu ro-
dziny i systemie pieczy zastepczej;
- inne podmioty prowadzace dzialalno$¢ sferze pomocy i integracji spolecznej (ktérych gtéwnym celem nie jest
prowadzenie dzialalno$ci gospodarczej);
b) podmioty ekonomii spotecznej (Zgodnie z definicja zawarta w Wytycznych w zakresie realizacji przed-
siewzie¢ w obszarze wlaczenia spolecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem srodkow Europejskiego
Funduszu Spolecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-2020):
- przedsigbiorstwa spofeczne, w tym spéldzielnie socjalne;
- podmioty reintegracyjne realizujace ustugi reintegracji spolecznej i zawodowej (CIS, KIS, ZAZ, WTZ);
- organizacje pozarzadowe lub podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie, lub spotka non - profit, o ktérej mowa w art. 3 ust.3 pkt 4
tej ustawy, o ile udzial sektora publicznego w tej spolce wynosi nie wiecej niz 50%;
- spéldzielnie, ktérych celem jest zatrudnienie tj. spotdzielnie pracy lub spétdzielnie inwalidéw i niewidomych,
dziatajace w oparciu o ustawe z dnia 16 wrze$nia 1982 r. — Prawo spoldzielcze.
¢) jednostki sektora finanséw publicznych (w tym JST), instytucje publicznych i niepublicznych stuzb za-
trudnienia (w zakresie wspolnych dzialan partnerskich z instytucjami pomocy i integracji spoleczne;j).

Forma prawna Beneficjenta musi by¢ zgodna z klasyfikacja form prawnych podmiotéw gospodarki
narodowej okreslonych w §7 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 listopada 2015 r. w sprawie sposobu i
metodologii prowadzenia i aktualizacji krajowego rejestru urzedowego podmiotow gospodarki narodowej,
wzorow wnioskow, ankiet i zaswiadczen (Dz. U. 2015 poz. 2009).

PRZED ZEOZENIEM WNIOSKU NALEZY ZAPOZNAC SIE Z PEENA TRESCIA OGEOSZENIA
O NABORZE DOSTEPNA NA STRONIE www.szlaktatarski.org.pl

Formularze wnioskéw wraz z wykazem pozostatych dokumentéw niezbednych do wyboru operacji
przez LGD wraz z ich wzorami oraz kryteriami wyboru operacji nalezy pobra¢:
-zestronyinternetowej Stowarzyszenia LGD Szlak Tatarski: http://szlaktatarski.org.pl/nabor-nr-4-2019-przed-
siewziecie-1-2-2-projekty-aktywnosci-lokalnej-z-zakresu-typ-projektu-nr-6-programy-aktywnosci-lokal-
nej/
- ze strony internetowej Portal Funduszy Europejskich: https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/nabory/
91-rewitalizacja-spoleczna-i-ksztaltowanie-kapitalu-spolecznego-130/
- ze strony Wojewodztwa Podlaskiego: https://rpo.wrotapodlasia.pl/pl/jak skorzystac z programu/zobacz
ogloszenia i wyniki na 1/dzialanie-91-typ-projektu-nr-6-programy-aktywnosci-lokalnej---lgd-szlak-ta-
tarski.html/

Miejsce skfadania wnioskow:
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania Szlak Tatarski, ul. Grodzieniska 1, 16-100 Sokétka

Sposéb skladania wnioskéw o dofinansowanie

Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest przestanie wniosku o dofinansowanie w formie dokumentu
elektronicznego za pomoca aplikacji Generator Wnioskéw Aplikacyjnych na lata 2014-2020 GWA2014 (EFS),
ktora jest dostepna na stronie: https://rpo.wrotapodlasia.pl/pl w terminie od 08 kwietnia 2019 r. od godz. 08:00
do 25 kwietnia 2019 r. godz. 16:00 (po tym terminie funkcja ,Wyslij projekt” bedzie zablokowana).
Whiosek o dofinansowanie projektu nalezy wypetni¢ w aktualnej na dzien rozpoczecia naboru wnioskow wersji
instalacyjnej GWA2014 (EFS).
Whioskodaweca jest zobowigzany do dostarczenia do Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania Szlak Tatarski:
1. Trzech egzemplarzy wniosku o dofinansowanie wraz z zalgcznikami w wersji papierowej, wydrukowanych po
wystaniu wniosku za pomoca aplikacji GWA2014 (EFS),
2. Wydrukowanego potwierdzenia przestania do IZ RPOWP elektronicznej wersji wniosku o dofinansowanie,
3. Trzech egzemplarzy wersji elektronicznej wniosku (PDF i/lub XML), nagranych na no$niku elektronicznym
(CD/DVD) lub pendrive wraz z wymaganymi zatgcznikami do wniosku: o$wiadczeniem o przetwarzaniu da-
nych osobowych w celach konkursowych (oryginat).

Za prawidlowe sporzadzenie wniosku odpowiada Wnioskodawca

Informacje udzielane sq w siedzibie Biura, telefonicznie (85) 711 50 50 lub pocztg elektroniczna:
szlaktatarski@gmail.com

UWAGA: Aby operacja zostala wybrana do finansowania musi przej§¢ pozytywnie weryfikacje zgodnosci z
Lokalng Strategia Rozwoju na lata 2014-2020 Stowarzyszenia LGD Szlak Tatarski oraz uzyska¢ co najmniej
minimalng liczb¢ punktéw w ramach oceny wedtug lokalnych kryteriow wyboru operacji wynoszaca min. 55%
mozliwych punktéw w ramach oceny zgodnie z lokalnymi kryteriami.

Maksymalna liczba punktéw - 39; Minimalna liczba punktéw, ktérej uzyskanie jest warunkiem wyboru operacji
to 21,45 punktow.

Ogloszenie finansowane jest ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w Ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Podlaskiego na lata 2014-2020
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SOSW otrzyma
94 tys.

Od wrze$nia 2019 r. Powiat
Sokolski otrzyma z Regional-
nego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Podlaskiego oko-
fo 94 tys. zI dofinansowania na
realizacje projektu pt. ,Wsparcie
Specjalnego Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego im. Janusza
Korczaka w Sokofce na rzecz
zwigkszenia wykorzystania TIK”.
Projekt zostal wyloniony w ra-
mach naboru Lokalnej Strategii
Rozwoju Lokalnej Grupy Dzia-
fania Szlak Tatarski, ktérego ce-
lem bylo wyréwnywanie szans
edukacyjnych dzieci i mlodziezy,
w szczegolnoéci niepelnospraw-
nych.

Ze wsparcia skorzysta 38
uczniéw szkoly podstawowej, w
tym 30 z réznymi rodzajami nie-
petnosprawnosci. W ramach tego
zadania zorganizowane bedg za-
jecia z uczniami w zakresie rozwi-
jania ich kompetencji cyfrowych.
Uczniowie skorzystaja réwniez
z zaje¢ dodatkowych w zakresie
Terapii Biofeedback i zaje¢ rozwi-
jajacych postawe kreatywng. Na-
uczyciele, natomiast skorzystaja
z 5 typu szkolen podnoszacych
kompetencje cyfrowe. Projekt
zaklada réwniez adaptacje po-
mieszczen, dostosowanie i wypo-
sazenie pracowni informatycznej
w nowoczesne pomoce dydak-
tyczne oraz narzedzia TIK (m.in.
laptopy, monitor interaktywny z
oprogramowaniem, oprogramo-
wanie biurowe, itp.). Sg one nie-
zbedne do: realizacji programoéw
nauczania i wyréwnania szans
edukacyjnych uczniom ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi w tym z niepelnosprawnoscia.

Dyrekcja, nauczyciele i
uczniowie SOSW w Sokolce ser-
decznie dziekuja Staroscie Sokdl-
skiemu Panu Piotrowi Recko i
Zarzadowi Powiatu Sokolskiego
za wystgpienie z wnioskiem do
Lokalnej Grupy Dzialania Szlak
Tatarski o wsparcie finansowe
naszej placowki i zwiekszenie
mozliwosci wyréwnywania szans
edukacyjnych uczniom, a nauczy-
cielom podniesienia kompetencji
cyfrowych.

Radzie Stowarzyszenia Lo-
kalna Grupa Dzialania Szlak Ta-
tarski i Zarzadowi Wojewodztwa
Podlaskiego dzigkujemy za pozy-
tywna weryfikacje wniosku i skie-
rowanie go do dofinansowania.

Beata Tur, Bozena Recéko
SOSW w Sokdice

10-23 marca w ramach pro-
gramu Unii Europejskiej Era-
smus+ Ksztalcenie i szkolenia
zawodowe projekt "Nowe per-
spektywy po zagranicznym stazu
zawodowym mlodych cukierni-
kéw, kucharzy i mechanikéw po-
jazdéw samochodowych" uczen-
nica klasy I wz Zespotu Szkot
Zawodowych w Sokdlce Gabriela
Roézak wzieta udzial w dwutygo-
dniowym stazu w zawodzie ku-

charz we Frankfurcie nad Odrs,
zorganizowanym przez Podlaska
Wojewddzka Komende Ochotni-
czych Hufcéw Pracy w Bialymsto-
ku.

Celem projektu jest podnie-
sienie kwalifikacji zawodowych
70 uczestnikow poprzez zdobycie
dodatkowych kompetencji oraz
nowego doswiadczenia warszta-
towego za granicg. Rownie waz-
ny jest rozwdj osobisty uczest-
nikéw, poszerzenie horyzontow
$wiatopogladowych,  poznanie
kultury pracy w Niemczech, jak
tez poznanie przez mlodziez nie-
mieckiego jezyka zawodowego.
Uczniowie odbywajg praktyki
na nowocze$nie wyposazonych
warsztatach w malych grupach
pod okiem doswiadczonych in-
struktoréw zgodnie z metodolo-
gia niemiecka, co zapewni w re-
zultacie wysoki poziom zdobytej
wiedzy i umiejetnosci, potwier-
dzone certyfikatem organizacji
goszczacej BWF oraz dokumen-
tem Europass-Mobility.

Gabriela uczestniczyla w
stazu dzieki wspolpracy Zespotu
Szkél Zawodowych w Sokélce z
Osrodkiem Szkolenia i Wycho-
wania OHP w Wasilkowie.

ZSZ w Sokétce

Wé /w/twa

~Szklany kosz’
Wyd. Marginesy 2019

To nie strzygi, upiory i wilkota-
ki wywoluja autentyczny strach.
»Szklany klosz” nie jest utrzymany
w konwengji klasycznego horro-
ru, a mimo to powoduje ciarki na
calym ciele jak porazenie pradem.
Przerazajaca historia, stojaca za
powstaniem ksigzki, wydarzyta sie
naprawde. Byt styczen 1963 roku.
Sylvia Plath wlasnie wydala swoja
powies¢, traktujaca o zalamaniu
nerwowym. Napisala ja pod wply-
wem wlasnych przezy¢. Miesigc
pdzniej odebrata sobie zycie. Mia-
fa 30 lat. ,Czlowiek nigdy niedo-
tkniety nerwica nie wie, co to cier-
pienie” - stwierdzil Henry Miller
w ,,Zwrotniku Raka” Nie sposob
odméwi¢ mu stusznoéci. Esther
ma wszystko, o czym marzy¢ moze
dziewczyna. Mlodo$¢, urode, ta-
lent, inteligencje. Wlasnie odby-
wa staz w jednym z najbardziej
renomowanych,  nowojorskich
miesiecznikéw dla dziewczat. W
miescie, gdzie przebojowo$¢ jest
narzedziem sukcesu, Esther za-

czyna si¢ wycofywaé. Nie impo-
nuja jej przyjecia, suknie, rozgtos.
Traci zainteresowanie splendorem
i pracg. Zaczyna gubic si¢ w $wie-
cie. Zaczyna gubi¢ si¢ w sobie. W
koncu siega po proszki nasenne, w
desperackiej, samobdjczej prébie.
Depresja jest plaga dzisiejszych
czaséw. Szacuje sig, ze cierpi na
nig 300 000 000 ludzi. Rokrocznie
zbiera $miertelne zniwo. ,,Szklany
klosz” chyba nigdy wczeéniej nie
byt tak aktualny. Chocby tempo
zycia, cynizm, nachalna promo-
cja konsumpgiji i spektakularnych
sukcesow, klocg sie z wartoscia-
mi przekazywanymi w moratach
bajek jak szlachetnos¢, madros¢,
odwaga, prawdomoéwnos¢. Mlode
osoby poddawane s3 niespotyka-
nej dotad presji. Jesli w Twoim (tak
Twoim!) otoczeniu znajduje sie
ktos, kto nagle zamkna sie w sobie,
przestal o siebie dba¢, wspomniat
chocby przelotnie, ze jest mu zle -
reaguj. Natomiast jesli czujesz si¢
gorzej, dawne przyjemnosci prze-
staly sprawia¢ Ci rado$¢, z trudem
przychodza najprostsze czynno-
$ci, a przygnebienie i wypalenie
utrzymuja sie od diuzszego czasu
- walcz. Nie bdj sie o tym moéwic.
Nie boj si¢ prosi¢ o pomoc. Bez-
platne wsparcie otrzymasz chocby
pod numerem telefonu 800 70 22
22. Nie poddawaj sie, bo Twoje zy-
ciejest cenne. Drugiej osoby, takiej
jak Ty, nie ma na tej Ziemi.

Marcin Debko
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Powiat Sokolski

Na podstawie art. 11f ust. 314 oraz art. 11c— ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o
szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicz-
nych (Dz. U. 2018r., poz. 1474) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. Kpa (Dz.
U. 2018r., poz. 2096 ze zm.) Starosta Sokdlski informuje, ze w dniu 25 marca 2019 na
wniosek Wojta Gminy Kuznica z siedzibg Pl. 1000-lecia Panistwa Polskiego 1, 16-123
Kuznica z dn. 08 lutego 2019r. (zmienionego w dn. 26 lutego 2019r.) dotyczacego ze-
zwolenia na realizacje inwestycji drogowej pn.: ,,Rozbudowa drogi powiatowej 1264B
na odcinku Wotkusze — droga krajowa nr 19 - Lososna - Czuprynowo wraz z przebu-
dowg przejazdu kolejowego oraz rozbiorka i budows elektroenergetycznej nN 0,4kV
oraz kablowej nN 0,4kV”. Inwestycja bedzie realizowana na dziatkach potozonych w
jednostce ewid. 201105_2 Kuznica, na dzialkach o nr geod.:Obreb ewid. 0031 WOL-
KUSZ:64 - dziatka stanowigca istniejacy obecnie pas drogowy drogi powiatowej nr
1264B, 63 i 240 stanowigce istniejacy pas obecnie pas drogi gminnej, 41/2 (powstata
w wyniku podziatu dzialki macierzystej o nr geod. 41), 65/2 (powst. w wyniku podz.
dzial. macierz. o nr geod. 65), 78/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod.
78), 80/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 80), 81/2 (powst. w wyn.
podz. dzial. macierz. o nr geod. 81), 82/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr
geod. 82), 119/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 119), 253/1 (powst.
w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 253), Obreb ewid. 0017 LOSOSNA WIELKA:
173 i 174 dzialki stanowigce istniejacy obecnie pas drogowy drogi powiatowej nr
1264B, 79/3 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 79/1), 80/2, 80/3 (po-
wst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 80/1), 81/4 (powst. w wyn. podz. dzial.
macierz. o nr geod. 81/3), 84/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 84),
85/2, 85/3185/4 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 85), 135/2 (powst. w
wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 135), Obreb ewid. 0007 CZUPRYNOWO: 10 i
35 dziatki stanowigce istniejacy obecnie pas drogowy drogi powiatowej nr 1264B, 53
i 59 stanowigce istniejacy pas obecnie pas drogi gminnej, 38/2 (powst. w wyn. Podz.
dzial. macierz. o nr geod. 38), 40/2 (powst. w wyniku podz. dzial. macierz. o nr geod.
40),39/2 (powst. w wyniku podz. dzial. macierz. o nr geod. 39), 41/2 (powst. w wyn.
podz. dzial. macierz. o nr geod. 41),42/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr
geod. 42), 43/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 43), 44/2 (powst. w
wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 44), 45/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o
nr geod. 45), 46/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 46), 47/2 (powst. w
wyn. podz. dziat. macierz. o nr geod. 47), 48/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o
nr geod. 48), 49/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 49), 50/2 (powst. w
wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 50), 51/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o
nr geod. 51), 52/2 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 52), 54/2 (powst. w
wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 54), 155/1 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz.
o nr geod. 155), 312/5 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 312/2), 312/3
(powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 312/1), 313/1 (powst. w wyn. podz.
dzial. macierz. o nr geod. 313), 314/1 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod.
314),315/1 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr geod. 315), 338/1 (powst. w wyn.
podz. dzial. macierz. o nr geod. 338), 311/1 (powst. w wyn. podz. dzial. macierz. o nr
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geod. 311), Zakres rob6t budowlanych obejmuje: rozbudowe drogi powiatowej nr 1264B
na odcinku Wotkusze - droga krajowa nr 19 - Loso$na — Czuprynowo, budowe zatoki
autobusowej, budowe zjazdéw na drogi boczne i przylegle tereny, przebudowe przejaz-
du kolejowego na skrzyzowaniu z linig kolejowa nr 6 Sokétka - Kuznica Bialostocka,
rozbidrke i budowe elektroenergetycznej kolidujacej linii napowietrznej i kablowe;j. Ka-
tegoria obiektu: IV- elementy drég publicznych, XXV- drogi, XX VI - sieci

Dziatka o nr geod. 53 polozona w obrebie geod. Czuprynowo, w catosci staje sie
wlasnoscig Powiatu Sokdlskiego. Dziatki powstale z podziatu, planowane do przejecia
pod droge powiatowa 1264B, staja si¢ wlasnoécig Powiatu Sokolskiego z dniem, gdy
decyzja Starosty Sokélskiego o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanie si¢
ostateczna. Postepowanie admin. w sprawie odszkodowania za nieruchomoéci przejete
pod pas drogowy prowadzone bedzie w Wydziale Geodezji, Katastru i Nieruchomosci w
Starostwie Powiatowym w Sokoélce. Zgodnie z art. 41 ustawy KPA w toku postepowania
strony oraz ich przedstawiciele i pelnomocnicy majg obowiazek zawiadomi¢ organ o
kazdej zmianie swego adresu, poniewaz w razie zaniedbania tego obowigzku dorecze-
nie pisma pod dotychczasowym adresem ma skutek prawny. Zgodnie z art. 18 ust. le
ustawy o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog
publicznych w przypadku, w ktérym dotychczasowy wlasciciel lub uzytkownik wie-
czysty nieruchomoéci objetej decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
odpowiednio wyda te nieruchomos¢ lub wyda nieruchomos¢ i oprézni lokal oraz inne
pomieszczenia niezwlocznie, lecz nie pézniej niz w terminie 30 dni od dn.: 1. doreczenia
zawiadomienia o wydaniu decyzji, o ktorej mowa wart. 17, 2. doreczenia postanowienia
o nadaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej rygoru natychmia-
stowej wykonalnosci albo 3. w ktérym decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej stala si¢ ostateczna wysoko$¢ odszkodowania powieksza sie o kwote réwng
5% wartoéci nieruchomosci lub wartoéci prawa uzytkowania wieczystego. Niniejszej
decyzji zgodnie z art. 17 ust. 1 ustawy o szczegolnych zasadach realizacji inwestycji w
zakresie drég publicznych nadano rygor natychmiastowej wykonalnoéci ze wzgledu na
uzasadniony interes spoleczny. Strony postepowania moga zapozna¢ sie z trescia decy-
zji w Starostwie Powiatowym w Sokolce w Referacie Architektury i Budownictwa, ul.
Pilsudskiego 8, 16-100 Sokotka, pok. 58, od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30.

Od decyzji stuzy odwotanie do Wojewody Podlaskiego w Bialymstoku za po-
$rednictwem Starosty Sokolskiego, w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji przez
wnioskodawce lub zawiadomienia pozostatych stron o jej wydaniu. Zgodnie z art. 49
ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. Kpa, w zwigzku z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
2003r. o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog
publicznych, zawiadomienie stron postepowania uwaza si¢ za dokonane po uplywie 14
dni od dnia publicznego ogloszenia poprzez obwieszczenie w Starostwie Powiatowym w
Sokotce, w Urzedzie Gminy Kuznica, w Biuletynie Informacji Publicznej tych urzedow,
a takze w prasie lokalnej, ktore nastapi w dniu 29 marca 2019r.Starosta Sokdlski
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Piotr Recko

29 marca 2019 r.



26 marca odbyta sie VI sesja
Rady Miejskiej w Dgbrowie Bia-
tostockiej. Radni podjeli uchwaty
zwigzane m.in. ze zmianami w
budzecie, emisjg obligacji, pro-
gramem opieki nad zwierzetami
oraz udzieleniem bonifikaty na
przeksztalcenie prawa uzytko-
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27 marca do Szkoty Podsta-
wowej w Dabrowie Biatostockiej
zawitali szczegélni goscie. Byli
to przedstawiciele Samorzado-
wej Szkoly Muzycznej I stopnia

wania wieczystego w prawo wla-
snoéci. Na sesji obecny byl Sta-
rosta Sokolski Piotr Recko, ktory
udzielal odpowiedzi na pytania
odnosnie realizacji projektow na
budowe drég powiatowych na te-
renie gminy. Radni i soltysi zgta-
szali wnioski w sprawie napraw

| JpaerowaA
| BALOSTOCKA

z Sokolki. Dyrektor Dariusz J.
Drewnowski zaprosil do wystu-
chania prezentacji muzycznych,
przygotowanych przez nauczy-
cieli i uczniéow. W ich wykona-

DOBRE STRONY POWIATU

i réwnania drég gminnych. Na
sesji zostaly wreczone réwniez
stypendia Burmistrza Dgbrowy
Bialostockiej dla uzdolnionych
uczniéw w dziedzinie nauki i
sportu ze Szkoly Podstawowej w
Dabrowie Bialostockie;j.

Urzqd Miejski w Dgbrowie Biat.

Eliminacje Gminne KXVII
Wojewodzkiego Festiwalu
Piosenki Przedszkolakow
. MAMA, TRTR1JA”

Zapraszamy rodzicéw, dziad-
koéw, znajomych, sasiadow i
wszystkich, ktorzy chca obej-
rze¢ mlodych wokalistow.

MIEJSKO-GMINNY OSRODEK KULTURY
W DABROWIE BIALOSTOCKIEJ

ZAPRASZA NA

ELIMINACJE GMINNE XXVII WOJEWODZKIEGO
FESTIWALU PIOSENKI PRZEDSZKOLAKOW

"MAMA, TATA | JA™

4 KWIETNIA 2019

/CZWARTKE/ GODZ.
KINO “"LOTOS" W DABROWIE BIALOSTOCKIEJ

10:00

WIECEJ INFORMACIJI: TEL. 85 7121 109

niu  uslyszeliimy réznorodne
utwory, m.in. ,Sonatina” Janiny
Garéci, melodii amerykanskiej
»Zuzanna’, melodii z filmu ,,Fo-
rest Gump” i ,,Piraci z Karaibow’,
»Musette” ].S. Bacha, ,Waltz for

Emily” James'a Rae czy tematu z
bajki ,,Bingo”. Utwory byty wyko-
nywane na skrzypcach, waltorni,
flecie poprzecznym, akordeonie,
pianinie i saksofonie. Kazdy ze
stuchaczy byt pod ogromnym
wrazeniem. Bylo to kroétkie, ale
niesamowite przezycie.

Materiat: Katarzyna Mojzyk

Dzien Patrona Szkoly

W Szkole Podstawowej im. Tadeusza Ko-
$ciuszki obchodzono Dzien Patrona Szkoly.
Na poczatku powitata wszystkich dyrektor
Malgorzata Andronik, nastgpnie klasa VIIc
pod kierunkiem pani Barbary Silwonik i
Magdaleny Szymanskiej przygotowata mon-
taz sfowno-muzyczny. Uczniowie przedsta-
wili scene przysiegi Tadeusza Ko$ciuszki na
krakowskim rynku. Po zakonczeniu czesci
artystycznej rozdano nagrody uczniom bio-
racym udzial w konkursach zwigzanych z
postaciag Tadeusza Ko$ciuszki. Swoja obec-
noscig zaszczycili nas burmistrz Dabrowy
Bialostockiej Artur Gajlewicz, sekretarz gmi-
ny Leszek Kiejko i ksiagdz proboszcz Wactaw
Lewkowicz. Tekst: M.Szymariska, fot.: J.Olechno

WOJSKA QRRONY.
TERYTORIALNEYL  ~
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PREZENTAGIA.
" SPRZETU
WOISKOWEGO

ZAPRASIAMY WSIIﬁ'T'KI.CHI

Pokaz sprzetu wojskowego
w ramach rocznicy wstapienia Polski do NATO

1 Podlaska Brygada Obrony Terytorialnej zaprasza na spotkanie
polaczone z prezentacja sprzetu wojskowego, ktére ma na celu upamiet-
nienie 20. rocznicy wstapienia Polski do NATO - 5 kwietnia, w godz.
13:00-15:00, na targowisku miejskim w Dabrowie Bial. (ul. Sportowa).
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Daliz siebie wszystko!

20 marca zawodnicy KS ,,So-
kot” Olimpiad Specjalnych wzieli
udziat w X Podlaskim Dniu Tre-
ningowym Programu Treningu
Aktywnosci Motorycznej MATP
Olimpiad Specjalnych.

Niecodzienne wydarzenie
sportowe zorganizowane przez
KS ,Kormorany” odbylo si¢ w
hali sportowe;j SP 4 w Augustowie.
Nasza placowke reprezentowali:
Kamila z kl. IIT GU, Klaudia z k1.
III GU, Aneta z kl. VII SPU oraz
Pawet z kl. VIII SPU. Wszyscy
uczestnicy byli dzielni w swym
wysitku, niepowtarzalni i wspa-
niali...

Program MATP (Motor Ac-
tivities Training Program) to pro-
gram rehabilitacyjno-treningowy
wykorzystujacy warto$ci ptynace
z systematycznej i konsekwentnej

pracy terapeutycznej dla osob,
ktére z roznych przyczyn nie
mogg bra¢ udzialu w oficjalnych
dyscyplinach sportu Olimpiad
Specjalnych, u ktérych z nie-
pelnosprawnoscia  intelektualng
wspoOlistnieja zaburzenia aparatu
ruchu lub zaburzenia sensorycz-
ne.

Zgodnie z filozofig progra-
mu konkurencje nie miaty formy
wspolzawodnictwa. Zwycigzcami
tej szczegdlnej Olimpiady byli
WSZyscy uczestnicy.

Do zawoddéw przygotowy-
waly i opieke nad zawodnikami
sprawowaly panie Elzbieta Mar-
gielewicz i Zuzanna Szarkowska-
-Czeczko.

tekst: E. Margielewicz,
Przewodniczgca KS ,Sokét” OS
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21 marca wesoly, rozépie-
wany i wielobarwny korowéd w
balonowych kwiatach na gltowie
oraz w wiosennym ,makijazu”
przegonil Zime i wital Wiosne
gromkim zawolaniem: ,,Witaj
Wiosno, piekna i radosna!". Pie-

czone na ognisku kietbaski oraz

pokaz wielkich baniek mydlanych

zapoczatkowaly sezon zabaw ple-

nerowych organizowanych przez
GOKiS w Kuznicy.

Tekst na podst.:

E. Rapiej, GOKiS w Kuznicy

Zdohywali punkty i znakomicie

si¢ hawili - Turniej howlingowy

22 marca grupa uczniéw
w sktadzie: Zosia, Kamil, Kasia
oraz Agnieszka, Mateusz, Tomek
reprezentowala nasz O$rodek w
VIIIntegracyjnym Turnieju Bow-
lingowym w Suwaltkach, zorgani-
zowanym przez suwalska Nie-
publiczng Terapeutyczng Szkole
Podstawowg ,Bajka”. Dla czesci
z nich byly to pierwsze kroki na
torze dla bowlingu, mimo to dali
z siebie wszystko, aby toczac kule
zbi¢ maksymalng liczbe kregli.
Rzuty byly rézne, niektore straca-
ty 2 kregle - a inne sprawialy, ze
od razu padaly wszystkie. Techni-
ki toczenia réwniez réznily sie od

siebie. Jednak najwazniejsze bylo
to, ze wszyscy zdobywali punkty,
znakomicie si¢ bawili, na ich bu-
ziach goscil usmiech i mogli na-
wigza¢ nowe znajomosci. Kazdy
uczestnik turnieju zdobyt medal
za udzial, dyplom i nagrode. Dru-
zynowo otrzymalismy pigkny pu-
char. Uczniowie byli pod opieka
p. Doroty Kozaczynskiej oraz p.
Zuzanny Szarkowskiej-Czeczko.
NTSP ,,Bajce” serdecznie dzigku-
jemy za fantastyczne przyjecie, re-
welacyjna atmosfere oraz pyszng
pizze.

Tekst na podst. SOSW w Sokétce

na MP Juniorow
U-18

Kamil Kirpsza UKS Boxing
Sokétka wraca z Konina jako Vice
Mistrz Polski Junioréw U-18.
Kamil stoczyl na Mistrzostwach
cztery trudne i cigzkie pojedynki
i dopiero w finale musiat poczué
goryczy porazki. Mimo wszyst-
ko duma nas rozpiera i jesteSmy
szczesliwi, ze srebrny medal trafit
na Sokolszczyzne! Juliusz Ignato-
wicz UKS Boxing Sokodtka zostat
brazowym medalistg Mistrzostw
Polski Junioréw U-18.

Zrédto: FB UKS Boxing

EPOD PATRONATEM
NTAMIASTA KONINA

W Karczmie ,,Pod Sokotem”
odbyla si¢ galakolarska podsumo-
wujaca sezon 2018 Sokdlskiego
Klubu Kolarskiego ,,Sokél” Byta
to okazja by podziekowa¢ tym
wszystkim. ktorzy angazuja sie
w rozwdj sokdlskiego kolarstwa
- sponsorom, rodzicom i samym
zawodnikom. Mtodzi adepci ko-
larstwa $cigali si¢ na zawodach w

”
ps By Blasona

“ ';/ 4 = -:w

wielu miejscach w Polsce. Wiele
razy stawali na podium imprez
krajowych i wojewddzkich. ,,Star-
towaliSmy w Olecku, Kalinowie,
na Tour de Pologne amatordw,
bralismy udzial w wyscigach z
cyklu Maratonéw Kresowych czy
Mazury MTB. ByliSmy réwniez
na Pucharze Polski w kolarstwie
przelajowym, rywalizowalismy

S
; el N

-

IDER

UStUg1 R0sONE

réwniez na profesjonalnym torze
kolarskim w Pruszkowie” - mowit
Mariusz Bykowski, prezes SKK
Sokét. Przypomnijmy, SKK Sokot
powstal w2015 r. ijest wspotorga-
nizatorem jednej z najwiekszych
imprez kolarskich w regionie -
Memorialu im. Stanistawa Kirp-
szy oraz zawodoéw dla najmlod-
szych - Czwartkow Kolarskich.

Material: Maciej Biatobtocki

, ( OWIAT “" ‘

Dyzury Aptek w Sokoice

29.03. Apteka Na Bialostockiej Nowa Farmacja ul. Bialostocka 8/101ok. 1 tel. 85711 24 62, 30.03 Apteka ,,Melissa" ul. Grodzienska 78, tel. 85 711 20 14, 31.03 Apteka,,
Pharmacia” ul. Biatostocka 128 tel. 85 307 04 34, 01.04 ,,Arnika” Os. Zielone 3 tel. 85 711 95 80, 02.04. Apteka ,,Dbam o Zdrowie’, P. Kosciuszki 17, tel. 736 697 812, 03.04. Apteka ,,Cefarm 36,6” ul. 1
Maja 17 tel. 85 711 23 86, 04.04. Apteka ,,Bliska Samoobstugowa” ul. Grodzieriska 6A tel. 85 711 52 34
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SP 2z wizyta
w . Zawodowce”

18 marca Zespo6t Szkot Za-
wodowych im. Elizy Orzeszkowej
w Sokdlce odwiedzita mlodziez
z klasy III Gimnazjum ze Szkolty
Podstawowej Nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi w Sokdlce pod
opieka pani Katarzyny Narbutt.
Uczniowie zostali przywitani
przez dyrektora Grzegorza Za-
lewskiego, a nastepnie zapoznani
przez wicedyrektora szkoly, Le-
cha Czarnowicza i panig Anete
Tyminska z projektami unijnymi
realizowanymi przez szkole we
Wrtoszech i na Malcie oraz z zaje-
ciami w ramach projektu "Kom-
petentni i wykwalifikowani" reali-
zowanego przez Powiat Sokdlski.
Nastepnie uczniowie udali sie
do Pracowni Cwiczerr Tech-
nicznych, gdzie kierownik Mi-
rostaw Wojciech Osial zapoznat
uczniéw z mozliwosciami ksztat-
cenia praktycznego naszej szkoty
i oprowadzit ich po pracowniach,
w ktorych nasi uczniowie odby-
wajg zajecia praktyczne wyko-
nujac rézne elementy metalowe
na maszynach bedacych na wy-
posazeniu pracowni. Pan Jerzy
Szymaniuk zaprezentowat dziala-
nie programéw komputerowych
uruchamianej pracowni obrabia-
rek typu CNC (obrabiarek stero-
wanych numerycznie). Na koniec
odwiedzin uczniowie weszli do
pracowni fryzjersko-kosmetycz-
nej, gdzie panie Elwira Zablocka
i Karolina Roszkowska zapozna-
ty ich z profilem fryzjersko-ko-
smetycznym szkoly, a nastepnie
goscie wlasnorecznie wykonali z
materiatéw ekologicznych kule
kapielowe i skorzystali z wybra-
nych zabiegow fryzjerskich.

Tekst na podst. ZSZ w Sokéice

m 29 marca 2019 r.

SKK Sokot roznoczyna sezon
o W zeszly weekend kolarze z
o "x‘ SKK pojechali do Miedzyrze-
ca Podl. na pierwszy w tym
; sezonie wyscig MTB z serii
Maratonéw Kresowych. ,,Pierwsze
i wczesnowiosenne zawody, na ktére
| = ~Wwybralo si¢ tylko czworo zawodnikéw
z rodzicami. Pozostali kolarze potrzebuja
jeszcze kilka cykli treningowych, aby by¢
Sgotowym do $cigania” - méwil Piotr Kirpsza,
) trener zawodnikéw z SKK Sokot.
~ Najlepsza pozycje osiggnat Jas Kazmierowski,
ktéry byl 1. w klasyfikacji generalnej dystansu
»Mini” (7 km) oraz w swojej kategorii. O
kilka setnych sekundy pokonat konkurenta
z Litwy i zatozyt na szyje ztoty krazek. Jako
pierwsza w swojej kategorii wiekowej na
mete przyjechata réwniez Nikola Gli-
niecka. Na dystansie ,,Fit” (14km) $cigat
" sie Kacper Trochim, ktéry wywalczyt 5.
msc. w kategorii wiekowej ,,Mlodzik.
Na dystansie ,,Potmaraton” (31 km)
) rywalizowat za§ Dawid Zygielo, ktéry w
8 kategorii ,,Junior mlodszy” uplasowat sie na
: 6. pozycji.
tekst na podst.: M. Bykowski

Pomiedzy Powiatem So-
koélskim  reprezentowanym
przez Staroste  Sokolskiego
Piotra Recko a Zespolem Szkét
Rolniczych im. mjr H. Do-
brzanskiego-Hubala w Sokétce
reprezentowanym przez Dy-
rektor Anne D. Cilulko zostaly
podpisane porozumienia, ktd-
rych przedmiotem bylo dofi-
nansowanie z budzetu Powiatu
»Powiatowego Festiwalu Pie$ni
i Poezji Patriotycznej” oraz
szkolnego projektu pt. ,,Huba-
liki”. A.Sielewicz

GRAND PRIX POLSKI W TREKWON-DO ITF

22.-24.03. w Glubczycach odbyta sie Grand Prix Polski w taekwon-do ITE Turniej stanowil dru-
ga eliminacje do Mistrzostw Polski Senioréw, a przy okazji ostateczng weryfikacje dla kadrowiczow.
Dobra postawa zawodnikéw zaowocowata o§mioma medalami. Ztoty medal zdobyl Hubert Mackato
w walkach junioréw do 62 kg stopni uczniowskich, srebrne medale: Krzysztof Boguszewski w walkach
junioréw pow. 75 kg stopni uczniowskich, Marta Mysur w ukladach formalnych seniorek stopni ITI-IV
DAN; brgzowe medale: Karolina Budnik w walkach seniorek do 50 kg, Martyna Pietrzeniec w ukla-
dach formalnych seniorek stopni III-IV DAN, Pawet Majewski w walkach junioréw do 62 kg stopni
uczniowskich, Marta Mysur w technikach specjalnych seniorek, Martyna Pietrzeniec i Karolina Budnik
w walce aranzowanej Seniordw. Dziekujemy za po$wigcony czas niezastagpionemu Panu Januszowi Bie-
lawskiemu. Nasz start w Glubczycach zostat sfinansowany ze $rodkéw otrzymanych z Gminy Dabrowa
Biatostocka. CSA

| galeria |
I_)EDEN“ADR_I

Tworz z nami Galerie

redakcja@infosokolka.pl

prawdziwk®

Na wnuczka,

na policjanta, na zawat

Wiecie, ze jak si¢ posoli piwo, to mozna je
wypi¢ nawet bez wykrzywiania si¢? Ten al-
chemiczny sekret zdradzit mi méj przyjaciel
Kotlet, ktory odziedziczyt talenty po swoim
dziadku. Pewne tendencje do zla réwniez.
Dziadek zapisal we wspomnieniach wielu
ludzi emocjonalne blizny. Przyzna¢ jednak
nalezy, ze szczegélnie w ostatnich latach,
emeryt ma mniejsze tendencje do zta. Kotlet
jeszcze szybciej zaczal grac po ,jasnej stro-
nie”. Nie wystarczajaco szybko, zebym nie
odkryl jego mrocznej polowy.

Odkrylem ja, gdy siedzieliSmy w barze, przy
piwie. Moja uwage zwrocilo jego zachowanie.
Rozgladat sie w napieciu, jakby sie obawiat
jakiego$ niespodziewanego ciosu.

- Kotlet, co sie stalo? Piana z piwa ci uszami
poszta, czy co? Wiercisz si¢ jak cholera.

- Wiesz... - wybagkat — Kiedys to miejsce ob-
rabowatem.

Piwo poszto mi nosem.

-Ty? - nie moglem wierzy¢ - Nie, niemoz-
liwe.

-To byto jeszcze w liceum.

- Barman jest ten sam, pamietatby ciebie. No
chyba, ze wszedtes w kominiarce.

- Nie musiatem mie¢ ani kominiarki ani pi-
stoletu — odparl posepnie — wystarczy jakas
musujgca multiwitamina.

- Pierwszy raz slysze, zeby mozna bylo ob-
rabowa¢ miejsce za pomocg multiwitaminy.
- Robitem tak, péki Dziadek tego nie odkryt.
Tak zlal mnie pasem, ze do dzi$ czasami mi
tytek boli.

- Ale miate$ wtedy osiemnascie lat, prawda?
- Myslisz, ze dziadkowy pas odroznia tytki?
Jemu to wszystko jedno bylo - skrzywit sie.

- No dobra... ale jakim cudem to robites?

- Wchodzilem do $rodka, pakowalem tablet-
ke do ust i czekalem az péjdzie piana. Potem
padatem na ziemie i symulowalem drgawki.
- Ach - powoli si¢ domyslatem, do czego
zmierza historia.

- No wlasnie. Scenariusz zawsze byl taki sam.
Ludzie widzac osobe potrzebujacej pierwszej
pomocy uciekali. W ciggu paru sekund kaz-
de miejsce, ktére obrabowywatem byto pu-
ste. Mozna bylo sie spokojnie zaja¢ kasami,
zabra¢ pamiatkowa szklanke czy jaki$ inny
bibelot... Potem spokojnie sie wychodzito.
Pomyst tylko ryzykowny, bo jesli juz sie jest
na podlodze, to uciekajacy ludzie mogg za-
deptad.

- No c6z, to chyba dobrze, ze przestale$ to
robié.

- Teraz, to juz sam nie wiem — westchnal -
moze powinienem do tego wrocic.
Zdziwilem sie. Méj przyjaciel wskazal meta-
lowa skrzyneczke wiszaca na $cianie.

- Kazde miejsce, ktore obrabowatem zyski-
walo po pewnym czasie apteczke, plan ewa-
kuacji, gasnice prochowe... ,Jam jest z tej sity
czastka drobng, co zawsze ztego chce i zawsze
sprawia dobro” - zacytowal klasyka i wrdcit
do pilnowania swego piwa, kradnac tym ra-
zem drobny skrawek strony nowego wydania
gazety...

Kamyk
INFO Sokotka nr 148/2019




Udane starty narciarek na MP $15

15-17 marca SkiTeam Sokdt-
ka (SP Malawicze, SP St. Kamionka
i SP 1 Sokotka) w 9-osob. sktadzie
uczestniczyla w Mistrzostwach
Polski Szkolnego Zwiazku Spor-
towego w biegach narciarskich,
ktére rozegrano w Bialce Tatrzan-
skiej. Na zawodach rywalizowalo
blisko 400 najlepszych narciarzy
w kraju ze szkél sportowych i
mistrzostwa sportowego w rocz-
nikach od 2009 i miodsi do 2003.
Zawody odbyly sie przy bardzo
dobrych warunkach $niegowych
w temp. powietrza plus kilku stop-
ni Celsjusza. Narciarskie zmaga-
nia majace na celu wylonienie mi-
strzéw narciarskich we wszystkich
kategoriach wiekowych odbyly si¢
stylem klasycznym, jak i dowol-
nym na dystansach 1 km - 5 km,
a liczba startujacych zawodniczek
wahala sie od 20 do 40 w kazdym
roczniku.

Bardzo dobrze wypadly na-
sze zawodniczki w biegu technikg
dowolng. Najlepiej pobiegta Ela
Lowczecka (Malawicze), ktora w
kl. VI wywalczyla sobie w biegu
na 3 km 12 msc.; Kasia Rec¢ko (St.
Kamionka) zajea 18. lokate. W
najmlodszych kategoriach Maria
Borys uklasyfikowata si¢ na 17.
msc., Oliwia Borys byla 20. za$

Kornelia Kiszkiel powalczyla o
38. lokate. W kategorii dziewczat
starszych - kl VII, najlepiej pobie-
gla Magdalena Ignatowicz, ktéra
toczyla zaciety boj o 15. msc. w
rankingu MP, Zuzanna Czabato-
rowicz uklasyfikowata si¢ na 20.
msc. Natomiast w kategorii kL
VIII réwniez dobrze pobiegta Jul-
ka Zajczyk, ktora na dystansie 5
km powalczyta o 20. msc. wsrod
najlepszych narciarek w Polsce.

Wyjazd na Mistrzostwa do
Biatki Tatrzanskiej byt mozliwy
dzigki finansowemu wsparciu
UM w Sokélce, Burmistrz Sokot-
ki oraz Radnego RM w Sokotce
Karola Puszko, za co zawodniczki
itrener SkiTeam Sokotka serdecz-
nie dzigkuja.

Osiagniete wyniki sg zastu-
ga ciezkiej pracy zawodniczek
na treningach, obozach letnich,
zimowych, licznych startach nar-
ciarskich i treningach. Jednak za-
sOb posiadanych srodkéw finan-
sowych, sprzetu narciarskiego
startowego jak i zasob jako$ciowy
smaréw narciarskich przygoto-
wujacych do walki o tytuly mi-
strzowskie w znaczacy sposob
uniemozliwia rywalizacje z naj-
lepszymi w kraju. Pomimo tego
zawodniczki SkiTeamu Sokotka

naleza do $cistego grona najlep-
szych narciarek na Podlasiu. Na
podstawie rankingu ogloszone-
go przez POZN w Bialymstoku
uwzgledniajacy wszystkie starty
w ramach PLN 2019 - tytul mi-
strzowski zdobyly 4 nasze za-
wodniczki: Oliwia Borys (2009
i mlodsi), Elzbieta Lowczecka
(2005-06), Julia Zajczyk (2004-
03) oraz Natalia Fiedorec (Open).
Tytulem wicemistrza moze po-
szczyci¢  sie Monika Szomko
(Open), natomiast zaszczytne 3.
miejsca w rankingu POZN przy-
padlo Magdalenie Ignatowicz
(2005-06), Weronice Czeremsze
(2004-03) oraz Wioli Mozolew-
skiej (Open). Pozostate narciarki
SkiTeamu Sokoétka sklasyfikowa-
no na dalszych ale dobrych po-
zycjach: Zuzia Czabatorowicz - 4.
(2005-06), Paulina Kucharewicz
- 4. (Open), Ewelina Czabatoro-
wicz — 7. (Open), Maria Borys -
7. (2007-08), Weronika Reszuta
- 8. (2005-06), Kamila Recko - 8.
(2003-04), Kornelia Kiszkiel — 15.
(2007-08) oraz Kasia Rec¢ko - 18.
(2005-06).

Brawo wszystkim sokolskim
narciarkom za sportowg walke i
promocje swoich szkdt, klubow
oraz Sokotki.

Tekst na podst.:

_ PlotrZariba trener narciarek
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ski.

20.03. whali sportowej w Sokdlce zostat
rozegrany turniej, w ktérym uczestniczyly
reprezentacje: ZSR w Sokolce (organizator),
ZSZ w Sokolce, ZSR Ostrozany, ZS CKR
Rudka.

Reprezentacja ZSR w Sokélce: Jakub,
Reducha, Kacper Anisko (strzelec bramek),
Norbert Galezki, Maciej Gres, Krystian Ha-
licki, Kacper Kazmierczak, Jakub Lysik, Jan
Szustakiewicz, Rafal Wréblewski, Pawel Wy-
sztygiel, Kamil Zurkowski, Mateusz Sadkow-

KAWETA

- ZL OMOWANIE AUT

- ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA

-POMOC DROGOWA

- TRANSPORT DO 12 TON
ICIAGNIKI, MASZYNY BUDOWLANE/

SOKOLKA tel. 600 486 444

PEPERON]

———— pizza bistro ———

PRZYJMIEMY DO PRACY:

Kucharza / Kelnerke / Pomoc kuchenna
Doswiadczenie nie jest wymagane, liczq sie checi.

Sokolka, ul. Monte Cassino 12A

tel. 573 257 189

KUPIE MIESZKANIE

W SOKOLCE

tel. 574 861 857

REKLAMA

SILOWNIA zs w Sokeice

A. Mickiewicza 11

zaprasza od pon. do pt., od godz. 16:30 do 21:30
== ¥

Salawyposazona w profesjonalny zestaw do ¢wiczen
sitowych i aerobowych / Abonament miesieczny (70
z1), dostepny po wplacie na konto SOSW w Sokolce:
Bank Spéldzielczy w Sokoélce 07 80 93 0000 0013 90
74 2000 0030 i okazaniu przy pierwszym wejsciu
dowodu platnosci. Abonament dla uczniow szkot
ponadgimnazjalnych - 35 zIl. Osoby z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci - wchodza za darmo.
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Informatyka
Stosowana
na WSE -

. -

- Kierunkiem

V 4 - I
2 przyszioscial

18 marca 2019 roku
w Palacu Polskiej Akade-
mii Nauk w Jablonnej pod
Warszawg odbyla sie¢ Gala
Finalowa  Ogdlnopolskie-
go Konkursu i Programu
Akredytacyjnego  ,Studia
z Przyszloscig. W trakcie
uroczystosci  reprezentanci
wyréznionych kierunkéow i
specjalnosci studiow odebra-
li certyfikaty akredytacyjne
Fundacji Rozwoju Edukacji i
Szkolnictwa Wyzszego beda-
ce potwierdzeniem najwyzej
jakosci ksztalcenia oraz pro-
wadzenia studiow zgodnie z
potrzebami rynku pracy.

Konkurs ,,Studia z Przy-
szto$cig” organizowany jest
od czterech lat. Stuzy wy-

000 O

(o

m 29 marca 2019 r.

INFORMATYKA

STOSOWANA NA WSE

Kierunkiem z przyszioScia!

réznianiu najbardziej inno-
wacyjnych, nowoczesnych i
warto$ciowych kierunkow /
programoéw studiéw na pol-
skich uczelniach. Do Kon-
kursu moga by¢ zglaszane
kierunki studiow I i II stop-
nia, studiéow jednolitych ma-
gisterskich (o profilu ogélno
akademickim lub praktycz-
nym), a takze studia podyplo-
mowe, studia doktoranckie i

-

Wyisza Szkota Ekonomiczna
w Biatymstoku

ul. Zwyciestwa 14/3, Biatystok, tel. 85 652 00 24, 85 652 09 97
dziekanat@wse.edu.pl, www.wse.edu.pl

EKONOMIA - studia | i |l stopnia

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY - studia inzynierskie
ROLNICTWO | AGROBIZNES - studia inzynierskie
INFORMATYKA STOSOWANA - studia inzynierskie

BOGATA OFERTA STUDIOW PODYPLOMOWYCH?*, M.IN.

Finanse lokalne i rachunkowos¢ budzetowa
IT Project Management

Master of Business Administration (MBA)
Inspektor Ochrony Danych Osobowych
Zarzadzanie zasobami ludzkimi

temat

Nna czasie

specjalnosci prowadzone w
polskich szkotach wyzszych
wszystkich typow. Certyfika-
tem ,,Studia z Przyszloscig”
wyrdzniane s kierunki reali-
zowane wedlug oryginalnych
i warto$ciowych programoéow
ksztalcenia, dobrze odpo-
wiadajacych na potrzeby
rynku pracy.

Kierunek studiow - In-
formatyka Stosowana - I
stopien (studia inzynierskie)
otrzymat Certyfikat Akre-
dytacyjny tegorocznej edycji
Ogolnopolskiego Konkursu i
Programu Akredytacyjnego
"Studia z przysztoscig" 2019.

2019

STUDIA

Z PRZYSZLOSCIA
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