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Szkolny Klub Wolontariatu
przy Szkole Podstawowej im. A.
Mickiewicza w Babikach bierze
udzial w ogélnopolskiej akeji
,Wszystkie Kolory Swiata” orga-
nizowanej przez UNICEF Pol-
ska. Uczniowie z naszej placowki
przygotowali szmaciane laleczki
bedace symbolem pomocy;, jakiej
udziela najbardziej potrzebuja-
cym dzieciom na $wiecie.

Wszystkie Kolory Swiata”
to akcja UNICEF, ktora juz po raz
piaty jest przeprowadzana w pol-
skich placéwkach edukacyjnych.
Ma ona na celu wsparcie progra-
mow szczepien ratujacych Zycie
dzieci w najubozszych krajach
$wiata. W ramach akcji ucznio-
wie wlasnorecznie projektuja i
szyja szmaciane laleczki. Kazda
z nich bedzie miala nadane imie
i przypisany kraj, z ktdérego po-
chodzi. Po zakonczeniu pracy, w
szkole odbedzie si¢ ich wystawa.
Na ten dzien dzieci zaprosza do
szkoty rodzicow, dziadkow, opie-
kunéw i spotecznos¢ lokalng.
Kazdy bedzie mégl wybra¢ lalecz-

ke, zaopiekowac si¢ nig, a jedno-
cze$nie uratowaé zycie dziecku,
przekazujac na ten cel darowizne.
Zebrane $rodki umozliwig za-
szczepienie dzieci mieszkajacych
w najbiedniejszych krajach $wia-
ta, gdzie codziennie zagrazajg im
takie choroby jak gruzlica, odra,
tezec czy polio. Projekt ,Wszyst-
kie Kolory Swiata” wspiera Majka
Jezowska, Ambasadorka Dobrej
Woli UNICEE.

W naszej placowce powsta-
fo 15 unikatowych lalek, kazda z
nich powstala wedlug pomystu
dzieci i ich rodzin. Uczniowie
nadali kazdej lalce akt urodze-
nia z imieniem i pochodzeniem.
Wirdd lalek mamy lalki z Azji,
Afryki, Europy. Koordynator
projektu zainteresowal lokalng
spoteczno$¢ i zachecit do wlacze-
nia si¢ do akcji. W szkole przez
kilka tygodni byla eksponowana
wystawa lalek. Odwiedzila nas
réwniez telewizja, ktéra wyemi-
towala reportaz o naszej akcji. Na
Facebooku mozna bylo licytowa¢
lalki. Wszystkie zostaly sprzeda-

ne i trafity do wspaniatych osob,
ktoére chetnie czynig dobro. Nasze
lalki trafity do Urzedu Gminy w
Szudzialowie do wojta p. Tade-
usza Tokarewicza, sekretarz p.
Anety Maliszewskiej, zatogi Nad-
lesnictwa Krynki, do prezes fun-
dacji” Multiocalenie” p. Doroty
Parzymies oraz radnych: Danuty
Olchowik, Magdaleny Juchy, Elz-
biety Kedys, Krzysztofa Bacha i
Krzysztofa Baranowskiego. Lalki
trafity takze do Dyrektor GO-
KAiR w Szudzialowie p. Elzbiety
Jaroszewicz. Wszystkim Darczyn-
com serdecznie dziekujemy!

Nasza lalka bierze udziat w
konkursie, 0d 11 do 15 marca mo-
zemy glosowaé przez Facebooka
na stronie www.wszystkiekolory-
swiata klikajac na reprezentant-
ke naszej szkoly. Zachecamy do
glosowania. Wygrana to koncert
Majki Jezowskiej w naszej szkole.
Glosujmy razem, bo jak $piewa
Majka Jezowska: ,Wszystkie Dzie-
ci nasze sg!”

tekst na podst.:
A.Kukisz SP w Baibiakch

W Izbie Tkactwa Dwuosno-
wowego w Janowie odbylo sie
spotkanie tworczyn ludowych,
na ktorym $wictowaliSmy Mie-
dzynarodowy Dzien Kobiet oraz
ogloszenie XXVII Konkursu na
tkaning dwuosnowows. Tego-
rocznym tematem zmagan przy
krosnach bedzie ,Sad”. W trak-
cie spotkania odbyly si¢ rowniez
konsultacje z p. Wojciechem Ko-
walczukiem - etnografem z Pod-
laskiego Muzeum Kultury Ludo-
wej majace na celu omodwienie
tematyki konkursu oraz zagad-
nien kompozycyjnych tradycyj-
nych tkanin dwuosnowowych.

Konkurs na tkaning dwu-
0snowowa w Janowie jest najstar-
szym etnograficznym konkursem
na Podlasiu, ktérego gléwnym
celem jest zachowanie i promo-
cja tradycji tkackich osrodka
janowskiego oraz okolicznych
miejscowoséci. Tkactwo dwu-
osnowowe znane byto kiedy$ na
obszarze poéinocno-wschodniej

15 marca 2019 r.

Polski, tak wiec zaproszenie do
udzialu w nim, kierowane jest
réwniez do tkaczek i tkaczy z ca-
tego wojewddztwa podlaskiego
oraz wojewddztw o$ciennych. Do
konkursu mozna zglaszaé tka-
niny wykonane zgodnie z trady-
cja, czyli z przedzy welnianej, na
recznych krosnach, unikatowa
technikg dwuosnowowa, w tra-
dycyjnych wymiarach i zgodne z
ogloszonym tematem. Zgtoszenia
nalezy kierowa¢ do GOKSIT w Ja-
nowie do korica marca 2019 r. Na-
tomiast prace beda przyjmowane
do 30 wrze$nia. Podsumowanie
konkursu oraz otwarcie wystawy
planowane jest w pazdzierniku
biezacego roku.

Regulamin, wzor zgloszenia
oraz wszelkie informacje dostep-
ne s3 w GOKSIiT w Janowie (tel.
85 721 60 43, goksit.janow@gma-
il.com) w Izbie Tkactwa Dwu-
osnowowego  itd.janow@gmail.
com oraz na: www.janow.com.pl

GOKSiT w Janowie

Podczas ostatniego posie-
dzenia Zarzadu 13 marca przy-
gotowano projekty uchwal Rady
Powiatu Sokolskiego w sprawie
zmiany budzetu Powiatu Sokol-
skiego na rok 2019 oraz zmiany
Wieloletniej Prognozy Finanso-
wej Powiatu Sokolskiego na lata
2019-2033. Przygotowano réw-
niez projekty zmieniajace uchwa-
ty w sprawach powotania: Komisji
Oswiaty, Kultury i Sportu, Komisji
Budzetu i Finanséw Publicznych,
Komisji Ochrony Zdrowia, Opie-
ki Spolecznej i Bezpieczenstwa
Publicznego, Komisji Rodziny i
Polityki Senioralnej. Zostal tez
przygotowany projekt uchwaly
zmieniajacy uchwale w sprawie
okreslenia rozkladu godzin pracy
aptek ogdlnodostepnych na tere-
nie powiatu sokélskiego w roku
2019.

Podczas obrad Zarzadu pod-
jeto uchwale w sprawie wyrazenia
opinii o pozbawieniu kategorii
drogi gminnej drogi powiatowej
na dzialce nr 165/2 w obrebie
geodezyjnym Szyszki w gminie
Sokotka. Podjeto rowniez uchwa-

te zmieniajaca uchwale w sprawie
powotania Komisji Stypendialnej
»Lokalnego programu wspierania
edukacji uzdolnionych uczniéow
szk6l ponadgimnazjalnych, dla
ktorych organem prowadzacym
jest Powiat Sokolski” w roku
szkol. 2018/19. Ponadto pozytyw-
nie rozpatrzono wniosek SOSW
w Sokolce o zabezpieczenie $rod-
kéw na wkiad wlasny do projektu
pn. ,Sprawni i samodzielni...,
bo mobilni”. Kolejne pozytywnie
rozpatrzone przez Zarzad wnio-
ski o dofinansowanie zostaly
ztozone przez: Dyrektor ZSR w
Sokélce o ufundowanie nagréd
uczestnikom szkolnej uroczysto-
$ci ,Hubaliki” oraz uczestnikom
IT Powiatowego Festiwalu Pie$ni
i Poezji Patriotycznej, Dyrekto-
ra ZS w Sokotce o ufundowanie
nagréd uczestnikom konkursu
“eLOwizja 2019, KRUS Oddziat
Regionalny w Bialymstoku o
ufundowanie nagrody laureatowi
XXII edycji Wojewddzkiego Kon-
kursu dla Uczniéw Klas Matural-
nych o Profilu Rolniczym ,,Bez-
pieczna praca w gospodarstwie

rolnym”. Pozytywnie rozpatrzono
wniosek SOSW w Sokélce o obje-
cie patronatem Miedzyszkolnego
Konkursu Plastycznego pt. ,Je-
stem Swiadomy Autyzmu” i wy-
razenie zgody na zorganizowanie
wystawy w budynku Starostwa
Powiatowego w Sokdlce, promu-
jacej mtodych wykonawcow.

Podjeto uchwale w spra-
wie zgloszenia kandydatur na
czlonkéw Powiatowej Rady Ryn-
ku Pracy w Sokoétce, uchwale w
sprawie zmiany budzetu Powiatu
Sokolskiego na rok 2019, uchwa-
te w sprawie wyrazenia zgody na
oddanie cze$ci nieruchomosci
przy ul. Torowej 12 w Sokolce, w
najem przez ZSR w Sokélce. Ko-
lejne podjete uchwaly dotyczyty
upowaznienia Dyrektora PZD w
Sokoétce do wykonania czynnosci
zwigzanych z realizacjg proj. ,Gle-
boka modernizacja energetyczna
budynkéw Powiatu Sokolskie-
go” w ramach Osi Priorytetowej
V. Gospodarka niskoemisyjna,
Dziatanie 5.3 Efektywnos¢ ener-
getyczna w sektorze mieszkanio-
wym i budynkach uzytecznosci
publicznej, Poddzialanie 5.3.1
Efektywno$¢ energetyczna w
budynkach publicznych w tym
budownictwo komunalne w ra-
mach RPO WP na lata 2012-2020
oraz do wykonania czynnosci
zwigzanych z realizacja projek-
tu ,Odnawialne Zrédla energii
w budynkach szkolnych Powia-
tu Sokolskiego” w ramach Osi
Priorytetowej V: Gospodarka ni-
skoemisyjna, Dzialanie 5.1 Ener-
getyka oparta na odnawialnych
zrodlach energii. Ponadto Zarzad
uzgodnil zmiany w planie zago-
spodarowania  przestrzennego
miasta Dagbrowa Bial. i podzielit
$rodki na wspieranie rozwoju
sportu w obecnym roku.

opr. PAZ
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1ajecia dodatkowe w ramach projektu

pn. .Kompetentni | wykwalifikowanr”

Powiat Sokdlski realizuje projekt
pn. ,Kompetentni i wykwalifiko-
wani”. Jest on wspotfinansowany
ze Srodkéw Unii Europejskiej i
realizowany w ramach Regional-
nego Programu  Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiego na
lata 2014-2020, O$ priorytetowa
III Kompetencje i Kwalifikacje,
Dziatanie 3.3 Ksztalcenie zawo-
dowe mitodziezy na rzecz konku-
rencyjnosci podlaskiej gospodarki,
Poddziatanie 3.3.1 Ksztalcenie za-
wodowe mtodziezy na rzecz kon-
kurencyjnosci podlaskiej gospo-
darki - poza ZIT BOE. Catkowita
wartos¢ projektu wynosi 1 006 375
zt, z czego 956 056,25 zt pochodzi
z dofinansowania z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wo-
jewéddztwa Podlaskiego na lata
2014-2020. Projekt realizowany
jest w okresie od 1.09.2017 r. do

30.06. 2019 r.

Biuro Projektu:
Starostwo Powiatowe w Sokotce
ul. Marsz. J. Pitsudskiego 8
16-100 Sokotka
pokdj nr 64, tel. 85 711 08 21
fax 85 711 20 08.

We s$rode (13.03. br.) go-
$ciliSmy w Specjalnym Osrod-
ku Szkolno-Wychowawczym
im. Janusza Korczaka w So-
koélce, w ktorym od odbywaly
sie zajecia dodatkowe z chemii
prowadzone w ramach pro-
jektu ,,Kompetentni i wykwa-
lifikowani” Na temat zajec
i projektu rozmawialiSmy z

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

prowadzaca pania Anna Toka-
rzewska (fot.).

Pani Profesor, czy takie za-
jecia mogq okazac sie przydatne
uczniom?

Mysle, ze tak poniewaz jest
to przyblizenie chemii do praktyki
dnia codziennego. Jak Pani sama
widzi: drozdze, cukier, woda wa-

Rzeczpospolita

Podlaskie iE i ;

pienna sie filtruje w zlewie takze to
takie polaczenie teorii z praktyka,
na ktora w zasadzie w toku lekcji
nie ma czasu.

Czyli nie tylko wiedza teo-
retyczna ale przede wszystkim
praktyka?

Tak, praktyka przede wszyst-
kim. Specyfika szkoly to determi-
nuje. Takie zajecia stricte teore-
tyczne nie majg praktycznie sensu,
poniewaz dziecko jak samo zrobi,
zobaczy - to latwiej przyswoi wie-
dze i zapamieta materiat.

W jaki sposob prowadzone
sq zajecia ?

Przede wszystkim metoda
¢wiczeniows tak, aby kazdy uczen
mogl sam sprobowad, sprawdzié
poniewaz na zajeciach lekcyjnych
nie ma mozliwoéci aby kazdy
uczen indywidualnie sprobowal.
Nastepnie rozwigzujemy karty
pracy, ktore sa podsumowaniem
tego, co robimy na zajeciach.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

A czy wuczniowie chetnie
uczestniczg w zajeciach?

Bardzo chetnie, wrecz czeka-
ja na nie z niecierpliwoécig. Prak-
tycznie na kazdych zajeciach jest
100% frekwencji.

X%

Uczniowie SOSW im. J. Kor-
czaka w Sokoélce poza dodatko-
wymi zajeciami z chemii, moga
réwniez skorzysta¢ ze wsparcia
edukacyjnego z takich przedmio-
tow jak zajecia informatyczne,
matematyka czy zajecia zawodo-
we z technologii gastronomicznej
z towaroznawstwem.

W ramach catego projektu w
latach 2017-2019 w szkotach po-
nadgimnazjalnych ksztatcacych w
zawodach, dla ktérych organem
prowadzacym jest Powiat Sokdl-
ski przeprowadzonych zostanie:

- 336 godzin zaje¢ dodatkowych z
jezyka angielskiego,

- 240 godzin warsztatow tema-
tycznych w  zakresie narzedzi
technologii informacyjno-komu-
nikacyjnych (ICT),

- 168 godzin dodatkowych zaje¢
wyréwnawczych z przedmiotow
ogolnoksztatcacych,

- 168 godzin dodatkowych zajeé
wyréwnawczych z przedmiotéw
zawodowych,

- 100 Indywidualnych Planow
Edukacyjno-Zawodowych.

opr. Klaudia Galej

FCFR

SOKOLKA

Dyzur PSYCHOLOGA

Powiatowe Centrum Pomo-
cy Rodzinie w zwiagzku z reali-
zacjg projektu pn. ,Wspieramy
rodziny zastepcze i osoby usamo-
dzielniajace si¢ z terenu Powiatu
Sokolskiego” wspétfinansowane-
go ze $rodkéw UE w ramach EFS,
w ramach Osi Priorytetowej VII
Poprawa spdjnoéci spolecznej
Dzialanie 7.2 Rozwdj ustug spo-
tecznych Poddzialanie 7.2.1 Roz-
woj ustug spotecznych i zdrowot-
nych na rzecz osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym Re-
gionalnego Programu Operacyj-
nego Woj. Podlaskiego informu-
je, iz w ramach Specjalistycznego
Punktu Wsparcia Rodziny psy-
cholog Agata Glogowska bedzie
$wiadczy¢ nieodptatne poradnic-
two psychologiczne dla uczestni-
kéw projektu: 15.03, 16.03, 18.03,
20.03, 23.03, 27.03 i 30.03 w bu-
dynku Starostwa Powiatowego w
Sokdlce (ul. Marsz. J6zefa Pitsud-
skiego 8), w godzinach od 9.00 do
19.00.

PCPR w Sokétce

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

Szkolenie organizowane przez PCPR

Na sali konferencyjnej Sta-
rostwa Powiatowego w Sokotce
odbyto si¢ szkolenie w ramach
realizacji projektu ,Wspieramy
rodziny zastepcze i osoby usamo-
dzielniajace si¢ z terenu Powiatu
Sokoélskiego” wspotfinansowane-
go ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spolecznego, w ramach Osi
Priorytetowej VII Poprawa spdj-
nosci spolecznej Dziatanie 7.2
Rozwoj ustug spotecznych Pod-

=

Rzeczpospolita
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Europejski Fundusz Spoteczny

dzialanie 7.2.1 Rozwoj ustug spo-
tecznych i zdrowotnych na rzecz
0s6b zagrozonych wykluczeniem
spofecznym Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewddz-
twa Podlaskiego. Szkolenie obej-
muje 40 godzin dydaktycznych
warsztatow dotyczacych wymia-
ny doswiadczen i umiejetnosci
uzyskanych w toku innych szko-
len w ramach projektu PCPR.

Maciej Biatoblocki

Unia Europejska

Dziei Kohiet i Mezczyzn w ,.Rolniku”

W Zespole Szkot Rolniczych
w Sokolce, jak co roku, odbyta sie
akademia przygotowana przez
kolo artystyczno-recytatorskie z
okazji Dnia Kobiet i Mezczyzn.
Uroczystos$¢ rozpoczeta Dyrektor
placéwki Anna Dorota Cilulko,
ktora przywitala ucznidw, gosci
i grono pedagogiczne. Nastep-
nie glos zabral Cztonek Zarzadu
Powiatu Sokolskiego Jerzy Biato-
myzy, ktéry wszystkim paniom
i panom zyczyl radosnego cele-

browania ich $wieta. Po krotkim
wstepie mlodziez zaprezentowata
sceny kabaretowe oraz utwory
muzyczne, ktore doskonale i z
przymruzeniem oka, ilustrowaly
relacje damsko-meskie. Co chwile
mozna bylo ustysze¢ na widowni
salwy $miechu. Cala spoteczno$é
szkolna fantastycznie si¢ bawita.

Klaudia Galej

15 marca 2019 r.




Plebiscyt

SOKOtY 2018

pod patronatem Starosty Sokoélskiego

Wyniki sondy internetowe;j
i gazety INFO Sokoétka w kilku
miejscach mocno si¢ rozbiega-
ja, niektorzy chyba wyjatkowo
polubili nasz tygodnik, bo mieli
potrzebe posiadania duzej ilosci
numerdw, albo maja bardzo liczne
rodziny ;)

OSOBOWOSCIA  ROKU
2018 w ,Plebiscycie SOKO-
LY” zostal Tomasz Potapczyk,
w kategorii szeroko rozumianej
KULTURY, rok 2108 zdecydo-
wanie nalezal do kobietek z kota

Stara Kamionka <Synergiczne>,
statuetka w kategorii DOBRO-
CZYNNOSC powedruje do pre-
zes Stowarzyszenia ,,Barka” Kry-
styny Stefanowicz, w dziedzinie
SPORTU najbardziej zauwazony i
doceniony zostal Mateusz Labie-
niec, FIRMA 2018 zostal Zajazd u
Mahmeda, a NAUCZYCIELEM -
Dariusz Nowak. Serdecznie Pan-
stwu gratulujemy!

Dziekujemy Panstwu za
uczestnictwo, nominowanie i
glosowanie.

Jeszce raz serdecznie gratu-
lujemy Laureatom, gratulujemy
takze Nominowanym, réwniez
jesteScie Panstwo wygranymi -

Plebiscyt

lokalna spoleczno$¢ zauwazyla
Wasz wklad w to, by nasza Mala
Ojczyzna byta miejscem bardziej
przyjaznym nam wszystkim. Po-
nizej prezentujemy wyniki gtoso-
wania.

0SOBOWOSC

1. Tomasz Potapczyk - (iSokolka.
eu) 291 + (INFO Sokotka) 847 =
suma 1138; 2. Krystian Markow-
ski - 481+112 = 593; 3. Wiesta-
wa Burnos - 308+213= 521; 4.
Krzysztof Holownia - 201+104
=305; 5. Grzegorz Jackiewicz -
142+80=222; 6. Artur Gajlewicz
-103+39=142

KULTURA

1. Stara Kamionka Synergiczne
- 204+388=592; 2. Krzysztof Pro-
minski - 182+372 =554; 3. Danu-
ta Radulska - 222+186= 408; 4.
Adam Matyszczyk - 198+129=
327; 5. Marek Szyszko - 83+127=
210; 6. Mateusz Potuszanczyk -
48+82=130; 7. Grazyna Baranow-
ska - 52+50=102

DOBROCZYNNOSC

1.Krystyna  Stefanowicz = -
80+744=824; 2. Ewelina Ban-
dzinska - 317+245=562; 3. Beata
Tur - 69+205=274; 4. Zlombol
Zuliki - 203+39=242; 5. Elwira

2018 20

Zablocka - 72+111=183; 6. Kon-
rad Stackiewicz - 95+ 51=146; 7.
Eliza Mastowska - 92+8=100

SPORT

1. Mateusz  Labieniec -
221+4532=753; 2. Kamil Kirpsza
- 99+479=578; 3. Aneta Goj-
ko - 129+324=453; 4. Wojciech
Kryston — 254+18= 272; 5. Kon-
rad Piekarski - 141+101=242; 6.
Dawid Kolenda - 34+136=170;
7. Wojciech  Zajkowski -
100+62=162; 8. Natalia Godlew-
ska - 66+41=107; 9. Krystian Cza-
plejewicz - 65+29=94; 10. Mariusz
Stefanowicz - 33+35=68; 11. To-
masz Leszkowicz - 53+9=62; 12.
Mieczystaw Sotowiej - 38+11=49

FIRMA

1. Zajazd u Mahmeda -
50+710=760;2. Lody u Matczaka -
431+215=646; 3. Fabryka Reklam
- 322+176=498; 4. Polski Dom
Rodzinny Serce - 154+92=246; 5.
Tatarska Jurta - 112+70=182

NAUCZYCIEL
1.DariuszNowak-525+505=1030;
2. Stanistaw  Polewko -
303+467=770; 3. Lila Zajkowska
- 60+315=375; 4. Marta Kawry-
go-Leonowicz - 75+92=167; 5.
Edyta Plocharczyk - 69+ 5=74.

Redakcja

Bedzie

SieDziato

16.03 KONCERT PASYJNY
w ramach ogdélnopolskiego pro-
jektu pn. ,,14 KATEDR’, wykona-
nie medytacji: aktor Jerzy Zelnik,
muzyka: Baltic Neopolis Ensem-
ble, w programie Oratorium Jo-
sepha Haydna pt. ,,Siedem ostat-
nich stéw Chrystusa na krzyzu”,
miejsce: Koécidl $w. Antoniego
Padewskiego w Sokolce, godzina
18.00; przed Oratorium J. Haydna
0 godz. 17.00 zostanie odprawiona
msza $w. w intencji Ojczyzny.

17.03. Puls Koloru - wernisaz
malarstwa Krystyny Kunickiej,
Sokoélski Osrodek Kultury, godz.
16.00, wstep wolny

21.03. Dzien Otwarty w Ze-
spole Szkét Rolniczych w Sokolce,
w programie w godz. 9.00-14.00
m.in. zwiedzanie szkoty, degusta-
cja potraw przygotowanych przez
uczniéw, konkursy, mozliwosé
jazdy na placu szkolnym ciagni-
kiem John Deere z instruktorem

Biblioteka Publiczna w So-
kolce zaprasza na marcowy wy-
stawe pod haslem ,Moja Bajka”
autorstwa fotografki Agnieszki
Nowik. Wystawe mozna oglada¢
do konca miesigca w godzinach
pracy biblioteki.

BONY NA SZKOLENIA. Zintegrowany program rozwoju systemu ksztaicenia
ustawicznego zorientowanego na jakosc i potrzehy regionainej gospodarki

w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2 wspetfinansowany ze Srodkow EFS w ramach RPO

7y r =

Woijewaodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020, 0si Priorytetowej Illl Kompetencie

BONY

SZKOLENIA

Starosta Sokolski Piotr Rec¢ko
wraz z Czlonkiem Zarzadu
Powiatu podpisali kolejne
umowy z uczestnikami pro-
jektu o przyznanie Bondw na
Szkolenia w ramach projektu

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

n 15 marca 2019 r.

Rzeczpospolita

- Polska

1

zorientowa-

Makijaz

Pod\asmeii i!

kwalifikacje, Dzialanie 3.2
Ksztattowanie i rozwdj kom-
petencji kadr regionu.

Kolejne 5 oséb w ramach
w/w projektu bedzie si¢ do-
ksztatca¢ w wybranej przez
siebie dziedzinie. Bedg to:
permanentny -
Szkolenie podstawowe +
microblading; Grafika kom-
puterowa — szkolenie z egza-

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

i kwalifikacje, Dziatanie 3.2 Ksztaltowanie i rozwoj kompetencji kadr regionu

i;

7a Bony. Podpisywananie uméw w ramach wsparcia finansowego "Bony Na Szkolenia"

pn. ,Zintegrowany program
rozwoju systemu ksztatcenia
ustawicznego
nego na jako$¢ i potrzeby
regionalnej gospodarki w
ramach poddziatania 3.2.1
oraz 3.2.2” wspo6tfinansowa-
nego ze srodkéw EFS w ra-
mach RPO Woj. Podlaskiego
na lata 2014-2020, Osi Prio-
rytetowej III Kompetencje i

ziomie A1/A2.

Wydziat Rozwoju i Promocji

minem; Jezyk angielski na
poziomie Al, zakonczony
egzaminem TOEIC Brin-
ge zgodnie z Europejskim
Systemem Opisu Ksztal-
cenia Jezykowego; Jezyk
Angielski - Szybka nauka
- Zajecia indywidualne -
100 godzin poziom $rednio
Zaawansowany — nizszy A2
+ /B1; Indywidualny kurs
jezyka angielskiego na po-

Powiat Sokolski pozyskat srodki finansowe w wysoko-
Sci 50 156 092,80 zt na realizacje projektu pt. ,Zintegro-
wany program rozwoju systemu ksztatcenia ustawicznego
zorientowanego na jakosc i potrzeby regionalnej gospodarki

w ramach poddziatania 3.2.1 oraz 3.2.2” wspotfinansowa-

nego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Podlaskiego na lata 2014-2020, Osi Priorytetowej III
Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.2 Ksztattowanie i
rozwdj kompetencji kadr regionu. Catkowita wartos¢ pro-
jektu wynosi 55 728 992,33 z1. W jego ramach realizowa-
ne bedg rownoczesnie dwa programy: Pozaszkolne formy
ksztatcenia dorostych. Rozwdj kompetencji jezykowych,
technologii informacyjnych i komunikacyjnych (TIK) oraz
wsparcie wybranych form ksztatcenia ustawicznego zgod-
nie z potrzebami regionalnej gospodarki. Projekt realizo-
wany jest przez Powiat Sokdlski (lider) w partnerstwie z:
Miastem Biatystok, Powiatem Bialostockim oraz Podla-
skim Centrum Edukacji i Analiz ,ORDO” Sp. z o.0. Jego

celem jest podniesienie kompetencji i kwalifikacji 4 721 0sob
dorostych zamieszkalych na terenie powiatu sokélskiego,
biatostockiego im. Biatystok.

Wesparcie finansowe w postaci ,,bonu na szkolenie”
skierowane jest do 0s6b pracujgcych, biernych zawodowo,
bezrobotnych, uczqcych sig lub studiujgcych, ktére z wltasnej
inicjatywy sq zainteresowane podjeciem ksztatcenia na:
kwalifikacyjnych kursach zawodowych, kursach umiejet-
nosci zawodowych, studiach podyplomowych, szkoleniach
w zakresie technologii informacyjnych i komunikacyjnych
oraz jezykow obcych. Ze wzgledu na duze zainteresowanie
projektem nabér wnioskéw prowadzony jest etapowo (in-
formacje o naborze za posrednictwem strony internetowej
www.bonynaszkolenia.pl) do wyczerpania srodkéw, nie

dtuzej jednak niz do 30 czerwca 2020 r.
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Warto zawita¢ do sokolskiego Muzeum

W Muzeum Ziemi Sokélskiej
zostala otwarta wystawa czasowa,
poswiecona twodrczosci garncarza
Mirostawa Piechowskiego oraz
tkaczki tkactwa dwuosnowowego
Danuty Radulskiej.

Mirostaw Piechowski nalezy
do waskiego grona garncarzy kul-
tywujacych unikalng technike ce-
ramiki siwej. Wytwarza ceramike
siwa i biskwitowg o wzorach trady-
cyjnychiwspodlczesnych. Piechow-
ski zajmuje sie garncarstwem od
1978 r. Tradycje te przejat od ojca.
Pochodzi z Czarnej Wsi Koscielnej

- znanego o$rodka garncarskiego.
Wspolpracuje z wieloma galeriami
w kraju oraz z Cepelig. Sprzedaje
swoje wyroby na jarmarkach sztu-
ki ludowe;j. Jego prace znajdujg sie
w zbiorach Podlaskiego Muzeum
Kultury Ludowej w Wasilkowie.
Bierze réwniez udzial w miedzy-
narodowych plenerach garncar-
skich.

Danuta Radulska od naj-
mlodszych lat pomagata matce
tka¢ dekoracyjne tkaniny wielo-
nicielnicowe. Technike dwuosno-
wowg zaczela stosowaé w polowie

lat 80. XX wieku dzieki, uznanej
tkaczce — Teresie Pryzmont. Tkata
dla Cepelii. Prace tkaczki odzna-
czajg si¢ nowymi rozwigzaniami
kompozycyjnymi, oryginalng
kolorystyka i wysokim pozio-
mem technicznym, wielokrotnie
nagradzane w konkursach sztuki
ludowej, trafiaja do kolekeji mu-
zealnych w kraju i za granica oraz
do kolekgji prywatnych. Za swoje
osiaggniecia zostala nagrodzona
Srebrnym Krzyzem Zastugi, a w
2018 r. otrzymala prestizowa na-
grode im. Oskara Kolberga ,Za
zastugi dla kultury ludowej”.

opr. i fot. Maciej Biatoblocki

Promesa na realizacje Senior+

Starosta Sokolski Piotr Recko
wraz p.o. Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie Ali-
cja Rysiejko i Dyrektor Wydzia-
tu Spraw Spotecznych Anng M.
Aniskiewicz odwiedzili Podlaski
Urzad Wojewddzki. Wicemini-
ster rodziny, pracy i polityki spo-
tecznej Krzysztof Michalkiewicz
oraz Wojewoda Podlaski Bohdan
Paszkowski wreczyli podlaskim

samorzagdowcom promesy w ra-
mach programu Maluch+ oraz
Senior+. Wséréd beneficjentow
znalazl sie wniosek Powiatu So-
kolskiego, (Senior+), na realiza-
cje ktérego uzyskano promese
w wysokos$ci 150 000 zlotych.
Celem finansowanego zadania
bedzie utworzenie i wyposazenie
w Sokoélce Klubu Seniora, ktéry
bedzie miejscem spotkan osob

PROVESY

150 000 z1

B

starszych. Dzieki temu pozostang
one aktywnymi czlonkami spo-
tecznosdci, beda mogly spedzi¢
czas w milym towarzystwie, wy-
mieni¢ sie do§wiadczeniami oraz
wspolnie rozwija¢ pasje.

Piotr Biatomyzy

SOSW: , Sniewaé kazdy moze..”

Juz po raz 22. w sokdlskim
SOSW odbyt sie Konkurs Piosenki
i Tanca ,,Spiewaé kazdy moze...,
ktory stal si¢ juz tradycja tej pla-
cowki.

Tegoroczng atrakcja byt wy-
step zespolu wokalno-tanecznego
~Wesote Sokolczanki” ze Szkoly
Podstawowej z Oddzialami Inte-
gracyjnymi Nr 2 w Sokodlce pod
opieka Justyny Szerejko. W ich wy-
konaniu moglismy usltysze¢ min.
LW moim ogrédeczku”, ,Lipka
zielona”. Utalentowane dziewczyny
rozgrzaly serca naszych uczniéw
do czerwonosci, zbierajac wiele
braw i pochwal.

Do tegorocznego konkur-
su zglosito sie 25 uczestnikow ze
wszystkich typéw szkol. Repertu-
ar wykonywanych przebojow byt
przerdzny - ,Jagodki, ,Biegnij
przed siebie’, ,,Nie ma nas’, ,Jedzie
pociag z daleka’, ,Tamta dziewczy-
na” - to tylko niektére z przebojow
wykonanych przez tegorocznych
uczestnikéw. Podczas konkursu
mogli$émy po raz pierwszy ustysze¢
piosenke ,Witam was” z wykorzy-
staniem piktogramoéw, jak réwniez
piosenke ,Wlazl kotek na ptotek” z
wykorzystaniem ‘moéwika’. Nie za-
braklo réwniez elementéw tanecz-
nych.

Uczen szkoly podstawowej
Konrad okazal si¢ najwybitniej-
szym tancerzem tegorocznego
konkursu, wykonujac wlasne aran-

zacje taneczne niemalze do kazde-
go utworu.

Konkurs piosenki i tanca
cieszy si¢ ogromng popularno-
$cig wéréd spotecznosci naszego
o$rodka. Uczniowie tego dnia stajg
sie wybitnymi artystami, chwytaja
mikrofon w dlon i wykonuja wiel-
kie przeboje z wykorzystaniem
podktadéw muzycznych. Wielkie
podziekowania nalezg sie paniom
przygotowujacym uczniéw do wy-
stepow: B. Majer, G. Tymoszuk, E.
Winskiej, U. Drewniak, Z. Szar-
kowskiej-Czeczko, L. Zajkowskiej,
B. Mr6z, D. Kozaczynskiej, M. Styz,
I. Gieniusz, M. Kawrygo-Leono-
wicz, E. Margielewicz.

Wyniki konkursu: I miejsce -
Filip K. Przedszkole, II - Aleksan-
dra K. I Angelika P-- SP, IT — Kamil
O. SP, II - Gabriela P. Gimnazjum,
III - Mirostaw M. SP, IIT - Daniel B.
— Szkota Przysposabiajaca do Pra-
cy, III - Artur G., Mateusz G., Da-
wid G. - SP. Wyr6znienia: Adrian
Cz., Oskar B., Tomasz Sz., Ewa M.,
Malgorzata K., Marcin J., Kamila
S., Krzysztof S., Sylwia G., Iza K.,
Dawid Cz., Sandra R., Lukasz T.

Uczestnikow oceniala  ko-
misja w skladzie: Elzbieta Szom-
ko i Beata Mozolewska. Wszyscy
otrzymali nagrody. To byt dzien
pozytywnych wrazen, oby jak naj-
wiecej takich.

tekst na podst.: Elzbieta Szomko,

Beata Mozolewska (Organizatorki)

A
MYSLALY?

=
SPOTKANIA
L KOBIETAMI

woeal Dotkaz KSIAZKAMI

Kalina uwaza, ze facetowi wiecej wolno. Bochenek teskni za PGR-em. Stefania nigdy nie byta w Warszawie,

AIRSAM 0¥

Gosia chce stamtad wroci¢. Chrzesnica Iwony jest lesbijka, Marta byta na czarnym protescie, a Dorota wystuchuje

Z MAZOWIECKICH

SAINTSAN

Spotkania z kohietami zartéw o swojej bezdzietnos$ci. Wiola nie zna nikogo, kto powiedzialby ,,nie wierze w Boga”, a Piotrowska zdradza,

7 mazowieckich wsi” co slyszy w konfesjonale.

(reportai) Autorki ruszaja z Warszawy i okrazaja wojewodztwo mazowieckie, rozmawiajac po drodze z rolniczkami,
gospodyniami, sklepowymi, przedsiebiorczyniami, bezrobotnymi. Na taweczkach, podwérkach, gankach, przy
kuchennych stotach, stuchaja opowiesci o zZyciu w miejscach, skad mlodziez wyjezdza do szkol, a mezczyzni na

Aleksandra Zbroja zarobek, gdzie starsze pokolenie umiera, a mlode czesto juz nie wraca. To proba oddania glosu tym, ktére pozostaja

niewidoczne i niestyszane. Wie$ przemawia na ogét co najwyzej gtosem rolnika szukajacego zony, polityka PSL-u

Y & T aicanoi JoNESD lub wdjta i ksiedza z popularnego serialu. A co z kobietami?

SzER | PAICZRONSKE ) -
[ Wydawnictwo Poznatiskie
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AGNIESZKA NOWIK - fotografka, rocznik '83, mieszka w Nowej
Moczalni (gm. Sokétka), na co dzietr mama dwoch dziewczynek i
Zona, jak sama mowi: 'uroczego mezczyzny', takze kobieta przed-
siebiorcza, ktéra z pasji uczynita zawdd, fotografuje dzieci, takze
noworodki i niemowleta, cigzowe brzuszki, pary i robi to... hmm,
z ogromng wrazliwoscig, wyczuciem chwili i ulotnego pigkna. Do
kotica marca mozna oglgdac wystawe jej zdjec pt. ,, Moja Bajka” w
holu sokdélskiej Biblioteki Publicznej.

Pani Agnieszko, dzieci zmieniajq
wszystko, prawda? Ich pojawie-
nie si¢ na Swiecie chyba podsu-
nelo Pani takze nowy pomyst na
siebie i zarobkowanie?
Zdecydowanie, dzieci wy-
wracaja zycie do géry nogami, a
na moim przykladzie - zainspi-
rowaly nawet do zmiany zawo-
du. Przez ostatnie 10 lat bylam
instruktorem masazu. Miatam
bardzo malo czasu dla dzieci i
domu, niemal z dnia na dzien za-
decydowatam, ze bede... fotograf-
ka. Duzy przeskok, prawda? To, ze
bytam masazystka utatwia mi dzi$
bardzo kontakt z noworodkami,
chociazby ich pozycjonowanie
przy fotografowaniu, szczegol-

15 marca 2019 r.

nie kiedy podczas sesji musze je
uspokoit.

Pani Agnieszko, Kora z Maana-
mu spiewala: ,,szczesliwe chwile
to motyle”, pigkne, delikatne,
ulotne... ma Pani dar - zatrzy-
muje Pani czas... w kadrze, jakie
to uczucie?

Cudowne, lubie takie mo-
menty, kiedy fotografuje i zlapie
TEN moment i wiem, Ze TO kon-
kretne zdjecie wywota emocje u
innych. Czuje si¢ wtedy spelnio-
na. Juz mam w aparacie to COS.
Czesto mowie wtedy: stop, juz
dalej nie robimy i ja wiem, ze TO
mam.

Pani fotografie sq jak obrazy,
wszystko jest tam wazne, nie tyl-

ko portretowani, kolorystyka,
tonacja, kompozycja, plany, ale
i detale...

Owszem, wszystko jest waz-
ne, nie ma przypadkowosci. No
chyba, ze jesteSmy w plenerze i
jakie$ zwierze chce takze uczest-
niczy¢ w sesji. ($miech) Wszyst-
ko od poczatku do konca mam
zaplanowane. Lacznie z pozycja
stonica w danym momencie. Jesli
planuje jaka$ sesje, zazwyczaj kil-

Inspiracje same
do mnie przychodzg.

Fot. wyréznione w ,,Through a Mother's Eyes Photography”.

ka tygodni przed, potrafie¢ dane
miejsce nawet pare razy obejrzed,
zeby zobaczy¢ kiedy jest najlepsze
$wiatlo, jak uklada sie cien itp.

A miejsca, jak Pani je wybiera?

Mam swoje ulubione, wigk-
szo$¢ zdje¢ plenerowych robie
w okolicy swojego domu, w mo-
jej wsi — Nowej Moczalni, badz
w Podkamionce, rodzinnej wsi,
wiec za daleko nie odchodze.
($miech)

Czyli przed sesjg w Pani w glowie
powstaje cos na ksztatt scenariu-
sza?

Tak, caly proces myslowy,
zaczyna sie kiedy dzwoni do
mnie klient i méwi, jaka chce se-
sje... Pytam o ple¢ i wiek dziecka
i zaczynam planowal. Bywa, ze
klienci nie chcg stylizacji. To jest
duzo latwiejsze, ale przyznam,
ze dla mnie duzo wiecej frajdy
daje przygotowanie stylizacji, gdy
moge pusci¢ wodze wyobrazni.
Uwielbiam klientow, ktorzy mo-
wig: chcemy bajke, chcemy ma-
gie... Wiem wtedy z kim mam
do czynienia i uruchamiam caly
proces myslowy. Pdzniej jezdze
po okolicznych wsiach i kombi-
nuje - aha, od tego pozycze do se-
sji rower, od innego koszyczek...
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Fot. wyrdznione i opublikowane w ,,This Magazine” w kat. Best of Color Publications.

W myslach maluje obraz, jezdze
w poszukiwaniu odpowiedniego
miejsca i réwnoczesnie zastana-
wiam sie nad stylizacja. Caly ten
proces jest dlugi - ale za to przy-
jemny. Swietnie sie przy tym ba-
wie i zdecydowanie spelniam sie
w ten sposdb.

Gdzie Pani si¢ uczyla sztuki foto-
grafowania?

Na warsztatach u najlep-
szych fotograféw, najlepszych
oczywiécie dla mnie, bo wiado-
mo, ze kazdy ma swoich mistrzow.
Kiedy zaczynalam, przygode z
fotografia, to przede wszystkim
duzo ogladalam i podpatrywa-
fam innych. Wybieratam zdjecia,
ktére najbardziej mi si¢ podoba-
ly, szukalam ich autoréw i u nich
przechodzitam szkolenie po szko-
leniu, a kiedy$, mam nadziejg,
moze sama bede szkoli¢ innych.

Po czesci Pani juz na to odpo-
wiedziala, ale gdyby tak jednym
zdaniem - dlaczego akurat obiek-
tyw najchetniej Pani kieruje na
dzieci?

Bo dzieci s3 bardzo krétko
dzie¢mi, szybko dorastaja, chce
troche, i méwie to takze na przy-
ktadzie moich cérek, "zatrzymac'
je w dziecinstwie. Widze, jak moja
starsza cOreczka szybko urosta, to
‘wstrzymuje' mlodsza przed, ze
tak powiem, pierwszymi kroka-
mi w rézne obszary. Ta fotogra-
fia jest wlasnie po to, zeby miec
wiecej pamigtek dziecinstwa. W
ogole temat: Dzieci, jest bardzo
wdzieczny...

...i chyba trudny, bo dzieci to nie-
ustanny ruch, przeciez one nie
usiedzq w miejscu, jak je zatrzy-
mac je w kadrze?

Chyba caly sekret, to jednak,
nie zatrzymywa¢, bo im bardziej
bedziemy usitlowac to robi¢, tym
bardziej beda nam uciekaly. W
plenerze pozwalam im sie swo-
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bodnie przemieszczaé, wiec cze-
sto tez sama biegam i skacze ra-
zem z nimi, a jesli potrzeba chwili
spokojnoéci - trzeba dziecko
czym$ zainteresowal. Nie prze-
padam za zdjeciami, na ktérych
dzieci patrza prosto w obiektyw,
chociaz takie tez wybieraja ro-
dzice, ale ja szukam emocji. Bywa
np., ze dzieci podczas sesji karmia
kury, a ja wraz z nimi, wolng reka,
zeby one widzialy, ze z nimi w tym
uczestnicze. Czasem trzeba tez sie
z dzie¢mi po prostu powygltupiac.

Dobrze, a co Pani powie matce,
patrz: ja, ktorej pociecha na wi-
dok aparatu robi zwrot i prezen-
tuje plecy?

Co powiem? Czeka¢, nic na
sile, jest moment buntu ale i przy-
chodzi moment, kiedy dziecko
samo chce. Moja cdreczka, miata
okres, w ktérym nie chciata by¢
fotografowana, nie tolerowata

C'aa

aparatu, telefonu itp., a teraz sama
mnie prosi. No, owszem, czasem,
wchodzg w rachube takze male
formy przekupstwa. (§miech) Pa-
mietam taka sesje, Mitosza i Misi,
wszystko szlo doskonale, do pew-
nego momentu - kiedy dzieci juz
troche si¢ znudzily... a ja miatam
ambitne plany zrobic¢ jeszcze jed-
no zdjecie, zalezalo mi zeby zo-
staly w konkretnym miejscu, nie-
opodal stalo piekne, duze drzewo
- zobaczytam tam wiewidrke, no
i oczywiscie dzieci tez chcialy ja
zobaczy¢, wypatrywaly jej w wiel-
kim skupieniu... tego mi bylo
trzeba, swoja droga - wiewidrki
to tam, nie bylo. (§miech)

To Pani po trosze musi bys takze
takim dzieciecym behawiorystq,
psychologiem. ..

O tak, bywam wszystkim: bo
oprocz tego stylistka, makijazyst-
ka, fotografka...

A wgtek basniowy w Pani pra-
cach... chyba jest w Pani duzo z
dziewczynki?

Owszem, jest we mnie duzo
z malej dziewczynki. Jestem tez
mamg dziewczynek, czytam im
bajki, wiec bajka jest stale obecna
w moim zyciu. Wracam myslami
do basni, do swojego dziecifistwa,
do miejsc, w ktérych bytam, ktére
z czyms$ mi sie kojarza, lubie wra-

ca¢ np. do Podkamionki, rodzin-
nej wsi, tam tez odnajduje basnio-
wy klimat, wspomnienia - moje
dziecinstwo ,,moja bajke”.

Gdzie Pani szuka inspiracji?

Na wsi. Wlasciwie, to nie po-
trzebuje ich szukac - one szukaja
mnie - przychodzg do mnie same.
Mam bezustannie wigczony tryb
obserwacji: aha, tu jest $wietne
miejsce, musze to wroci¢, tu jest
stare okno - fajnie dzieci mogtyby
przez nie wyglada¢. To jest wia-
$nie moje szczgscie, ze mieszkam
w takim klimatycznym miejscu,
gdzie jest las, duzo starych do-
méw, kamieni, rozwalonych
plotéw. Lubie robi¢ zdjecia ‘wio-
skowe’ — dzi§ bysmy powiedzieli
- rustykalne, wigc wszystko mam
wokot siebie, nie musze za bardzo
kombinowa¢.

Ale chyba nie kazde oko wytropi
ten ‘wioskowy’ potencjat?

Tak, tez go nie dostrzega-
fam, dopoki nie zaczetam foto-
grafowa¢. Nigdy nie widziatam,
ze Moczalnia jest taka pigkna,
dopoki nie zobaczylam jej przez
obiektyw. Jak juz wypracujesz to
oko, to zobaczysz wiecej. Czasami
ludzie pytaja mnie w trakcie sesji,
gdzie ich prowadze, bo miejsce
nie wydaje im si¢ w ogole ciekawe,
albo przyszle mamy, pytaja czemu
prowadze je w chaszcze (§miech),
przeciez tam nie ma nic atrakcyj-
nego, potem na zdjeciu widza TO,
co ja widziatam jeszcze przed uje-
ciem.

Sama Pani wymysla te piekne
stylizacje dziecigce?

Owszem, ja wymyslam, ale
nie ja wszystko robie. Wymys$lam
i np. potem drepcze do mojej
mamy i opowiadam jej, co mi w
glowie kietkuje. Mama bardzo
duzo mi pomaga, ma bardzo zdol-
ne rece, chociazby szyje mi czepce
dla dziewczynek. Duzo tez rzeczy
kupuje, czes¢ wypozyczam. Lu-
dzie tez mi oddaja fajne przed-
mioty, bo wiedzg, Ze moga mi si¢
przyda¢. Tworze w gltowie caly ob-
raz, ale do finalizacji zawsze kogos
potrzebuje, np. mdj maz czesto
podpowiada mi ciekawe miejsca.

Ktore z sesji wymagajq najwiek-
szych przygotowan?

Na pewno te stylizowane,
ktére czesto zajmujg mi czas li-
czony w tygodniach. Musze duzo
przygotowac i zgraé. A najtrud-
niejsze sg sesje noworodkowe. To
wymaga catkiem innego przygo-
towania. Musze zebral rzeczy,
wymysli¢ stylizacje ale tez zadbac
o bezpieczenstwo maluszka. 'Ple-
nerki' zajmuja od godziny do
dwéch - w zaleznosci od ilosci
moich pomystéw i jak wspotpra-
cuje dziecko, a z noworodkami
pracuje nawet do 4 h, a najla-
twiejsze to chyba sg sesje kobiet w

ciazy...

Lubi je Pani robié?

Owszem, jest duza potrzeba
zatrzymania czasu w tym pigk-
nym okresie, jest tez cos, na ksztatt
mody na sesje 'brzuszkowe’, a dla
mnie to bardzo przyjemna czesé
pracy. Przychodzg do mnie mamy
na sesj¢ ciaZowa a pozniej wraca-
ja z noworodkiem, to niezwykte
uczucie, czasem nawet wracajg z
kolejnym brzuszkiem - i historia
ma cudowny ciag dalszy, a ja to
uwieczniam.

Mam wraZenie, Ze osoby zama-
wiajgce u Pani sesje fotograficz-
ng, oprécz swoich wizerunkow
dostajg COS znacznie wigcej...
na zdjeciach ,czytamy” jakgs,
krotkqg opowies¢ o milosci, bli-
skosci, oczekiwaniu.

Mam takie zalozenie, zeby
zdjecia mialy jaka$ ciagto$¢, jakas
historie, mam nadzieje¢, ze wida¢
na nich milo$¢, blisko$¢ i rado$é
dziecieca, Mam nadzieje, ze ogla-
dajacy moje zdjecia, widza, ze
COS si¢ na tych zdjeciach dzieje,
ze to nie jest 'cykniete’ tak sobie,
bez planu.

Wiadomo, ze teraz 'wszyscy jeste-
smy fotografami’, wszyscy mamy
aparaty, chociazby w telefonach,
jakie Pani zdaniem najczesciej
popetniamy grzechy fotografujgc
swoje pociechy?

Zanim kupilam profesjo-
nalny aparat robilam dla swojej
coreczki tysiace zdje¢, a gdyby
mi przyszlo wskazaé jakie§ do
wydruku, to miatabym problem,
bo duzo jest poruszonych, byle
jakich, bo np. w tle jest nietad itp.
Robimy setki zdje¢ zamiast si¢
skupi¢ i zrobi¢ jedno konkretne,
przemyslane, z dobrym $wiattem.
Warto poczekaé na Ten Jeden Mo-
ment, a nie pstryka¢ na wariata.

Wtasnie wymyslila Pani tytul dla
naszej rozmowy: Ten Jeden Mo-
ment..., dziekuje serdecznie za
rozmowe i prosze mnie zabuko-
wad, marzy mi si¢ bajkowa sesja
dla latorosli :)

Aneta Tumiel

www.agnieszkanowik.pl

Wé /w/twa

Wieslaw MyShiwski
LJJchoigielne’
Wyd. Znak 2018

Nie przypominam sobie,
by kiedykolwiek wczeéniej na-
zwisko autora tak harmonijnie
wspolgralo z trescia jego ksigzki.
Wiestaw Mysliwski (z naciskiem
na ,mysli”) w ,Uchu igielnym”
zderza staro$¢ z mlodoscig. Robi
to, lawirujac sprawnie miedzy
wszystkimi pulapkami, w jakie
moglby wpasé poruszajac ten te-
mat. Unika przeintelektualizowa-
nia, moralizowania, wartoscio-
wania. Ksigzka ta jest $wietnie
wywazona. Nie mozna odmoéwié
jej mentorstwa w najlepszym
znaczeniu tego stowa. Niemal
kazdy akapit wienczy zgrabna
pointa. Mysliwski pisze prosto,
a wnikliwie. Trzyma w ryzach
narracje, nie popadajac w przesa-
de. W ,,Uchu igielnym” mlodo$¢
i staro$¢ przygladaja sie sobie.

Wyciagaja wnioski. Nie ocenia-
ja, cho¢ kazde rzadzi si¢ swo-
imi prawami. Mysliwski potrafi
niepostrzezenie zatrze¢ granice
miedzy mlodzienczym wigorem,
a starczg demencja, przekladajac
bezlitosny uptyw czasu na zabiegi
literackie. I je$li prawda jest, ze
postanowit schowa¢ piéro do szu-
flady, polska proza straci wazna
posta¢. Ale nie mogtbym wska-
za¢ piekniejszego pozegnania z
czytelnikami. ,Ucho igielne” to
klasa, styl i fason. Gleboki ukton
po przejmujacym wystepie. Tytul
ten znalaz! sie na liScie 10 najwaz-
niejszych wydawnictw 2018 roku
wg magazynu ,,Ksigzki’, za§ sam
autor jest dwukrotnym laureatem
Nagrody Nike. Czy mozna wyma-
rzy¢ sobie lepsze ukoronowanie
kariery? Albo inaczej, czy moz-
na znalez¢ lepszg rekomendacje?
»Ucho igielne” czyta sie Swietnie,
bez wzgledu na wiek. Nie jest de-
dykowane wybranej grupie, za to
uczy zrozumienia. Dodatkowo
ksigzka ta jest cudownie wydana.
Twarda oktadka obtozona blysz-
czacym papierem z reprodukcja
obrazu Stanistawa Baja cieszy
oko, jest wigc idealnym prezen-
tem dla dziadka czy wnuczka. To
taki wspdlny, miedzypokolenio-
wy mianownik.

Marcin Debko

SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY
M. JANUSZA KORCZAKA W SOKOLCE

DNI OTWARTE
11,15 MARCA

W GODZ 8.00-15.30

Drogi RodZzicu,
dowiesz sie wszystkiego na temat naszej placowki,
i zapoznasz sie z ofertq edukacyjng.

L
4

'« 0GEASZAMYINABOR ;=

NN ROKSZXOLNY 2013/2020 -

o pmelaRy

SOSW to:
dobrze wyposazona baza lokalowo-sprzetowa / mate klasy /

indywidualne podejscie do kaidego ucznia

udziat w konkursach, projektach / organizacja wypoczynku

letniego i turnusow rehabilitacyjnych

SOSW im. J. Korczaka w Sokotce, os. Zielone 1A
tel./fax (85) 711 26 78, soswszkola@wp.pl

wiecej informacji: www.soswsokolka.pl
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Dabrowa Biatostocka
DOBRE STRONY POWIATU

Krolowa jest tylko jedna — MATEMATYKA

11 marca 2019 roku w ra-
mach kolejnego etapu projektu
realizowanego ze $rodkéw Unii
Europejskiej w programie Era-
smus + rozpoczela sie¢ wymiana
mlodziezy. Pierwsze spotkanie
kadry pedagogicznej z krajow
partnerskich odbylo sie w listo-
padzie 2018 roku.

Tym razem do naszej miej-
scowodci trafity 9-osobowe grupy
uczniéw z Gregji i Turcji, ktory-
mi opiekuje 18 wychowankéw
z naszej szkoly. Ideg projektu
bylo zamieszkanie ucznidw z za-

m¥ asmuis
Nealomn fest tulko jedna

Matemat 1;1\‘;1

granicy w domach prywatnych,
aby proces integracji i edukacji
jezykowej przebiegal bardziej
efektywnie. Wymiane mlodziezy
otworzyla konferencja inaugu-
racyjna, w ktorej wzieli udzial
uczniowie, nauczyciele, rodzice,
wolontariusze EVS a takze repre-
zentanci $rodowiska lokalnego
w osobach: Burmistrza Dabrowy
Bialostockiej - Artura Gajlewicza,
Czlonka Zarzadu Powiatu So-
kolskiego - Jerzego Bialomyzego,
Sekretarza Gminy Dgbrowa Bia-
tostocka - Leszka Kiejki oraz Kie-

rownika Warsztatow Terapii Za-
jeciowej Andrzeja Kamlinskiego.
Konferencja stuzyta przyblizeniu
obecnym krajow partnerskich,
szkél uczestniczacych w  pro-
jekcie, systeméw edukacyjnych
a takze Programu Erasmus + i
projektu ,,Krélowa jest tylko jed-
na - Matematyka”. Na pierwszy
dzien spotkania projektowego za-
planowano zajecia integracyjne,
stuzgce lepszemu poznaniu sie
uczestnikéw oraz aktywne warsz-
taty miedzykulturowe realizowa-

ne w atrakcyjnej dla mlodziezy
formie, przygotowane przez wo-
lontariuszy Lee¢ i Diogo. Nastep-
nym elementem byta konferencja
stuzaca odpowiedzi na pytanie:
»Jaka matematyka jest atrakcyjna
dla uczniéw?”. Byta ona przepro-
wadzona z wylacznym udziatem
uczniéw.

THE QUEEN IS ONLY ON
- MATHEMATICS

Calo$¢ zamkneto spotkanie
ewaluacyjne, ktore odbylo sie w
grupach narodowych, poswie-
cone refleksjom na temat do-
tychczasowej realizacji projektu,

wspolpracy oraz osiagnietym
rezultatom, zaréwno indywidual-
nym, jak i grupowym.

Erasmus+

Kalendarzowa wiosna roz-
pocznie niezmiennie 21 marca.
Poki co u nas pogoda trzyma sie
tradycji - ,w marcu jak w garn-
cu”. Chociaz najblizsza prognoza
zapowiada stopniowe ocieplenie i
wiosenne deszcze.

A co w tym czasie dzieje sie
w innych rejonach naszej planety?

W pierwszy dzien wiosny
na Biegunie Pln., na horyzoncie
ukaze sie sltonce, ktore bedzie
zwiastowalo 6 miesiecy nieprze-
rwanie wypelnionych natural-
nym $wiatlem. Natomiast w tym
samym czasie na Biegunie Pid.
nastapi poczatek ciemnosci trwa-
jacej p6t roku.

Pierwszy dzien wiosny na
pétkuli poludniowej jest jedno-
cze$nie pierwszym dniem jesieni
na poétkuli pin. Na pétkuli potu-
dniowej wiosna trwa od sierpnia
do listopada.

Bardzo réznie $wietuje sie
rozpoczecie tej radosnej pory
roku, ktdrej istotg jest zmar-
twychwstanie w $wiecie przyrody.
Tradycja topienia Marzanny siega
wielu wiekéw. W Polsce obrzed
ten rozpoczal sie za czaséw pano-
wania MieszkaI. Jan Dlugosz jako
pierwszy pisal o nim w XVI w.
Lalka ze stomy ma symbolizowa¢
ponura, zimowsa aure, ktérag ze-
gnamy. Zupelnie inaczej swigtuja

15 marca 2019 r.

pierwszy dzien wiosny Bosniacy.
W Zenica gromadza si¢ tysigce
mito$nikéw jajecznicy na festi-
walu znanym jako Cimburijada.
Danie to jest przygotowywane na
ogromnych patelniach, a nastep-
nie dzielone miedzy uczestnikow.
Jak wiadomo, jajka s symbolem
nowego zycia. Tradycja ta jest ce-
lebrowana w Boséni od setek lat.
Wiosna w Japonii rozpoczyna sie
wraz z zakwitnieciem pierwszej
wisni. Wtedy to zaczyna sie $wie-
towanie Hanami, ktore polega na
podziwianiu urody rozkwitaja-
cych kwiatéw wisni. Kwitnienie
wisni trwa od 1. do 2. tygodni.
Japonczycy z utesknieniem cze-
kaja na to $wieto. W Szwajcarii
koniec zimy celebruje si¢ §wietem
Sechselduten, podczas ktérego
rozpalane jest ogromne ognisko,
w ktorym pali si¢ balwana. Dla
wigkszego efektu, do wnetrza ku-
kly wklada si¢ materialy wybu-
chowe. W 681 r. powstal zwyczaj
Martenica, podczas ktérego But-
garzy obdarowuja si¢ wzajemnie
czerwono-bialymi wléczkowymi
galgankami, ktére majg przynosi¢
szczescie. Nosi si¢ je na rekach do
momentu, napotkania pierwsze-
go kwitngcego drzewa, nastepnie
pozostawia sie wiesza na drzewie
lub puszcza w rzece. Hinduski ob-
rzed Holi (tzw. festiwal kolorow)

organizowany jest pod koniec lu-
tego lub na poczatku marca. Swie-
to rozpoczyna si¢ przy ognisku,
gdzie zebrani wspolnie $piewajg i
taniczg. Nastepnego dnia odbywa
sie karnawal koloréw, uczestni-
cy odgrywaja poscig polegajacy
na wzajemnym obrzucaniu si¢ i
wylewaniu na siebie kolorowych
farb z woda, podobnie jak pod-
czas polskiego $migusa-dyngusa.
Festiwal jest dniem, w ktérym
ludzie wybaczaja sobie i zapomi-
najg innym wyrzadzone krzywdy.
Bloemencorso Bollenstreek to 12
godz., kwiatowa parada w Holan-
dii. Przez 40 km z miejscowosci
Noordwijk do Haarlem sung
platformy artystow. Wszystko
ozdobione jest m.in. zonkilami,
tulipanami i hiacyntami. Swieto
odbywa sie w kwietniu.

Festiwal kwiatow od kilku
lat odbywa sie¢ takze w Australii.
Nosi on nazwe Floriada i ma miej-
sce w stolicy czyli w Canberze. W
zwigzku z tym, ze Australia znaj-
duje si¢ na pid. potkuli, wiosna

rozpoczyna si¢ tam we wrzesniu,
wtedy kiedy my witamy jesien.
W szkockim Lanark, w pierwszy
dzien marca dzieci biegaja z pa-
pierowymi kulkami w reku. Obie-
gaja stynny miejski dzwon Kirk
od zmierzchu do czasu, kiedy
dzwon nie wybije godziny 18. W
Hiszpanii tradycja wiosenng jest
Swieto Ognia. Co roku w Walen-
cji tworzone sg rzezby z kartonu,
plastiku, wosku i drewna. Plong
one na ulicach miasta w ostatnim
dniu $wiat czyli 19 marca. Po-
czatki tego $wieta siegaja XVI w,,
kiedy to tutejsi ciesle postanowili
uczci¢ swojego patrona $w. Joze-
fa, palac konstrukcje tworzone
z drewnianych odpadéw. Na Li-
twie, na wiosne obchodzone jest
$wieto Kaziukas. Jak i w innych
wypadkach, tak i tu zrodet wio-
sennego $wietowania upatrywac
trzeba w tradycjach poganskich,
ktére to zostaly przejete przez
Kosciol. W formie znanej nam
obecnie $wieto funkcjonuje od
ok. 400 lat. Od tamtych czaséw w

dniu wspomnienia patrona Litwy,
$w. Kazimierza, czyli 4.03., orga-
nizowany jest u naszych sgsiadow
stynny jarmark wilenski. Przez 3
dni mozna tam naby¢ szereg re-
kodziet wytworzonych przez rze-
mie$lnikéw, przez miasto prze-
chodzg barwne pochody, ktérych
uczestnicy  odgrywaja  rézine
scenki. Litewskie Kaziukas koja-
rzone jest réwniez z glinianym
dzwonkiem, ktéry brzmi podczas
pochoddéw. Ludzie obdarowuja
sie wtedy prezentami zrobionymi
z naturalnych materiatéw, takich
jak kora drzewna czy glina. Na
terenie obecnej Rosji, Bialorusi
oraz Ukrainy, jeszcze w dawnych
czasach obchodzone bylo tygo-
dniowe $wieto zwane Maslenica.
Uroczysto$ci te, zwigzane podob-
nie jak i nasze topienie marzanny,
z pozegnaniem zimy i przywita-
niem wiosny, siegajg jeszcze po-
ganskiej Rusi. Nim wypleniono
kulty poganskie na tych terenach,
poczatek $wietowania przypadat
na dzien réwnonocy wiosennej.
Po latach ko$ciél prawostawny
zaadaptowal je i zmienil na uro-
czystosci religijne, przypadajace
od tej pory 7 tygodni przed Wiel-
kanoca. W czasie tego radosnego
tygodnia odbywaja si¢ wesole
zabawy, tance, korowody wokot
ogniska.

opracowata PZ
zrédlo: dobresobie.pl,
tvnmeteo.tvn24.pl
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Konkurs Wiedzy o Jez. Ojczystym >

Marzec to, jak co roku, czas
zmagan konkursowych. 5 mar-
ca uczniowie naszego Os$rodka
przystapili do XII Podlaskiego
Konkursu Wiedzy o Jezyku Oj-
czystym. Udzial w tym konkursie,
o zasiegu wojewddzkim, organi-
zowanym przez SP 46 w Bialym-
stoku, od kilku lat jest naszg wio-
senng tradycja.

Druzyna z naszego Osrod-
ka, w skladzie: Grazyna, Wiktoria
i Agnieszka odwaznie zmagata sie
ze stawianymi przed nimi wyzwa-
niami starajac si¢ wykonac je jak
najlepiej. Uczennice przygotowa-

ne przez p. Katarzyne Zalewska
wykazaly si¢ wiedzg i umiejetno-
$ciami z zakresu ksztalcenia jezy-
kowego, znajomosci lektur, stoso-
wania réznych form wypowiedzi
oraz refleksem. Wspotpraca oraz
zaangazowanie przyniosly znako-
mite efekty.

W przygotowanej ,pracy do-
mowej” konkursowiczki $wietnie
zaprezentowaly réwniez umiejet-
nosci aktorskie przedstawiajac,
fragment ,,Malego Ksigcia”. Na-
sza scenka zebrala brawa i stowa
uznania.

Zmagania druzynowe nasz

zespdl zakonczyl na 1. miejscu,
za ktére dziewczyny otrzymaly
dyplomy oraz nagrody.
Dodatkowo, jak co roku,
przeprowadzony zostal konkurs
o tytul ,Mistrza Ortografii”. Milo
nam obwiesci¢, ze zwycigzczynia
tego konkursu zostata Grazyna,
uczennica III klasy gimnazjum.
Warto podkresli¢, ze celem kon-
kursu jest popularyzowanie po-
prawnosci jezykowej wéréd mto-
dziezy oraz promowanie pieknej
polszczyzny, a opieke meryto-
ryczng nad konkursem sprawuja
pracownicy naukowi Instytutu
Filologii Polskiej Uniwersytetu w
Biatymstoku.
tekst na podst. Katarzyna Zalewska

Przebudowa drogi powiatowej nr 127188

14 marca zostalo zawarte porozumienie miedzy Powiatem Sokolskim reprezentowanym przez Staroste

Sokolskiego Piotra Recko i Czlonka Zarzadu Kazimierza Labienica a Gming Krynki reprezentowang przez
Burmistrz Krynek Jolante Gudalewska. Przedmiotem umowy jest dofinansowanie zadania na przebudowe
drogi powiatowej o nr 1278B Ostréw Pétnocny — Ostréw Potudniowy — Ostréw Nowy — Nowa Swidziatéwka

- Goérany na terenie Gminy Krynki i Szudzialowo w Powiecie Sokolskim.

Agnieszka Sielewicz

13 marca odwiedzila nas
mlodziez klasy III gimnazjum ze
Szkoly Podstawowej z Oddziala-
mi Integracyjnymi Nr 2 w Sokolce
wraz z wychowawczynig p. Kata-
rzyng Narbutt. Uczniowie mieli

N

okazje samodzielnie wykonac
pizze dodajac do niej swoje ulu-
bione dodatki. Czekajac na wyni-
ki swojej pracy, nasi goscie zostali
oprowadzeni po budynku szkoty,
zapoznajac sie z pracowniami i

.als Eﬂ-ﬂg _.-.a“‘

ofertg ZSR w Sokotce. Na koniec
bylo wspolne biesiadowanie przy,
jakze pysznej, pizzie. Organizato-
rzy: Dorota Gudalewska, Joanna
Pac, Renata Sudorowska.

Tekst na podst: ZSR w Sokétce,

fot.: T. Otoka

W Starostwie Powiatowym
w Sokolce odbylo sie szkolenie
dla rolnikéw  zorganizowane
przez pracownikéw Biura Powia-
towego Agencji Restrukturyzacji i
Modernizacji Rolnictwa. Bylo to
szkolenie z zakresu przyznawania

platnosci w roku 2019 ze szcze-
gélnym uwzglednieniem nowej
aplikacji do elektronicznego wy-
pelniania i skladania wnioskéw
eWniosekPlus oraz obstugi apli-
kacji Portal IRZ-plus.

Klaudia Galej

Dzien Kohieti Mezczyzn

W poniedzialek 11 marca
uczniowie i nauczyciele Zespotu
Szkét Zawodowych w Sokoélce jak
co roku obchodzili Dzieri Kobiet i
Mezczyzn. Z tej okazji Samorzad

Uczniowski  przygotowal zen-
skim, a takze meskim pracow-
nikom szkoty stodkie upominki,
ktére wreczyli uczniowie klasy IV
Tm: Mateusz Dziadel i Krystian
Leszczynski. Réwniez uczniowie
i uczennice otrzymali z ragk na-
uczycieli stodko$ci. Nie zabrakto
tez kwiatow, ktorymi pte¢ piekna
obdarowywali uczniowie. Na ko-

Dyzury Aptek w Sokoice

niec odbylo sie przedstawienie,
podczas ktorego prowadzacy w
osobach Jakuba Kondrata i Prze-
myslawa Krawiela w zabawny
sposob  zaprezentowali réznice
miedzy obiema plciami i stereo-
typy z nimi zwigzane, a wokalnie
zaprezentowali sie Omar Szcze-
snowicz i Przemystaw Krawiel.

Obchody s$wigta koordyno-
waly opiekunki Samorzadu i Kota
Teatralnego - Panie Renata Mali-
szewska, Elwira Zabtocka i Jolan-
ta Siemieniako.

Grzegorz Zalewski,
dyrektor ZSZ w Sokétce

15.03 Apteka ,,Bliska Samoobstugowa” ul. Grodzieniska 6A tel. 85 711 52 34,16.03. Apteka ,,Melissa" ul. Grodzienska 78, tel. 85 711 20 14, 17.03 Apteka ogdlnodo-
stepna ul. Sikorskiego 3, tel. 85 711 24 10, 18.03. Apteka ,,Melissa" ul. Grodzieniska 78, tel. 85 711 20 14, 19.03. Apteka Na Biatostockiej ,,Nowa Farmacja” ul. Bialostocka 8/10 lok. 1 tel. 85 711 24 62,
20.03. Apteka ,Melissa" ul. Grodzieniska 78, tel. 85 711 20 14, 21.03. Apteka ,,Pharmacia” ul. Biatostocka 128 tel. 85 307 04 34.
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Poznawali oferte edukacyjna

7 marca Zespdl Szkél Za-
wodowych im. Elizy Orzeszkowej
w Sokolce odwiedzita miodziez z
ostatnich klas gimnazjum i szkoly
podstawowej Zespotu Szkét Samo-
rzadowych z Krynek. Wizyta byla
zwigzana z poznaniem mozliwo-
$ci dalszego ksztalcenia uczniow
w naszej szkole w przysztym roku
szkolnym. Mlodziez zapoznala sie
z oferta edukacyjng szkoly i realizo-
wanymi projektami zagranicznymi,
obejrzala pracownie przedmiotowe
i zawodowe, a takze wzigta udzial
w warsztatach wytwarzania kul do
kapieli. Ple¢ pickna wykorzystala

Bal, ktory

W pigtkowy wieczér 1
marca, w restauracji ,Bona® w
Kuznicy odbyl sie charytatywny
bal ostatkowy, podczas ktérego
zbierano fundusze na leczenie
i rehabilitacje pochodzacego z
Chilmon Piotra Bialomyzego.

Do wspdlnego stotu usiedli
bliscy i znajomi Piotra, jego sg-
siedzi, mieszkancy okolicznych
wsi, duchowni z réznych stron
Dekanatu Sokdlskiego, cztonko-
wie Bractwa Cerkiewnego Sw.
Spirydona a takze ludzie, ktorzy
z potrzeby serca postanowili po-
moc blizniemu.

Piotr ma 26 lat, jest ojcem
dwdjki malych dzieci. 31 sierpnia
2018 r. ulegt wypadkowi. Spadajac
z dachu uderzyl glows o podtoze,
w wyniku czego doszto do uszko-
dzenia rdzenia kregowego, a w
nastepstwie do porazenia cztero-
konczynowego. Paraliz obejmuje
takze tutow, w zwigzku z czym
zaburzone sg takze odruchy ta-
kie jak odkrztuszanie czy kaszel.
Obecnie Piotr jest rehabilitowany
na jednym z oddziatéw szpitala
w Hajnéwce. Najwiekszym po-
wodzeniem wsérdd pacjentéw z
tego rodzaju schorzeniem, cieszy
sie terapia w Konstancinie lub
Otwocku, przy czym jej miesigcz-
ny koszt to nawet 40 tys. zl. Przy
koniecznej dlugotrwatej rehabili-
tacji, kosztow tego rzedu rodzina
nie jest w stanie samodzielnie
udzwignaé, dlatego tez dziala-
jace na Sokolszczyznie Bractwo
Cerkiewne Sw. Spirydona z Tre-
mituntu, postanowilo pomédc
Piotrowi i co wazne - powiedzie¢
0 jego sytuacji szerszemu gro-
nu os6b. Tak zrodzil si¢ pomyst
organizacji balu, ktory nie tylko
polaczyl ludzi ale i otworzyt ich
serca.

Rzecz jasna liczyliSmy na
przychylnos¢ ofiarodawcow,
jednak nie spodziewaliémy sie,
iz uczestnicy balu tak szeroko i

15 marca 2019 r.

wizyte do upigkszenia swego wize-
runku, dzigki uprzejmosci uczennic
i nauczycielek kierunku fryzjersko-
-kosmetycznego.

757 w Sokdélce

hojnie otworzg swoje serca na potrzebe dru-
giego czlowieka. Zebrana z kwesty i licytacji
kwota pozwoli na czasowa kontynuacje le-
czenia i rehabilitacji Piotra. Potrzeby s jed-
nak o wiele, wiele wigksze. (mozna to uja¢
jako moja wypowiedz - wedle uznania)

Obecnie rodzina Piotra rozpoczeta
poszukiwanie fundacji ukierunkowanej na
opieke nad pacjentami z tozsamym schorze-
niem. Przygotowywana jest takze specjali-
styczna dokumentacja medyczna. Dopdki
jednak nie zostanie utworzone specjalne
subkonto, kazdy moze wesprze¢ naszego ko-
lege wplacajac pienigdze na konto Bractwa
Cerkiewnego $w. Spirydona.

Bractwo Cerkiewne $w. Spirydona z
Tremituntu ul. Marszalka Jézefa Pilsudskie-
g0 6, 16-100 Sokotka

Konto bankowe: 43 1600 1462 1813 0389
1000 0001 BANK BGZ BNP PARIBAS

W tytule przelewu prosimy koniecznie

umiesci¢ adnotacje "Na leczenie Piotra Bia-
fomyzego"
Zebrane w ten sposob fundusze przekazemy
na leczenie Piotra, za$ o objeciu go opieka
przez fundacje poinformujemy na famach
naszej gazety.

Organizatorzy bardzo serdecznie dzie-
kuja wszystkim wspdlpracownikom, uczest-
nikom balu i ofiarodawcom za szczodre ser-
ca, cudowng atmosfere i milg zabawe.

Wierzymy, iz znajdg sie ludzie dobrej
woli, ktorzy w $lad za nami udzielg Piotrowi
i jego rodzinie wsparcia.

Materiat: Adam Matyszczyk

[ galeria |
l_}EDENKADR_I

Male SzczeScie

Tworz z nami Galerie

redakcja@infosokolka.pl

prawdziwks
Wszystko (w) ptynie

Wybratem si¢ z Dziadkiem Kotleta na Festiwal Ma-
gii. Calo$¢ byla zakamuflowana jako jarmark staro-
ci, ale na szczeécie emeryt wiedziat, do ktérego na-
miotu wej$¢ i komu ma pokaza¢ sekretny znak. No
c6z, wiedzmy i zaklinacze dawno sie zorientowali,
ze bardziej sie optaca sprzedawa¢ talk zmieszany
z cukrem w paczkach podpisanych przez mitycz-
nych, amerykanskich naukowcéw niz magiczne
eliksiry. Dlatego pradawne ksiegi, kty zZmija i za-
klete pierscienie byly sprzedawane pod lada.
Wracali$my wlasnie do samochodu obtadowani
zakupami, gdy zaczepil nas straganiarz.

- Panowie, chcecie moze lewoskretnej witaminy C?
Dziata na wszystko!

- Lewoskretna? Bo wykrecana z cytryny lewa reka,
czy co? - spytalem.

- A moze chcesz lewoskretny kark? Tez dziala na
wszystko! — warknal emeryt przechodzac w tryb
balistyczny. Mialem tylko jedng wolng reke, ale
jakos udato mi si¢ zatrzymac¢ dziadka przed popet-
nieniem mordu w bialy dzien.

- Dziadek, spokojnie!

- A bede spokojny. Bardzo go spokojnie zattuke! —
odciggany emeryt staral sie kopna¢ stél, na ktérym
stala masa dziwnych lekow.

Jakim$ cudem udalo mi sie uspokoi¢ dziadka, ktéry
teraz jak cien czait si¢ za moimi plecami i lypat na
sprzedawce. Niestety, czlowiek oddzielony od nas
jedynie cieniutka warstwa sklejki nie wiedzial, kie-
dy sie wycofaé.

- Prosz¢ pana, jest pan bardzo agresywny. Moge
panu sprzeda¢ bardzo skuteczny lek homeopatycz-
ny na uspokojenie.

- Homeopatyczny? To ta koslawa odnoga medycy-
ny, ktéra polega na rozpuszczaniu jednej tabletki w
cysternie? — spytalem.

- Ty poniczocho do sera! — warknat dziadek znowu
skaczac do sprzedawcy - Jak $miesz mi jakas pia-
ta wode po kisielu oferowac? Czekaj, juz ja ci dam
spokdj... wieczny spokd;j...

W ostatniej chwili ztapalem emeryta, ktéry napiat
miesnie tak, az guziki jego koszuli strzelity na boki
rykoszetujac o chodnik.

Znacie te reklamy lekow, ktére wywolujg glod u
dzieci? Leki dla niejadkéw zmieniaja prawdopo-
dobnie dzieciaki w lekomanow, ktore jako dorosli
ludzie bedg bra¢ z kolei leki na zahamowanie roz-
regulowanego laknienia. Ogoélnie, ostatnio ludzie
dostali histerii na tle tadowania w siebie jak naj-
wiekszej ilosci tabletek. W tej calej plejadzie pigut
brakuje leku na nadmiar witamin. Emeryt, zroz-
paczony calym niemoralnym procederem zaczal
uderza¢ prosto w zrédto problemu - czyli tych,
ktorzy sprzedawali trefne i niedziatajgce leki. Ude-
rzal dostownie.

- Uspokoj sie! Chyba nie chcesz trafi¢ za kraty? —
usilowalem przemoéwi¢ mu do rozsadku.

- Za jakie kraty? Ich mozna bi¢ bezkarnie! Jak
ostatnio dwoch homeopatéw pobitem, to zaptaci-
tem grzywne. Roztwor ztotéwki w pigciolitrowym
baniaku.

- Aaa. To chyba w porzadku - puscilem dziadka,
ktéremu gumiaki az zadymily i zapiszczaly na
chodniku.

Oszust wbrew pozorom nie byl taki glupi. Zaczat
uciekac.

Byl naprawde szybki, staruszek miat problem z do-
gonieniem handlarza. To pewnie po witaminach...

Kamyk
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SZESC MEDALI PROSTO Z LUBARTOWA

Podczas odbywajacej sie w
Lubartowie I eliminacji do Mi-
strzostw Polski Junioréw i Junio-
réw Mlodszych nasi zawodnicy
zgarneli 3 zfote, 1 srebrny i 2 bra-
zowe medale: Hubert Mackalo
w walkach do 62 kg junioréw,
Julia Kulak w walkach do 42 kg
juniorek mlodszych, Krzysztof
Boguszewski w walkach pow. 75
kg junioréw mlodszych, Natalia

f ?I

Kutak w walkach do 42 kg junio-
rek mlodszych, Hubert Mackalo
w ukfadach formalnych stopni
uczniowskich junioréw, Lukasz
Owsiejko w walkach do 46 kg
junioréw miodszych, Pawel Ma-
jewski dat dobrg walke i zebrat
solidny material do analizy.
Ogromne podzigkowania
kierujemy do Sidstr Salezjanek z
Rézanegostoku za udostepnienie

$rodka transportu.

Po raz kolejny wspieral nas
sercem i ciatem Pan Piotr Majew-
ski, za co szczegdlnie dzigkujemy.
Nasz udzial odbyl si¢ dzieki
wsparciu  finansowemu  Gmi-
ny Dabrowa Bialostocka. Nasze
dziatania wspieraja réwniez Po-
wiat Sokolski, Gmina Sokotka i
Gmina Lipsk.

Tomasz Leszkowicz CSA

JUNIOROW I JUNIOROW MtODSZYCH
LUBELSKIE, PODKARPACKIE PODLASKIE!SWIETOKRZYSKIE

o 8th TAEKWON-DO

“i;.\ EUROPEAN CUP .
2! 4

RAZEM ZMlENlAMY

To byl Dzien Kobiet pelen
emocji. W ubiegly piatek na hali
Zespotu Szkot w Sokotce Polska
Reprezentacja Kobiet w Futsalu
zmierzyta si¢ z reprezentacja bia-
toruska. Polki od samego poczat-

ku narzucily wysokie tempo gry.
W pierwszej polowie nie daly
szansy druzynie gosci na zdoby-
cie bramki. Dopiero w drugiej
potowie Biatorusinkom udato sie
zdoby¢ trzy bramki, druzyna go-
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spodarzy zdobyla dziesie¢ punk-
tow. Gratulujemy!

Jak na Dzient Kobiet przysta-
to, w finale oba dziewczece zespo-
ly otrzymaly po symbolicznym
tulipanie. PB

KAWETA

- ZL OMOWANIE AUT
- ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA
-POMOC DROGOWA
- TRANSPORT DO 12 TON
ICIAGNIKI, MASZYNY BUDOWLANE/

SOKOLKA tel. 600 486 444

PEPERON]

———— pizza bistro ———

PRZYJMIEMY DO PRACY:
Kucharza / Kelnerke / Pomoc kuchenna
Doswiadczenie nie jest wymagane, liczq sie checi.

Sokolka, ul. Monte Cassino 12A
tel. 573 257 189

KUPIE MIESZKANIE
W SOKOLCE
tel. 574 861 857

REKLAMA

SHOWNIA zs w Sokolce
ul. A. Mickiewicza 11

zaprasza od pon. do pt., od godz. 16:30 do 21:30
== ¥

Salawyposazona w profesjonalny zestaw do ¢wiczen
sitowych i aerobowych / Abonament miesieczny (70
z1), dostepny po wplacie na konto SOSW w Sokélce:
Bank Spéldzielczy w Sokoélce 07 80 93 0000 0013 90
74 2000 0030 i okazaniu przy pierwszym wejsciu
dowodu platnosci. Abonament dla uczniow szkot
ponadgimnazjalnych - 35 zIl. Osoby z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci - wchodzg za darmo.
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Il\-IF!JRMATYKA STOSOWANA
- Inzynier programista (7 semestrow)

* EKONOMIA (studia | Stopnia - 6 semestrow)

(studia Il stopnia - 4 semestry)
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Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Biatymstoku
tel. +48 85 652 09 97

eng www.wse.edu.pl
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