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11 stycznia w Szkole Podsta-
wowej im. Tadeusza Kosciuszki
w Dabrowie Bial. odbylo sie ju-
bileuszowe, bo juz 10. spotkanie
ekumeniczne. Gosci powitata Dy-
rektor szkoly Malgorzata Andro-
nik: , Mieszkamy w takim miejscu
naszego kraju, gdzie spotykaja si¢

rézne kultury i wyznania. Miesz-
kamy i zyjemy obok siebie, ka-
tolicy i wyznawcy prawostawia.
Tradycja sie juz stalo, ze w okresie
Bozego Narodzenia spotykamy
sie w murach naszej szkoly, by
wspOlnie jeszcze raz spotkac sie
przy wigilijnym stole”

W sposob szczegolny zostat
przywitany Czlonek Zarzadu Je-
rzy Bialomyzy oraz byla Sekretarz
szkoly Janina Andrukiewicz, po-
mystodawcy spotkan

Jerzy Bialomyzy, Czlonek
Zarzadu Powiatu: ,Ogromnie

sie ciesze, ze Oplatkowe Spotka-

nie Ekumeniczne miato dzis
miejsce. Nie spodziewalem
| sie, ze przyjdzie nam $wie-
_ towa¢ tak znaczacy jubi-
leusz. Dziekuje wszystkim
ludziom dobrej woli za
zaangazowanie w to waz-
ne przedsiewzigcie, ktore
przede wszystkim taczy nas
chrzescijan w Powiecie So-
kolskim i pokazuje nasza
bogata réznorodnosé, jed-
nocze$nie uczac tolerancji
i milosci blizniego”.

W spotkaniu uczestniczyli
emeryci i pracownicy szkoty pod-
stawowej, katoliccy i prawostaw-
ni duchowni: ksiadz proboszcz
Wactaw Lewkowicz, ksigdz Piotr
Sosnowski, ksigdz dziekan Jan
Trochim, ksigdz Marek Koztow-
ski, ksigdz Piotr Hanczaruk. W
spotkaniu udzial wzieli réwniez:
Przewodniczacy Rady Gminy
Adam Woijteczko, sekretarz Le-
szek Kiejko, Skarbnik Ewa Czar-
niecka oraz Dyrektor ZOZ Jan
Chodziutko. Zebranych wprowa-
dzil w uroczysty nastrdj zespot
»Ad Rem’, ktérego czlonkinie za-
$piewaly koledy i piosenki $wig-
teczne. oprac. Agnieszka Sielewicz

Nabor uczestnikow do grupy terapeutycznej

SOKOLKA

Powiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie w Sokolce in-
formuje o rozpoczeciu naboru
uczestnikow do utworzenia
grupy terapeutycznej programu
oddzialywan korekcyjno-edu-
kacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

Program korekcyjno-edu-
kacyjny dla sprawcéw przemocy
skierowany jest do petnoletnich
0s0b, ktore nie radza sobie z kon-

trolowaniem i opanowaniem
wlasnych negatywnych emocji
oraz stosujacych przemoc wobec
swoich bliskich. Celem progra-
mu jest uksztaltowanie postawy
partnerskiej, budowa szacunku w
stosunku do innych oséb i pono-
szenie odpowiedzialnosci za za-
chowania agresywne. Mozliwo$¢
przystapienia do programu maja
wszyscy zainteresowani, ktdrzy
wyrazga che¢ udzialu w zajeciach,
chcg dokonaé zmian w swoim
zyciu, a takze osoby zobligowane
przez Sad i osoby, ktérych rodziny
zostaly objete procedura Niebie-
skiej Karty.

W programie moga wziac
udzial osoby doroste, zaréwno

kobiety jak i mezczyzni ktérzy
stosujg przemoc wobec partne-
ra/partnerki,  wspdtmalzonka/
wspolimatzonki lub innego czlon-
ka rodziny oraz: Osoby skazane za
czyny zwiazane ze stosowaniem
przemocy w rodzinie, ktérym
sad warunkowo zawiesit wyko-
nywanie kary zobowiazujac je do
uczestnictwa w programie ko-
rekcyjne-edukacyjnym oraz oso-
by objete dozorem kuratorskim
wynikajagcym  z postanowienia
sadu; Osoby stosujace przemoc
w rodzinie, ktére uczestniczg w
terapii uzaleznienia od alkoholu i
narkotykow lub odbyty taka tera-
pie; Osoby, ktérych uczestnictwo
wynika z osobistej decyzji podej-

mowanej w zwigzku z kontaktem
z instytucjami lub organizacjami
spotecznymi zajmujacymi sie re-
alizacjg zadan z zakresu pomo-
cy spolecznej i przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Udzial w programie oddzia-
tywan korekcyjno-edukacyjnych
jest bezplatny. Program ma cha-
rakter edukacyjny i korekcyjny.
W czeséci edukacyjnej uczestnicy
zapoznajg si¢ z wiedza na temat
zjawiska przemocy rozumianej
jako dzialanie intencjonalne. Po-
Znaja negatywne normy i wzorce
kulturowe, wykorzystywane do
wspierania postaw dominacji i
zachowan kontrolujacych spraw-
cy wobec ofiary. Oddzialywania
korekcyjne polegaja glownie na
praktycznych ¢wiczeniach w jaki
sposdb zastepowal przemoc, tre-
nowa¢ umiejetnoéci spoleczne i

zachowania asertywne, a takze
uczy¢ sie konstruktywnego roz-
wigzywania konfliktéw. Rozpo-
czgcie programu oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych  roz-
pocznie si¢ po zebraniu grupy
uczestnikéow. Osoby prosimy o
zlozenie o$wiadczenia (zalgcz-
nik 1) w siedzibie PCPR w Sokoét-
ce przy ul. Pilsudskiego 8, w po-
koju nr 10 (budynek Starostwa
Powiatowego w Sokotce). Druki
o$wiadczen dostepne sg réwniez
w siedzibie PCPR.

Szczegotowych informacji
udziela Paulina Cholewska -
tel. 85711 08-61 od poniedzial-
ku do piatku, w godz 7.30-15.30

Alicja Rysiejko
p.o. dyrektora PCPR

.Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko”
/Ks. J. Twardowski/

Z ogromnym zalem i bélem serca przyjelismy wiadomos¢
o Smierci
S.P. Marii Taudul

naszego wieloletniego pracownika i Dyrektora.
Bliskim sktadamy najszczersze wyrazy wspodiczucia

Dyrekcja, Pracownicy i Spotecznos¢ Uczniowska
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
im. Janusza Korczaka w Sokodtce

Ktos tutaj byt i byt,
a potem nagle znikngt i uporczywie go nie ma...

Wislawa Szymborska

.

Pamieci Pawta Adamowicza
Starosta Sokolski Piotr Recko
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Ruszyly zajecia w ramach projektu

Powiat Sokdlski realizuje projekt
pn. ,Kompetentni i wykwalifiko-
wani”. Jest on wspotfinansowany
ze Srodkéw Unii Europejskiej i
realizowany w ramach Regional-
nego Programu  Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiego na
lata 2014-2020, O$ priorytetowa
III Kompetencje i Kwalifikacje,
Dziatanie 3.3 Ksztalcenie zawo-
dowe mitodziezy na rzecz konku-
rencyjnosci podlaskiej gospodarki,

Poddziatanie 3.3.1 Ksztatcenie za-

wodowe mtodziezy na rzecz kon-
kurencyjnosci podlaskiej gospo-
darki - poza ZIT BOE. Catkowita
wartos¢ projektu wynosi 1 006 375
zt, z czego 956 056,25 zt pochodzi
z dofinansowania z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wo-
jewéddztwa Podlaskiego na lata
2014-2020. Projekt realizowany
jest w okresie od 1.09.2017 r. do
30.06. 2019 r.

Biuro Projektu:
Starostwo Powiatowe w Sokotce
ul. Marsz. . Pilsudskiego 8

16-100 Sokotka
pokdj nr 64, tel. 85 711 08 21
fax 85 711 20 08.

We wtorkowe popolu-
dnie (16.01. br.) goscilismy w
Zespole Szkét Zawodowych
im. Elizy Orzeszkowej w So-
kotce, w ktérym od odbywaly
sie zajecia dodatkowe z mate-
matyki prowadzone w ramach
projektu ,, Kompetentni i wy-
kwalifikowani” Na temat za-
je¢ i projektu rozmawiali$my
z prowadzaca panig Krystyna
Grygiewicz (fot.) i uczestnika-
mi.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

Pani profesor, czy takie zajecia
mogq okazaé si¢ pomocne Pani
uczniom?

Mysle ze tak, poniewaz ma-
tematyka jest przedmiotem ma-
turalnym, wszyscy zdaja mature
z matematyki na poziomie pod-
stawowym, natomiast ucznio-
wie, ktorzy przychodza do naszej
szkoly, niestety, majg duzo bra-
kow i zaleglosci z tego przedmio-
tu. Te kilka godzin zaje¢ dodatko-
wych, pozwoli nam przypomnie¢
i utrwali¢ wiadomosci. Na pewno

Rzeczpospolita

Podlaskei% ig

przyda im si¢ to na maturze.
Prosze nam przyblizyé, jak wy-
glgdajq zajecia, ktére Pani pro-
wadzi.

Na zajeciach sprobujemy
utrwali¢ te wiadomosci, ktdre juz
byly przekazywane. Uczniowie
maja spore problemy na przyktad
ze wzorami skréconego mnoze-
nia, ktére w zasadzie co roku poja-
wiajg sie na maturze. Na lekcjach
mamy przeznaczone 2-3 godziny
na ten temat, natomiast na tych
zajeciach dodatkowych mozemy

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

bardziej zglebi¢ temat. Mamy
podreczniki, ktore uczniowie do-
stali w ramach projektu i na ich
podstawie rozwigzujemy zadania.
Sa tu réwniez zadania z matur z
lat poprzednich - bedziemy je roz-
wigzywac i w ten sposob utrwali-
my wiedze. Kolejne zajecia beda
polegaly na przypomnieniu kolej-
nych zagadnien, ktére sprawiaja
najwiecej probleméw uczniom.
Zajecia dodatkowe i wyréwnaw-
cze w ramach projektu odbywajq
sie w czasie wolnym dla uczniow,
jak jest z checig do nauki?

Uczniowie sami deklarowali
przystapienie do tych zaje¢, takze
mysle, ze powinni chetnie w nich
uczestniczy¢.

Klaudia Eysik -
Uczennica

Jakie masz refleksje w zwigzku z
zajeciami?

Na razie s3 to nasze pierw-
sze zajecia, ale bardzo dobrze si¢
zapowiada.

Polecitabys taki sposob uzupela-
niania wiedzy kolegom?

Mysle, ze tak poniewaz na
pewno przydadzg si¢ do tego aby
dobrze napisaé mature. Powtarza-
my material i uzupelniamy braki.

opr. Klaudia Galej
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Ziemie zwane Romnadwka ist-
nialy juz pod koniec XVII wieku
iw 1690 roku byly w dzierzawie
u jmp. Wala i jmp. Jasiniskieg. W
1708 roku czytamy, ze z Roma-
néwki z takami Wielki i Maly
Prostor podatek optacit jmp. Ke-
pinski. Wal poczat chyba sadzi¢
wie$ na poczatku XVIII wieku
(po wojnach). W 1712 roku w
Romanéwce z faki Wielki i Maty
Prostor placita jejmp. Walowa,
putkownikowa JKM. Roma-
néwka do jmp. Wala nalezaca
figuruje w spisie z 1728 roku
jako ,,nowa kultura” majaca 12
wiok gruntu. Cztery lata pézniej
wie$ nalezata do jmp. Wala, put-
kownika JKM.

W 1775 roku Romanéwka byta
w dzierzawie u jmp. Wotkowyc-
kiego, podkomorzego grodzien-
skiego. Chodzi tu o Jana, ktéry w
latach 1760-1762 byl oboznym
grodzienskim, nastepnie pod-
staro$cim sadowym grodzien-
skim (1765-1769), stolnikiem
(1762-1769), chorazym (1769-
1772), podkomorzym grodzien-
skim (1772-1780) i ostatecznie
marszatkiem grodzienskim
(1780-1784).

Do folwarku wjezdzalo si¢ od
Reszkowiec przez brame drew-
niang. Byt tu budynek mieszkal-

ny, drewniany z izbami i pieka-
renka. Obok staly cztery chlewy
przykryte jednym dachem. Réw-
niez drewniana obora, szopa, zno-
wu dwa chlewy, spichlerz, gumno,
odryna, $wironek. Wszystkie za-
budowania byly drewniane.
Opisano takze ogrod fruktowy,
warzywni¢ wykopana w ziemi
oraz ogrodzenie. Wszystkie bu-
dynki pokryte byly stoma.

We wsi istniala karczma wjezdna,

drewniana, kryta stomg przy kto-
rej byt browar i $wieronek.

W 1783 roku mieszkali tu: Fi-
lip Budkiewicz, Wojciech Czar-
necki, Filip Mysliwiec, Maciej
Ryhorczyk, Maciej Tomulewicz,
Jan Szymanski, Wawrzyniec Kan-
dzierski, Franciszek Chaniuta, Jan
Dombrowski, Jakub Lewkowicz,
Sebastian Januszkiewicz, Ignacy
Drozdowski, Jan Niwinski, An-
drzej Reut, Jan kLadyka, Jakub

G Ryzewski"
opr. Grzegorz Ryzewski

v
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Bernad, Franciszek Fiedorowicz,
Jakub Sawka, Michal Prokopo-
wicz, Jan Januszkiewicz, Andrzej
Romanowski.

W 1853 roku bylo tu 14 domoéw,
w ktorych mieszkato 44 mezczyzn
i 42 kobiety, zas w 1866 roku nali-
czono w Romandwce 27 dymow.
W 2. potowie XIX wieku istnia-
fa gmina (wolo$¢) Romandwka
z siedzibg w Lozowie, w sklad
ktorej wchodzity: Holiki, Hoto-

dolina, Sucha Géra, Karlsdorf
- kolonia sofecka, Wesota Gor-
ka - uroczysko, Budzisk — uro-
czysko, Polomin - uroczysko,
Kopciéwka, Morgi, Polomin
- przysiotek, Kruglo, Sucho-
dolina, Prohalino- uroczysko,
Lozowo, Nierosno, Nierosno —
uroczysko, Olszanka, Pokosno,
Rotenau (Bachmackie) — kolo-
nia, Reszkowce, Romandwka,
Bity Kamien, Holiki-Klatka
— uroczysko, Sadowo, Nowin-
ka, Czerwonka, Jaléwka, Wro-
czynszczyzna (oznaczona jako
uroczysko cho¢ w 1866 roku
byto to 11 doméw), Potomin,
majatek bedacy wlasnoscia
Wsiewloda Sytina. W 1908
roku na czele gminy stal Jozef
Nachilyj, a w latach 1909-1915
Wincenty Zdanuk.

Tuz przed I wojng $wiatowa
wie$ miata az 42 domy. Po od-
zyskaniu przez Polske niepod-
leglosci, podczas spisu z 1921
roku wykazano tu 39 budyn-
kéw z przeznaczeniem miesz-
kalnym, w ktorych zylo 205
os6b (103 mezczyzn i 102 ko-
biety), 203 katolikow i 2 prawo-
stawnych, wszyscy deklarowali
narodowos¢ polska.

*Glowny Specjalista w Narodowym Instytucie Dziedzictwa
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Wizyty duszpasterskie

Parafia pw. $w. Antoniego
18.01. Pigtek, os. Centrum 7, 9,
10; 19.01. Sobota, os. Centrum 4, 5,
6; 21.01. Poniedzialek, os. Centrum
2, 3, ul. Pocztowa 3; 22.01. Wtorek,
os. Centruml, ul. Wojska Polskie-
go 6; 23.01. Sroda, ul. Pocztowa 4,
5; 24.01. Czwartek, ul. Boh. Monte
Cassino, Woj. Polskiego, Woj. Pol-
skiego 7, ul. Pocztowa 2; 25.01. Pia-
tek, ul. Bialostocka, Krotka, Miejska,
Lelewela; 26.01. Sobota, ul. 1 Maja, ul.
Grodzieniska 30; 28.01. Poniedziatek,
ul. Grodzienska 22, 24, 26, 28; 29.01.

Wtorek, ul. Kolataja 19, 23, 38, 40,
42; 30.01. Sroda, ul. Kolgtaja, ul.
Kotlataja 2, 4, 17; 31.01. Czwartek,
ul. Kolejowa 65, 67, ul. Wyszynskie-
go 3, 5; 04.02. Poniedziatek, ul. Wy-
szynskiego 1, 4; 05.02. Wtorek, ul.
Grodzienska, Kolejowa, Sawickiego;
06.02. Sroda, ul. Gesia, Kolejowa 63,
11 Listopada, Marianska, Sienkie-
wicza; 08.02. Pigtek, ul. Norwida,
Baczyr’lskiego, Tuwima, Reymonta,
Prusa, Galczynskiego, Natkowskiej,
Zeromskiego, Stowackiego, Asnyka,
Przemystowa; 09.02. Sobota, ul. La-
kowa, Lewickiego, Fabryczna, Skar-
zyniskiego, Zwirki i Wigury; 11.02.
Poniedzialek, ul. Wesota, Stoneczna,

Ciepla, Glowackiego, Dywizjonu
303, ul. Kresowa (Hotel), Lewoniew-
skich; 12.02. Wtorek, Buchwalowo,
ul. Kresowa, ul. Broniewskiego 5,
5A; 13.02. Sroda, ul. Broniewskie-
go 5B, 5C, 7, 9; 14.02. Czwartek, ul.
Broniewskiego 10, 11, 12, 14, 16, 18;
15.02. Piatek, ul. Broniewskiego 20,
22,24, 26, 28, 30, 32.
Parafia pw. NCiKCh

18.01. Piatek, os. Zielone 7, 11;
od godz. 16.00; 19.01. Sobota, Szysz-
ki, Horczaki; od godz. 9.00; 21.01.
Poniedziatek, os. Zielone 8, 12; od
godz. 16.00.

Czytanie na dobranoc - ma moc!

W I pdtroczu roku szkolne-
go 2018/19 w internacie SOSW
w Sokélce, wzorem lat ubie-
glych, kontynuowana byla Akcja
»Czytanie na dobranoc’, zaini-
cjowana przez wychowawczynie
internatu: p. K. Bubieniec i B.
Boguszewska. Od wrzeénia do
stycznia odbylo sie 50 spotkan.
Do udzialu w nich zaprosilismy
najmlodszych wychowankéw in-
ternatu oraz starsze dzieci, ktore
chetnie wlaczyly sie do czytania
mlodszym kolegom. Czytanie
odbywalo si¢ w porze wieczor-
nej, kiedy najmlodsi mieszkancy
internatu szykowali si¢ do snu i
stalo sie alternatywa telewizyjnej
bajki na dobranoc. Podczas za-
je¢ wychowankowie mieli okazje
zapoznaé si¢ z przygodami bo-
hateréw ksiazek wypozyczonych
z naszej biblioteki szkolnej, do-
stepnych w $wietlicach internatu,
Oddzialu dla Dzieci Biblioteki
Publicznej w Sokolce a takze
audiobookow. Szczegdlne zain-
teresowanie mlodszych wycho-
wankéw wzbudzaly ksigzki, ktére
mozna bylo poznawa¢ za pomo-
ca zmystu dotyku oraz wydajace
rozne dzwieki. Opowiadania i
bajki pomagaly w poznawaniu

réznych emocji i przezy¢, rozwi-
jaly dziecieca wrazliwo$¢. Akcja
pomagala w wyrabianiu nawyku
wypozyczania ksigzek, rozwijata
zainteresowania czytelnicze wy-
chowankéw oraz uatrakcyjnita
czas wolny dzieci podczas pobytu
w internacie. Dzieci bardzo chet-
nie uczestniczyly w zajeciach, byt
to dla nich czas wyciszenia i relak-

su przed snem. Czytanie wniosto
do ich zycia wiele pozytywnych
emodji i bylo okazja do wspdlnej
zabawy 1 ciekawego spedzania
czasu. Powyzsze dzialania beda
kontynuowane w kolejnym poét-
roczu.

Tekst na podst.: B. Boguszewska,
K. Bubieniec

IV Sesja Rady Powiatu

Podczas IV sesji Rada za-
decydowata o tym, ze Powiat
Sokolski przystepuje do Zwigzku
Powiatow Polskich. Ogolnopol-
skie stowarzyszenie zrzeszajace
powiaty, miasta na prawach po-
wiatu, wspiera idee samorzadu
terytorialnego, integrowanie oraz
obrong wspolnych intereséw.

1 Ml

18 stycznia 2018 r.

Za przystapieniem do Zwigzku

glosowali wszyscy radni. To nie
wszystkie projekty nad ktérymi
glosowano na posiedzeniu 15
stycznia. Radni rozpatrzyli po-
zytywnie projekty uchwal: Zmie-
niajgcej uchwate w sprawie powo-
tania Komisji Skarg, Wnioskow i
Petycji; Zmieniajacej uchwale w
sprawie powolania Komisji Bu-
dzetu i Finanséw Publicznych;

w sprawie uchwalenia planu pra-
cy Rady Powiatu Sokdlskiego; w
sprawie zatwierdzenia planu kon-
troli Komisji Rewizyjnej rady Po-
wiatu Sokolskiego na rok 2019; w
sprawie zmiany budzetu Powiatu
Sokélskiego na rok 2019.

opr. A.Sielewicz,

PBiatomyzy
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10 lutego
Koncert Charytatywny

IBIERAMY NA PROTEZE DLA ASI >
.Niedziela hedzie dla nas” i dia Was..

...ale przede wszystkim dla Asi.
Uwaga, uwaga, uprasza si¢ o re-
zerwowanie niedzieli 10 lutego.
Tego dnia bezwzglednie zosta-
jemy w Sokolce i calymi rodzi-
nami - wczedniej zapraszamy tez
krewnych z terenu :) - biegniemy
do hali gimnastycznej przy ZS
w Sokolce (ul. Mickiewicza 11),
by juz od godz. 11.00 w dosko-
natych humorach, uczestniczy¢
w calodziennej zabawie, ktorej
przy$wieca jeden cel: zebra¢ jak
najwieksza ilo§¢ $rodkéw na
proteze nogi dla Joanny Szylak.
Wprawdzie biletéw nie ma, ale
portfele wezcie koniecznie i to
uzbrojone w gotéwke, bo przez
caly dzien do puszek beda zbiera-
ne pienigdze na rzecz Asi. Atrak-
cje przygotowane na ten dzien
ucieszg i matych i duzych, i tych
fit, i tych z wagowa nadwyzka.
Wystapia dzieciaki z SP nr 3 w So-
kotce, Kolektyw muzyczny Piotra
Ignatowicza i Michata Gieniusza,
znana z ,Mam talent” Karolina
Szkiltadz, ,Cyganskie Serca’, ,Ve-

neto’, ,Alfa Boys”, Jarek Rynkie-
wicz, ,Roki” oraz ,,Bad Falcon”
Bioderkiem zakrecimy z panig
Anng Kuklicz (Zumba). Wystepy
artystyczne przeplataé beda licy-
tacje przedmiotow i loteria fanto-
wa. Nie zabraknie tez konkursow
i zawodow sportowych (,Gladia-
torzy” i ,Wikingowie”). Na dzieci
bedzie czeka¢ ,,Paaro” - mobilna
szkola tafica, dmuchance, wata i
popcorn. Smakosze regionalnych
produktéw zakupig chleby, sery i
wedliny, a gtodni (nie tylko wra-
zen), beda mogli uraczy¢ sie pysz-
nym bigosem... Ten intensywny
dzien zamknie gwiazda wieczoru
- zesp6l Exaited. Organizatorem
charytatywnego przedsiewzigcia
jest Powiat Sokdlski ze Starosta
Piotrem Recko na czele, wspot-
organizatorem  Stowarzyszenie
»Kltadka”. Patronat medialny nad
wydarzeniem objety: INFO So-
kotka, SokétkaTV, Nowiny sokdl-
skie oraz iSokolka.eu. Przybywaj-
cie!

opr. Aneta Tumiel

WG /w/éwa,

"Niewidzalni”
Wyd. Poznaiiskie 2018

Oto minimalizm w wyko-
naniu Roya Jacobsena. Krotkie
rozdzialy, prosty jezyk i matla
wyspa z mieszkanicami, ktérych
zycie ogladamy jak pod lupa, czy
wrecz jak pod mikroskopem. Tak
wyszczegblnione sa detale. Autor
z pietyzmem oddaje codziennosé
rodziny, ktéra w jego ujeciu prze-
staje by¢ zwykta, cho¢ taka jest w
istocie. Ranki i wieczory, pory
roku, prace przy inwentarzu, po-
fowy ryb, relacje domownikéw,
narodziny i $mierci, uprawa zie-
mi, gotowanie, remonty, hossy i
bessy. Niby nic, prawda? Dlacze-
go wiec ksigzka ta dotarta do fi-
natu Miedzynarodowej Nagrody
Bookera? Ano dlatego! Prostota
i minimalizm nie wykluczaja
obfitosci w tres¢. Cos jak pomoc
starszej osobie w przejsciu przez
jezdnie. Czy ogladajac ,Zony
Hollywood'u” nie czujemy sie
oszukani? Czy nie odnosimy

wrazenia, Ze to nie jest nasz §wiat?
Whikajac w zycie rodziny Barroy
przezywamy ich sukcesy i porazki
jak swoje wlasne, czerpigc z nich
uniwersalne lekcje. Roy Jacobsen
plynnie wprowadza nas do ich
domu. Sprawia, ze utozsamiamy
sie z nimi, gdyz ich losy s3 nam
blizsze, niz bajkowy $wiat Paris
Hilton, cho¢ rozgrywajg si¢ na
dalekiej, norweskiej Potnocy, zas
pospolitos¢ bohateréw sprawia,
ze w szerszej perspektywie staja
sie rzeczywiscie ,Niewidzialni”
Tylko maksymalne skupienie na
nich (stad ta lupa na wstepie) i
otoczenie ramka nadaje im zna-
czenie. I to wlasnie Jacobsen
wykonal mistrzowsko. Pozostaje
jeszcze wyspa. Wyspa, ktdra trzy-
ma ich razem jak magnes. Wyspa,
ktéra daje, ale tez wymaga. Zie-
mia, ktdrg tak ciezko jest opu-
$cié, ze wydaje sie to niemozliwe.
Czym zatem jest? Miejscem czy
metaforg? Ocene pozostawiam
kazdemu z osobna, Zyczac przy
okazji milej lektury.
PS. ,Niewidzialni” to pierw-
sza cze$¢ niegdy$ popularnej, a
obecnie wznowionej Serii Dziet
Pisarzy Skandynawskich. Pozo-
staje czekac na wiecej, zwlaszcza,
ze na przystawke dostaliSmy sma-
kowity kasek.
Marcin Debko
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Drodzy Paristwo,

nazywam si¢ Joanna Szytak, mam
32 lata, jestem mezatka i mama 5-letniej
coreczki. O moich problemach zdro-
wotnych, o amputacji nogi i zbidrkach
pieniedzy pisano juz nie raz. Jednak
wstepny kosztorys zakupu protezy opie-
wa na sume ponad 326 000 zt. Miesz-
kancy naszego powiatu wielokrotnie
pokazywali jak wiele wspolnie moga
zdziala¢ dlatego zwracam si¢ z ogrom-
nga prosba o przekazanie 1% podatku.
To pozwoli przyblizy¢ mi si¢ do realiza-
cji kupna protezy nogi, na ktérej bede

16 stycznia w Bibliotece Pu-
blicznej w Sokotce goscilismy Han-
ne Siekierska - starszego specjaliste
ds. edukacji lesnej z Nadlesnictwa
Supradl.

Pani Hanna przeprowadzila
warsztaty dla uczniéw IT klasy SP Nr
1 w Sokolce na temat bezpiecznego
dokarmiania ptakéw zima.

Bezpieczenistwo naszych ma-
tych pierzastych przyjacidl, zalezy
nie tylko od le$nikéw, ale réwniez
w duzej mierze od calego spole-
czenstwa. Zima to ciezki okres dla
zwierzat, réwniez ptakow, dlatego
dyskusja dotyczyta sposobéw do-
karmiania ich zimg.

Nihy JEDEN,
a wiele moze!

Mowa tu oczywiscie o 1% naszego podatku dochodowego. Juz
po raz 15. rozliczajgc PIT-y bedziemy mogli wesprze¢ wybrang
przezsiebie organizacje pozytku publicznego (OPP). Aktualny wy-
kaz OPP znajdziemy na portalu www.pozytek.ngo.pl.

Zachecamy do przekazywania 1% organizacjom lub osobom,
ktére znamy lokalnie. Bedziemy podpowiadac na naszych tamach,
kogo mozna wesprzec. AT

mogta funkcjonowa¢ lepiej niz przez
ostatnie 19 lat. Osoby, ktére chcialyby
wesprze¢ mnie przekazujac 1% wiasnie
na mnie, prosze w rozliczeniu PIT
wpisa¢ numer KRS nalezacy do Fun-
dacji Sokolski Fundusz Lokalny. KRS
0000026308, Cel szczegolowy: lecze-
nie Asi.
serdecznie pozdrawiam
Joanna Szylak

KRS Fundaciji SFL
0000026308
Cel szczegotowy:
leczenie Asi

Jak dokarmiac ptaki zima?

Uczniowie dowiedzieli si¢ ja-
kie ptaki mozemy spotka¢ w mie-
$cieijakie niebezpieczenstwa na nie
czekajg. Przekonali sig, ze powinni
im pomagad, ale nalezy to robic ,,z
glowq” Pani Hanna powiedziata
dzieciom, jakie smakolyki moga
umieszcza¢ w karmnikach, oraz
czego ptaki jes¢ nie powinny. Nasi
mtodzi goscie zaimponowali znajo-
moscig réznych gatunkéw ptakow.

Milg niespodziankg byly upo-
minki jakie pani Siekierska przeka-
zafa na rece wychowawczyni — pani
Anny Bednarczyk.

tekst na podst. Katarzyna Butkowska
Biblioteka Publiczna w Sokdtce

adp

S,0 s W
SOKOLKA

Starosta Sokolski,
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. J. Korczaka w Sokétice,

Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Osdb Niepetnosprawnych ,,Pod Skrzydtami” w Sokétce

Zaprasza na

ﬁmm Bab

Pod Honorowym Patronatem Starosty Sokdlskiego

pod hastem ,Bawimy sie,aby poméoc”, ktorego celem jest organizacja potkolonii w okresie wakacji

Sprzedaz biletow tel. 604 071 565;

i turnusu rehabilitacyjnego podopiecznym Stowarzyszenia.

Impreza odbedzie sie¢ w Sali Bankietowej Centuria (ul. Witosa 137)

w dniu 23 lutego 2019 r. Poczqtek balu o godz. 19:00

K Zapewniamy peine wyzywienie oraz wspaniatq zabawe poprowadzi Dj tukasz'Pétkosnik

o

19

W programie loteria,aukcja prac dzieci i inne atrakcje

Bilety w cenie 150zt od osoby
505 391 707

v}f_j\«

wptaty na konto nr: 53 2030 0045 1110 0000 0412 8150
Stowarzyszenia ,Pod Skrzydtami” z dopiskiem "Bal Charytatywny"
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Bylo co Swietowac! Otwarcie drogi powiatowe)

W miejscowosci Zubrzy-
ca Wielka (gm. Szudzialowo)
12 stycznia odbylo si¢ uroczy-
ste otwarcie i po$wiecenie drogi
powiatowej nr 1273B (Zubrzyca
WIk. - Zubrzyca Mala - Minkow-
ce). Starosta Sokolski Piotr Re¢ko
powital zebranych licznie samo-
rzagdowcdw, dyrektoréw instytu-
cji, przedstawicieli stuzb mundu-
rowych, ksiezy oraz wszystkich,
ktorzy przybyli na uroczyste
otwarcie. ,Chcialbym serdecz-
nie podzickowa¢ za to, ze z takg
determinacja dazyliscie do tego,
zeby ta droga zostata wykonana.
Dzieki waszej inspiracji, waszemu
zapatowi mieliémy wilasciwa mo-
tywacje do tego, by zrealizowaé
te inwestycje. Bez Was by jej nie
bylo” Zarzad Powiatu Sokdlskie-
go reprezentowata takze Wicesta-
rosta Bozena Jolanta Jelska-Jaros,
za§ Gmine Szudzialowo - wojt
Tadeusz Tokarewicz. Po krétkiej
modlitwie, proboszcz Parafii pw.
NMP Posredniczki Laski$w. Aga-
ty Wojciech Dabrowski poswiecit
droge. Wstege przecinali zaréwno
samorzadowcy jak i licznie obec-
ni mieszkancy. Koszt inwestycji
opiewal na 2 447 306,50 zt, wkiad
Powiatu Sokolskiego - 622 303,75
zt oraz Gminy Szudzialowo - 622
303, 75 zI. Powiat Sokdlski pozy-
skal dotacje z budzetu panstwa,
ktora wyniosta 1 202 699 zt.

Oprac. Agnieszka Sielewicz,
Klaudia Galej

Plehiscyt

2018 2.0

BedzieSieDzialo

Zapewne, rozdzial pt. ,,2018
rok’, zdazyliémy juz zamknad,
by z wypiekami na twarzy, cze-
ka¢ na to, co przyniesie rozdziat
kolejny - ,2019”... My jednak
namawiamy, zeby jeszcze wrocié
my$lami do poprzednika. Po raz
drugi z rzedu zach¢camy Pan-
stwa do wskazywania w swoim
otoczeniu nieprzecietnych oséb,
ktére emanujg pozytywna ener-
gia, checig do dzialania, ktére
wyrdznia aktywno$¢ na polu

dobroczynnosci,  przedsiebior-
czoéci, promowania aktywnego
stylu zycia, animowania kultury,
inspirowania miodziezy czy akty-
wizowania senioréw... Wzorem
roku ubieglego pragniemy uho-
norowac osoby, ktdre zawsze daja
z siebie wiecej, niz inni i wiecej
niz si¢ od nich oczekuje. Od na-
stepnego numeru zapraszamy do
nominowania w Plebiscycie ,,So-
koty” w kategoriach: 1. OSOBO-
WOSC, 2. DOBROCZYNNOSC,

3. KULTURA, 4. FIRMA, 5. NA-
UCZYCIEL, 6. SPORT. Doprecy-
zowujemy jeszcze formule, jedno
jest pewne — w tym Plebiscycie nie
obowiazujg platne SMS-y - licza
sie tylko Panstwa glosy! Zacheca-
my do wlaczenia sie i zglaszania
kandydatéw - by wspdlnie wy-
typowaé wyjatkowe osobowosci
Sokolszczyzny! AT

Patronat Honorowy nad Ple-
biscytem objal Starosta Sokélski
Piotr Recko.

Haftowany Swiat pani Sylwii

Biblioteka Publiczna w Sokolce zaprasza do konca stycznia na
pierwsza w tym roku wystawe autorstwa Sylwii Kosteckiej. ,,Haft daje
mi niezwykle wiele satysfakeji, odciaga moje mysli od probleméw, po-
zwala sie wyciszy¢. Kazdy etap haftowania to dla mnie czysta rados¢.
To niezwykle uczucie, kiedy co$ powstaje na twoich oczach, co$ sie
tworzy, kazdy krzyzyk wylania konkretny obraz. Tworze dla swojej
przyjemnosci, ale réwniez uwielbiam obdarowywac¢ najblizszych swo-
imi pracami. Lubie prébowa¢ czegos nowego, wiec siegnetam po haft
diamentowy, ktéry od razu skradl moje serce. W innych technikach
rekodziela jestem samoukiem i wcigz staram si¢ w nich doskonali¢” -

mowila autorka wystawy.

Tekst na podst. Katarzyna Butkowska, Biblioteka Publiczna w Sokétce
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20 stycznia - Kuznickie
Koledowanie na Kresach pt.
»Hej koleda, koleda!” GOKiS w
Kuznicy, godz. 15.00., w trakcie
wystawiona zostanie sztuka pt.
»Co sie dzieje w Betlejem” grupy
teatralnej przy GOKiS.

20 stycznia - Janow: Kon-
cert koled i pastoratek - "Noel!
Stowo ciatem staje si¢", w parafii
Swietego Jerzego w Janowie po
Mszy Sw. o godz. 9.00.

27 stycznia - PODLODO-
WE MISTRZOSTWA KOLA
2019 na zalewie w Sokdtce, 8.00-
11.00, zapisy od godz. 7.30. Pod-
sumowanie zawod6éw oraz ogni-
sko po zakonczeniu czynnosci
sedziowskich ok. godz. 11.30. Za-
praszamy pelnoletnich wedkarzy
naszego Kola. UWAGA- Zawody
odbeda sie w wyznaczonym ter-
minie jesli bedzie odpowiednia
grubo$¢ lodu.

27 stycznia — Krynki Kon-
cert koled i pastoratek ,Hej ko-
leda, koleda!”, godz. 15.00, sala
widowiskowa GOK-u.

30 stycznia - Wieczor kaba-
retowy, Kino ,,Sokél” w Sokélce,
godz. 18.00, wystapi kabaret ,,Ina-
czej” z Bialegostoku oraz gwiazdy
wieczoru: Czestaw Jakubiec i Sci-
bor Szpak, bilety 25zt w kasie kina
od godz. 15:00.

10 lutego - Koncert Cha-
rytatywny ph. ZBIERAMY NA
PROTEZE DLA ASI od 11.00 do
21.00 - liczne atrakcje, koncerty,
wystepy loterie, licytacje, zumba,
gwiazda wieczoru - Exaited -
Hala przy ZS w Sokotce.

23 lutego - Karnawalowy
Bal Charytatywny pod hastem
»Bawimy si¢,aby pomdc”, ktdrego
celem jest organizacja potkolonii
w okresie wakacji i turnusu reha-
bilitacyjnego podopiecznym Sto-
warzyszenia, w Sali Bankietowej
Centuria (150 z}/o0s.)
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0d 04.2018 r. do konca 03.2019
roku w Specjalnym Osrodku Szkolno-
-Wychowawczym w Sokélce realizo-
wany jest projekt ph. ,,Jestem aktywny
i kreatywny”. Wnioskodawcg proj. jest
Fundacja Rozwoju Sportu i Rehabili-
tacji w Bialymstoku, a $rodki prze-
znaczone na jego realizacje pocho-
dza z Panstwowego Funduszu Oséb
Niepelnosprawnych. Do udzialu w
projekcie zaprosita nas pani Czesla-
wa Kozlowska - wieloletni dziatacz
fundacji. Oferta projektu jest bardzo
bogata. Dzieki udzialowi w projekcie
uczniowie O$rodka maja mozliwos¢
uczestniczenia w ok.1000 dodatko-
wych godzin zaje¢ rewalidacyjnych i
rekreacyjnych. Wychowankowie pod
okiem nauczycieli i terapeutéw regu-

larnie uczestnicza w roéznych formach
zaje¢ usprawniajacych i rozwijajacych
pasje i zainteresowania, sg to: zajecia
komunikacji alternatywnej, ksztattu-
jace aktywnos¢ i kreatywnos¢, terapii
reki, muzykoterapia i zajecia teatralne
oraz Nordic Walking. Dzieki nim wy-
chowankowie SOSW ciekawie i pozy-
tecznie spedzaja swoj czas wolny, ucza
sie wielu nowych form aktywnosci,
rozwijaja uzdolnienia i zainteresowa-
nia, a przede wszystkim w przyjaznej
atmosferze, odbywajac zajecia in-
dywidualnie lub w malych grupach
wyréwnujg i koryguja dysharmonie
rozwojowe. Dodatkowym atutem
realizacji projektu jest mozliwo$¢ za-
kupu wielu pomocy dydaktycznych,
doposazenia sal w specjalistyczny
sprzet, oprogramowania i wiele in-
nych pomocy, ktére pozostang w
Osrodku po zakoniczeniu proj. i beda
stuzyty wychowankom w codziennej
pracy.  Dyrekcja, rodzice, wycho-
wankowie oraz realizatorzy projek-
tu serdecznie dzigkujgFundacji i p.
Czestawie Koztowskiej za mozliwos¢
uczestniczenia w projekcie.

Zajecia komunikacji alterna-
tywnej sg prowadzone w formie in-
dywidualnej i polegaja na rozwijaniu
kompetencji komunikacyjnej. Ich
celem jest znalezienie zastepczego
sposobu porozumiewania sie, gdy
osoba nie méwi, rozwijanie umiejet-
noéci komunikacyjnych uczniéw z
trudnoéciami werbalnymi. Ksztatto-
wane s3 umiejetnosci umozliwiajace
porozumiewanie si¢ za pomoca sym-
boli, obrazkéw, gestow, ksztattowanie
umiejetnosci wyrazania swoich po-
trzeb, standw emocjonalnych. Zajecia
maja na celu nabywanie, rozwijanie
i podtrzymywanie umiejetnosci nie-
zbednych do samodzielnego funkcjo-
nowania os6b niepetnosprawnych, w
tym takze zajecia rozwijajace umie-
jetnoéci sprawnego komunikowania
sie z otoczeniem osob z autyzmem i
z niepelnosprawnoscig intelektualna.
Komunikowanie odbywa sie poprzez:
budowanie poczucia bezpieczenistwa
i rozumienia wlasnej sytuacji, stwa-

rzanie nowych warunkéw ekspresji w
postaci osobistych narzedzi do komu-
nikacji. Do wspierania rozwoju ko-
munikacji alternatywnej na zajeciach
wykorzystywane sg réznego rodzaju
pomoce komunikacyjne np.: tablice,
karty pracy przygotowywane indy-
widualnie dla kazdego ucznia, tablet
z programem ,,Mowik’, zakupione w
ramach projektu. Stosowana metoda
PECS polega na nauczeniu dziecka
komunikowania za pomocg zestawu
obrazkéw, co wspomaga sygnalizowa-
nie swoich potrzeb, takze fizjologicz-
nych, wzbogaca stownik tzw. bierny.

Uczen ué$wiadamia sobie takze swo-
je mozliwoéci, wzbogaca wiasng
osobowos$¢, umacnia wewnetrzng
niezalezno$¢, nawigzuje kontakty,
porozumiewa si¢ z innymi. Nauczy-
cielom natomiast ulatwia poznanie
jego psychiki, mysli, marzen i potrzeb.
Wybodr sposobu porozumiewania si¢
jest §cisle uzalezniony od indywidual-
nych cech ucznia, jego predyspozycji,
umiejetnosci i osobistych preferencji.

Zajecia terapii reki prze-
znaczone s3 przede wszystkim dla
uczniéw o stabej sprawnosci manual-
nej. Ich celem jest usprawnienie mo-
toryki rak oraz koordynacji wzroko-
wo-ruchowej, poczynajac od duzych
ruchéw ramienia i przedramienia,
koriczac na drobnych ruchach nad-
garstka, dloni i palcow, by dziecko
moglo dostatecznie radzi¢ sobie w
czynno$ciach wymagajacych  wy-
konywania drobnych, precyzyjnych
ruchéw reki. Ponadto zajecia te wply-
Wwaja pozytywnie na rozwijanie ana-
lizy i syntezy wzrokowej, orientacji
kierunkowo-przestrzennej, koordy-
nacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej,
utrwalanie wlasciwych i korygowanie
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lestem aktvwnv I kreatvwnv

nieprawidtowych nawykéw rucho-
wych koniecznych podczas pisania,
podniesienie poziomu graficznego
pisma, usprawnianie pracy analizato-
ra kinestetyczno-ruchowego, wzmac-
nianie koncentracji uwagi. W ramach
projektu zakuplone Zostaly ciekawe

i nowoczesne pomoce dydaktyczne,
ktore znacznie utatwiajg i uatrakeyj-
niajg zajecia.

Muzykoterapia - podczas sys-
tematycznych spotkan na zajeciach
uczniowie uczg si¢ integracji, wspot-
dzialania, poznania siebie, a takze
poznawania swoich mozliwosci, roz-
wijania umiejetnosci muzycznych, co
w efekcie skutkuje ich wieksza aktyw-
noscig podczas wystepéw na forum
szkoly. Atmosfera zabawy i relaksacji
sprzyja niwelowaniu napi¢¢ emocjo-
nalnych, przelamywaniu niecheci do
aktywnoéci ruchowej i obawy przed
nieznanymi sytuacjami. Sklanianie
wychowankéw do wlasnej inicjatywy,
wspieranie i wspolne jej podejmowa-
nie przyczynia si¢ réwniez do stymu-
lowania rozwoju systemu komunika-
cji, powoduje réwniez podniesienie
znajomosci schematu wiasnego ciata,
koordynacji wzrokowo-ruchowej i
poczucia rytmu. Uczestnictwo w ta-
kich zajeciach daje wiele satysfakcji
i zadowolenia, pomaga uwierzy¢ we
wiasne mozliwosci i stwarza sytuacje
do osiggania poczucia sukcesu. Na
potrzeby prowadzonych zaje¢ za-
kupiono wiele nowych materialéw i
sprzet potrzebny do prowadzenia tego

typu zajec.

Zajecia teatralne - tematyka
realizowanych zaje¢ obejmuje rozno-
rodne zabawy i ¢wiczenia teatralne
sprzyjajace integracji i aktywizacji
uczestnikéw. Uczniowie uczestnicza
w zabawach i grach rozwijajacych i
doskonalacych wrazliwos¢ stuchowa,
zabawach oddechowych, logopedycz-
nych, ¢wiczeniach doskonalacych
glosne i wyrazne mowienie. Row-
nie wazne i pozyteczne s3 zabawy

wlasnym cialem, mimika, gestem,
ruchem, glosem, ¢wiczenia ksztal-
cace poprawng wymowe, ¢wiczenia
usprawniajagce narzady artykula-
cyjne. Uczestnicy maja mozliwosé
wykazania sie tworcza aktywnoscia
obejmujgca dzialalnos¢ plastyczna,
swobodne improwizacje muzyczno-
-ruchowe, zabawy pantomimiczne,
zagadki mimiczno-ruchowe, a takze
zapoznaja sie ze specyfika i warsz-
tatem pracy aktora. Zajecia teatral-
ne prowadzone w ramach projektu
pozwalaja rozwija¢ zainteresowanie
sztuka teatralng u dzieci niepelno-
sprawnych. Zajecia te pelnig kom-
pensacyjna i terapeutyczng role w
stosunku do uczestniczacych dzieci
majacych trudnoséci z wykazaniem
sie¢ w innych dziedzinach, z trudno-
$ciami w nauce, nieSmialych, malo
aktywnych, z wadami wymowy, nie-
zdyscyplinowanych, a nawet nadpo-
budliwych psychoruchowo. Teatralne
¢wiczenia praktyczne stymulujg ak-
tywno$¢ uczestnikow, wzmacniajg ich
poczucie wlasnej wartosci, przyczy-
niaja si¢ do wszechstronnego rozwoju
osobowosci dziecka, rozwijaja mowe,
bogaca zaséb stownictwa, ksztaltujg
kompetencje aktywnego udzialu w
kulturze jako odbiorcy i tworcy.

Dzieki takim zajeciom dzieci
gromadza doswiadczenia poznawcze
i tworcze, zyskuja wiare we wiasne
sity i mozliwosci, przelamujg lek i
nie$miato$é. Swoje umiejetnodci i
zdolno$ci chetnie wykorzystuja do
prezentacji na forum szkoly i poza
nig liczne przedstawienia i insceni-
zacje, tym ciekawsze, ze wzbogacone
o nowe stroje i materialy zakupione z
funduszy projektowych.

Zajecia Nordic Walking - to
nowa, ciekawa forma aktywnosci
ruchowej dla kazdego, bez wzgledu
na wiek. To sport bardzo agodny,
bezpieczny dla stawéw i kregostupa,
niekontuzjogenny, uczniowie 2 razy
w tygodniu pod okiem treneréw g w
2-godz. marszach z kijkami. Celem
tych zaje¢ jest poznawanie i dosko-
nalenie techniki nordyckiego chodu,
nabywanie umiejetnoéci samooceny
i samokontroli wlasnej aktywnosci
na zajeciach w terenie, zwigkszenie
umiejetnosci ruchowych przydatnych
w codziennej aktywnosci sportowe;j i

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych

rekreacyjnej, Nordic Walking to la-
twy sposéb wdrazanie profilaktyki
w zakresie wad postawy i otyloci,
wspOlpraca i wspdldzialanie w gru-
pie, a takze integracja ze wszystkimi
uczestnikami zaje¢. Uczniowie SOSW
chetnie uczestnicza w tych zajeciach,
poniewaz dzigki nim spedzaja wiecej
czasu na $wiezym powietrzu, poznaja
okolice, maszerujac rozmawiaja, shu-
chajg muzyki, odprezaja sie fizycznie
i psychicznie. Zakupione z fundu-
szy projektowych kijki pozostang w
Osrodku i pozwolg kontynuowacé za-
jecia nawet po zakonczeniu projektu
i wprowadzi¢ te forme aktywnosci
ruchowej jako staly element zajeé
sportowych.

Zajecia ksztaltujace aktywnos¢é
ikreatywnosc¢ - gtéwne cele zajec sku-
piaja si¢ na rozwoju emocjonalnym,
ksztaltowaniu umiejetnosci interper-
sonalnych, komunikacyjnych oraz
wspoldziataniu w grupie. Podczas
sesji stosowane sg m.in. elementy
arteterapii, socjoterapii, gry i zabawy
grupowe, a takze dziatania praktyczne
w tzw. ,,przestrzeni publicznej”. Zalo-
zeniem prowadzonych zaje¢ jest po-
prawa funkcjonowania uczestnikow
na miar¢ indywidualnych potrzeb i
mozliwosci. Cele szczegotowe zajec to:
rozwijanie u uczestnikow umiejetno-
$ci przestrzegania regut spolecznych,
wzmacnianie poczucia wiasnej war-
tosci, rozwijanie $wiadomosci swoich
mocnych i stabych stron, nauka efek-
tywnej komunikacji, rozpoznawanie
i nazywanie tre$ci przezywanych
emocji, poznanie kontrolowanych
sposobéw odreagowywania stresu,
usamodzielnianie, rozwijanie funkcji
poznawczych i kreatywnosci.

Spotkaniom towarzyszy atmos-
fera empatii i akceptacji, a mata grupa
sprzyja aktywnosci kazdego z uczest-
nikéw. W zaleznosci od potrzeb i
mozliwoéci danej grupy dobierane
s3 tredci zajec. Uczestnicy ucza sie
dostrzegac i opisywac cechy wygladu,
charakteru, okresla¢ wilasne potrze-
by i emocje, rozpoznawaé intencje
innych oséb, nadawac i odbiera¢ ko-
munikaty werbalne i pozawerbalne.
W bezpiecznych warunkach ¢wicza
sytuacje z zycia codziennego. Czesto
wykorzystywane sg do tego celu me-
tody plastyczne, odgrywanie scenek,
gry i zabawy, muzyka. Ponadto pod-
opieczni ucza si¢ jak samodzielnie ku-
pi¢ bilet i porusza¢ sie komunikacja
miejska, jak korzysta¢ z bankomatu,
jak zachowal si¢ w restauracji czy
kawiarni, jak zamawia¢, jak oplaca¢
rachunek. Tych umiejetnoéci ucza
sie poza szkola. Duza cze$¢ zajeé
poswiecona jest wykonywaniu prac
rekodzielniczych, ktére potem prze-
kazywane sg sponsorom czy rodzi-
com. Sprzyja to rozwojowi kreatyw-
nosci, podnosi samoocene i poczucie
sprawczoséci  podopiecznych. Dzieki
Fundacji mamy mozliwos¢ zakupu
niezbednych pomocy dydaktycznych,
azajecia dzigki temu sg bardziej atrak-
cyjne.

Realizatorzy projektu

»Jestem aktywny i kreatywny”
Fundacja Rozwoju Sportu

i Rehabilitacji, Biatystok
ul. Wolodyjowskiego 5
&

o
Fundacja Rozwoju
Sportu i Rehabilitacji
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Dahrowa Biatostocka
DZIEN PATRONA w 28

KVII Powiatowy Konkurs
Historyczny ,Generat Nikodem
Sulik 1 polski czyn zbrojny
W czasie Il wojny Swiatowej”
Najstarszym  realizowanym
w naszej szkole (po raz 17.) jest
konkurs historyczny ,,General Ni-
kodem Sulik i polski czyn zbrojny
w czasie II wojny $wiatowe;j”. Ho-
norowy patronat nad nim objat
Starosta Sokdlski Piotr Recko. Za
jego organizacje i przygotowanie
uczniéw odpowiedzialny byl mgr
Krzysztof Malinowski. W przy-
gotowaniach pomagat takze mgr
Wiestaw Hukalowicz. Finalisci
stoczyli walke o nagrody ufundo-
wane przez Zarzad Powiatu So-

kolskiego, Czestawa Rogalskiego,
Straz Graniczng i Stowarzyszenie
Rannych i Poszkodowanych w
Misjach Poza Granicami Kraju.
Wyniki: I miejsce - Filip Szcze-
$niak (ZS w Dabrowie Bial.), IT -
Justyna Kloczko (ZS w Dabrowie
Bial.), III - Kacper Gladczuk (ZS
w Dabrowie Bial), IV ex aequo
- Zuzanna Jurgilewicz i Mate-
usz Czarkowski (ZS w Dgbrowie
Biat.).

W ramach uroczystosci
Dnia Patrona odbyl si¢ takze
Konkurs Piosenki Zolnierskiej.
Fundatorami nagrod byli: Za-
rzad Powiatu Sokolskiego, Urzad
Miejski w Dabrowie Biatostockiej
oraz Podlaski Oddzial SG im. gen.
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dyw. H. Minkiewicza. W konkur-
sie mozna byto ustysze¢ najpiek-
niejsze patriotyczne i Zolnierskie
pie$ni w wykonaniu mlodziezy z:
ZS w Dabrowie Bial.,, SP w Zwie-
rzyncu WIk., SP w Sztabinie, SP w
Kuznicy, ZSR w Sokoélce, oraz SP
w Suchodolinie.

Komisja w skladzie: Be-
ata Olechno, Alicja Gryzenia
oraz kpr Lukasz Adamczyk wy-
tonita laureatéw: I msc - Paulina
Korecka - SP Kuznica, II - Micha-
lina Silwonik (LO Dgbrowa Bial.),
III - Katarzyna Stolarska, SP w
Sztabinie, IV ex aequo — Waleria
YLukaszewicz i Julia Oszmian, (LO
Dgbrowa Bial.). Za organizacje

Konkursu odpowiedzialne byty:
mgr Krystyna Kopanko, mgr
Agnieszka Dzienisik, mgr Elzbie-
ta Kondracka.

IV POWIATOWY KONKURS
PLASTYCZNY ,Nikodem Sulik na
strazy wschodniej granicy Il RP
- Korpus Ochrony Pogranicza
1924 -1939”

DOBRE STRONY POWIATU

Zadanie konkursowe po-
legalo na wykonaniu pracy pla-
stycznej na w/w temat. Ow kon-
kurs adresowany byl do uczniow
ze szkol powiatu sokolskiego i
augustowskiego. Jego Patronem
byli: Starosta Sokolski, Burmistrz
Dabrowy Bialostockiej oraz Ko-
mendant POSG w Bialymstoku,
za$ za jego organizacje i przygo-
towanie odpowiedzialna byta mgr
Jolanta Konstaniczuk. Na konkurs
wplynelo 21 prac. Nagrody ufun-
dowaly: Powiat Sokdlski, Urzad
Miejski w Dabrowie Bial. oraz
POSG w Bialymstoku. Jury w
skladzie: kpt. SG Zofia Zielepucha
- z-ca komendanta Placowki SG
w Nowym Dworze, Agata Orpik
- nauczyciel plastyki w SP w Da-
browie Bial., Barbara Grabinska
- plastyczka z MGOK w Dabro-
wie Bial. przyznalo nastepujace
miejsca i wyrdznienia: kategoria
- szkoly ponadgimnazjalne: I
msc - Wiktoria Walenciej (LO w
Dgbrowie Bial), I - Emilia Szcze-
snowicz (LO w Dgbrowie Biat), ITI
— Weronika Wolska (LO w Dabro-
wie Bial), wyréznienie — Katarzy-
na Toczylowska (LO w Dgbrowie
Bial), wyréznienie - Wiktoria Za-

wadzka (LO im. ks. J. Popietuszki
w Suchowoli); kategoria - szkoly
podst. (kl. VI-VIII oraz III Kkl
gimnazjalna): I miejsce - Anna
Koztowska (SP im. T. Ko$ciuszki
w Dabrowie Bial.), II - Dominika
Gasparewicz (SP im. T. Kosciusz-
ki w Dgbrowie Biat.), wyrdznienie
— Amelia Maria Lazuk (SP im. T.
Ko$ciuszki w Dgbrowie Bial.).
Tekst na podst.: ZS w Dgbrowie Bial.
oraz Edyta Budnik

ZESPOL SZKOL W DABROWIE BIALOSTOCKIE)
ZAPRASZA DO UDZIALU W AKCJI CHARYTATYWNE)

STRZELAMY -7’
©.POMAGAMY

na leczenie dla Adriana Raszezuka, absolwenta naszej szkoly

/sobota, godz. 10:00/
kino Lotos

FIFA

turniej

LKS{DAB

i IIROLOWAL= PILKAIRECZNAY
.«. 1{POLOWAL JPILKA{NOZNAW

niedlugo w ramach akeji: TURNIEJ PILKI SIATKOWE) (27.01) TURNIE) HALOWE) PILKI NOZNEJ (03.02)

'VVV"W'V"VVV‘

W PRZERWIE

kiermasz ciast

Miejsko - Gminny Osrodek Kultury w Dabrowie Biatostockiej

Zaprasza na

ZIMOWE WARSZTATY

28.01.-01.02. optata

15 zt

W programie: zajecia plastyczne, gry,
zabawy sportowe , konkursy itp.
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W niedziele odwiedzilismy
trzy miejscowosci, by zobaczy¢,
jak mieszkancy powiatu bawili sie
na Wielkiej Orkiestrze Swigtecz-
nej Pomocy. W dabrowskim kinie
na poczatku publiczno$¢ rozgrza-
fa Orkiestra ze Szkoty Podstawo-
wej. Potem odbyly si¢ Jaselka w
wykonaniu nauczycieli i rodzi-
cow dzieci z miejscowego Przed-
szkola. Na scenie zaprezentowal
sie rowniez m.in. zespot Allegro,
Ad Rem, Stary Port Bialystok,
Solatium oraz Blue Mahoe. Mase
atrakcji przygotowano réwniez w
Sokolce. Mieszkancy miasta mo-
gli obejrze¢ wystepy mazoretek,
wystuchaé wystepu chéru Wesote
Sokélczanki oraz grupy EBI W
czasie aukcji mozna byto wylicy-
towal wiele cieszacych oczy ga-
dzetéw. W suchowolskiej ,, Kome-
cie” na scenie zaprezentowala sie
mlodziez z Zespotu Szkol, sucho-
wolska orkiestra, mazoretki oraz
Ad Rem. Na licytacji mozna bylo
zdoby¢ oprécz orkiestrowych ga-
dzetéw olbrzymi tort. Opr. PBA

PS. Jednak pointa tego ra-
dosnego dnia byla przejmujaco
smutna - podczas $wiatelka do
nieba w Gdansku - zamordowa-
ny zostal prezydent miasta - $p.
Pawel ~Adamowicz, wczesniej
kwestujacy na rzecz WOSP-u. 27.
Final przejdzie do historii, takze z
powodu rezygnacji z funkgji pre-
zesa fundacji Jerzego Owsiaka.
Chcemy niezmiennie wierzy¢, ze
jednak ,,ludzi dobrej woli jest wie-
cej..” AT

W tym roku ceny licytowa-
nych przedmiotow na aukcji prze-
szly nasze oczekiwania np. koszul-
ka Szymona Sicko - reprezentanta
Polski w pifce recznej z podpisami
wspétzawodnikow osiggnela ceng
1400 zt, bon na ustuge pracy ko-
parki z operatorem uzyskat ceng
1200 z1, ceny licytacji kawatkéw
ciast dochodzity nawet do 200 zt.
Mielismy ogrom wartosciowych
przedmiotow i bonéw na aukcje.
Darczyticy sami sig do nas zgla-
szali, a w kinie kolejny raz zadzia-
ta sig magia. Dzigkuje z calego ser-
ca mojemu sztabowi oraz kazdej
osobie, ktéra wsparta WOSP w
Dgbrowie Bialostockiej. Jestescie
Wielcy!

Szef Sztabu Maciek Sulik

Dgbrowa Bialostocka zebra-
ta ponad 26 tysiecy zi. To nowy
rekord!

MGOK w Dgbrowie Bialostockiej

B T T ——
i G S v g £ et
. ——— v e

Sala wyposazona w pro-
fesjonalny zestaw do
¢wiczen silowych i ae-
robowych / Abonament
miesieczny (70 zl), do-
stepny po wplacie na kon-
to SOSW w Sokélce: Bank
Spoldzielczy w Sokolce
07 80 93 0000 0013 90
74 2000 0030 i okazaniu
( przy pierwszym wejsciu
dowodu platnosci. Abo-
¢« nament dla uczniéw szkét
= ponadgimnazjalnych - 35
| z1. Osoby z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci -
wchodzg za darmo.

SILOWNIA przy IS w Sokéice
/ul. R. Mickiewicza 11/ zaprasza

Zapraszamy od pon. do pt., od godz. 16:30 do 21:30.
== ¥
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NFORMATYKA

Zapraszamy mlodych, dy-
namicznych ludzi do pracy na
stanowisku:

INFORMATYK W STAROSTWIE
POWIATOWYM W SOKOLCE.

Mile widziane do$wiadcze-
nie. Szczegoly dotyczace nabo-
ru ukaza si¢ wkrotce na stronie
www BIP Starostwa Powiatowe-
go w Sokolce:
http://bip.st.sokolka.wrotapod-
lasia.pl/postepowania.

o
e00cc00000000000000000000000000000
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Rekawice, worki, tarcze - tym nowym sprzetem treningowym moze si¢ cieszy¢ sokolski Klub Karate Kyokushm Zakup sprzqtu
byl mozliwy dzieki dofinansowaniu przez Powiat Sokolski. We wtorkowe popotudnie Starosta Sokdlski Piotr Re¢ko osobiscie przekazat
sportowy ekwipunek Klubowi, zyczac mtodym karatekom rozwijania pasji i umiejetnosci. Uroczysto$¢ odbyla sie przed sprawdzianem
egzaminacyjnym karatekéw na stopnie Kyu. KGA

W dniach 9-15 stycznia uczniowie klas czwartych
Zespotu Szkét Zawodowych im. Elizy Orzeszkowej w
Sokotce wzigli udziat w etapie pisemnym i praktycznym
egzamindw potwierdzajacych kwalifikacje w zawodzie.
Informatycy zdawali kwalifikacje E.14, mechanicy -
M. 44, za$ fryzjerki A.23. Ostateczne wyniki egzaminow
bedg znane 22 marca 2019 roku.

Zespdt Szkol Zawodowych w Sokolce jest jedy-
ng szkotg ponadgimnazjalng w powiecie sokolskim (i
jedna z zaledwie pieciu w wojewddztwie podlaskim),
w ktorej etap pisemny egzaminu zawodowego odbywa
sie w nowoczesny i przyjazny dla ucznia sposéb - z wy-
korzystaniem systemu komputerowego zamiast trady-
cyjnych, papierowych arkuszy. Zaletg tego rozwigzania
jest mozliwos¢ poznania przez piszacego wstepnych
wynikéw egzaminu od razu po jego zakonczeniu, choé
naich oficjalne potwierdzenie i tak trzeba bedzie czekaé
do marca.

Grzegorz Zalewski, dyrektor ZSZ w Sokétce

‘\v Y

la%J %

13 grudnia w
Gminnym  Ofrodku §
Kultury i Sportu w Kuz- §j
nicy odbylo sie po raz ff |
kolejny BALONOWE
SHOW DLA DZIECL
Frekwencja  potwier- ki
dzifa, ze tego typu im-
preza cieszy si¢ wsrod
najmlodszych  duzym
zainteresowaniem. Byty §
tance, zabawy, zamy- %
kanie w mega bance
mydlanej, malowanie
twarzy, wywijasy z ba-
lonéw, wata cukrowa i
pysznosci.

GOKiS w Kuznicy
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prawdziwk®

Take me home,

country roads...

Ludzie sg leniwi. Tym bardziej dziwi postepo-
wanie, co poniektérych, poniewaz wyprosto-
wanie $rodkowego palca wymaga chyba poru-
szenia wieksza iloscig stawow niz w wypadku
kciuka. A przeciez to wlasnie najwigkszy palec
jest nam najczeéciej prezentowany przez bliz-
nich, szczegdlnie na drogach i skrzyzowaniach.
Ale mniejsza o to.

Do obsesyjnego ogladania palcow (i ogryzania
paznokei) natchneto mnie pare sytuacji na dro-
dze. Szczegolnie autostopowicze, ktérzy po la-
tach migracji zatracili umiejetno$¢ korzystania
z przeciwstawnego kciuka (Kotlet twierdzi, ze
autostopowicze s3 pozostaloscig po prehisto-
rycznych, koczowniczych plemionach, ktore
nauczyly si¢ nosi¢ jeansy i nie atakowa¢ ma-
czugami samochodoéw).

Wiele razy sie zdarzylo, ze w trakcie jazdy wi-
dzialem autostopowiczéw, ktdrzy wykonujg
dziwaczne gesty w strone samochodéw. Wi-
dzialem juz rzymski salut, machanie na poze-
gnanie, uniesienie palca w stylu disco w pota-
czeniu z dzgnigciem biodrem, techno robota,
»rane postrzalowg” i wiele innych osobliwosci.
Za kazdym razem, w tylnym lusterku mozna
bylto ogladaé zdumienie danego autostopowi-
cza, ze nikt sie nie zatrzymuje. A wystarczy
uzy¢ kciuka.

Kiedy$ postanowitem, ze bede podwozi¢ kaz-
dego, kto ukaze mi najgrubszy palec na swojej
dloni. Od poczgtku posiadania samochodu ni-
kogo takiego nie podwioztem.

Niedawno, gdy przewozitem zakupy dziadka
Kotleta zaczeliémy o tym rozmawiac.

- No co z tym kciukiem? — westchnatem.
Dziadek przyjrzal sie swojemu palcowi z drza-
zgami i siniakiem po mlotku.

- A bo ja wiem? Normalny palec...

- Toz ja nie o twoim palcu - za$mialem sie i
wytlumaczytem mu na co zwrécitem uwage.
Dziadek stuchat w skupieniu.

- No, to przez niedouczenie.

- By pokazac¢ kciuk wiele chyba nauki nie trze-
ba?

- Ale o to chodzi, ze ta cala sytuacja nie tylko sie
o kciuk rozbija... Bo widzisz, oni juz o kciuku
zapomnieli, a o innych gestach nie do konca i
temu nie dzialaja.

- Nie rozumiem.

- A to zjedz na pobocze, to ci pokaze.
Zatrzymatem si¢ i wysiadlem razem z emery-
tem. Dziadek odszedt kawatek i nabrat gteboko
powietrza.

Po chwili zaczal plasa¢ w dziwny sposéb.
Nagle, rozleglo sie buczenie, ktére przeradzato
sie powoli w huk. Zmruzytem oczy i spojrza-
fem na horyzont. To co si¢ do nas zblizalo, to
nie byla wrona, a amerykanski helikopter.

Z rozdziawionymi ustami patrzylem jak podla-
tuje nad emeryta i zrzuca drabinke.

- Mlody! - staruszek z trudem przekrzykiwat
hatas maszyny - Ja sie przelece. Spotkamy si¢
na miejscu.

Emeryt, niczym bohater filméw akcji odleciat,
trzymajac si¢ drabinki. Wrécitem do samo-
chodu na wszelki wypadek trzymajac dtonie w
kieszeniach.

Kamyk

INFO Sokotka nr 138/2018



Kacik serdecznosci /!

DZIEN BABCI - 21 stycznia

DZIEN DZIADKA - 22 stycznia |

Drogie Babcie i Drodzy Dziadkowie naszych pociech,
Cudownie ze jeste$cie :) Dziekujemy Wam za czas, za cierpliwos¢ i rozpieszczanie naszych dzieci.

Zyczymy Wam z serca doskonalego zdrowia, super formy, sit witalnych i optymizmu.

ps. I nie wierzcie we wszystko, co Wam o0 nas méwig nasze dzieci... :)

Ponizej prezentujemy koncert DOBRYCH Zyczen nadeslanych przez Wasze wnuczeta.

Kochana Babciu Lucynko, Kochany Dziadku Czesiu, z okazji Wasze-
go $wieta Zycze: stu lat w milo$ci i zdrowiu. Niech zawsze towarzyszy
Wam szczescie. WASZ FRANIO

Kochanej Babuni Wiesi
i Dziadkowi Tadeuszkowi, doskona-
tego zdrowka, tysigca powodow do
usmiechu dziennie i dluuuugich lat
Zycia. Zyczq wnuczeta
STASZEK I AMELKA

W dniu Waszego swieta, ukochana Babciu, Dziadku

Niech los, co ma najlepszego, scieli Wam pod nogi i niech Was
otacza rados¢, a omija smutek. Tego wszystkiego Zyczg Wamn
ZOSIA 1 IGOR KRUCHELSCY

Kochana Babciu, w dniu Twojego swigta wszystkiego
co najlepsze oraz duzo zdrowia i usmiechu na co dzieti
zyczq wnuczeta PAULINKA I PAWELE

’ Drogiemu Dziadkowi Czeskowi, zdrowia, usmiechu
i dtugich lat Zycia Zyczg wnuki:

LAURA, STASIEK, FILIP I MICHAL :) Z okazji Dnia Babci
i Dziadkq samych
Najcudowniejszym Babciom wspanialych chwij
pod storicem: Bogusi i Wandzi, za cieply W Zyciu Zyczy Wam —

usmiech, rozpieszczanie i podsuwanie MARCEL
pysznosci, z serca dziekujg wnuki
KONRAD I DAWID, Zyczqc doskonatego

zdrowia i energii i radosci Zycia.

VTak wiele nas nauczyliscie, tak wiele
usmiechu nam daliscie, na spacery ze nami
chodziliscie, kiedy bylysmy jeszcze mate.
Do snu nuciliscie piosenki, byliscie zawsze
blisko nas wiec podziekowa¢ Wam, Babciu
i Dziadkowie za to wszystko chcemy. Zyj-
cie dtugo w spokoju i usmiechajcie sig, bo
usmiech jest najwazniejszy i to, Ze kochamy
Was!

Dla Babci Gieni Zdanuk, Dziadka Jan-
ka Zdanuk, Dziadka Mieczystawa Kopariko
zyczy MAJA 1 LENA ZDANUK :)

V Z okazji Dnia Babci

i Dziadka zZyczymy Wam duzo
szczescia, zdrowka i radosci
KACPEREK I ZUZIA

HOLUBOWSCY :*

Kochanym Dziadkom: Bogu-
stawowi, Krysi, Basi i Zbyszkowi
Zycze, aby kazdy rok przynosit Wam
wszystko to, co w Zyciu najpiekniej-
sze: zdrowie, radosé¢ i milosé wnu-
czgt - SARA

Kochanym Babciom - Basi i Irenie oraz
Dziadkom - Stasiowi i Czeskowi duzo
zdrowia i usmiechu na co dzien Zyczq

KUBA, BARTEK I MILENA

Babci Beni i Dziadkowi Michalowi, zdrowia
i zadowolenia z wnuczka zyczy WOJTEK

V Kochanej Babci Jadzi i Dziadkowi Stasiowi
zyczymy duzo, duzo zdrowka, samych radosnych
i szczesliwych dni oraz spetnienia marzen.

BUZIAKI OD ANGELIKI I EMILKI
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zyczymy Wam z calego serca: zdrowia, szczescia i pomyslnosci.

swieta

Zakaz handlu w niedziele i $wieta w 2019 roku

O Zakaz handlu po godzinie 14:00

@ Swieta i niedziele z zakazem handlu w 2019 r.
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REKLAMA

KAWETA

- ZLOMOWANIE AUT

- ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA

- POMOC DROGOWA
- TRANSPORT DO 12 TON

ICIAGNIKI, MASZYNY BUDOWLANE/

SOKOLKA tel. 600 486 444

PEPERON]

———— pizza bistro ————

Sokolka, ul. Monte Cassino 12A

Pizza / Pasta / Swieze salatki

tel. 573 257 189

Desery

KUPIE MIESZKANIE

W SOKOLCE

tel. 574 861857
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7 stycznia ruszyla re-
krutacja do Wyiszej Szko-
ly Ekonomicznej w Bia-
lymstoku na semestr letni
2018/20109.

Zapraszamy do zapo-
znania si¢ z ofertg edukacyj-
na www.wse.edu.pl. Ponizej
krotki opis kierunkow.

Celem studiéw na tym
kierunku jest przygotowanie
absolwentow do skutecznego
analizowania polskiej i §wia-
towej gospodarki, poznania
mechanizméw  rzadzacych
pienigdzem i rynkiem oraz
wyksztalcenia w nich umie-
jetnosci inwestowania i po-
mnazania zasobéw finanso-
wych. Absolwenci, poznajac
podczas studiéw od pod-
szewki etapy zakladania oraz
funkcjonowanie firm, przy-
gotowani sg do prowadzenia
wlasnej dzialalnosci gospo-
darczej, nastawionej na zysk
i rozwdgj.

Po studiach na kierunku
Ekonomia, mozna zarzgdzaé
firmami i pracownikami na
stanowiskach kierowniczych
i operacyjnych w réznego
rodzaju przedsiebiorstwach
oraz w instytucjach publicz-
nych, a takze wykonywac za-
wody zwigzane z szeroko po-
jetymi finansami i sprzedaza.
Program studiéw I stopnia
zawiera wiele przedmiotow
ogolnych, takich jak: infor-
matyka, socjologia, psycho-
logia, historia gospodarcza,
gospodarka a $rodowisko,
prawo czy zarzadzanie.

Studia majg charak-
ter dwuobszarowy - efekty
ksztalcenia odnosza si¢ za-
réwno do obszaru nauk rol-
niczych jak i spolecznych, w
tym gtéwnie dziedziny nauk
ekonomicznych. Biznesowe
ukierunkowanie programu
wynika z faktu, iz prowadze-
nie gospodarstwa rolnego,
zar6wno wysokotowarowe-
go, jak i ekologicznego staje
sie dziedzing wymagajaca
coraz szerszej wiedzy, nie
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REKRUTAGIA NA WSE

STUDIUN!
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Zapisz sie na studia
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tylko przyrodniczej i tech-
nologicznej zwiazanej z pro-
dukcja rolnicza, ale tez eko-
nomicznej.

Absolwenci beda przy-
gotowani do uruchomienia i
prowadzenia wiasnej dzialal-
nosci gospodarczej w sferze
agrobiznesu w formie: in-
dywidualnego gospodarstwa
rolnego lub agroturystyki.
Beda mogli réwniez podej-
mowac prace w jednostkach
otoczenia rolnictwa, w tym
administracji ~ publicznej,
przedsiebiorstwach ~ prze-
mystu spozywczego, obstugi
rolnictwa oraz jednostkach
doradztwa rolniczego

Program studiéw obej-
muje wyklady teoretyczne
i zajecia praktyczne w za-
kresie programowania. Wy-
ktadowcami beda aktywni
zawodowo programisci i do-

$wiadczeni pracownicy firm
informatycznych.  Studenci
zdobeda wiedze w zakresie
budowy systeméw kompu-
terowych, systeméw opera-
cyjnych, sieci komputero-
wych i baz danych. Opanuja
metody programowania w
powszechnie  stosowanych
jezykach w stopniu zaawan-
sowanym. Umiejetnosci te
umozliwig efektywna prace
w zespolach programistycz-
nych. Zdobeda takze wie-
dze w zakresie zarzadzania
i przedsigbiorczosci. Absol-
wenci beda przygotowani do
pracy w zawodach, w ktérych
istnieje potrzeba zastosowa-
nia konkretnych rozwigzan
informatycznych (niezalez-
nie od branzy i zakresu te-
matycznego).

100 % znizki w oplacie re-
krutacyjnej na powyisze
kierunki. Czas trwania pro-
mocji do 14.02.2019.

Dowiedzsi¢jakie mamy
kierunki i specjalnosci, jak
wyglada proces rekrutacyj-
ny w tym wymagane doku-
menty i oplaty.

WSE

Ogloszenie platne

Wyisza Szkota Ekonomiczna

w Biatymstoku

ul. Zwyciestwa 14/3, Biatystok, tel. 85 652 00 24, 85 652 09 97

dziekanat@wse.edu.pl, www.wse.edu.pl

EKONOMIA - studia | i Il stopnia

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY - studia inzynierskie
ROLNICTWO | AGROBIZNES - studia inzynierskie
INFORMATYKA STOSOWANA

BOGATA OFERTA STUDIOW PODYPLOMOWYCH?*, M.IN.

Finanse lokalne i rachunkowos¢ budzetowa

IT Project Management

Master of Business Administration (MBA)
Inspektor Ochrony Danych Osobowych

Zarzgdzanie zasobami ludzkimi

pm——
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