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9.12. w Szkole Podstawowej
w Dabrowie Bial. odbylo sie pod-
sumowanie zbiorki artykulow
na paczke $wigteczng, ktorej ini-
cjatorem jest Komitet Spoleczny
»Paczka dla Seniora 2018r”

Podobnie jak w roku ubie-
glym Szkolne Kolo Wolontariatu
rozpropagowalo i przeprowadzito
wérdd spotecznosci uczniowskiej,
nauczycieli oraz pracownikéw
szkoty zbiorke artykutéw zywno-
$ciowych i stodkosci, ktéra miata
za cel wsparcie senioréw naszej
gminy.

Wolontariusze MegaMocni
przez caly tydzien zajmowali sie
gromadzeniem  przyniesionych
produktéw, a nastepnie przepiek-
nie zapakowali je w $wigteczne
paczki. Dzialalno$¢ charytatywna
spotkata si¢ w duzym zaintereso-
waniem, dzieki czemu udalo sie
nam przygotowaé az 18 paczek
dla naszego starszego pokolenia.

Kazdy sukces takiej akcji
wynika z coraz glebszej swiado-
mosci uczniéw i ich rodzin, ktére
dostrzegajg potrzebe wpierania
ludzi starszych, zauwazaja ich
problemy i trud dnia codzienne-
go. Ciesze sig, ze dzieci i mlodziez
dbaja o podtrzymywanie miedzy-
pokoleniowych wiezi, a za przy-
ktadem rodzicéw oraz nauczycieli
pielegnuja szacunek dla osdb star-
szych i ucza si¢ odpowiedzialno-
$ci za $wiat, ktory ich otacza.

Niezwykle wzruszenie i po-
czucie dumy wzbudza réwniez

zaangazowanie samych wolon-
tariuszy, ktorzy poswiecaja swoj
czas 1 doktadajg staran, aby kazda
akcja charytatywna byta przepro-
wadzona z sercem.

W chwili obecnej pod moja
opieka jako koordynatora kota
wolontariatu jest 48 uczniéw od
klasy IV szkoty podstawowej do
trzeciej gimnazjum, ktorzy po-
przez swoje aktywne uczestnic-
two pokazujg mi, ze pomaganie
sprawia im duzo satysfakeji, a
przede wszystkim integruje spo-
fecznie i nie pozostawia obojet-
nym na krzywde innych ludzi.

Dorota Sienkiewicz - koordynator

Szkolnego Klubu Wolontariatu

1

W sokdlskim Liceum im. M.
Kopernika w Sokétce odbyt sie II
Powiatowy Konkurs z jez. angiel-
skiego ,,Master of Words” Wzieli
w nim udzial uczniowie szkét
podstawowych i ponadpodstawo-
wych z powiatu sokolskiego. Mto-
dziez zmierzyla sie z testami na
dwdch poziomach jezykowych,
gléownym tematem byta nauka i
technika. Konkurs mial na celu
propagowanie i poglebienia za-
kresu stownictwa obejmujacego
egzamin maturalny, gimnazjalny
oraz egzamin 6smoklasisty, a tak-
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ze promocje klas jezykowych w
szkole. Liceum odwiedzil i wre-
czyl nagrody Czlonek Zarzadu
Powiatu Sokdlskiego Jerzy Biato-
myzy, ktéry w krotkich stowach
zwrocit sie do uczestnikow: ,Wy
mlodzi, jestescie solg tej ziemi, to
co zrobicie teraz, w przyszlym zy-
ciu bedzie procentowato zar6wno
dla Was jak i dla wszystkich ludzi
tu mieszkajacych, dlatego tez bar-
dzo dziekuje wszystkim za udzial
w konkursie, za to Ze uczycie si¢
jezyka angielskiego, ze sie rozwi-

jacie. Wszystkim serdecznie gra-
tuluje”. Nagrody konkursowe zo-
staly sfinansowane przez Zarzad
Powiatu Sokolskiego z budzetu
Powiatu. Laureaci: Szkoly pod-
stawowe i gimnazjum: I miejsce
- Agnieszka Zinoéwko, SP 1, II
miejsce — Justyna Lingo, SP 3, III
miejsce — Filip Zysk, ZS w Kuz-
nicy; Szkoty ponadpodstawowe:
I miejsce — Krzysztof Bielawski,
ZSZ w Sokolce, II miejsce — Ga-
briel Danilewicz, ZS w Sokolce,
III miejsce — Dariusz Halicki,
CKR Janow.

Organizatorzy - nauczyciele jez.
angielskiego - Joanna Czemiel oraz
Dorota Dziakowska

14 grudnia w czytelni Biblio-
teki Publicznej w Sokoétce pra-
cownicy, przyjaciele biblioteki i
zaproszeni gos$cie zgromadzili sie
na spotkaniu oplatkowym. Z tej
okazji mltodziez z Zespotu Szkét
Rolniczych w Sokoélce, pod kie-
runkiem p. Beaty Olszewskiej —
Biatoblockiej, wystawila jasetka.
Wyjatkowy spektakl przypomina-
jacy histori¢ narodzenia Jezusa w
Betlejem wprowadzil wszystkich
w $wigteczny nastréj. Po przedsta-

wieniu i wspdlnym $piewaniu ko-
led odméwiono modlitwe. Goscie
przelamali si¢ optatkiem sktadajac
zyczenia $wigteczne. Dzigkujemy
wszystkim, ktorzy pojawili si¢ w
bibliotece, za wspdlne swietowa-
nie. Przede wszystkim uczniom
ZSR w Sokoélce za uswietnienie
tej wyjatkowej chwili.
Ewelina Kazmierowicz,
Biblioteka Publiczna

w Sokétce

Sesja Rady Powiatu

Druga Sesja Rady Powiatu
Sokolskiego obecnej kadencji pod
przewodnictwem Krzysztofa Kra-
sinskiego, pomimo 20 pkt pro-
gramu przebiegla bardzo szybko
i sprawnie. Radni przyjeli m.in.
stanowisko w sprawie podwyzek
plac w szpitalach. Radni wykazali
zrozumienie wobec zasadnosci
podwyzek, ale jednocze$nie za-
znaczyli, iz powinny one by¢ w
caloéci finansowane ze skladek
zdrowotnych lub z budzetu pan-
stwa, poniewaz samorzady nie sg
zdolne do poniesienia tych kosz-
tow.

Skarbnik Jolanta Mordas po-
informowata o planach powiatu
dotyczacych emisji obligacji.

Wicestarosta Jolanta Jel-
ska-Jaro$ apelowala, by podczas
$wigtecznych zakupéw pamietaé
o wybieraniu produktéw pocho-
dzacych od polskich rolnikéw.

Rada Powiatu ustalita przedmiot
dzialania poszczegélnych Komi-
sji.

Pelnigca obowigzki dyrekto-
ra PCPR - Alicja Rysiejko przed-
stawita uchwaly dotyczace m.in.:
programu pieczy zastepczej oraz
adresowanych do mlodziezy pro-
gramow profilaktycznych.

Podczas Sesji Czlonek Za-
rzadu Jerzy Bialomyzy poinfor-
mowal zebranych o wlaczeniu sie
Starostwa Powiatowego w akcje
pomocy pogorzelcom z Chilmon,
radni takze wsparli finansowo po-
gorzelcow.

Transmisja z sesji do obej-
rzenia na www.sokolka-powiat.pl
w zakladce SESJA.

PA. Zalewska,

A. Sielewicz
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Powiat Sokdlski realizuje projekt
pn. ,Kompetentni i wykwalifiko-
wani”. Jest on wspotfinansowany
ze Srodkéw Unii Europejskiej i
realizowany w ramach Regional-
nego Programu  Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiego na
lata 2014-2020, O$ priorytetowa
III Kompetencje i Kwalifikacje,
Dziatanie 3.3 Ksztalcenie zawo-
dowe mitodziezy na rzecz konku-
rencyjnosci podlaskiej gospodarki,
Poddziatanie 3.3.1 Ksztalcenie za-
wodowe mtodziezy na rzecz kon-
kurencyjnosci podlaskiej gospo-
darki - poza ZIT BOE. Catkowita
wartos¢ projektu wynosi 1 006 375
zt, z czego 956 056,25 zt pochodzi
z dofinansowania z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wo-
jewéddztwa Podlaskiego na lata
2014-2020. Projekt realizowany
jest w okresie od 1.09.2017 r. do

30.06. 2019 r.

Biuro Projektu:
Starostwo Powiatowe w Sokotce
ul. Marsz. . Pilsudskiego 8
16-100 Sokotka
pokdj nr 64, tel. 85 711 08 21
fax 85 711 20 08.

20 grudnia br. w sali konfe-
rencyjnej Starostwa Powiatowego
w Sokotce odbylo sie uroczyste
podpisanie uméw z uczniami
czterech szkét i placowek syste-
mu o$wiaty, dla ktérych organem
prowadzacym jest Powiat Sokdl-
ski, prowadzacych ksztalcenie
zawodowe w ramach projektu
»Kompetentni i wykwalifikowa-
ni”> W imieniu Powiatu Sokdl-
skiego umowy podpisali Starosta
Sokolski Piotr Recko i Czlonek

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Driatanic 3.3 Ksrtatcenie zawodowe miodziery
na ez konhurencyjnoée podiaskie] gospodark.

wodewe miodziety
gospodarki — poza 2T BOF

Gléwnym celem projekiu fest:
#" rozwijanie zdolnoéci uczniow szk6t i placowek
‘oéwiaty prowadzacych ksztalcenie'zawodowe, .
)"“‘organem prowa.d!g\ﬂ"zes!fowizt Sn‘kblski N
‘niesienie ich kompetencii Kiuczowych -
pracy, wzmocnienie ksztalcenia zawodon E
| majaca wplywna osobisty W) uc:
ikurencyjnoici podiaskie] gospodart
“hie startu w doroste zycie
\orze scieiki kariery zawodowe]

-

Zarzadu Powiatu Sokolskiego Jerzy
Biatomyzy.

Umowy zawarto z 245 ucznia-
mi, ktdrzy zostali zakwalifikowani
przez Komisje rekrutacyjng do II
edycji w roku szkolnym 2018/2019.
W ramach zawartych umow
uczniowie naszych szkot tj. Zespo-
tu Szkét Zawodowych im. Elizy
Orzeszkowej w Sokolce, Zespolu
Szkot Rolniczych im. mjr Henryka
Dobrzanskiego - Hubala w Sokot-
ce, Zespotu Szkdt w Suchowoli oraz

Rzeczpospolita

- Polska

Specjalnego Osrodek Szkolno- Wy-
chowawczy im. Janusza Korczaka w
Sokolce, skorzystaja z nastepuja-
cych form wsparcia:

- zaje¢ dodatkowych z jezyka an-
gielskiego - 139 uczestnikow,

- przeprowadzenie warsztatow te-
matycznych w zakresie narzedzi
technologii informacyjno-komuni-
kacyjnych (ICT) - 82 uczestnikéw,
- dodatkowe zajecia wyréwnawcze
z przedmiotéw ogdlnoksztalcacych
(matematyka, chemia, biologia) -
64 uczestnikow,

- dodatkowe zajgcia wyréwnaw-
czych z przedmiotéw zawodowych
— 63 uczestnikow,

- sporzadzenie Indywidualnych
Planéw Edukacyjno-Zawodowych
- 65 uczestnikow.

W ramach zaje¢ wszyscy
uczniowie otrzymaja komplety
pomocy dydaktycznych w postaci
podrecznikéw z poszczegdlnych
przedmiotéw i materialy szkole-
niowe. Zajecia beda prowadzone
w oparciu o potrzeby edukacyjne
uczniéw w zakresie objetym pro-

Podlaskie |

) Unia Europejska
: Europejski Fundusz Spoteczny

gramem nauczania.

Wszystkie ww. formy wspar-
cia rozpoczng si¢ tuz po przerwie
$wigtecznej. Lacznie w drugiej edy-
cji zrealizowanych zostanie 208 go-
dzin zaje¢ z jezyka angielskiego, 142
godziny zaje¢ z ICT, 98 godzin do-
datkowych zaje¢ wyréwnawczych z
przedmiotéw ogoélnoksztatcacych,
99 godzin dodatkowych zaje¢ wy-
réwnawczych z przedmiotéw za-
wodowych oraz sporzadzonych zo-
stanie 65 Indywidualnych Planéw
Edukacyjno-Zawodowych.

Gléwnym celem calego pro-
jektu jest ksztaltowanie i rozwijanie
zdolno$ci uczniéw ww. szkét po-
przez podniesienie ich kompetencji
kluczowych niezbednych na rynku
pracy, wzmocnienie ksztalcenia
zawodowego, szkolenie i edukacja
majaca wplyw na osobisty rozwoj
ucznia w kontekscie konkuren-
cyjnoéci  podlaskiej gospodarki,
ufatwienie startu w doroste zycie i
pomoc w wyborze $ciezki kariery
zawodowej

MS

Jakub Kozlowski i Konrad
Horczak, uczniowie sokolskie-
go LO stworzyli Smart Senior,
urzadzenie, ktére ma przypo-
minaé osobie starszej m.in. o
porze zazywania lekow. Jak sami
mowia - jego zalozeniem jest
takze zapewnienie opiekunowi
stalego wgladu do informacji o
osobie starszej bez potrzeby cig-
glego pobytu z nia. Wynalazek
zdobyl tytul Najlepszego Pomy-
stu Uczniowskiego na Technota-
lent 2018.

Dlaczego stworzyliscie projekt
akurat tego typu?

Konrad: Chcieli$my trafi¢ w gro-
no odbiorcow, ktore potrzebuje
czego$ takiego. Ludzie choruja na
rézne schorzenia, czesto zapomi-
najg o wzieciu lekéw, o zamknie-
ciu okna... itp. to sktonilo nas,
zeby stworzy¢ co$, co pomoze dla
tych oséb, a zarazem dla opieku-
néw spokojniej zy¢.

Jakub: Pomyst zrodzil si¢ dzieki
wlasnym obserwacjom. Mamy
osoby starsze w rodzinie... Do
tego starzejace sie spoleczenstwo,
jest to duzy problem.

Co wyniesliscie z pracy nad urzg-
dzeniem?

JK: Dzigki temu projektowi mogli-
$my poszerzy¢ swoje kompeten-
cje, poznaé wielu ludzi... Zdoby-
lismy nagrody, ktére przyczynity
sie do naszego dalszego rozwoju.
Moglismy zakupié sprzet potrzeb-
ny do ulepszenia naszego przed-
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Kazdy maly sukces -

coS WIGKSIE!IO'

siewziecia. Wzig¢ udzial w szko-
leniach, ktére odbyty sie dzieki

konkursom... Pozwolifo nam to
zdoby¢ mase przydatnej wiedzy.
KH: Zdobylismy doswiadczenie
i mozemy rozwija¢ swoje hobby
oraz pasje.

Jak bedzie si¢ dalej rozwijaé
Smart Senior?

JK: Chcemy ukonczy¢ aplikacje
mobilng, ktéra pozwoli na wglad
do informacji przez telefon opie-
kuna. Chcemy rozpocza¢ testy
na grupie docelowej — seniorach
— aby sprawdzi¢, czy to si¢ spraw-
dza, co trzeba poprawié.

KH: Jesli po testach nasze rozwia-
zanie sie sprawdzi, chcieliby$my
je wprowadzi¢ na rynek.

Jakie sg Wasze osobiste refleksje

”y

zwigzane z projektem?

JK: rojekt zapewnia nam mase do-
$wiadczen, slyszeliSmy, ze ma tez
spore mozliwosci komercjalizacji.
Nie czujemy jednak, ze stworzy-
lismy co$ przetomowego. Jeszcze
sporo brakuje by zyskato to miano
czego$ naprawde duzego, porzad-
nego.

KH: Szczerze moéwigc, projekt
trwa od niedawna, wszystko od-
bywalo si¢ na przestrzeni roku.
Wezesniej nie tworzyliSmy po-
dobnych projektéw, a docenienie
ze strony jury i przedsigbiorcow
bylo dla nas czym$ bardzo waz-
nym. Cigzko nam w to uwierzy¢.
Odczuwamy mase pozytywnych
emocji. Kazdy maly krok, kazdy
maly sukces pozwoli nam osig-
gnaé cos wiekszego. PB

Posiedzenie Rady Powiatowej PIR

W Starostwie Powiatowym
w Sokétce 20.12. odbyto si¢ po-
siedzenie Rady Powiatowej Pod-
laskiej Izby Rolniczej, na ktorej
omoéwiono aktualne problemy
rolnictwa oraz przedstawio-

no sprawozdanie Zarzadu. W
spotkaniu wzigl udzial Starosta
Sokolski Piotr Recko, ktéry po-
ruszyt tematyke kot towieckich:

»Jestesmy do panstwa dyspozycji.
Wspélpraca Izby w zakresie kot
fowieckich, wspotpraca rolnikow
z fowczymi powinna by¢ konty-
nuowana. Powinni$my i§¢ w tym
kierunku” - moéwil Starosta So-
kolski Piotr Re¢ko. W posiedze-
niu wziela réwniez udzial Bozena
Jelska—Jaro§ - wicestarosta Po-
wiatu Sokélskiego. Na spotkanie
zaproszono takze m.in. Powiato-
wego Inspektora Weterynarii dr.
Pawtla Medrka, Kierownika Biura
Powiatowego ARiMR Mirosta-
wa Mikolajczyka, Kierownika
Placéwki Terenowej KRUS Pio-
tra Kulakowskiego, Kierownika
Panstwowej Inspekcji Ochrony
Roélin i Nasiennictwa Jana Paca i
Kierownik Powiatowego Zespotu
Doradztwa Rolniczego w Sokétce
Katarzyne Hojnik-Horczak.

Piotr Biatomyzy

21 grudnla 2018 r.



KRYNKI: Spotkanie oplatkowe seniorow

18 grudnia br. w sali GOK
Krynki mialo miejsce spotkanie
oplatkowe Kota Zwigzku Emery-
tow, Rencistow i Inwalidéw. Swoja
obecnoscig zaszczycili: burmistrz
Jolanta Gudalewska oraz prze-
wodniczacy Rady Miejskiej Jozef
Czarniecki. Podczas spotkania
przewodniczaca Zarzadu Kota
ZERIil Bogumita Sotoniewicz po-
dziekowala za wieloletnig prace w

o i—

zarzadzie Teresie Hajdukiewicz,
ktéra pelnita funkcje skarbni-
ka. Zyczenia, $piewanie koled i
serdeczne rozmowy sprawily, ze
czas spotkania uptynal niezwy-
kle szybko. Niespodzianka byty
drobne upominki, przygotowane
przez Zarzad Kofa dla emerytow
nalezacych do Zwigzku.

Zrédio: gok-krynki.pl

B

Z'y”‘ a szopka w rynach, fot.: A. Kopciriska

L &

Krynki: Wigilia Ekumeniczna

W niedziele, 16 grudnia w
sali widowiskowej GOK w Kryn-
kach odbyla sie Ekumeniczna
Wigilia dla oséb samotnych z
gminy Krynki. Wigilie przygo-
towal MGOPS w Krynkach oraz

Burmistrz Krynek przy udziale
GOK-u. Spotkanie rozpoczgto
modlitwg, przemdéwieniami pani
burmistrz Jolanty Gudalewskiej i
przewodniczgcego Rady Miejskiej
oraz przelamaniem si¢ optatkiem

i prosforg. W spotkaniu uczestni-
czyli ksieza proboszczowie parafii
krynskich - rzymskokatolickiej:
ks. Marek Wisniewski i prawo-
stawnej: ks. Piotr Charytoniuk.
Wigilie u$wietnily $piewaniem
koled zespoly dzialajace przy
GOK Krynki - ,,Pogodna Jesiert”
oraz ,,Exit”.

Fot.: M.Bielski

- - - -

14 grudnia na Wydziale Peda-
gogiki i Psychologii UwB odbyt si¢
okregowy finat V edycji Olimpiady
Wiedzy o Mediach. Uczestniczylo
w nim 40 osob. Liceum w Sokot-
ce reprezentowalo 24 ucznidéw (3
z kL. IB, 7 z kl. ITA, 4 z kl. IIIA, 10
z kl. IIIB). Wérdd 10 laureatéw az
3 uczniow bylo z naszego liceum:
Jacek Grzybowski (kl. IB) - VI
miejsce, Dawid Kisiel (kl. IB) - IX

msc, Piotr Grusza (kL ITIB) - X msc.
Beda oni reprezentowac swoja szko-
fe i wojewddztwo w eliminacjach
centralnych, ktére odbeds si¢ 15-
16.03.2019 r. w Warszawie.

Dyplom za przygotowanie
najwigkszej liczby uczestnikow eta-
pu okregowego dostata, podobnie
jak w roku ubiegtym, p. Malgorzata
Kufakowska.

Specjalne podzigkowania za

DYPLOM

najliczniejszg reprezentacje uczest-
nikéw, ktorzy wzieli udzial w etapie
okregowym otrzymala réwniez p.
Dyrektor Iwona Grzybowska.

Olimpiada Wiedzy o Mediach
organizowana jest przez Wydziat
Dziennikarstwa, Informacji i Bi-
bliologii Uniwersytetu Warszaw-
skiego wraz z 15 innymi uczelniami
na terenie calego kraju. Jej celem
jest m.in. zachecanie miodych lu-
dzi do zdobycia rzetelnej wiedzy o
funkcjonowaniu, historii i ewolucji,
strukturze i mechanizmach dzia-
fania mediéw. Uczestnicy etapu
centralnego walczy¢ beda o indeksy
na studia dziennikarskie w reno-
mowanych wyzszych uczelniach, o
cenne nagrody rzeczowe, ufundo-
wane przez sponsorow oraz o staze
w redakcjach na terenie calego kra-
ju. Patronat nad Olimpiada objeta
Minister Edukacji Narodowej, oraz
Minister Nauki i Szkolnictwa Wyz-
$2ego.

M. Kutakowska opiekun

merytoryczny uczniow

| 4 | 21 grudnia 2018 r.

Z okazji Swigt Narodzenia Panskiego
sktadam najserdeczniejsze zyczenid

radosci, pokoju i mitosci.

Niech przyjscie na swiat Chrystusa
napetni Nas nadziejqg i wiarg na lepsze
jutro oraz obdarzy potrzebnymi

taskami w hadchodzgcym 2019 roku.
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Skromna, jak podkreslaja
bliskie osoby, nie palila si¢ do
startu w konkursie. Wypchnie-
ta niemal na scene. To wlasnie
Joanna Babynko - dziewczyna
»stad ”. Opowiada nam o pla-
nach na przyszlo$¢ i wrazeniach
z Finalowej Gali Miss Polski.

Joanno przyjmij nasze gra-
tulacje! Jestesmy tydzien po Fina-
towej Gali. Emocje opadly?

Dzigkuje bardzo. Emocje
sa caly czas zywe! Bliscy, znajo-
mi i tez osoby, ktorych wecale nie
znam, ciggle mi gratuluja. Ciesza
sie razem ze mna.

Wydawatoby sie, ze kazda
dziewczyna od dziecka marzy o
koronie, jak byto z Tobg? Sama
zdecydowalas si¢ na udzial w
konkursie, czy ktos Cie do tego
namowit?

Ze mng bylo calkiem ina-
czej. Nie interesowatam sie takimi
konkursami nigdy. A co dopiero
mowi¢ o zalozeniu korony miss
(uSmiech). Do konkursu namé-
wily mnie moje kolezanki.

Jak wyglgdaly przygotowa-
nia do tak prestizowego konkur-
su?

Ostatnie zgrupowanie prze-
biegto bardzo intensywnie. Przez
pol roku od poélfinalu spotyka-
lismy si¢ czesto. Czasami przez
jeden dzien, a czasami przez ty-
dzien byty proby, ale tez nagrania i
zdjecia. To byt bardzo intensywny
czas...

A co z relacjami miedzy
dziewczynami podczas konkur-
su? Jest miejsce na przyjazn czy
tylko rywalizacje?

Nigdy nie interesowatam sie
konkursami pieknosci...

Jest, chociaz sama do kon-
ca nie wierzylam, ze tak bedzie.
Oczywiscie, na poczatku te relacje
byly inne. Ostatnie zgrupowanie
pokazalo, jak bardzo si¢ zzyly-
$my. Kibicowali$my sobie. To bylo
mile, ze oprdcz rywalizacji znala-
zto si¢ miejsce na dobre stowo.

Jak sobie radzilas ze stresem
podczas Finalu?

Czesto sobie z nim radze w
ten sam sposob. Po probie gene-
ralnej, na ktdrej stresowatam sie¢
najbardziej, wlozylam po prostu
stuchawki w uszy, zrelaksowalam
sie, o niczym staratam sie nie my-
sle¢ i wyszlam z czysta glowa na
scene.

Jak zareagowala Twoja ro-
dzina, przyjaciele i znajomi na
start w wyborach a potem na wy-
grang?

Uslyszalam duzo pozytyw-
nych opinii. Fajnie, ze prébujesz
i na pewno warto -méwiono mi.
Otrzymatam tez ogromna pomoc
iwsparcie z ich strony. Z wygranej
WSZYSCY cieszg sie razem ze mna.

Cziitelnikom INFO Sokatka
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& radzinnych i wesolych
§wiaﬁBoZego Narodzenial

Joanna Babynko L2

’,
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Czuje, ze mam duzo bliskich
0s6b wokot siebie. Bardzo mi ki-
bicujg i powtarzaja, Ze to dopiero
poczatek.

Jak wykorzystasz przysto-
wiowe 5 minut?

Chciatabym wykorzystaé sy-
tuacje, w ktdrej obecnie sie znaj-
duje w 100 % . Duzo oséb sie do
mnie odzywa z roznymi propozy-
cjami, zwigzanymi z m.in. mar-
ketingiem badzZ roznego sesjami

zdjeciowymi. Przyznam szczerze,
ze bardzo mi si¢ to spodobalo.
Chce to wykorzystac jak najlepiej
potrafie. Przez ten rok réwniez
bede wspdtpracowaé¢ z Biurem
Miss Polski.

A co ze Sciezkg zawodowg?

Praca, ktdra obecnie wyko-
nuje (pielegniarka na oddziale
ratunkowym) daje mi tak wiele
satysfakeji, ze nie chciatabym re-
zygnowac z tego zawodu.

Masz jakies motto zZyciowe?

Tak, przede wszystkim - nie
poddawac si¢! Dazy¢ do celu i ro-
bi¢ to z uémiechem na twarzy.

Co bys poradzila dziewczy-
nom, ktore wahajq sie, czy warto
wzigé udziat w tego typu konkur-
sach?

Na pewno, ze warto spro-
bowaé. To byla pigkna przygo-
da, ktéra trwa nadal. Warto tez,
poniewaz poznaje si¢ mnoéstwo
warto$ciowych ludzi. Bardzo
mito wspominam nasz konkurs
regionalny, panowala tam rodzin-
na atmosfera. Do tej pory wszyscy
sie spotykamy. Mysle, ze beda to
znajomosci a nawet przyjaznie na
lata.

W sobote odbyt sie Casting
na Miss i Mistera Podlasia 2019.
Zasiadlas tam w Jury, jak czutas
si¢ w nowej roli?

Dobrze, chociaz na poczatku
troche niepewnie. Sama przeciez
wiem, jak to jest by¢ po drugiej
stronie. Zadawalam uczestnikom
bardzo luzne pytania. Mogtam z
nimi porozmawiaé, dowiedzie¢
sie 0 nich czego$ wigcej. Dla mnie
byta to sama przyjemnos¢.

Jakie plany na najblizszy
rok?

Chce wykorzystaé wszystkie
otrzymane propozycje i na tym
skupi¢ sie najbardziej. Ale nie
ukrywam, ze chcialabym tez od-
pocza¢, poniewaz ostatni czas byt
bardzo intensywny. Mam zamiar
spedzi¢ wiecej czasu z rodzing.

Bardzo dziekujemy Ci za
rozmowe i zZyczymy dalszych suk-
cesow!

Rozmawiata Agnieszka Sielewicz

Komplementdw nie zaluje, zapytana o Joanne - Gra-
zyna Laszuk, byla wychowawczyni z Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. M. Kopernika w Sokdlce.

Joasia byta w czotéwce najlepszych uczniéw klasy.
Bardzo pigkna i naturalna, zawsze ubrana po uczniowsku.
To przede wszystkim dziewczyna odpowiedzialna i mgdra,
biorgca aktywny udzial w zyciu szkoty. Przez wiele lat wy-
czynowo trenowata karate WKE Niejednokrotnie stawata na
podium w Karate Shotokan, podczas Pucharu Polski czy Mi-
strzostw Swiata. Co roku, we wrzesniu albo w paZdzierniku,
odwiedza szkole, tak zwyczajnie zeby porozmawiaé. Dowie-
dziatam sie, ze koviczy pielegniarstwo i mysli o specjalizacji
- pielggniarstwo kardiochirurgiczne. Sledzitam z zaintereso-

waniem calg transmisje telewizyjng z gali. Trzymatam moc-

no kciuki i glosowatam. Jestem z Asi bardzo, bardzo dumna!
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Iwiazek Przedsighiorcow i Pracodawcow

Przy stole wigilijnym zasie- BAEN . \

dli wspdlnie Czlonkowie Zwigzku
Pracodawcow i Przedsiebiorcow
Ziemi Sokolskiej oraz przedsta-
wicieli wiladz samorzadowych.
Spotkanie rozpoczelo si¢ prze-
moéwieniem Prezesa Zwigzku Ja-
nusza Pawlowskiego. Nastepnie
glos zabrala wicestarosta Bozena
Jelska-Jaro§ oraz Dyrektor Po-
wiatowego Urzedu Pracy Mat-
gorzata Ejsmont. Ksiagdz Adam
Baranowski, proboszcz parafii

Dabrowa Bialostocka: Oplatek seniorow

Spotkanie optatkowe w restauracji ,,Na
Skarpie” zgromadzilo przy jednym stole oso-
by starsze oraz osamotnione. Ksieza Wactaw
Lewkowicz oraz Piotr Haniczaruk pomodlili
sie razem z wiernymi i przelamali sie optat-
kiem wspdlnie z Wicestarosta Bozeng Jelska-
-Jaro$, Cztonkami zarzadu Jerzym Bialomy-
zym i Romualdem Gromackim. Fragment z
Ewangelii $w. Lukasza odczytal Burmistrz
Dabrowy Bialostockiej Artur Gajlewicz.

pw. Wniebowziecia NMP w Sokoélce
przypomnial stowa ewangelii i roz-
poczal wspolng modlitwe i $piewanie
koled. W serdecznej atmosferze wszy-
scy przelamali si¢ oplatkiem i ztozyli
sobie najserdeczniejsze zyczenia z
okazji nadchodzacych $wiat Bozego

Wspdlng wieczerze wigilij-
na w Salezjanskim O$rodku Wy-
chowawczym w Roézanymstoku
poprzedzily oryginalne, na wy-
sokim poziomie artystycznym
jasetka przygotowany przez pod-
opiecznych placdwki. Spektakl
odegrano w sali teatralnej rdza-
nostockiego ,drapieznika“ Po
przedstawieniu wszyscy tamigc
sie oplatkiem ztozyli sobie zycze-
nia. Nastepnie Dyrektor ks. mgr
Krzysztof Grzendzinski przepro-
wadzil uczestnikéw spotkania do
stotowki, gdzie wspolnie zasiedli
za stolem, suto zastawionym tra-
dycyjnymi potrawami wigilijny-
mi, przygotowanymi z udzialem
podopiecznych O$rodka. Mlo-
dziez uczestniczyla réwniez w po-
daniu potraw do stotu i aktywnie
pomagata w organizacji catego
przyjecia. W rodzinnej, weso-
tej atmosferze wszyscy gromko
$piewali koledy. Po wieczerzy, jak
zwyczaj nakazuje, przyszed! czas
na prezenty. Starosta Sokolski w
asy$cie Czlonka Zarzadu Powiatu
Sokoélskiego - Jerzego Biatomy-
zego, p.o. Dyrektora PCPR w So-

kélce - Alicji Rysiejko oraz Bur-
mistrza Dabrowy Bial. - Artura
Gajlewicza obdarowal mtodziez i
gospodarzy upominkami oraz jak
co roku, pieknymi kalendarzami
Powiatu Sokolskiego. Tym razem
powiatowy kalendarz przedsta-
wia dzikie zwierzeta zamieszku-

jace nasza puszcze.
Patrycja. A. Zalewska

Narodzenia. KG

Spotkanie umilily wystepy artystyczne. PB

gt NS

- .

W kawiarni ,Lira” odbyto si¢
ekumeniczne spotkanie oplatkowe
Sokoélskiego Funduszu Lokalnego.
Spotkali si¢ tam przedstawiciele
réznych organizacji, ktére reali-
zujg program ,Dzialaj lokalnie™
Na oplatku byli duchowni trzech
wyznan - prawoslawny, katolicki i
imam. W pierwszej kolejnosci glos
zabrala Maria Talarczyk - prezes
Fundacji Sokoélski Fundusz Lokal-
ny. Nastepnie przystgpiono do mo-
dlitwy. Wszyscy podzielili sie oplat-
kiem i Zyczyli sobie wszystkiego, co
najlepsze z okazji nadchodzacych
$wiat Bozego Narodzenia. KG




Spotkanie oplatkowe w sali konferencyjnej Starostwa
Powiatowego w Sokolce zgromadzito przy jednym stole
samorzadowcéw réznego szczebla, duchownych rézinych
wyznan, przedstawicieli: stuzb mundurowych, placowek
o$wiatowych, stuzby zdrowia oraz pracownikéw Starostwa
Powiatowego w Sokolce. Na poczatek wszyscy w skupieniu
obejrzeli wystep artystyczny mlodziezy pod kierunkiem
Krzysztofa Zalewskiego. Nastepnie rozpoczelo sie wspdlne
$piewanie koled oraz modlitwa. Zebrani podzielili si¢ oplat-
kiem i spozyli wspolna wigilie przygotowang przez Macieja
Szczgsnowcza.

Patrycja A.Zalewska

INFO Sokotka nr 135/2018

Dabrowa Biatostocka: Optatek w WTZ

~lTe wasze serce, ktore sg
pelne milo$ci s3 ugruntowane
na milosci Boga. Niech te $wieta
przyniosa kolejny, dobry rok” —
tymi stowami wital uczestnikéow
spotkania Burmistrz Dabrowy
Bialostockiej Artur Gajlewicz.

Uczestnicy  dabrowskich
Warsztatow Terapii Zajeciowej
spotkali sie na symbolicznej wie-
czerzy. Zebrani przetamali sig
oplatkiem z przedstawicielami
starostwa: Wicestarosta Bozeng
Jelska-Jaros, Czlonkiem Zarzadu
Jerzym Biatomyzym oraz Alicja
Rysiejko p.o. Dyrektorem Powia-
towego Centrum Pomocy w Ro-
dzinie.

"Dzigkujemy za to, ze mo-
zemy by¢ z wami. Dziekujemy za
ogrom pracy jaki wykonujecie,
zycze wam zdrowych, radosnych
$wiat” - moéwit Czlonek Zarzadu
Jerzy Biatomyzy.

Podopieczni oraz opiekuno-
wie mogli obejrze¢ jaselka, wspol-
nie zaspiewac koledy oraz spedzi¢
czas w wigilijnym nastroju.

PB




Renifery zawitaly do centrum miasta = ™=

Od jakiego$ czasu nad pro-
jektem, ktéry dotyczyt nowej
dekoracji $wiatecznej wraz z Bur-
mistrzem Dabrowy Bialostockiej
- Arturem Gajlewiczem praco-
walo kilka os6b. W ten sposob
powstaly piekne sanie mikotaja
i renifery. Mieszkancy Dabrowy
Bialostockiej moga czu¢ sie bez-
piecznie, mikotaj w tym roku na
pewno przybedzie do naszego
miasteczka.

Burmistrz chcialby podzie-
kowa¢ osobom, ktére wigczyty
sie w jego inicjatywe i wsparly
swoja pracg, pomystem i przede
wszystkim wolnym czasem: Panu
Jarostawowi  Sulikowi,  Sylwii
Owsiejko, Lukaszowi Owsiejko,
Pawlowi Gebskiemu, Wojciecho-

wi Lewkowicz oraz sponsorom, ktérzy dofinan- .
sowali pomyst - ,Kréwka” Stanistaw Raducha,
Firma Sulika Net, Leszek i Jolanta Budnik, Krzy-
wiccy Transport oraz Bank Spotdzielczy - oddzial =
w Dgbrowie Bialostockiej. Dzigkuje takze Wojcie- |

chowi Kucejko i Pawlowi Chodziutko za zrobienie
betonowej podstawy i pomoc w montazu zywej
choinki w centrum. Wielkie podziekowania takze
Adamowi Gromko za ubranie choinki i instalacje &
elektryczna.

Urzqd Miejski w Dgbrowie Bialostockiej

Drodzy mieszkaney
Gminy Dabrowa Bialostocka!

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia zycze Panstwu,
aby ten czas byt spedzony w cieptej, przyjaznej i rodzinnej
atmosferze. Niech Nowo Narodzone Dziecig obudzi w kazdym
z Nas dobro¢, zyczliwosé do drugiego cztowieka,

a takze doda sity w zmaganiach z codziennoscia.

Niech rok 2019 przyniesie Panstwu wiele sukcesow
w sferze zawodowej, pomyslnosé, a przede wszystkim zdrowie.
Niech zrozumienie i serdeczna wspotpraca buduje Nasza Gmine.
Wesotych Swiat Bozego Narodzenia
i Szczesliwego Nowego Roku!

Zyczy ]

Burmistrz Dabrowy Biatostockiej

Artur Gajlewicz :

wraz z Przewodniczacym Rady Miejskiej on

h J Adamem Wojteczko

" 4 i A

BURMISTRZ oraz PRZEWODNICZACY i RADNI
Rady Miejskiej w Dabrowie Bialostockiej .
SERDECZNIE zﬁp@szma NA '

® o,
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23 grudnia 2018 r. /niedziela/
god;. 12:30 - Plac Kosciuszki
T K K AP

W programie degustacja potraw wigiliinyéh; S
dzielenie sie oplatkiem oraz koncert koled

i piosenek swiatecznych w wykonaniu
zespolow AD REM i SOLATIUM.

Miejsko-Gminny OSrodek Kultury w Dgbrowie Biatostockiej, Dgbrowskie Stowarzyszenie Produktu Lokalnego,
Rada Senioréw w Dagbrowie Biatostockiej, Mtodziezowa Rada Miejska w Dgbrowie Biatostockiej.

| 8 | 21 grudnia 2018 .

8. Swiateczny Turniej Pitki Siatkowe]

W niedziele 16 grudnia na hali sportowej Zespotu Szkét w Dabro-
wie Bialostockiej odbyt sie juz po raz 8. Swigteczny Turniej Pitki Siatko-
wej. Do rywalizacji stanelo 12 druzyn z réznych zakatkow wojewddztwa
podlaskiego. Po szesciogodzinnej rywalizacji wytoniono zwyciezcéw. I
miejsce w turnieju zajeta druzyna "Lewkowo Team", IT miejsce - "Intero
Trade", Il miejsce - "A nu jaho", za$ IV miejsce przypadto druzynie "SGA
Trans Ber Bialystok".

Najlepsza zawodniczka Turnieju wybrano Urszule Sklepkowska,
za$ najlepszym zawodnikiem - Andrzeja Ignaciuka. Nagrody, dyplomy,
medale i puchary nagrodzonym zawodnikom wreczyl Burmistrz Dabro-
wy Biatostockiej Artur Gajlewicz.

Amatorzy siatkowki pokazali tez wielkie przed$wiateczne serce
zbierajac $rodki finansowe na potrzeby dagbrowskiego ZOL-u. W sumie
do Zakladu przekazano kwote 777 zlotych.

Bardzo dziekujemy wszystkim za udzial!

MGOK w Dgbrowie Biatostockiej




Od 17.10. do 17.11.br. w
Szkole Podstawowej im. T. Ko-
$ciuszki w Dabrowie Bialostockiej
odbywala sie zbidérka charytatyw-
na na rzecz zwierzakéw przeby-
wajacych w sokdlskim schroni-
sku.

Pomystodawczyniami  byty
uczennice klasy VI b, ktére w or-
ganizacje zbiorki wlaczyly swoja
klase i calg spoleczno$¢ szkolng.

Akcja zaskoczylta swoimi
efektami. Zebrano ogromng ilo$¢
karmy oraz akcesoriéow dla zwie-
rzat. Najwigcej zgromadzila klasa
Vd, ktéra w nagrode uczestniczyla

wraz z VIb wwycieczce do schro-
niska 17 grudnia. Obie klasy wraz
z koordynatorem akgji - psycho-
log Dorota Sienkiewicz oraz na-
uczycielami odwiedzity schro-
nisko pod Sokoétky by przekazaé
dary.

Celem akcji byto ksztaltowa-
nie postawy przyjaciela zwierzat,
wdrazanie dzieci do aktywnego
udzialu w zbidrce Zywnoéci oraz
poprawa standardu pobytu zwie-
rzat w schronisku.

Najwazniejsza lekcja dla
uczniéw bylo zrozumienie, Zze
zwierzeta to nie sg zabawki, z ktd-

rych mozna zrezygnowa’, kiedy
minie czas pierwszego zaurocze-
nia oraz ze opieka nad zwierza-
kiem to réwniez ogromny obo-
wigzek.

Juz od najmiodszych lat war-
to uczy¢ milosci i szacunku nie
tylko dla ludzi, ale i do zwierzat,
rozbudzaé che¢ niesienia pomocy
potrzebujacym, ale takze uczy¢
przyjaznego stosunku do wszyst-
kich zwierzat i tych, ktére sa w na-
szych domach i tych, dla ktérych
domem jest, niestety, schronisko.

Tekst na podst.
D. Sienkiewicz
SP w Dgbrowie Bial.

e? "o Ty TEE——

Moja ksiazka 2ycia

Troje ucznidw z Zespolu
Szkot w Dabrowie Bialostockiej
uzyskato znakomite wyniki w
wojewodzkim konkursie literac-
kim ,Moja ksigzka zycia” Sg to
Agnieszka Budnik - I miejsce,
Agnieszka Piruta — II oraz Jacek
Lantowski - III. Uczniowie pod
kierunkiem nauczyciela poloni-
sty - Urszuli Puczynskiej napisali
$wietne eseje i felietony dotyczace

czytanej literatury. Na ich §wiato-
poglad wptynely nastepujacy au-
torzy i ich dzieta: Astrid Lindgren
- ,Bracia Lwie Serce”, Dmitry
Glukhovsky - ,,Futu.re”, Ray Bra-
dbury - ,,451 stopni Fahrenheita”

Konkurs zostat organizowa-
ny w ramach projektu Klubu Czy-
telniczego Ex Libris realizowane-
go przez Stowarzyszenie Szukamy
Polski, Instytut Filologii Polskiej

na Wydziale Filologicznym UwB
oraz Ksigznice Podlaskg im. L.
Gornickiego w Bialymstoku. Po-
legal on na napisaniu eseju doty-
czacego ksiazki, ktéra w zasadni-
czy sposob wplyneta na system
wartoéci czytelnika, sklonita go
do zastanowienia si¢ i ma nieby-
watle walory. Uroczyste wreczenie
nagréd odbylo sie w kawiarni ,W
Starym Kinie” w Bialymstoku 14
grudnia. Uczniowie otrzymali re-
welacyjne nagrody - bony ksigz-
kowe o warto$ci 300 zt za I miej-
sce oraz upominki od Ksigznicy
Podlaskiej. Gale u$wietnit wy-
step zespolu ,,Podlaskie Korale”
w programie ,,Niepodlegta” oraz
przedpremierowy pokaz filmu
dokumentalnego z elementami
fabularyzowanymi ,Zenek” w re-
zyserii Dariusza Szady-Borzysz-
kowskiego.Serdecznie  dzigkuje
wszystkim uczniom za udzial w
konkursie i zycze dalszych sukce-
s6w. Gratuluje laureatom i zache-
cam do dalszej pracy pisarskiej.

Tekst na podst.:
U. Puczyriska

BedzieSieDzialo

21.12 Kiermasz $wiateczny,
pl. Koéciuszki w Dabrowie Biato-
stockiej, od godz. 9.00

23.12 Spotkanie wigilijne,
plac przed kinem ,,Soké!” w So-

kélce, godz. 13.00

23.12 Wigilia miejska, pl.
Koé$ciuszki w Dgbrowie Biatostoc-
kiej, godz. 12.30, w programie:
degustacja potraw wigilijnych,
dzielenie si¢ oplatkiem, koncert
koled w wykonaniu zespotéw AD
REM i Solatium

GOKSIT Pracownia Tkaniny
Dwuosnowowej w Korycinie za-
prasza na wystawe tkaniny dwu-
osnowowej autorstwa Bernardy
Ros¢ pt. ,Korycin w tkaninie
dwuosnowowej” (do 12.01.2019
roku)

NowyY pwoR: Kiermasz Charytatywny

W miejscowej Szkole Pod-
stawowej odbyt sie Charytatywny
Kiermasz Bozonarodzeniowy na
rzecz rodziny poszkodowanej w
pozarze w Chilmonach. Na kier-
maszu mozna bylo zaopatrzy¢ sie
w ozdoby $wiateczne oraz stodkie
wypieki. Kazdy mogt skorzysta¢

z kawiarenki i napi¢ si¢ cieptej
herbaty czy kawy. Mozna byto
réwniez wzigé udzial w loterii i
licytacji. Na najmlodszych réw-
niez czekaly réine atrakcje, tak
jak malowanie twarzy czy kacik
zabaw. Zaprezentowal si¢ takze
zespol Ad Rem i Solatium. KG

REKLAMA

KAWETA

- ZL OMOWANIE AUT
- ZASWIADCZENIE DO WYREJESTROWANIA
-POMOC DROGOWA
- TRANSPORT DO 12 TON
ICIAGNIKI, MASZYNY BUDOWLANE/

PEPERON]

———— pizza bistro ————

Sokoélka, ul. Monte Cassino 12A
tel. 573 257 189

Pizza / Pasta / Swieze salatki

Desery

KUPIE MIESZKANIE
W SOKOLCE
tel. 574 861 857

INFO Sokotka nr 135/2018
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Przystanek Nadzieja w oczekiwaniu na Swieta

We czwartek, 13 grudnia
odbyto si¢ ostatnie w tym roku
spotkanie przyjaciét Przystanku
Nadzieja. Podopieczni Stowarzy-
szenia ,,Barka” oraz wolontariusze
z sokolskich szkol i przedszkoli
(SOSW w Sokotce, SP w Starej
Kamionce i Geniuszach, Przed-
szkola nr 1, Przedszkola nr 3 i
Przedszkola nr 5) wraz z opieku-
nami i rodzicami razem spedzili
popotudnie przezywajac zblizajg-
ce sie Swieta Bozego Narodzenia.
Wspdlnie przygotowane potrawy
wigilijne, oplatek i Zyczenia oraz
czytane Pismo Swiete i wiersze
wprawily wszystkich w $wiatecz-
ny nastréj. Nie zabraklo réwniez
prezentéw - milodziez z SOSW
obdarowata wszystkich stodkimi
pierniczkowymi  upominkami.
Piekny czas - wspdlne rozmowy;,
zabawa dzieci, wspaniala atmos-
fera i zyczliwi ludzie. Takie sa
nasze przystankowe spotkania.
Dzigkujemy za kolejny rok nie-

samowitych spotkan i przezy¢,
jednoczesnie zyczac wszystkim
zdrowych i radosnych Swiat Bo-
zego Narodzenia.

J. Gejdel

X%

Klub Wolontariusza dziata-
jacy przy SOSW w Sokolce pod
opieka dyrektor Elzbiety Szom-

ko kolejny raz wspélorganizowat
spotkanie wigilijne grupie wspar-
cia ,Przystanek Nadzieja’ we
wspolpracy ze Stowarzyszeniem
»Barka” w Sokdlce i zaprzyjaznio-
nymi Klubami Wolontariuszy ze
szkol i przedszkoli.

Bylo oczywiscie czytanie
Ewangelii oraz poezji zwiazanej z
tematyka $wigteczng. Przy dzwie-

kach koled uczestnicy tamali sie
oplatkiem, skladali sobie $wia-
teczne i noworoczne zyczenia pet-
ne przyjaznych stéw, czemu towa-
rzyszyt radosny i zyczliwy nastrdj.
Nie zabraklo $wigtecznych potraw
i prezentéw w postaci piernikow
wykonanych przez wolontariuszy
naszego o$rodka pod kierunkiem
nauczycielki Bozeny Mroz. Za-
pach piernikéw przywota pamieé
tych mitych chwil podczas praw-
dziwej Wigilii, 24 grudnia.

To byl dobrze i mito spedzo-
ny czas w towarzystwie wolonta-
riuszy, przystankowiczéw i rodzi-
cow, ktorzy zaszczycili nas swoja
obecnoscia. Spotkanie oplatkowe
bylo okazja do wielu wzruszen i
emocji, lekcja milosci, zadumy i
refleksji.

Okazalo sie po raz kolejny, ze
wspolnie spedzony czas przyniost
wszystkim duzo radosci i dostar-
czyl wiele pozytywnych wrazen
wprowadzajac w atmosfere §wiat
Bozego Narodzenia.

Katarzyna Zalewska

Grupa wsparcia rodzicow i opiekunow dzieci

Od wrzesnia 2018r. do kon-
ca listopada 2018r. w siedzibie
Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Sokdlce odbywaly
sie spotkania grupy wsparcia
rodzicow i opiekunow dzieci z
zaburzeniami psychicznymi, za-
mieszkujacych Powiat Sokolski.
W spotkaniach uczestniczylo 10

0sob. Lacznie odbyto sie 10 spo-
tkan trwajacych po 2 godziny
zegarowe. Aby ulatwi¢ rodzicom
i opiekunom udzial w zajgciach,
odbywaly si¢ one w godzinach
popotudniowych.

Grupa wsparcia przyczynita
sie do integracji rodzicéw, stwo-
rzyla warunki do dzielenia sie¢

Byly kwiaty i podziekowania

Rada Powiatu Sokdlskiego
podczas II sesji pogratulowa-
fa Dyrektor Wydzialu Ochrony
Srodowiska i Architektury w
Starostwie Powiatowym objecia
funkcji Czlonka Zarzadu Wo-
jewddztwa Podlaskiego. Staro-

Dyzury Aptek w Sokoice

sta Sokolski Piotr Recko wraz z
Przewodniczagcym Rady Powiatu
Krzysztofem Krasinskim podzie-
kowali pani Wiestawie Burnos
za dotychczasowsq prace i zyczyli
wielu sukceséw na nowym stano-
wisku. AS

wiedzg i do$wiadczeniem, postu-
zyta nabyciu niezbednej wiedzy i
umiejetnos$ci w radzeniu sobie z
choroba ijej objawamiw zyciu co-
dziennym. Udzial w spotkaniach
wplynal na wzrost umiejetnosci
wychowawczych uczestnikéw i
ich wiedzy na temat postepowa-
nia z dzie¢mi z roznymi dysfunk-
cjami rozwojowymi. Spotkania te

Pracy i Polityki Spolecznej w
ramach programu ,,Oparcie spo-
teczne dla osob z zaburzeniami
psychicznymi” - edycja 2018r.
Catkowity koszt zadania publicz-
nego wynosi 120 000 zl, z czego
90 000 zt stanowi dotacja przyzna-
na przez Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spofecznej. Jednostka
organizacyjng bezposrednio wy-
konujaca zadanie publiczne jest
Poradnia Psychologiczno-Peda-
gogiczna w Sokolce.

w przysztosci zaowocujg lepsza
opieka nad osobami z zaburzenia-
mi psychicznymi, zwlaszcza nad
osobami chorymi psychicznie i
niepelnosprawnymi intelektual-
nie.

Utworzenie grupy wsparcia
bylo jednym z dziatan podje-
tych w zwigzku z realizowanym
przez Powiat Sokolski zadaniem
publicznym pn. ,Wspomaga-
nie rozwoju psychoruchowego i
emocjonalno-spolecznego dzie-
ci i mlodziezy z zaburzeniami
psychicznymi, zamieszkujacych
Powiat Sokolski”, wspétfinanso-
wanym przez Ministra Rodziny,

Celem gléwnym Programu
jest tworzenie warunkow sprzyja-
jacych poprawie sytuacji zyciowej
i spolecznej 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza o0s6b
chorych psychicznie i niepelno-
sprawnych intelektualnie. Jednym
z celow szczegotowych jest wspar-
cie dla rodzin oséb z zaburzenia-
mi psychicznymi.

Anna Fidziukiewicz,
Dyrektor Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Sokétce

Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

prawdziwk®

(Nie)cicha noc

Zaczailem sie w kurniku z
kamera, kocem i termosem. Nie
czekalem na pierwsza gwiazdke,
a na reakcje kurczakéw. Potowa z
nich miata w kuprze pojawienie
sie obcego w kurniku, reszta ga-
pita sie na mnie podejrzliwie.

Do kurnika wszedt Dziadek Ko-
tleta. Spojrzal na mnie, potem na
ptaki.

- A ty mtody co, tytkiem bloto pi-
tes? Co tu robisz?

- Czekam, az kury zaczng to ro-
bi¢.

- Tfu, od kiedy ty perwersjami si¢
zajmujesz? — emeryt spojrzal na
mnie z pogarda.

- Toz ja nie o tym, ty dziadek na
staro$¢ tylko o jednym...

- O jednym? Ha! O dwoch! - z
duma wypial piers.

Nie zrozumialem, wiec powrdci-
fem do tematu pierwotnego.

- Chodzi o to, ze w Wigilie zwie-
rzeta méwig ludzkim glosem. Po-
stanowitem wiec to nagrac.

- He, he... apo co?

- No jak to, po co? Podobno zwie-
rzgta jak zaczng gadad, to zdra-
dzaja ciekawe sekrety i dzielg si¢
swoja wiedza...

- No, po pierwsze, to z dobrymi
ludZzmi niby gadaja, a nie wiem,
czy my sie kwalifikujemy. A po
drugie, jakie sekrety czy wiedze
moze mie¢ kura stojaca caly dzien
w kurniku? No, juz nie méwiac o
tych ptasich mézdzkach...

Jedna z kwok zagdakata z oburze-
niem.

- Ale... - prébowatem broni¢ tezy
- Przeciez musi by¢ w tym jakie$
ziarno prawdy. We wszystkim
jest...

- Moze i tak. Ziarno czasami jest
zgnile, a czasami z niego wyrasta
chwast, he, he. Wiekszo$¢ ludzi to
durnie, istne paly jerychonskie...
To moze im prawdy przez krowe
przekazywane sg na miare ztota?

- Na wage.

- Jedna cholera.

- Uff... szkoda, ze zmarnowalem
czas - zafrasowalem sie, podno-
$Z3C Z ziemi.

- Nie martw sie, he, he. Jeéli
chcesz ponagrywac jakas$ gada-
jaca nierogacizne, to wystarczy
wlgczy¢ telewizor.

- Nie chodzi mi przeciez o filmy
animowane i ,,Shreka”...

- A ja o jakich$ bajkach méwie?
Wiacz wiadomosci.

Kamyk

21.12 Apteka ,,Pharmacia” ul. Biatostocka 128, tel. 85 307 04 34, 22.12 Apteka ,, Arnika’, Os. Zielone 1, tel. 85 711 95 80, 23.12 Apteka ,,Dbam o Zdrowie”, pl. Ko$ciuszki 17, tel. 736 697 812, 24.12 Apteka ,,Cefarny,
ul. 1 Maja 17, tel. 85 711 23 86, 25.12 Apteka ogdlnodostepna, ul. Grodzienska 6A, tel. 85 711 52 34, 26.12 Apteka ogdlnodostepna*, ul. Grodzieriska 78, tel. 85 711 20 14, 27.12 Apteka ogolnodostepna, ul. Sikor-
skiego 3, tel. 85711 24 10, 28.12 Apteka ogolnodostepna, ul. Grodzienska 78, tel. 85 711 20 14, 29.12 Apteka Na Bialostockiej Nowa Farmacja, ul. Biatostocka 8/10, tel. 85 711 24 62, 30.12 Apteka ogolnodostepna,
ul. Grodzieniska 78, tel. 85 711 20 14, 31.12 Apteka ,,Pharmacia’, ul. Bialostocka 128, tel. 85 307 04 34.
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Il Sesja Rady
Miejskie)

14 grudnia w kawiarni ,,Lira”
odbyla si¢ II Sesja Rady Miejskiej
w Sokoélce. W porzadku obrad
znalazlo si¢ powotanie komisji i
przewodniczacych: Komisji Fi-
nanséw i Rozwoju Gospodarcze-
go (przewodniczacy - Piotr Kuta-
kowski), Komisji Infrastruktury,
Ochrony Srodowiska i Porzadku
Publicznego (Jadwiga Bieniusie-
wicz), Komisji Oswiaty, Kultury,
Opieki Zdrowotnej i Sportu (Mi-
chal Tochwin), Komisji Rolnic-
twa (Wojciech Czabatorowicz),
Komisji Rewizyjnej (Piotr Bo-
rowski), Komisji Skarg, Wnio-
skow i Petycji (Ewa Karczewska).
Dyskutowano m.in. na projek-
tem uchwaly: w sprawie zmian
budzetu gminy Sokétka na 2018
r., w sprawie zmiany wieloletniej
Prognozy Finansowej Gminy So-
kotka na lata 2018-2028 oraz w
R————

Kolejne drogi heda przebudowane

sprawie ustalenia wynagrodzenia
Burmistrza Sokéiki, ktére bedzie
wynosi¢ 10 476 zt brutto (maksy-
malne uposazenie). Skladowe tej
sumy to: wynagrodzenie zasadni-
cze (4800 z1), dodatek funkcyjny
(2100 zt), dodatek specjalny (2760
z1) oraz za dodatek za wystuge lat
(816 zt).

Posiedzenie Zarzadu Powiatu

14 grudnia na posiedzeniu
Zarzadu Powiatu Sokdlskiego
m.in. wprowadzono autopopraw-
ki do projektéw uchwat Rady Po-
wiatu w sprawie zmiany budzetu
Powiatu Sokolskiego na rok 2018,

zmiany Wieloletniej Prognozy
Finansowej na lata 2018-2033.
Wprowadzono takze do porzad-
ku obrad Sesji punkt dotyczacy
projektu uchwaly w sprawie okre-
$lenia rozkladu godzin pracy ap-
tek ogolnodostepnych na terenie
powiatu sokélskiego w roku 2019.
Rozpatrzono réwniez wniosek
PKPS w Sokdtce o pomoc w ufun-
dowaniu paczek $wigtecznych
dzieciom z rodzin najubozszych
ph. ,;O u$miech i rados¢ dziecka”
Podjeto uchwaty zmiany budzetu
Powiatu Sokolskiego na rok 2018,
w sprawie upowaznienia do wy-

O Sokoétka nr 135/2018

konania czynnosci zwigzanych z
realizacja projektu pozakonkur-
sowego pn. ,Aktywizacja osob
mlodych pozostajacych bez pra-
cy w Powiecie Sokdlskim” w ra-
mach Osi Priorytetowej I Osoby
mlode na rynku pracy, Dzialanie
1.1 Wsparcie os6b mlodych po-
zostajacych bez pracy na regio-
nalnym rynku pracy - projekty
pozakonkursowe, Poddzialanie
1.1.1 Wsparcie udzielane z EFS
Programu Operacyjnego Wie-
dza Edukacja Rozwdj 2014-2020.
Podjeto uchwaly w sprawie za-
twierdzenia diagnozy potrzeb w
zakresie ksztalcenia zawodowego
w: SOSW im. J. Korczaka w So-
kotce, Zespole Szkdt Rolniczych
im. Mjr. Henryka Dobrzanskiego-
-Hubala w Sokolce, Zespole Szkot
Zawodowych im. E. Orzeszkowej

W Starostwie Powiatowym
w Sokélce odbylo si¢ podpisanie
umowy pomiedzy Zarzadem Po-
wiatu Sokdlskiego, reprezentowa-
nym przez Staroste Sokolskiego
Piotra Rec¢ko i Wicestaroste Bo-
zene Jolante Jelskg-Jaro$ a Gming
Sidra, reprezentowang przez Woj-
ta Jana Hrynkiewicza o dofinan-
sowanie zadania - ,,Przebudowa
ukladu komunikacyjnego drég
powiatowych nr 1326B i 1330B
Janéw - Trofiméwka - Franc-
kowa Buda - Wyludki i drogi nr
1323B Jandéw - Budno - Nowinka
na terenie Gminy Janéw, Korycin
i Sidra w Powiecie Sokolskim”
Warto$¢ zadania objetego umo-
wa przeznaczonego do realizacji
w latach 2018-2019 wynosi 8 526
389, 77 zt. Gmina Sidra i Gmina
Korycin zapewniaja $rodki finan-
sowe w wysokoséci do 150 000 zi,
Gmina Janow - do 1 738 194, 86
z1, a Powiat Sokolski zapewnia
$rodki finansowe w wysokosci do
540 000 zt w roku 2018 oraz 1 198
194,91 zt w roku 2019. KG

w Sokolce, w Zespole Szkdt w
Suchowoli oraz w Zespole Szkot
w Dabrowie Bial. Podjeta zostala
takze uchwala w sprawie zglo-
szenia kandydatur na cztonkéw
Powiatowej Rady Zatrudnienia w
Sokélce. Zawarto aneks do umo-
wy zawartej SP ZOZ w Sokolce o
dofinansowanie zadania ,,Popra-
wa dostepnosci do ustug medycz-
nych w obszarze choréb bedacych
przyczynag dezaktywacji zawodo-
wej w SP ZOZ w Sokétce”. Zawar-
to aneks do umowy zawartej z SP
ZOZ w Sokélce 1779471,54 zt o
dofinansowanie zadania pn. ,,Za-
kup sprzetu i aparatury medycz-
nej na Oddzial Anestezjologii i
Intensywnej Terapii”. KGA

Pigtek, 14 grudnia byt dla
naszych ucznidéw, uczestnicza-
cych w Projekcie PO WER "Staze
zagraniczne szansg na lepsze ju-
tro. Praktyki na Malcie" bedacego
czescig Europejskiego Funduszu
Spotecznego i Funduszu Euro-
pejskiego "Wiedza - Edukacja -
Rozw¢j", ostatnim dniem zaje¢
na Malcie, w miescie Birkirkara.
Uczniowie oraz koordynatorzy
programu, Aneta Tyminska oraz
Lech Czarnowicz otrzymali w
ratuszu miejskim Birkirkary cer-
tyfikaty potwierdzajace udzial w
projekcie.

Zajecia projektowe w mal-
tanskich zakladach pracy byly
bardzo ciekawym do$wiadcze-
niem pozwalajgcym uczniom na
wzbogacenie ich wiedzy i prak-
tycznych umiejetnosci oraz na ta-
twiejsze poruszanie si¢ na wspol-
czesnym rynku pracy.

Po rozdaniu certyfikatow
uczniowie zaczeli przygotowy-
wac sie do powrotu do Polski, co
nastgpilo w sobote péznym wie-
czorem po przylocie samolotem z
Malta International Airport.

ZSZ w Sokétce

12 grudnia w Czyzewie roze-
grany zostal II turniej ITI Ligi Fut-
salu Szkét Ponadgimnazjalnych
Wojewodztwa Podlaskiego. Dru-
zyna Zespotu Szkot Zawodowych
w Sokélce w pierwszym meczu
spotkata si¢ z gospodarzami ZSO-
iZ w Czyzewie, gdzie po bardzo
emocjonujagcym i pelnym walki
meczu ZSZ odniodst zwyciestwo
5:4. Mozna bylo zauwazy¢ w obu
druzynach wielu wyrézniajacych
sie zawodnikow, ktorzy dali popis
dobrej techniki. Drugi mecz ro-
zegrany zostal z liderem IIT Ligi,
ZS0iZ Ciechanowiec. Druzyna z

Ciechanowca tylko w poczatko-
wej fazie meczu toczyla wyréw-
nany pojedynek, jednak jak przy-
stato na lidera odniosta wysokie
zwyciestwo nad nasza druzyng
wygrywajac 16:3. Sktad zespolu:
Rafal Koztowski (IV Tfi), Ma-
rek Lowczecki (IV Tm), Dariusz
Lowczecki, Kamil Maksimczyk,
Tomasz Wroblewski (wszyscy 11
Tm), Sebastian Krempa (II wz),
Michat Kabelis, Radostaw Kucha-
rewicz, Daniel Maksimczyk, Ma-
teusz Nadolny (wszyscy I wz).
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Jedyny taki kierunek
W regionie Praktyczny profil ksztatcenia
studia inzynierskie Specjalnosci: Java i C#

Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Biatymstoku
www.wse.edu.pl, tel. 85 652 09 97, dziekanat@wse.edu.pl

Studia z gwarancjq przysztosci!

Dowiedz sie wiecej:
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